
Логопедический тренажер «Лягушка» для развития речевого 

дыхания. 

Пошаговая инструкция представлена на видео. 

Цель: развитие плавного длительного выдоха через рот, активизация 

губных мышц. 

Во время проведения с ребёнком игр необходим постоянный контроль 

за правильностью дыхания (вдыхаем через нос, выдыхаем через рот, щёки не 

надуваем). 

Данный тренажер научит ребёнка плавно выдыхать через рот сильную 

направленную струю воздуха. 

Проведите свободное время с пользой для малыша! 

 


