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БЕСПЛАТНАЯ подписка на всероссийский  журнал ДО-
ШКОЛЬНИК.РФ! Пришлите по адресу doshkolnik@list.ru 
письмо с заголовком «ПОДПИСАТЬСЯ» 

Размещаем творческий материал в официальном все-
российском сетевом журнале «ДОШКОЛЬНИК.РФ». Жур-
нал выходит в начале каждой недели и имеет вид .pdf 
формата. С 2011 года по данным Роскомнадзора публика-
ции в электронном и печатном издании равноценны. Вы-
даются документы о публикации. Имеет лицензию СМИ и 
зарегистрирован в Роскомнадзоре (ЭЛ №ФС77-55754).  
Для публикации в журнале и получения Сертификата пу-
бликации Вам нужно: прислать свой материал по адресу: 
doshkolnik@list.ru

ВКОНТАКТЕ (более 340 000 подписчиков)
http://vk.com/doshkolnikru 
В ОДНОКЛАССНИКАХ (более 160 000 подписчиков)
http://ok.ru/doshkolnik 
В ФЕЙСБУКЕ  (болеее 4000 подписчиков)
https://www.facebook.com/groups/doshkolnik/
В ИНСТАГРАМ (болеее 4000 подписчиков)
 https://www.instagram.com/doshkolnikrf/ 

Приглашаем к участию  в наших конкурсах:
1. Всероссийский конкурс на лучшую фотографию ме-

сяца. «Конкурс на обложку»
2. Конкурс на лучшую статью месяца. «Автор месяца».
Подробнее о наших конкурсах можно прочитать на на-

шем сайте  ДОШКОЛЬНИК.РФ 
С уважением, главный редактор 

Круглова Альфия
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МО, г. Химки, мкр. Сходня

Ребенок-участник: Огорелышева Алёна, 7 лет

Название фото:  «Из морской волны»
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АВТОРЫ НОМЕРА
35 педагогов

• Абдряшитова Зульфия 
Рифатовна

• Андрюкова Юлия 
Сергеевна

• Балабенко Марина 
Леонидовна

• Бикбаева Наталья 
Андреевна

• Бондаренко Любовь 
Михайловна

• Гилёва Ирина 
Валентиновна

• Гребенникова Елена 
Александровна 

• Дацко Светлана 
Владимировна

• Егорова Ольга 
Николаевна

• Зимина Олеся 
Викторовна

• Зиновьева Марина 
Евгеньевна

• Исаева Ольга Петровна
• Калмыкова Виктория 

Александровна
• Каменева Наталья 

Александровна
• Клюкина Марина 

Александровна
• Красноперова Ирина 

Валентиновна
• Кузина Зоя Викторовна
• Левицкис Марина 

Григорьевна
• Малинкина Ольга 

Алексеевна
• Малышева Анна 

Александровна
• Масанская Наталья 

Владимировна
• Милюхина Светлана 

Леонидовна
• Мокаев Ахмат 

Билялович
• Немчинова Екатерина 

Николаевна
• Новожилова Ольга 

Владимировна
• Романова Любовь 

Владимировна
• Рыбалко Лидия 

Петровна
• Салихилаева Ирина 

Алексеевна
• Сотникова Екатерина 

Леонидовна
• СОЮЗ ЖЕНЩИН 

РОССИИ 
(Красноярский край)

• Суханова Светлана 
Александровна

• 

• Тарасова Ирина 
Фёдоровна

• Филиппова Марина 
Сергеевна

• Хафизова Лилия 
Кавилевна

• Хафизова Юлия 
Анатольевна

• Химич Наталья 
Петровна

• Чугунова 
Людмила 
Александровна

• Шерстобитова 
Инна Аркадьевна



Международный конкурс 
детского художественного 

творчества «Науки 
и технологии»

1. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ
1.1. Международный конкурс дет-

ского художественного творчества 
«Снегири 2022» (далее - Конкурс) 
проводится некоммерческой орга-
низацией КРОО ПСП «Дошкольник», 
всероссийским сетевым изданием 
«ДОШКОЛЬНИК.РФ» (ЭЛ №ФС77-
55754).

1.2. Участниками Конкурса являют-
ся учащиеся детских художественных 
школ, школ искусств, студий, кружков, 
дворцов и домов культуры, ЦДТ, ЦРР, 
общеобразовательных и дошкольных 
образовательных учреждений в воз-
расте от 5 до 17 лет, а так же взрослые 
от 18 лет (педагоги, родители, худож-
ники, учащиеся средне-специальных и 
высших учебных заведений, семейные 
команды и др.).

1.3. Тема Конкурса: «Науки и техно-
логии» - посвящается общемировому 
развитию науки и технологий.

1.4. Орг. взнос за Участие в Конкур-
се и получение Дипломов – 100 рублей 
- каждый участник. (Реквизиты оплаты 
в приложении №3)

1.5. Работы предоставить ЗАОЧНО 
до 1 ноября 2022 года.

1.6. Работы предоставить ОЧНО до 
1 декабря 2022 года.

2. ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ КОНКУРСА
2.1. Целями проведения Конкурса 

является:
воспитание патриотических чувств 

и любви к Родине средствами изобра-
зительного искусства;

развитие воображения и побужде-
ние к формированию нравственных 
качеств детей;

2.2. Задачи Конкурса:
выявление и поддерж-

ка творческих, талантли-
вых и одаренных детей;

повышение социальной 
значимости детского худо-
жественного творчества, 
оценка современного со-
стояния творческого по-
тенциала в образователь-
ной среде.

3. УСЛОВИЯ И ПОРЯ-
ДОК ПРОВЕДЕНИЯ КОН-
КУРСА

3.1. Конкурс проводит-
ся в двух направлениях:

Живопись (гуашь, 
акрил, акварель),

Графика (перо, печатная графика, 
маркеры, масляная и сухая пастель, 
карандаши, восковые мелки, цветная 
ручка, тушь и т.д.)

3.2. Конкурс проводится в 6 (ше-
сти) возрастных группах:

Младшая (5-7 лет), Средняя (8-10), 
Старшая (11-13 лет), Подростковая 
(14-15), Подготовительная (16-17) 
Взрослая (от 18 лет + семейные ко-
манды).

3.3. Существует 4 подтемы опре-
деляющие направления работ:

.3.3.1. «Науки и технологи про-
шлого» - развитие науки технологий в 
древности, изобретение пороха, бу-
маги, колеса и др.;

3.3.2. «Современные науки и тех-
нологии» - передний край науки, что 
изобретено на сегодняшний день, 
медицина, информационные техноло-
гии, физика, химия, математика, фи-
лология, обществознание, экономика 
и др.;

3.3.3. «Науки и технологии будуще-
го» - придумать, что будет изобретено, 
космические корабли, телепортация, 
вечная молодость, чтение мыслей, ре-
генерация здоровья, аппарат с беско-
нечным мороженым, путешествие во 
времени и др.;

3.3.4. «Я хочу изобрести…» - что Вы 
хотите изобрести. Поделитесь своими 
идеями!

3.4.1. Первый отборочный тур - ЗА-
ОЧНЫЙ:

Все Участники до 1 ноября 
2022 года и присылают по адресу: 
doshkolnik@list.ru:

1. Список работ (пример в Прило-
жении №1) в электронном виде. Всем 
участникам и их педагогам будет вы-
дан электронный диплом Участника 
конкурса детского рисунка в течении 

1-3 рабочих дней при условии пра-
вильно заполненной заявки, фотогра-
фии и наличии копии чека.

2. Фотографию каждой работы без 
этикетки и паспарту с высоким раз-
решением при хорошем освещении в 
формате .jpg. Название фотографии 
должно соответствовать файлу с за-
явкой. Внимание, для каждой работы 
должна быть фотография и отдельный 
файл с заявкой. Сколько работ, столь-
ко фотографий и столько же заявок. 
Название заявки и название фото-
графии желательно одинаковое. Для 
удобства их можно пронумеровать.

3. Заявку на каждого участника 
(Форма заявки в отдельном файле) 
Скачать форму заявки: 

4. Копию чека оплаты участия в 
Конкурсе. (Реквизиты оплаты в прило-
жении №3)

Количество представляемых ра-
бот от организации и от участника не 
ограничено. Но для каждого участника 
в финал может быть выбрана только 1 
работа.

3.4.2. Второй отборочный тур - ЗА-
ОЧНЫЙ:

Второй тур проводится в электрон-
ном виде. Все работы, прошедшие во 
второй тур оцениваются на общем со-
брании отборочной комиссии. В Фи-
нал проходят Победители Конкурса.

3.4.3. Финал проводится ОЧНО.
Целью Финала является распреде-

ление победителей по 1, 2 и 3 местам. 
Работы Финалистов и Бумажный Ори-
гинал Списка Участников должны быть 
высланы почтой или доставлены по 
адресу, указанному в ответном письме 
до 1 декабря 2022 года. Требования 
к оформлению работ ФИНАЛИСТОВ 
можно посмотреть в Приложении №2. 

4

МЕЖДУНАРОДНЫЙ
КОНКУРС РИСУНКА

ПОДРОБНЕЕ http://doshkolnik.ru/konkursi/30729.html
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«Биоэнергопластика как ин-
новационная технология ра-
боты с детьми с ОВЗ, имею-

щими нарушения речи».

Инновационные технологии сопро-
вождения детей с ОВЗ в современном 
образовательном пространстве

Аннотация: Статья раскрывает 
применение на практике в работе с 
детьми с ОВЗ, имеющими нарушения 
речи, инновационной технологии био-
энергопластики.

В дошкольном периоде происходит 
становление и формирование речи 
ребенка. Это является одним из ос-
новных условием полноценного раз-
вития его личности. Целевые ориен-
тиры ФГОС ДО по речевому развитию 
детей на этапе завершения дошколь-
ной ступени направляют деятельность 
педагогов на построение комплекса 
мер по данному направлению, в том 
числе и детьми с ОВЗ, имеющими на-
рушения речи.

 Необходимыми условиями фор-
мирования правильной речи ребенка 
считается его хорошее соматическое 
здоровье, нормальная работа цен-
тральной нервной системы, речедви-
гательного аппарата, органов слуха, 
зрения, а также разнообразная дея-
тельность детей, богатство их непо-
средственных восприятий, обеспе-
чивающих содержание детской речи. 
Здоровьесберегающие технологии в 
логопедии широко применяются на 
практике и чаще всего это артикуля-
ционная, дыхательная, зрительная 
гимнастики, развитие общей мотори-
ки (логоритмика, физминутки), раз-
витие мелкой моторики (пальчиковые 
гимнастики, шнуровки, штриховки и 
пр.), су-джок терапия, массаж и само-
массаж.

В настоящее время наблюдает-
ся значительное увеличение количе-
ства детей с тяжелыми нарушениями 
речи, обусловленного современными 
тенденциями жизни семьи: низкий 
уровень общения среди пары «роди-
тель – ребенок», дефицит времени у 
родителей на занятия с детьми, если 
у него обнаруживаются проблемы, в 
частности нарушения речи различных 
уровней. Поэтому одной из актуаль-
ных задач является повышение эф-
фективности непосредственного об-
разовательного процесса коррекции 
речевых нарушений, который органи-
зуется в дошкольном образователь-
ном учреждении и ведущую роль при 

этом берут на себя учителя-логопе-
ды, выстраивающие работу со всеми 
участниками образовательного про-
цесса поэтапно. Начальным этапом 
по коррекции звукопроизношения яв-
ляется выполнения артикуляционной 
гимнастики, основной целью которой 
является укрепление мышц артику-
ляционного аппарата; развитие силы, 
подвижности и точности движений ор-
ганов артикуляции; объединение про-
стых движений в сложные артикуляци-
онные уклады. Однако частые занятия 
гимнастикой снижают интерес детей к 
этому процессу, что влияет на умень-
шение эффективности выполняемых 
артикуляционных упражнений. Новым 
и интересным направлением этой ра-
боты может стать технология «био-
энергопластика», которая несет боль-
шой потенциал в кратном увеличении 
результативности проделанной рабо-
ты педагогом. Свое начало биоэнерго-
пластика берет из древних тра-
диций йоги, где используются 
хасты – «жесты кисти рук». Эти 
упражнения оказывают эффект 
и на физическое, и на психи-
ческое состояние человека. По 
мнению И. В. Курис, биоэнер-
гия -это та энергия, которая на-
ходится внутри человека. «Био-
энергопластика» строится на 
трех базовых понятиях:

-био -человек как биологи-
ческий объект; -энергия -сила, 
необходимая для выполнения 
определенной деятельности; 
-пластика — плавные, гибкие, 
эмоционально выразительные движе-
ния тела, рук. В коррекционной работе 
с детьми соединение бионергопла-
стики (плавные движения кистей рук) 
с движениями органов артикуляци-
онного аппарата дает более эффек-
тивный результат, чем, если делать 
это по отдельности. Применение ар-
тикуляционной гимнастики, а затем 
автоматизация поставленного звука 
с биоэнергопластикой, способствует 
повышению интереса детей к выпол-
нению упражнений, что значительно 
увеличивает эффективность этих при-
емов, способствует развитию арти-
куляционной, пальчиковой моторики, 
совершенствованию координации 
движений, развитию памяти, внима-
ния, мышления. Выполнение элемен-
тов гимнастики, а затем упражнений 
по автоматизации звука руками и язы-
ком требует от ребенка максималь-
ного сосредоточения зрительного и 

слухового внимания, сформирован-
ной пространственной ориентировки, 
точных движений пальцев и кистей рук 
совместно с движениями языка или 
губ, что в свою очередь является пред-
посылкой в развитии самоконтроля. 
В момент выполнения артикуляци-
онного упражнения рука показывает, 
где и в каком положении находятся 
язык, губы. Этапы: 1.Вначале с ребен-
ком разучивают упражнения без рук. 
2.Рука ребенка подключается только 
после освоения им артикуляционно-
го движения: сначала используется 
ведущаярука, затем отрабатываются 
движения второй рукой, и только по-
том — двумя руками одновременно. 
Использование данной технологии 
должно отвечать принципам систем-
ного использования, наглядного по-
каза, «от простого к сложному». Био-

энергопластика — это инновационная 
эффективная технология коррекцион-
ной логопедической работы с детьми 
с ОВЗ, имеющими нарушения речи 
различных нозологий. Результаты 
применения биоэнергопластики: по-
ложительная динамика в развитии 
артикуляционной, пальчиковой мото-
рики, чувства ритма, ориентировки в 
пространстве, навыка самоконтроля; 
значительное облегчение постановки 
и введения звуков в речь; обеспечение 
успешности ребенка; кисти рук и паль-
цы приобретают силу, 

Левицкис Марина Григорьевна
Учитель-логопед, 

Малышева Анна Александровна
Воспитатель, МАДОУ «Детский сад 

№59», г. Череповец Вологодская об-
ласть

ПОДРОБНЕЕ http://doshkolnik.ru/razvitie-rechi/30940-32255pdf.html

ПОБЕДИТЕЛИ
КОНКУРСА СТАТЕЙ
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«Письмо солдату». Сбор 
гуманитарной помощи 

для наших бойцов

25 августа региональное отделение 
СЖР вновь присоединилось к общему 
сбору гуманитарной помощи для на-
ших бойцов, участников спецопера-
ции на Донбассе - собрали медика-
менты, тёплые носки, сладкие наборы 
к чаю. Но, главное - это наши послания 
с искренними словами поддержки. 
Письма писали не только взрослые, но 
и дети - участники акции «Письмо сол-
дату» Союза женщин России, которая 
прошла в День российского флага.

- Мы искренне надеемся, что наши 
пожелания верить в себя, верить в 
скорейший исход боевых действий, 
мечтать о возвращении в родной дом, 
родную семью помогут хоть немного 
тем, кто прочтет эти письма, напи-
санные от руки, а не напечатанные на 
компьютере, и обязательно улыбнёт-
ся, сказав ответное «спасибо», - от-
метила Наталья Малащук, председа-
тель РО СЖР. - Я искренне благодарю 
Ирину Гагаркину и НКО «Институт се-
мьи», Ирину Долгушину и медиагруппу 
«Столица.24», Альфию Круглову и жур-
нал «Дошкольник», Кристину Бельгер 
и сотрудниц МБУК «Манская центра-
лизованная клубная система», Дарью 
Дмитриеву и МБУК «Манская центра-
лизованная библиотечная система». 
Мы Vместе! Za Победу!»

СОЮЗ ЖЕНЩИН РОССИИ 
(Красноярский край)

ПОДРОБНЕЕ http://doshkolnik.ru/novosti-mira/32166-22245pdf.html

http://doshkolnik.ru/novosti-mira/32166-22245pdf.html
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ПОДРОБНЕЕ http://doshkolnik.ru/profile/userprofile/14521.html

От сердца к сердцу
Председатель общественной ор-

ганизации «Союз женщин Донбасса», 
член Общественной палаты ЛНР Ната-
лья Приймак посетила Свердловский 
роддом, чтобы передать подарки для 
новорожденных от краснодарского и 
ростовского женских комитетов пар-
тии «Единая Россия».

«Собрать яркие вязанные вещи 
и средства ухода для свердловских 
малышей помог женский комитет Ро-
стовского регионального отделения 
партии «Единая Россия». Вязанные 
изделия выполнены заботливыми ру-
ками мастериц Ростовской области и 
от чистого сердца, с любовью пере-
даны для малышей, которые родились 
в городе Свердловске», - рассказала 
Наталья Приймак.

Лидер женского общественного 
движения отметила, что данная акция 
даёт понять молодым свердловским 
мамам, что женщины Ростова рядом 
и готовы прийти на помощь и поддер-
жать тогда, когда это нужно.

Подарки приняла заведующая от-
делением новорожденных Свердлов-
ского роддома, врач-неонатолог Ли-
лия Стародубова, заверив, что вещи 
будут выданы новоиспечённым ма-
мочкам. 10 упаковок одноразовых пе-
лёнок, переданных в Свердловск реги-
ональным отделением партии «Единая 
Россия» Краснодарского края, будут 
использованы в отделении для ново-
рожденных.

Зимина Олеся Викторовна
Председатель Совета женщин, при 

Администрации города Свердловска, 
Луганская Народная Республика
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ЛИТО «ЗАБОЙ»

«Лето у дедушки»

Живём мы на Донбассе. Места у 
нас очень красивые, особенно весной, 
когда буйно цветут сады бело-розо-
вым цветом. Стоишь и зачарованно 
охватываешь глазами эту красоту, на-
слаждаешься свежим утренним возду-
хом, вдыхая дурманящий аромат трав. 
Посёлок наш шахтёрский, что под-
тверждают большие терриконы. Они 
поднимаются вверх на десятки метров 
и покрыты растительностью, местами 
деревья крепко зацепились на скло-
нах. Издали терриконы напоминают 
горы. Сразу у подножия этих гор начи-
нается степь. Когда солнце первыми 
лучами озаряет донецкую степь, ко-
выль, как шёлковый ковёр, играет под 
его лучами серебристым цветом. По-
сёлок основан в конце 18 века донски-
ми казаками. Вся моя жизнь прошла 
здесь. Тут выросли мои дети, которые 
разлетелись по всей нашей стране. 
Видимся редко, сейчас ведь всё боль-
ше привлекает всех заграничный от-
дых. Хорошо хоть внуков привозят к 
нам на лето. Вот тогда наш дом напол-
няется шумом и гамом. Бывает, что я и 
ворчать начинаю, но это так, для вида. 
На самом деле душа моя радуется им.

Бабка моя с утра до вечера хлопо-
чет на кухне, старается накормить их 
вкусней да посытней. А им что, ребя-
тишки ведь. У них одна забота: в ставке 
поплавать, на песке горячем повалять-
ся, погреться на летнем солнце. Даже 
пёс Рыжик радуется приезду пацанов, 
целыми днями бегает за ними следом 
с весёлым лаем. А, бывает, попросят 
меня: «Деда, пошли с нами купаться». 
Идём все, а у них вопросов, только 
успевай отвечать. Летом у нас стоит 
изнуряющая жара, все стремятся по-
ближе к воде, к прохладе. Мальчишки 
мои купаются, окунаются в воду с го-
ловой, плещутся и плавают. Громкий 
и весёлый смех стоит над ставком. Я 
сижу на берегу и зорко слежу за ними, 
особенно за Егоркой. Рыжик с гром-
ким лаем носится у самой воды, нако-
нец, не выдержав, бросается в воду и 

плывет к ним, а они уж так рады. На 
днях стали меня уговаривать схо-
дить с ними на рыбалку. Спрашиваю 
их: «Это ведь рано, до восхода солн-
ца надо проснуться, сможете?» Все 
четверо закричали хором: «Сможем, 
деда, сможем!» Накопали мы червей 
с вечера, приготовили удочки. Вижу, 
волнуются мальчишки, что-то шеп-
чутся. Бабка только головой покачи-
вает и вздыхает: « Это ж надо так, дал 

Господь четырёх внуков, хоть бы одну 
внученьку, мне бы отрада была, по-
мощница». К удивлению моему, утром 
никого будить не пришлось, как уж они 
договорились, не знаю, только про-
снулся я от топота ног. Глаза открыл, 
а они уже одетые стоят. Взяли удочки, 
ведёрко, тормозок бабка завернула 
нам и пошли. Идут мои мальчишки, 
тихонечко зевают, чтобы я не увидел. 
На берегу перекусили пирогами и мо-
локом. Усадил я их, у каждого удочка в 
руках. Старшие, конечно, сами упра-
вились, а вот младшему, Егорке, по-
мог.

Сидим, такая тишина стоит, что 
слышно, как рыба в во-де играет, 
всплеснёт, воздух схватит и под воду. 
Вижу, у Егорки поплавок дёргается, го-
ворю тихо ему: «Тяни удочку на себя». 
Он потянул, а из воды большая рыбья 
морда показалась. Закричал мой ры-
бак и сиганул от ставка, а удочку не 
выпускает, щука, это была она, по тра-
ве тянется за ним. Тут я успел её схва-
тить. Большая попалась, килограмма 
три точно была. Какая уж дальше ры-
балка? Столько крика, радости было. 
Принесли рыбину домой. Вкусный 
обед бабушка внукам приготовила из 
неё. А еще был случай. Есть у нас коза 
Манька, своенравная такая. Если что 
не по ней, с места не тронется. При-
знает только бабку мою. Ходит за ней 
следом, как собачонка. Хозяйка в ма-
газин, и она за ней. Встанет у крыльца 
и ждёт, когда та выйдет. Потеряли мы 
её, вокруг всё обошли, нет Маньки ни-
где. Соседка нам сказала, что видела 
её на водопое. Есть у нас маленький 
ставок, там не купаются, а вот скот во-
дят на водопой, гуси и утки там плава-
ют. Пошли мы за нашей беглянкой. А 
тропинка шла по берегу ставка.

Идём, я им рассказываю, как мой 
отец воевал в этих краях. Его немцы 
раненого взяли в плен и расстреля-
ли, много тогда солдатиков погибло 
здесь, жестокие бои были. В центре 
посёлка братская могила, школьники 
ухаживают за ней. Поставили памят-

ник на средства местных жителей. 
Идём, а мальчишки притихли, слуша-
ют меня. Вдруг Егорка остановился и 
дал нам знак, чтобы замерли все. Мы 
замолчали и тихо подошли к нему, а он 
пальцем показывает на берег. Глянули 
мы и застыли в удивлении. Из воды га-
дюка захватила пастью лягушку и тянет 
её в воду, а на берегу уж, и тоже дер-
жит в пасти эту же лягушку. Вот так они 
тянут, бедную, каждый в свою сторону. 
Квакушка только глазами водит и пе-
редними лапками дергает, задние-то у 
неё в пасти гадов этих. Не удержался 
Егорка и прутом ударил по зарослям. 
Гадюка выпустила лягушку и поплыла 
по воде, и уж тоже выпустил квакушку 
и скрылся в траве. Какое-то мгновение 
жертва посидела, потом опомнилась и 
прыгнула в воду. Тут уже и мы выдохну-
ли все и громко засмеялись. Так и про-
ходят каникулы. Мальчишки за лето 
загорают, как шоколадки становятся. 
В саду помогают: клубнику собирают, 
черешню, вишню. Все вместе трудим-
ся, весело нам. Когда они уезжают, в 
доме стоит непривычная тишина, и так 
тоскливо становится. Одна радость 
− телефон. Лежит он у нас на видном 
месте, а мы с бабкой поглядываем на 
него, когда же он зазвонит, и мы услы-
шим родной голосок: «Алло, бабушка и 
дедушка, привет!»

Лидия Петровна Рыбалкоа
Член Союза писателей ЛНР, член 

литературного объединения «Забой» 
им. А. Лебединского.

ПОДРОБНЕЕ http://doshkolnik.ru/profile/userprofile/81585.html
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ПОДРОБНЕЕ http://doshkolnik.ru/osen/32673-32255pdf.html

Интегрированное занятие во 
второй младшей группе «В 

гостях у осени»

Интеграция образовательных об-
ластей: «Познавательное развитие», 
«Речевое развитие», «Художественно- 
эстетическое развитие», «Социально-
коммуникативное развитие».

Виды детской деятельности: про-
дуктивная, познавательно-исследова-
тельская, игровая, коммуникативная.

Программные задачи:
Образовательные:
а) формировать представления 

детей о том, как дикие животные при-
спосабливаются к изменениям при-
родных условий, дать представление 
о том, как животные в лесу готовятся к 
зиме, что у каждого времени года свои 
особенности;

б) учить детей устанавливать при-
чинно-следственные связи;

б) расширять знания детей о жизни 
птиц (чем питаются), о деревьях (ря-
бина);

в) закреплять умение выделять 
цвет, форму предметов.

Развивающие:
а) развивать мышление, речь, во-

ображение, эстетический вкус, мел-
кую моторику рук, слуховое и зритель-
ное внимание;

б) развивать продуктивную дея-
тельность детей: совершенствовать 
навыки и умения в рисовании и лепке;

в) развивать творческие способ-
ности.

Воспитательные:
а) формировать навык коллектив-

ного общения и активности;
б) воспитывать любовь к природе, 

сопереживание, сочувствие, желание 
помогать.

Методы педагогической деятель-
ности:

словесные (беседа), наглядные 
(демонстрация презентации), практи-
ческие.

Приёмы:
вопросы, пояснения, рас-

сказ воспитателя, художествен-
ное слово, поощряющая оценка, 
сюрпризный момент.

Используемые формы ор-
ганизации познавательной де-
ятельности детей: групповая, 
подгрупповая и индивидуаль-
ная.

Оборудование и материал:
Мультимедийная техника: 

ноутбук, проектор, экран.
Презентация, аудиозапись.
Деревья, осенние листочки для 

оформления; игрушка «Старичок-бо-
ровичок»; домик, деревья и игрушки 
диких и домашних зверей для дидак-
тической игры: «Где, чей дом?».

Столы с приготовленными заготов-
ками для рисования и лепки; гуашь и 
пластилин красного цвета, ватные па-
лочки, доски для лепки.

Предварительная работа:
рассматривание деревьев на 

участке детского сада, сбор листьев 
для аппликаций, разучивание стихот-
ворений по теме «Осень», наблюдение 
за птицами во время прогулок, про-
смотр презентаций по теме «Осенняя 
пора», чтение художественной лите-
ратуры, рисование на тему «Осень», 
разучивание песен: «Осень», «Осень 
в гости к нам идёт». Рассматривание 
картин и иллюстраций, беседы об осе-
ни. Создание выставки из природного 
материала с совместным участием ро-
дителей и детей.

Ожидаемый результат:
Дети проявляют познавательную 

активность и интерес к окружающему 
миру природы, активно включаются в 
разговор, отвечают на вопросы, про-
являют творчество в работе.

С удоволь-
ствием занимают-
ся продуктивной 
деятельностью, 
играют; добро-
желательно вза-
имодействуют с 
взрослым и свер-
стниками.

Сопережива-
ют, сочувствуют 
животным и пти-
цам, проявляют 
желание им по-
мочь.

Мотивация:
В утреннем 

кружочке дети по-

лучают письмо от Осени, в котором 
она просит их о помощи. Злой колдун 
заколдовал Старичка-боровичка, по-
этому в лесу всё перепуталось. Со-
всем скоро наступит зима, и если его 
не расколдовать, то дикие звери не 
смогут вовремя подготовиться к зиме 
и могут погибнуть.

Ход НОД: (Дети с воспитателем 
под тихую, спокойную мелодию входят 
в зал, на полу разложены разноцвет-
ные кленовые листочки. Воспитатель 
предлагает потанцевать с ними)

Музыкально – ритмические движе-
ния:

Вот пришла осень в сад
(дети двигаются по кругу простыми 

шагами)
Листья желтые кружат
(Вытянув листочки перед собой, 

помахивают ими в право в лево, под-
нимая руки над головой.)

Желтые – красные
Самые – прекрасные
(Кружатся, руки с листочками дер-

жат над головой)
Ветер, стой, не свисти
Листья незачем грести!
(помахивают листьями в право и в 

лево)
Листья мы не отдадим
(прячут листья за спиной)
Сами поиграть хотим!
(держат листочки перед собой)

Андрюкова Юлия Сергеевна
Малинкина Ольга Алексеевна

Воспитатель, МБДОУ №37 «Коло-
бок», г. Морозовск, Ростовской обла-
сти
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Конспект занятия по изо-
экологическому воспитанию 
с использованием нетради-
ционной техники рисования 

«Оттиск листьями»

Цель: систематизировать и обоб-
щить знания о детей о характерных 
признаках осени и осенних явлениях 
с природой, Познакомить детей с не-
традиционным способом рисования – 
( «оттиск», «отпечаток» листьями).

Задачи: Расширять представление 
детей о лесе

закрепить знания о деревьях; о 
характерных признаках осени, изме-
нениях в природе, расширить пред-
ставление детей о поведение диких 
животных осенью

вызвать интерес к созданию кол-
лективной композиции «Осенний лес»

развивать у детей видение худо-
жественного образа и замысла через 
природные формы, также чувство 
композиции, цветовосприятия

развивать внимание, речь, па-
мять, логическое и наглядно-образное 
мышление, воображение, фантазию, 
коммуникативность, эмоциональную 
сферу общения, мелкую моторику рук.

воспитывать любовь, бережное от-
ношение к природе, заботливое отно-
шение к животным.

Интеграция ОО: «Познавательное 
развитие», «Художественно – эстети-
ческое развитие», «Физическое раз-
витие», «Речевое развитие».

Методы и приёмы: художественное 
слово, вопросы к детям, беседа, показ 
приёмов рисования, объяснение, на-
поминание, поощрение, рассматри-
вание иллюстраций.

Оборудование занятия: аудио за-
писи с музыкой, ноутбук, проектор, 
экран.

Художественный материал: гуашь, 
ватные палочки, зубная щетка, кисти, 
альбомные листы, непроливайки, су-

хие листики, влажные салфетки 
для рук.

Предварительная работа:
Чтение стихов русских поэтов 

А. Н. Плещеева, А. С. Пушкина и др.
Рассматривание репродукций 

А. Куинджи «Осень», С. Петров «Зо-
лотая осень», И. Грабарь «Осень. 
Рябины и берёзы», «Золотая 
осень» И. И. Левитана и др.

Слушание музыки П. И. Чайков-
ского «Времена года» «Осень»

Наблюдение за небом, дере-
вьями, дождем на прогулке.

Сбор и сушка осенних листьев.
Ход занятия:
Организационный момент:
Воспитатель: Здравствуйте, доро-

гие ребята! Я очень рада встретиться 
с вами на нашем изо-экологическом 
занятии.

Собрались все дети в круг.
Я — твой друг и ты — мой друг.
Крепко за руки возьмёмся
И друг другу улыбнёмся
(Дети стоят в кругу.)
Воспитатель:
Я предлагаю вам поздороваться не 

только со мной, но и с гостями, а так 
же со всем, что нас окружает.

Ритуальный момент. Здравствуй 
солнце, Руки поднять над головой

Здравствуй, земля, Руки вниз
Здравствуй, небо, Руки вверх
Здравствуй, вода, Волнообразные 

движения руками
Здравствуй мне, Руки к груди
Здравствуй тебе, Руки вперёд
Здравствуйте всем нам, Круговые 

движения руками от себя
Привет! Машем одной рукой
А теперь мои друзья все внимание 

на меня.
Дети, а вы любите чудеса? Тогда я 

приглашаю вас в лес чудес
У нас сегодня необычное занятие, 

мы с вами сегодня будем путешество-
вать! Отгадайте, в какое время года 
мы будем путешествовать. Послушай-
те загадку.

Пришла без красок и без кисти,
И перекрасила все листья.
Дети: Осень
Воспитатель: Молодцы, правиль-

но. Мы отправляемся в сказочный 
осенний лес. А теперь вокруг себя 
повернитесь, дружно за руки возьми-
тесь, и друг другу улыбнитесь Закрой-
те глаза и представьте, что мы с вами 
оказались в осеннем лесу (звучит спо-
койная мелодия- шум леса).

Воспитатель:

В сказке мы среди чудес
А вокруг осенний лес.
Ребята, прежде чем зайти в лес, 

давайте вспомним правила поведения 
в лесу.

(Воспитатель предлагает рассмо-
треть знаки на экране — модели пове-
дения в лесу).

Воспитатель: Ребята, это знаки 
разрешающие или запрещающие?

Дети: Запрещающие.
Вопитатель: Что они запрещают?
Дети: Не ломать ветки, не ловить 

птиц, не разводить костёр, не заби-
рать

животных домой, не ловить бабо-
чек, не рвать цветы, не трогать гнёзда 
птиц, не оставлять мусор в лесу.

Воспитатель: Молодцы, хорошо 
знаете правила поведения в лесу.

Ребята, а давайте подышим осен-
ним лесным воздухом.

Дыхательное упражнение.
В: Ребята, а какое у вас стало на-

строение?
Д: Бодрое, веселое, радостное.
В: Ребята, вот у осени настроение 

бывает грустное и веселое. Настрое-
ние осени можно выразить музыкой, 
живописью, стихами.

Исаева Ольга Петровна
Воспитатель, МБДОУ «Центр раз-

вития ребенка» — детский сад №14, 
Республика Мордовия, г.Рузаевка

ПОДРОБНЕЕ http://doshkolnik.ru/ecologia/32609-32255pdf.html
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ПОДРОБНЕЕ http://doshkolnik.ru/gramota/32653-32255pdf.html

Использование интерактив-
ного метода «сторителлинг» 
при обучении грамоте до-

школьников с ОВЗ

(выступление на педагогическом 
совете из опыта работы)

Для повышения речевой активно-
сти ребенка дошкольного возраста 
педагогу необходимо:

создавать игровую мотивацию, 
которая в занимательной для до-
школьника форме обеспечивает вза-
имосвязь зрительного, слухового и 
моторного анализаторов;

выстраивать атмосферу взаимопо-
нимания и взаимопомощи;

формировать потребность и жела-
ние высказаться.

По опыту своей логопедической 
работы с детьми, имеющими ОВЗ, 
могу с уверенностью утверждать, что 
отличным инструментом для работы 
по коррекции дефектов и развития 
речи дошкольников служит диалог. 
Интерактивность диалога бесспор-
на, а в форме рассказывания разных 
историй, которые возбуждают у детей 
эмоции и развивают мышление (ме-
тод «сторителлинга»

– английское слово Storytelling), 
она обеспечивается личностным ин-
тересом и желанием ребенка помочь 
герою истории, стимулирует развитие 
произвольности его внимания на ло-
гопедических занятиях.

Рассказы развивают функциональ-
ную грамотность дошкольника: обога-
щают устную речь, помогают ребенку 
запомнить речевой материал, активи-
зируют фантазию, стимулируют раз-
витие мышления. В истории, где глав-
ные герои вымышленные образы или 
реальные персонажи, может присут-
ствовать волшебство, загадочность – 
в результате получается поучительное 
сказание, поэтому этот способ пере-
дачи информации в древности назы-
вали «сказительство».

Применяю в своей практике метод 
рассказывания историй как на индиви-
дуальных, так и подгрупповых заняти-

ях. Новый материал раскрывает-
ся придуманной мной историей. 
Главным героем выступает ска-
зочный Гном, который прогулива-
ясь в лесу слышит звук, зовущий 
детей на помощь. Со звуками 
«приключаются» различные жиз-
ненные истории, понятные и зна-
комые детям. В процессе работы 
на занятии мы «спасаем» попав-
шего в беду, выполняя игровые 

упражнения весело и непринуждённо.
Это могут быть различные расска-

зы или сказки с интересным и захва-
тывающим сюжетом, в которых описы-
вается путешествие различных героев 
и обязательно присутствует проблем-
ная ситуация. История поможет со-
брать внимание детей и подготовить 
к изучению звуков на каждом занятии. 
На основе сюжета сказки строится вся 
структура занятия. Речевой материал 
для игр на развитие общей и мелкой 
моторики, на развитие мимических 
мышц, для голосовых упражнений и 
самомассажа и др. подбираются соот-
ветственно сюжетной линии сказки и 
изучаемой лексической темы.

Использую на индивидуальных ло-
гопедических занятиях кубики исто-
рий. Мной задается тема рассказа 
либо читается начало, затем ребенок 
выбрасывает кубики, рассматрива-
ет картинки и сам придумывает свою 
историю.

Методика при работе с кубиками в 
группе детей: первый ребёнок достаёт 
из волшебной шкатулки кубик, броса-
ет его, и в зависимости от выпавшей 
картинки начинает рассказывать ув-
лекательную историю. Затем следую-
щий ребёнок достаёт и бросает кубик 
и продолжает историю, не теряя нить 
рассказа.

На начальном этапе обучения 
детская история может быть совсем 
короткой – из одного или двух пред-
ложений. Так как не у всех детей в до-
статочной степени развиты коммуни-
кативные способности, для создания 
«ситуации успеха» каждому ребенку, 
можно составлять истории по очере-
ди. Например, первый кубик бросает 
ребёнок, а следующий – воспитатель, 
и наоборот. Таким образом, взрослый 
сможет направлять и корректировать 
сюжетную линию в нужном направле-
нии. Дети довольно быстро привыкают 
и уже после нескольких игр могут сво-
бодно составить рассказ, историю, 
понимают, как интерпретировать и 
связать картинки в сюжетную линию, 

способны начинать и заканчивать по-
вествование.

Кубики историй можно приобрести 
готовые или сделать самостоятельно 
из картона. Например, в моей игроте-
ке подобраны кубики:

по лексическим темам «Домашние 
животные», «Дикие животные», «Посу-
да», «Одежда. Обувь», «Птицы», «Яго-
ды» и другие;

по видам артикуляционных упраж-
нений;

для развития грамматических ка-
тегорий;

для развития фонематического 
восприятия;

для составления детьми описа-
тельного рассказа.

Предлагаю свои примерные исто-
рии для старшей логопедической 
группы, которые можно использовать 
в работе дошкольниками. Истории мо-
гут сопровождаться презентациями, 
музыкой, мультфильмами и др. Ход 
занятия выстраивается основе сю-
жета сказочной истории, речевой ма-
териал подбирается по лексической 
теме «Осень».

История №1 Вводная. Развитие 
слухового внимания и восприятия на 
речевых звуках

Хафизова Лилия Кавилевна
Учитель-логопед, МБДОУ «Детский 

сад «Радуга», г. Заинск, Республика 
Татарстан



12

МАТЕМАТИКА

№32 (255) сентябрь 2022, дошкольник.рф

Конспект непосредственно-
образовательной деятель-
ности по формированию 
элементарных математи-
ческих представлений (По-
знавательное развитие) с 
использованием лэпбука во 
второй младшей группе «Пу-
тешествие по стране Мате-

матике»

Аннотация: Федеральный государ-
ственный образовательный стандарт 
дошкольного образования ориентиру-
ет педагогов, на создание благопри-
ятных условий для познавательного 
развития детей в соответствии с их 
возрастными и индивидуальными осо-
бенностями и склонностями, развития 
способностей и творческого потен-
циала каждого ребенка как субъекта 
отношений с самим собой, другими 
детьми, взрослыми и окружающим 
миром.

Согласно новым требованиям и це-
лям обучения, которые обозначены в 
ФГОС ДОУ, педагогам детского сада 
необходимо искать и внедрять в прак-
тику своей работы новые интерактив-
ные и более эффективные методи-
ческие средства и приемы, которые 
способствуют повышению познава-
тельной активности дошкольников.

Пособие – лэпбук прекрасный 
способ подать всю имеющуюся ин-
формацию в компактной форме, он 
интересен и полезен тем, что в нем 
содержится практический материал, 
способствующий саморазвитию де-
тей и повышению их познавательной 
активности. Его можно использовать 

как в детском саду, так и дома.
Лэпбук – это универсальное посо-

бие, которое может быть использова-
но при реализации любой из образо-
вательных областей, обеспечивая их 
интеграцию. При этом лэпбук — это не 
просто поделка, это наглядно-практи-
ческий метод обучения.

Используемое на занятии пособие 
«Лэпбук «Цветная геометрия» направ-
лен на формирование математических 
представлений. Чтобы заполнить эту 
папку, ребенку нужно будет выполнить 
определенные задания, провести на-
блюдения, изучить представленный 
материал. Лэпбук поможет закрепить 
и систематизировать изученный мате-
риал, а рассматривание папки в даль-
нейшем позволит быстро освежить в 
памяти пройденные темы.

Лэпбук «Цветная геометрия» мож-
но использовать как при совместной 
деятельности педагога и ребенка, так 
во время самостоятельной деятель-
ности детей; как на фронтальных за-
нятиях, так и на индивидуальных или 
подгрупповых.

Конспект
занятия по теме «Путешествие по 

стране Математике»
с использованием пособия «Леп-

бук «Цветная геометрия»
Возрастная группа
Младшая
Форма организации
Подгрупповое занятие
Образовательная область
Познавательное развитие
Направление
Формирование элементарных ма-

тематических представлений
Вид - деятельности
Игровая, коммуникативная, вос-

приятие художественной литературы
Образовательные технологии
Здоровьесберегающие техноло-

гии, технология исследовательской 
деятельности, информационно-ком-
муникативные технологии, технология 
интегрированного обучения

Цель
Развитие элементарных матема-

тических представлений посредством 
наглядно – дидактического материа-
ла.

Задачи
Обучающие:
-       формировать умение у детей 

различать и называть геометрические 
фигуры;

-       формировать умение соотно-
сить форму изображенного предмета 

с геометрической фигурой
-       закреплять основные признаки 

геометрических фигур: форма, цвет, 
размер.

Развивающие: развивать наблюда-
тельность, логическое мышление, па-
мять, воображение, зрительное вос-
приятие, речь, мелкую моторику.

Воспитывающие: воспитывать са-
мостоятельность, умение понимать 
поставленную задачу, интерес к со-
вместной деятельности со взрослым и 
сверстникам.

Словарная работа
Форма, цвет, размер.
Методы и приемы
Методы: словесные, наглядные, 

игровые. Приёмы: пояснения, вопро-
сы, игровые пособия, художественное 
слово; включение игрового персона-
жа, проблемные игровые ситуации.

Предварительная работа
Чтение стихотворений о геометри-

ческих фигурах; дидактические игры: 
«Веселые фигуры», «Чудесный мешо-
чек».

Оборудование, материалы, ин-
струменты

Лэпбук «Цветная геометрия» с 
играми для формирования геометри-
ческих представлений; кукла Даша; 5 
столов, на каждом из которых матери-
ал к заданиям.

Салихилаева Ирина Алексеевна
Воспитатель, МБДОУ «Детский сад 

№105», г. Рязань

ПОДРОБНЕЕ http://doshkolnik.ru/matematika/32661-32255pdf.html
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Дидактическая игра 
«Математическая дорожка»

Введение: Одной из наиболее акту-
альных и важных задач подготовки де-
тей к школе является формирование у 
детей элементарных математических 
представлений, умений и навыков, а 
также всестороннее развитие детей. 
Но не всем дошкольникам освоение 
этой науки дается легко. У некоторых 
детей нет желания заниматься мате-
матикой. А вот играть дошкольники 
готовы каждую минуту, даже в дидак-
тические игры! Игра – это всегда ин-
тересное, веселое и занимательное 
занятие. В игре, можно много раз по-
вторять то, чему вы хотите научить 
детей, играя, дети учатся с удоволь-
ствием и без каких либо усилий. В про-
цессе игры он многое узнает о разных 
предметах: об их свойствах, таких, 
как форма, цвет, величина, качество 
материала и т.д. Развивается и со-
вершенствуется его восприятие, лю-
бознательность. Используя дидакти-
ческую игру, воспитатель значительно 
улучшит внимание, память, сенсорное 
развитие, воображение ребенка. Игра 
для дошкольников – один из способов 
познания окружающего мира. Для об-
учения и развития мы создали игру 
«Математическая дорожка». В эту игру 
дети играют, не подозревая, что осва-
ивают какие-то знания и умения. До-
школьники охотно участвуют в игре, 
ждут и радуются.

Практическая часть
Способ изготовления
На прозрачную пленку шириной 

1,5м., длиной 2,5 м. приклеены 10 
геометрических фигур (2 круга, овал, 
полукруг, прямоугольник, квадрат, ше-
стиугольник, трапеция, треугольник, 
ромб), вырезанные из разноцветного 
картона. На геометрические фигуры 
наклеены цифры от 1 до 10. Рядом с 
геометрическими фигурами накле-
иваются желтые кружки, количество 
которых соответствует цифре на гео-
метрической фигуре. Дорожка готова.

Игра «Математическая дорож-
ка» рассчитана для детей старше-
го дошкольного возраста. Её мож-
но использовать на занятиях по 
математике, в режимных моментах, 
самостоятельной деятельности детей. 
На различных занятиях применять как 
физминутку (например, предложить 
перейти по мостику, не замочив ноги, 
попрыгать на одной, двух ногах). Она 
может служить классиками в «Центре 

двигательной активности».
Игра «Математическая дорожка» 

отвечает требованиям ФГОС ДО к 
предметно-развивающей среде:

полифункциональная
пригодна к использованию одно-

временно группой детей (в том числе 
с участием взрослого как играющего 
партнера)

обладает дидактическими свой-
ствами

является средством художествен-
но-эстетического развития ребенка

вариативна (есть несколько вари-
антов использования игры)

его структура и содержание до-
ступно детям дошкольного возраста;

Цель данной игры: Развивать па-
мять, внимание, воображение, дви-
гательную активность, умение 
сравнивать, анализировать.

Задачи:
Уточнить и закрепить знания 

детей о геометрических фигурах.
Знакомить с цифрами, учить 

называть соседей цифр.
Упражнять в умении соот-

носить количество предметов с 
цифрой;

Закрепить знания о составе 
числа первого десятка.

Упражнять детей в прямом, 
обратном, порядковом счёте.

Предлагаем варианты зада-
ний.

1. «Геометрические фигуры».
Ребенок шагает или прыгает 

по геометрическим фигурам и на-
зывает их.

2. «Чем похожи, чем отличают-
ся? ”

Ребёнок сравнивает, например, 
квадрат и треугольник, овал и круг.

3 «Учим цифры»
Предложить ребенку допрыгать до 

какой-то геометрической фигуры, по-
считать кружки рядом с ней и назвать 
цифру.

4. «Какая цифра спряталась?»
После того, как ребенок запомнил 

цифры, взрослый предлагает ему от-
вернуться, а сам в это время закры-
вает одну из цифр картоном. Ребенок 
отгадывает, какая цифра спряталась.

5. «Прямой счет»
Ребенок прыгает по дорожке, начи-

ная с цифры 1 до 10, называет их.
6. «Обратный счет».
Предложить ребенку стать на циф-

ру 10 и прыгать или шагать в обратном 
порядке, называя цифры.

7. «Порядковый счет».

Предложить ребенку назвать ка-
кая, например, по порядку трапеция.

Малыш шагает или прыгает до на-
званной фигуры и считает: «Первый,

второй, третий...». Останавливает-
ся на трапеции и называет какая она 
по

порядку.
8. «Счет парами».
Ребенок становится на цифру 2 и 

перепрыгивая через одну
геометрическую фигуру считает (2, 

4, 6, 8, 10).
9. «Соседи цифр».
Предложить ребенку назвать сосе-

дей цифр, например, 7. Для этого он 
должен дойти и стать на цифру «7» и 

назвать рядом стоящие цифры (6 и 8).
10. «Больше — меньше».
Ребенку предлагается назвать 

цифры, которые больше и меньше 4. 
Для этого он становится на цифру 4 
и называет цифры, расположенные 
справа и слева от него. Одни из них 
будут меньше, другие больше 4.

11. «На что похоже?»
Ребенку предлагается назвать, на 

что похожи геометрические фигуры.
12. «Состав числа».
Попросить ребенка назвать циф-

ры, которые нужно сложить, чтобы по-
лучить цифру 7.

Абдряшитова Зульфия Рифатовна
Гребенникова 

Елена Александровна
Воспитатель, СП «Детский сад №8» 

ГБОУООш №39, г.Сызрань, Самарская 
область
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Конспект открытого заня-
тия по формированию эле-
ментарных математических 
представлений для детей 
5-6 лет «Числовой ряд до 9»

Цель: закрепить образование чис-
ла 9, учить определять место числа в 
числовом ряду, дорисовывать до за-
данного числа;

Задачи: Коррекционно-образова-
тельные: систематизировать знания 
детей об образовании числа 9, учить 
определять место числа в числовом 
ряду с называнием соседей числа, 
учить дорисовывать до заданного чис-
ла закреплять навыки счета в прямом 
и обратном порядке;

Коррекционно-развивающие: раз-
вивать устойчивость, концентрацию 
зрительного и слухового внимания при 

восприятии словесной инструкции пе-
дагога и рассматривании дидактиче-
ского материала; развивать констант-
ность, целостность, избирательность 
восприятия при выполнении заданий 
на поиск недостающих элементов, 
нахождение из множества заданного 
объекта; развивать зрительную кра-
тковременную и долговременную па-
мять при выполнении инструкции пе-
дагога «что изменилось»

; мелкую моторику пальцев рук при 
выполнении пальчиковой гимнастики 
и графических заданий;

Коррекционно-воспитательные: 
воспитывать аккуратность при выпол-
нении графических заданий, трудолю-
бие;

Оборудование: натуральный 
ряд чисел, карточки с цифрами 1-9, 
счетные палочки, плоскостные гео-
метрические фигуры (круг, квадрат, 
треугольник, прямоугольник, овал), 
плоскостные фигуры домик, машина, 
елочка, листочек, кошка, слон), 9 оди-

наковых кубиков, карточки с «размы-
тыми» цифрами 1-9, простой каран-
даш, тетрадь с заданиями.

№4
Ход и содержание занятия
I. Организационный момент
Пальчиковая гимнастика
Раз-два-три-четыре-пять /– (По-

очередно разгибать все пальцы,
№5
Вышли пальчики гулять. / начиная с 

мизинца, затем сгибая их в том
Раз-два-три-четыре-пять /– же по-

рядке.)
В домик спрятались опять.
Крепко держатся дружочки,
Не разжать нам их крючочки.
(Сцепить мизинцы обеих рук друг с 

другом, как два крючка, чтобы их было 
трудно расцепить. По аналогии делать 
фигуры и другими пальцами: безы-

мянными, средними, указательны-
ми и большими.)

№2
- Хочешь? Тоже делай так:
То – ладонь, а то – кулак.
(Руки положить на стол: а) ла-

дони прижать к столу; б) одновре-
менно сжать два кулачка – пози-
ция «кулак» — «кулак»; в) разжать 
пальцы одной руки и прижать ее к 
столу – позиция «рука» — «кулак»; 
для усложнения – увеличить темп 
движения.

II. Основная часть занятия.
1. Игра «Что изменилось?»
На столе беспорядочно раз-

ложены плоскостные геометрические 
фигуры и предметы окружающей 
действительности. Детям нужно вни-
мательно рассмотреть их в течение 
нескольких секунд, а затем закрыть 
глаза. Педагог убирает один предмет, 
а детям необходимо назвать, что из-
менилось. Игра повторяется 3-4 раза.

2. Работа с натуральным рядом 
чисел: счет в прямом и обратном по-
рядке

до 9, называние отдельно указан-
ного числа из ряда.

3. Соотнесение количество с циф-
рой: а) педагог демонстрирует карточ-
ку с цифрой, дети выкладывают в ряд 
соответствующее количество счет-
ных палочек; б) педагог выкладывает 
определенное количество счетных 
палочек, дети молча считают их и по-
казывают карточку с ответствующей 
цифрой.

4. «Узнай цифру»
Педагог демонстрирует детям кар-

точки с изображенными на них «раз-

мытыми» цифрами. Детям нужно уз-
нать и назвать цифру от 1 до 9.

5. Задачи в стихах
(для выполнения вычислений дети 

используют счетные палочки, а педа-
гог – кубики)

№4
Однажды три цыпленка,
А с ними три мышонка,
А с ними три веселых
Умытых поросенка
№4
Бежали спозаранку
Из дома на полянку.
Посчитай поскорей,
Сколько было всех друзей,
№2
Что утром спозаранку
Играли на полянке?
№4
Кошка вышила ковер.
Посмотри, какой узор:
Три большие клеточки,
В каждой по три веточки.
№4
Села кошка на кровать,
Стала веточки считать.
Но никак не может.
Кто же ей поможет?
Физкультурная минутка
№4
Эй, ребята, что вы спите?!
На зарядку становитесь!
Справа – друг и слева – друг!
Вместе все – в веселый круг!
№4
Под веселые напевы
Повернемся вправо – влево.
Руки вверх! Руки вниз!
Вверх! И снова наклонись!
№4
Вправо, влево головою!
Руки вверх! Перед собою!
Топнем правою ногой!
Вправо шаг! На месте стой!
№4
Топнем левою ногой!
Влево шаг! И снова стой!
Повернись направо к другу.
Правую дай другу руку.
№4
Повернись налево к другу,
Левую дай другу руку!
Шаг назад и два вперед!
Вправо, влево поворот!

Кузина Зоя Викторовна
Воспитатель, Школа 1507 ОДШО 

791, г.Москва

ПОДРОБНЕЕ http://doshkolnik.ru/matematika/32668-32255pdf.html
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ПОДРОБНЕЕ http://doshkolnik.ru/matematika/32674-32255pdf.html

Конспект НОД по формиро-
ванию элементарных мате-
матических представлений 

«На лесной полянке».

Образовательная область: Позна-
вательное развитие

Возрастная группа: средний до-
школьный возраст (4-5 лет)

Задачи: Образовательная:
Закреплять представления о чис-

лах в пределах пяти, их отношениях, 
упражнять в использовании терминов, 
обозначающих величину.

Развивающая: Развивать у детей 
логическое мышление, внимание, 
зрительную память, мелкую мотори-
ку. Активизировать речь. Развивать у 
детей умение давать развёрнутые от-
веты.

Воспитательная: Побуждать детей 
к доброжелательному отношению к 
животному миру, эмоциональную от-
зывчивость, побуждать детей к со-
трудничеству и взаимопомощи. Вос-
питывать интерес к математике.

Тип занятия: закрепление
Оборудование: конверт с письмом, 

счётные палочки на каждого ребёнка, 
схема «морковка» из палочек на каж-
дого ребёнка, цифры от 1 до 5, мяч, 
на мольберте картинки: 5 бабочек, 4 
улитки, 3 божьи коровки, 2 осы, 1 па-
учок; цифры от 1 до 5; бабочка на па-
лочке. Проектор, экран, ноутбук. До-
рожка.

Предварительная работа: Повто-
рение названий диких животных, на-
секомых. Составление картинок из 
счётных палочек. Дидактические игры: 
«Считай не ошибись», «Сложи по по-
рядку», «Скажи наоборот»

Методические приёмы: исполь-
зование ИКТ, наглядный материал, 
загадка, использование игровых тех-
нологий, беседа, вопросы. Приемы 
здоровьесберегающих технологий: 
смена видов деятельности, физминут-
ка, хождение по дорожке.

Форма организации работы на за-

нятии: групповая, индивидуаль-
ная.

Ход занятия
Организация
Время
Содержание
1.Организационно-мотиваци-

онный этап
3 мин
Воспитатель и дети заходят в 

группу, встают в круг.
- Шире наш чудесный круг,

Я твой друг и ты мой друг.
Влево, вправо повернитесь.
И друг другу улыбнитесь.
-Ребята, а хотели бы вы сейчас по-

бывать на лесной полянке, где поют 
птички, порхают бабочки, пахнет мо-
лодой травой?

Дети: Да!
-А в этом нам поможет “волшеб-

ный экран”. Сейчас мы с вами закроем 
глаза и произнесём волшебные слова.
(Дети произносят слова, открывают 
глаза и видят на “волшебном экране” 
изображение лесной поляны)

На носочки поднимитесь,
И два раза повернитесь,
 На полянке очутитесь.
Слайд №1 (лесная полянка, поют 

птицы)
-Вот, ребята, мы на лесной по-

лянке. Посмотрите, как здесь кра-
сиво! Подождите, ребята – тут 
какое-то письмо! Какое интересное, 
послушайте:“Здравствуйте, ребята! 
Пишут вам лесные жители. Злой кол-
дун заколдовал нас. Помогите нам, по-
жалуйста!”

-Что ж, ребята, нужно обязательно 
выручить зверей. Но для этого нужно 
правильно выполнить все задания. Са-
дитесь на свои места.

2.Основной этап
15мин
Задание №1 «Путаница»
- Чтобы расколдовать первого жи-

теля леса, мы должны выполнить за-
дание. Злой колдун хочет поиграть с 
вами. Он очень любит менять цифры 
местами. А вы должны будете расста-
вить цифры по порядку.

(На доске располагаются цифры от 
1 до 5. Воспитатель просит детей за-
крыть глаза и меняет цифры местами. 
Дети открывают глаза и восстанавли-
вают порядок чисел.)

- Ребята колдуну не удалось нас за-
путать. Мы справились с заданием и 
расколдовали первого жителя леса – 
медвежонка.

Слайд №2: (медвежонок)

После каждого выполненного за-
дания появляется «расколдованный» 
лесной житель.

Задание №2:«Сложи по схеме»
-А для того, чтобы расколдовать 

следующего лесного жителя, нужно 
приготовить для него угощение. Отга-
дайте загадку:

Расту в земле на грядке я,
Оранжевая, длинная, сладкая.

(Морковь)
- Правильно, это морковь! Сложите 

из счётных палочек по схеме морковь.
- Молодцы! Справились с задани-

ем! Как вы думаете, какой лесной жи-
тель любит морковь? Правильно, мы с 
вами расколдовали зайчика.

Слайд №3: (зайчик с морковкой)
- Азайчонок приглашает нас на по-

лянку немного отдохнуть.К нему нас 
приведёт эта тропинка. Давайте вы-
прямим спины, поставим руки на пояс 
и пойдём по ней друг за другом(дети 
друг за другом идут по дорожке)

Слайд №4: (физминутка с зайчи-
ком)

Дети смотрят на экран и выполня-
ют движения.

Масанская Наталья Владимировна
Воспитатель, МБДОУ детский сад 

«Дюймовочка», г. Сорск, Республика 
Хакасия
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«ФОРМИРОВАНИЕ БЕЗ-
ОПАСНОГО ПОВЕДЕНИЯ 
ДЕТЕЙ ДОШКОЛЬНОГО 
ВОЗРАСТА В УСЛОВИЯХ РЕ-

АЛИЗАЦИИ ФГОС ДО»

Во всем современном мире про-
блема безопасности жизнедеятельно-
сти считается одной из центральных 
проблем человечества. Проблема за-
щиты человека от опасностей в раз-
личных условиях его обитания воз-
никла одновременно с появлением 
на Земле наших далеких предков. На 
заре человеческого существования 
людям угрожали опасные природные 
явления, представители биологиче-
ского мира. В процессе эволюции 
стали появляться опасности, которые 
человек создавать сам (техника, ре-
месло и т.д.).

С наступлением третьего тысяче-
летия проблема поиска механизмов 
способствующих формированию у де-
тей сознательного отношения к вопро-
сам личной безопасности стала очень 
важной, так как в современном мире 
каждый человек может столкнуться с 
проявлениями разрушительных сил 
природы, промышленными авариями 
и катастрофами, опасностями соци-
ального характера.

Содержание знаний о безопас-
ности жизнедеятельности отражено 
в образовательных программах, ре-
комендованных министерством об-
разования и науки для реализации в 
дошкольных образовательных учреж-
дениях.

Разработка и принятие ФГОС до-
школьного образования повлияло на 
существенные изменения в воспита-
тельно-образовательном процессе 
деятельности ДОО.

Сегодня в дошкольных образо-
вательных учреждениях разрабаты-
ваются свои общеобразовательные 
программы, соответствуя ФГОС. Но 
во многих организациях реализуются 
большое количество уже существу-
ющих вариативных и альтернатив-
ных программ развития и воспитания 
детей, которые, в первую очередь, 
призывают педагогов дошкольного 
образования способствовать форми-
рованию у детей основ безопасного 
поведения.

Анализ программных документов 
показывает, что в данных программах, 
наряду с традиционными задачами 
охраны и укрепления здоровья детей, 
выдвигаются требования формирова-
ния у дошкольников знаний и умений 
безопасности жизнедеятельности.

Как считают многие педагоги и 
психологи считают, что нельзя рас-
тить детей, «отчужденных» от жиз-
ни. Современная жизнь доказала 
необходимость обеспечения без-
опасности жизнедеятельности, по-
требовала обучения сотрудников 
ДОО, родителей и детей безопас-
ному образу жизни в сложных ус-
ловиях социального, техногенного, 
природного и экологического не-
благополучия.

Так как ФГОС дошкольного об-
разования поддерживает точку 
зрения на ребёнка, как на «челове-
ка играющего», многие методики и 
технологии пересмотрены и пере-
ведены с учебно-дидактического 
уровня на новый, игровой уровень, 
в котором дидактический компо-

нент непременно соседствует с игрой.
В программе «Детство» (авторы 

Т.И. Бабаева, А.Г. Гогоберидзе, О. В. 
Солнцева и др.) предлагаются на-
правления работы по формированию 
представлений о правилах обращения 
с огнем и электроприборами; о пра-
вилах поведения в экстремальных или 
опасных ситуациях, в соответствии с 
временами года (гроза, пожар, голо-
лед, ураган, наводнение); обучение 
навыкам оказания элементарной по-
мощи при порезах и ушибах; сообще-
ние некоторых знаний осуществлению 
контактов с незнакомыми людьми.

Данная программа требует допол-
нения знаний и умений личной безо-
пасности детей дошкольного возраста 
по всем возрастным группам и видам 
опасностей.

Период дошкольного развития 
можно назвать своеобразным фун-

даментом, с которого начинается 
строительство и развитие всего даль-
нейшего – характера, способностей, 
навыков. Именно в этот интересный и 
сложный период начинается процесс 
социализации, устанавливается связь 
ребенка с ведущими сферами бытия: 
миром людей, природы, предметным 
миром, закладывается фундамент 
здоровья, закладываются прочные ос-
новы опыта жизнедеятельности, здо-
рового образа жизни.

Главная цель по воспитанию без-
опасного поведения у детей – дать 
каждому ребенку основные понятия 
опасных для жизни ситуаций и особен-
ностей поведения в них. Безопасность 
– это не просто определенный объем 
усвоенных знаний, а умение правиль-
но вести себя в различных ситуациях. 
Поэтому педагогам сейчас необходи-
мо организовать воспитательно-об-
разовательную работу таким образом, 
чтобы она осуществлялась по трем 
направлениям: предвидеть, научить, 
уберечь.

Важнейшим периодом, когда фор-
мируется человеческая личность, и 
закладываются прочные основы опы-
та жизнедеятельности, здорового об-
раза жизни принято считать именно 
период дошкольного детства. Малыш 
по своим физиологическим особен-
ностям не может самостоятельно 
определить всю меру опасности. По-
этому на взрослого человека приро-
дой возложена миссия защиты своего 
ребенка. Детям нужно разумно помо-
гать избегать повреждений, ведь не-
возможно все время водить их за руку, 
удерживать возле себя.

По мере изменений условий жизни 
человека, изменении правил безопас-
ности жизнедеятельности, появляется 
необходимость изучения и обучения 
им детей. Важным условием будет яв-
ляться правильная позиция взрослого 
на каждом этапе работы для предо-
ставления все большей активности 
и самостоятельности дошкольнику в 
освоении опыта безопасной жизнеде-
ятельности.

Суханова Светлана Александровна
Старший воспитатель, МДОУ «Дет-

ский сад №86 комбинированного 
вида», г. Саранск, Республика Мордо-
вия

ПОДРОБНЕ http://doshkolnik.ru/obzh/32663-32255pdf.html
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ЛЕТО КРАСНОЕ — 
БЕЗОПАСНОЕ

Лето — самое короткое и долго-
жданное время года для детей и их 
родителей. Пока есть возможность, 
хочется успеть всё: вволю погулять, 
искупаться, покататься на велосипе-
де, и заняться другими увлекательны-
ми делами, на которые зимой никогда 
не хватает времени. А чтобы летний 
период не омрачился травмами и бо-
лезнями — достаточно соблюдать 
правила безопасности летом для де-
тей: и взрослым, и, конечно, самим 
детям. Лето характеризуется нараста-
нием двигательной активности и уве-
личением физических возможностей 
ребёнка, которые, сочетаясь с повы-
шенной любознательностью и стрем-
лением к самостоятельности, нередко 
приводят к возникновению опасных 
ситуаций.

Предупреждение детского трав-
матизма – одна из самых актуальных 
проблем нашего времени. За жизнь и 
здоровье детей отвечают взрослые, и 
в первую очередь именно родители, 
а в детском саду конечно же мы, вос-
питатели. Мы вместе должны создать 
безопасные условия жизнедеятельно-
сти детей в летний период.

В связи с вышесказанным все лето 
мы совместно с детьми и родителями 
работали над проектом: «Лето крас-
ное – безопасное». Работа велась по 
нескольким направлениям.

Безопасность поведения на воде:
Мы в детском саду проводила бе-

седы с детьми по данной проблеме, 
дети делали самостоятельные выво-
ды о том, как правильно вести себя на 
водоемах. В приемной для родителей 
была размещена информация по теме. 
Родители делились с нами фотогра-
фиями своего отдыха на водоемах, на 
которых дети были обеспечены сред-
ствами безопасности (спасательные 
круги, нарукавники и прочее). В свою 
очередь мы с ребятами занимались 
различной деятельностью в группе: 
рисовали, строили бассейны и спаса-
тельные лодки, играли в спасателей, 
а на прогулке устраивали различные 
веселые игры с водой.

Безопасное поведение в лесу:
Прогулка в лес – это очень хороший 

отдых, который укрепляет здоровье, 
знакомит ребёнка с родной природой. 
Но есть некоторые правила, с которы-
ми мы, взрослые должны обязательно 
ознакомить ребёнка, так как лес мо-

жет таить в себе опасность.
В детском саду мы с ребятами об-

суждали правила поведения в лесу, а 
затем рисовали их для закрепления 
полученных знаний. Так же знакомили 
детей с ядовитыми и съедобными гри-
бами и ягодами. Много рисовали и ле-
пили по данной теме. Были проведены 
беседы о том, как защитить себя от 
различных насекомых, которых можно 
встретить в лесу.

Безопасность на улице и проезжей 
части:

Мы с ребятами в течении всего 
года и конечно же 
в летний период 
проводим беседы 
о безопасности на 
дорогах. Посеща-
ли островок без-
опасности, где за-
крепляли знание 
дорожных знаков 
и правил перехода 
проезжей части. 
Рисовали дорож-
ные знаки. Для за-
крепления знаний 
детей было сде-
лано много игр по 
теме своими рука-
ми, в которые дети 
с удовольствием 
играли. Был про-
веден физкультур-
ный досуг: «В мире 
дорожных знаков». 
Перед каждой про-
гулкой обязательно 
проговариваются 
правила поведения 
на улице, на раз-
личных спортивных 
снарядах. С роди-
телями была про-
ведена консульта-
ция о безопасности 
во время катания 
на роликах, вело-
сипедах и самокатах.

Пожарная безопасность:
Наши дети еще практически не 

остаются дома одни, но тема пожар-
ной безопасности все равно считается 
актуальной в любом возрасте. В груп-
пе нами создан лепбук: «Пожарная 
безопасность», дети с удовольствием 
с ним играют и знакомятся с правила-
ми. Мы проводили беседы по данной 
теме в которых совместно с детьми 
формулировали правила пожарной 
безопасности. Для родителей разме-

щена информация в приемной.
В завершении проекта нами была 

проведена квест – игра: «Наше без-
опасное лето». Мы закрепили все 
правила, с которыми знакомились в 
течении всего лета. Ребята успешно 
справились со всеми заданиями и по-
лучили медали знатоков безопасного 
поведения.

Несмотря на возможные опасно-
сти, лето всегда остаётся любимым 
временем года и для детей, и для их 

родителей. Летом есть много возмож-
ностей для сближения семьи: поездки 
на природу, общие спортивные заня-
тия, игры и прогулки. Не забывайте о 
разумных правилах безопасности — и 
пусть ваше лето не омрачат никакие 
неприятности!

Каменева Наталья Александровна
Шерстобитова Инна Аркадьевна

Воспитатель, МКДОУ д/с 184 «Ис-
корка», г. Новосибирск
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Сценарий мероприятия с ро-
дителями Интерактивная де-

ловая игра «Своя игра»

Цель: организация совместной де-
ятельности родителей и воспитателей 
по профилактике детского дорожно-
транспортного травматизма, повыше-
ния культуры участников дорожного 
движения.

Предварительная работа: подгото-
вить задания для игры, оформить таб-
ло с заданиями

подготовить музыкальное сопро-
вождение

грамоты для награждения

демонстрационный и наглядный 
материал.

Материиал и оборудование: проек-
тор, компьютер, листы бумаги, ручки, 
конверты с заданиями

Ход деловой игры
Для проведения игры формируют-

ся 3 команды.
Ведущий: Добрый день, уважа-

емые родители! Нам сегодня пред-
стоит поразмышлять о таком важном 
вопросе, как правила безопасного по-
ведения на дорогах. Этой теме мы и 
посвятим нашу встречу. Я предлагаю 
вам, вжиться в роль детей и самим 
поиграть, выполняя предложенные 
задания. Наверное, многим знакома 
Российская телевизионная игра-вик-
торина «Своя - игра», где игроки от-

вечают на вопросы. Каждый вопрос 
имеет свои баллы. Если участник даёт 
верный ответ, баллы переходят к нему, 
если ошибается — очки снимаются. 
Игрок, набравший большее количе-
ство очков, объявляется победителем.

Сейчас я предлагаю вам поделить-
ся на три команды, придумать им на-
звание и выбрать капитана.

Девизом нашей игры будут слова:
Выходя на улицу,
Приготовь заранее Вежливость и 

сдержанность,
А главное — ВНИМАНИЕ!
1 тур: «Скоростное шоссе»
Родитель должен все знать и все 

уметь, ответить на любой во-
прос ребенка, быть эрудиро-
ванным. Чтобы проверить, 
обладаете ли вы этим каче-
ством, предлагаем вам сле-
дующее задание, выберите 
на табло нужную ячейку.

Вопросы на 100 баллов
Человек, управляющий 

транспортом (водитель)
Какое животное ассоции-

руется с пешеходным пере-
ходом через проезжую часть 
дороги? (зебра)

Место ожидания автобуса 
(остановка)

Вопросы на 200 баллов
Сердце автомобиля (дви-

гатель)
Знак, запрещающий въезд 

всех транспортных средств 
(Въезд запрещен)

Элемент дороги (обочина)
Вопросы на 300 баллов
Заторы транспортных 

средств на дороге (пробка)
Место пересечения, при-

мыкания или разветвления 
дорог на одном уровне (перекрёсток)

Дорога, не имеющая сквозного 
проезда (тупик)

Вопросы на 500 баллов
Устройство, подающее световые 

сигналы (светофор)
Транспортное средство с коляской 

(мотоцикл)
Изменение направления движения 

(поворот)
Вопросы на 600 баллов
Наказание за нарушение правил 

дорожного движения (штраф)
Незаменимый атрибут в работе со-

трудников ГИБДД (жезл)
Как назывались первые указатели 

расстояния? (верста)
Вопросы на 1000 баллов

Сколько колес у легкового автомо-
биля? (4)

Кто ходит по тротуару? (пешеход)
По какой стороне проезжей части 

движется транспортное средство? (По 
правой)

Вопросы на 1200 баллов
Какого цвета верхний сигнал све-

тофора? (Красный)
Сколько сигналов у пешеходного 

светофора? (Два)
Если нет тротуара, где можно дви-

гаться пешеходу? (По обочине слева, 
навстречу транспортным средствам)

Вопросы на 1500 баллов
Когда человек может двигаться со 

скоростью автомашины? (когда едет в 
автомашине)

По чему ездят автомашины? (по 
дороге)

Что в руках у инспектора (жезл)
(команда, ответившая на большее 

количество вопросов — победила)
2 тур: «Назови знак»
В воспитании детей, родители 

должны максимально использовать 
свои знания, умения и творческие спо-
собности. А вы? Давайте проверим. 
Вам нужно выбрать категорию и на-
звать дорожный знак, изображенный 
на картинке.

Предупреждающие знаки: «Пе-
ресечение равнозначных дорог”, 
«Пересечение с круговым движени-
ем», «Светофорное регулирование», 
«Опасный поворот», «Пешеходный 
переход»,»Скользкая дорога», «Не-
ровная дорога», «Опасная обочина», 
«Дети».

Знаки приоритета: «Главная доро-
га», «Уступите дорогу», «Движение без 
остановки запрещено», «Преимуще-
ство встречного движения», «Преиму-
щество перед встречным движением».

Запрещающие знаки: «Въезд за-
прещен», «Движение запрещено», 
«Движение на велосипедах запреще-
но», «Движение пешеходов запреще-
но», «Обгон запрещен», «Ограничение 
максимальной скорости», «Стоянка 
запрещена”, «Конец зоны всех огра-
ничений”, «Подача звукового сигнала 
запрещена”

Хафизова Юлия Анатольевна
Воспитатель, МБДОУ Прогресский 

детский сад «Курочка ряба», Респу-
блика Татарстан г.Бугульма

ПОДРОБНЕ http://doshkolnik.ru/pdd/32652-32255pdf.html
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Конспект занятия по аппли-
кации в старшей группе «Ма-

шины едут по улице»

(коллективная работа)
Цель: расширять представление 

детей о транспорте на улицах города 
через коллективную изобразительную 
деятельность.

Задачи: Закреплять умение созда-
вать красивую коллективную компози-
цию, используя разнообразные при-
емы вырезания по прямой, по кругу;

Упражнять в аккуратном наклеива-
нии изображения на ватман;

Развивать образное мышление, 
воображение; формировать умение 
оценивать созданные изображения.

Воспитывать стремление доводить 
начатое дело до конца; воспитывать 
эстетическое отношение к своим ра-
ботам.

Методы и приёмы:
словесные (вопросы к детям, бесе-

да о транспорте, ответы на вопросы, 
загадки), наглядные (показ сделанной 
ранее коллективной работы «Дома на 
нашей улице»)

Форма организации:
групповая (коллективная работа).
Предварительная работа: коллек-

тивная работа «Дома на нашей улице», 
разработка конспекта занятия, подбор 
материала, разучивание физкультми-
нутки, наблюдение за транспортом 
на прогулках, рассматривание иллю-
страций, использование игрушечного 
транспорта в играх.

Материал:
ножницы, клей, кисть для клея, на-

бор цветной бумаги, салфетки, клеён-
ки, фломастеры, восковые каранда-
ши, ватман.

Образовательная область: Художе-
ственно – эстетическое развитие

Интеграция образовательных об-
ластей: познавательное развитие, 
речевое развитие, физическое раз-
витие, социально-коммуникативное 
развитие.

Ход занятия:
Дети садятся на стульчики полу-

кругом. Повесить сделанную ранее 
коллективную работу «Дома на нашей 
улице».

Воспитатель:
- Ребята, посмотрите, что я для вас 

приготовила? (игрушечные машинки).
- Как одним словом назвать все эти 

машины? (транспорт)
- Для чего используется транс-

порт? (Для перевозки грузов, людей)

Давным — давно люди изобрели 
колесо и сделали телегу. Так появился 
первый транспорт. (Показать картин-
ку).

- Как называется транспорт, на ко-
тором перевозят грузы? (Грузовой)

- Какие грузы можно перевозить с 
его помощью? (Кирпичи, песок, ме-
бель, продукты и т. д.)

Воспитатель читает загадки о 
транспорте (Об автобусе, трамвае, 
троллейбусе с показом картинок)

Чудо вагон по рельсам бежит,
Это не поезд куда-то спешит.
Остановился. Ну, не зевай!
Быстро заходим ребята в... (Трам-

вай)
Он рогатый, но не лось,
Так не просто повелось:
Он при помощи рогов
Ток берет от проводов
И бежит туда, куда
Путь укажут провода. (Троллейбус)
Длинный, дынный Огурец
Из конца бежит в конец.
В нём полно скамеечек
Для пассажи-

ров – семечек… 
(Автобус)

- О чем были 
загадки?

- Для чего ис-
пользуются ав-
тобусы, троллей-
бусы, трамваи? 
(Для перевозки 
людей)

- Как называ-
ются люди, кото-
рые едут в них? (пассажиры)

- Как называется транспорт, кото-
рый перевозит людей? (Пассажир-
ский)

- Как называется человек, который 
управляет машинами, автобусами, 
троллейбусами, трамваями?) — Во-
дитель.

Представим, что вы все водители:
Физминутка:
Шла по улице машина,
Шла машина без бензина,
Шла машина без шофера,
Без сигнала светофора,
Шла, сама куда не зная,
Шла машина заводная.
(Двигаться в заданном направле-

нии, вращая воображаемый руль).
А теперь водители, поставьте ма-

шины в гараж (сели на места).
Воспитатель вывешивает картину 

«Дома на нашей улице»:
- Ребята, посмотрите на эту кар-

тину и скажите, чего ещё не хватает 
на нашей улице? Правильно, машин. 
А давайте вырежем и наклеим разные 
машины – легковые, грузовые, авто-
бусы, троллейбусы, которые едут по 
улице.

- Назовите основные части маши-
ны. (Корпус, колеса). Какой формы 
корпус? (прямоугольный). Колеса? 
(круглые). Окна какой формы? (ква-
дратные). Напомнить детям, как нужно 
вырезать машины. Каждый ребёнок 
решает, какую машину будет выре-
зать, сам склеивает изображение, за-
тем вместе с педагогом находит ему 
место в общей композиции.

- Ребята, мы много занимались. 
Наши глаза устали, сделаем

Зарядку для глаз
Вверх пальчик подними,
На него ты посмотри.
Вниз пальчик отпусти,
Только глазками смотри
Пальчиковая гимнастика «Транс-

порт»
Раз кружочек, два- кружочек, раз – 

шажок, два – шажок.
Наши пальчики шагают, на кружо-

чек наступают.
Раз, два, три, четыре, пять. Пальцы 

будут отдыхать.
Практическая часть: самостоятель-

ное выполнение коллективной работы. 
Затем всем вместе рассмотреть кар-
тину, подумать, чем ещё её можно до-
полнить (трава, деревья, кусты, солн-
це и т.п.)

Молодцы, ребята. А теперь мы на-
шим совместное творчеством укра-
сим группу.

Калмыкова 
Виктория Александровна

Воспитатель, МАОУ «ВХТЛ» (ул. 
Советская д. 13), Московская область, 
Ленинский р-н г. Видное
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«Запуск речи у неговорящих 
детей. Комплексная система 
тематических занятий «Пу-
тешествие с жирафом Семё-

ном» (опыт работы)

В философии, психологии и педа-
гогике традиционно речь рассматри-
вается как узел, в котором сходятся 
все линии психического развития ре-
бенка. Ни одна форма психической де-
ятельности не протекает без прямого 
или косвенного участия речи. В связи 
с чем, речевой дизонтогинез требует 
особого внимания со стороны специ-
алистов в области речевого и общего 
психического развития детей.

Согласно статистическим данным, 
в последнее время всё чаще наблюда-
ется рост с численности безречевых 
детей.

Из общей численности детей посе-
щающих наши коррекционные занятия 
60 % составляют неговорящие дети. 
Сюда относятся дети с задержкой пси-
хического развития, расстройствами 
аутистического спектра, интеллекту-
альной недостаточностью, дети с ком-
плексными нарушениями развития. 
Отсутствие у детей активной речи не 
позволяет строить занятия на основе 
объяснения материала, рассказа, от-
ветов на вопросы.

Именно это натолкнуло нас на по-
иск новых педагогических технологий, 
методов и приёмов по запуску речи у 
неговорящих детей, проведения заня-
тий в ново формате.

Таким форматом стала комплекс-
ная система занятий по запуску речи 
«Путешествие с жирафом Семёном!». 
За основу данной системы мы взяли 
идеи по запуску речи создателя про-
екта РИНАТ КАРИМОВ — основателя 
центра по развитию речи «Говори» в г. 
Москва.

Тематика занятий может быть 
самой разнообразной. Это могут 
быть путешествия в деревню, мор-
ское путешествие, путешествие в 
лес, путешествие в жаркие страны 
(Африка), путешествие к Дедушке 
Морозу и другие.

Несомненные достоинства при-
менения комплексной системы за-
нятий является:

Усовершенствование техники 
по запуску речи у неговорящих де-
тей

Создание структуры тематиче-
ских занятий

Возможность создавать раз-
вивающие пособия своими руками и 
адаптировать любую игру под нужные 
задачи.

Суть системы занятий состоит в 
том, что она предполагает поэтапно 
развивать сохранный потенциал (ре-
сурсы) безречевого ребенка, с опо-
рой на комплексную работу анализа-
торных систем (зрительная система, 
слуховая система, тактильная систе-
ма, вкусовая система, обонятельная 
система) и компенсировать его недо-
статки (дефициты). Педагогический 
эффект реализации данной системы 
заключается в деятельностном под-
ходе, во включении безречевых детей 
в разные виды игровой деятельности, 
различные по содержанию сложности.

Следует отметить, что началу за-
нятий предшествует диагностика, на 
который выявляется допустимость и 
целесообразность прохождения ре-
бенком занятий и разрабатывается 
план коррекционных занятий с учетом 
индивидуальных особенностей ребен-
ка.

Каждое тематическое занятие 
включает следующие структурные 
элементы:

статичные и дина-
мичные артикуляцион-
ные упражнения

упражнения на раз-
витие речевого дыха-
ния

упражнения для раз-
вития слухового внима-
ния (фонематического 
слуха)

упражнения на раз-
витие понимания речи

игры и упражнения 
для сенсорного разви-
тия

игры и упражнения 
на развитие мелкой мо-

торики, упражнения на развитие пси-
хических процессов: произвольного 
внимания, памяти, логического мыш-
ления, упражнения на запуск речи (ви-
зуально-ритмический ряд, круг).

Обязательным атрибутом каждо-
го занятия является логопедическая 
игрушка-перчатка «Жираф Сёмен». С 
ним занятия проходят увлекательно, 
эмоционально.

Следует отметить, что весь сенсор-
ный материал для занятий изготовлен 
из различного в соответствии с тема-
тикой занятия, что позволяет снизить 
материальные затраты до минимума. 
Например, для путешествия в дерев-
ню с жирафом Семёном, для каждой 
сенсорной системы мы подобрали 
свой материал (зрительная система — 
сено, баня (макет), игрушки домашних 
животных; слуховая система — ауди-
озапись голоса домашних животных; 
тактильная система — варёное яйцо, 
земля; вкусовая система — молоко, 
сушки; обонятельная система — трава 
(лук, укроп), хлеб.

Наблюдая за детьми мы можем с 
уверенностью сказать, что у наших 
воспитанников по окончании курса 
занятий пассивный словарь ребенка 
увеличивается в несколько раз, а ак-
тивный словарь становится гораздо 
богаче. Появляются новые слова, дети 
начинают использовать простые рече-
вые конструкции, речь становится бо-
лее понятной.

Дацко Светлана Владимировна
Тарасова Ирина Фёдоровна

Учитель-логопед, МБДОУ №111 
«Детский сад комбинированного 
вида», город Кемерово, Кемеровская 
область - Кузбасс

ПОДРОБНЕ http://doshkolnik.ru/razvitie-rechi/32670-32255pdf.html
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Влияние театрализованных 
игр и драматизаций на 

самодеятельную игру детей 
дошкольного возраста

Аннотация: в данной статье рас-
сматривается проблема формиро-
вания самодеятельной игры детей 
дошкольного возраста. Определены 
такие понятия, как «дошкольный воз-
раст», «игра», «самодеятельная игра», 
«театрализованная игра», «игра-дра-
матизация». Особое внимания в ста-
тье уделено использованию театрали-
зованных игр и игр-драматизаций, как 
эффективного метода становления и 
формирования самодеятельной игры 
дошкольников.

Ключевые слова: дошкольный воз-
раст, игра, самодеятельная игра, сю-
жетная игра, театрализованная игра, 
игра-драматизация.

Все периоды развития детей име-
ют общую характеристику: наличие 
определённой ведущей деятельно-
сти. Отечественными психологами 
ведущая деятельность определяется 
как деятельность, в процессе которой 
происходит формирование и разви-
тие основных психических процессов, 
свойств, осуществляются качествен-
ные изменения в психике ребёнка, 
которые характерны для конкретного 
возраста.

«Ведущей мы называем такую 
деятельность, в связи с развитием 
которой происходят главнейшие из-
менения в психике ребёнка и внутри 
которой развиваются психические 
процессы, подготовляющие переход 
ребенка к новой, высшей ступени его 
развития» [8, с.485]. Ведущей дея-
тельностью в дошкольном возрасте 
является игра.

А.В. Запорожец считал, что для 
полноценного и гармоничного раз-
вития личности каждого дошкольника 
важна не просто игра, а именно само-
деятельная игра, которая характери-
зуется спонтанностью и возникает по 
инициативе ребёнка. Опираясь на тру-
ды Ф.И. Фрадкиной и Н.М. Аксариной, 
автор утверждал, что учить играть ре-
бёнка надо с раннего возраста, чтобы 
игра смогла возникнуть и развиваться 
на других ступенях детского развития 
[2].

По мнению А.В. Запорожца, разви-
вающий потенциал игры осуществля-
ется только при «её переходе в форму 
детской самодеятельности». Также, 
он утверждал, что игра не может воз-

никнуть сама по себе, ребёнка необхо-
димо научить играть, т. е. помочь ему 
овладеть игровыми способами взаи-
модействия с окружающей действи-
тельностью. Следует отметить, что 
для каждого возрастного этапа долж-
ны использоваться разные методы ру-
ководства игрой, а также обобщение 
многообразного детского опыта и его 
практическое применение в детских 
играх [3].

Теоретически, признание важно-
сти и ценности самодеятельной игры 
в дошкольном возрасте не вызывает 
сомнений и споров. В тоже время, на 
практике самодеятельные игры встре-
чаются достаточно редко: чаще всего 
самодеятельные игры подменяются 
дидактическими и происходят под ру-
ководством педагогов.

Воспитатели детских садов неред-
ко ошибочно считают, что сюжетные 
игры важны лишь для получения новых 
знаний. Отображая в игре жизненные 
впечатления, ребёнок закрепляет, 
уточняет и расширяет знания об 
окружающем. Но ценность та-
кой игры для ребёнка в другом: 
совершенствование вообража-
емой ситуации с постепенным 
переходом от «предметной» 
игры к играм внутреннего, ум-
ственного плана, переход от игр 
индивидуальных к коллектив-
ным, новый уровень осмысления 
действительности расширяют 
творческие возможности ребён-
ка. От условий, созданных для 
развития сюжетных игр, зави-
сит, станет ли игра каждого до-
школьника ведущей, самостоя-
тельной деятельностью. Первые 
сюжетные игры имеют огромное зна-
чение для решения задач всесторон-
него воспитания детей дошкольного 
возраста [4].

Для того, чтобы детская самоде-
ятельная сюжетная игра оказывала 
эффективное влияние на развитие 
личности дошкольника, педагогу не-
обходимо уметь грамотно, система-
тически влиять на её развитие, орга-
низовывать её, не нарушив при этом 
проявления детского творчества [7].

Рассмотрим более подробно раз-
витие игровой деятельности на раз-
ных этапах дошкольного детства.

В 1,5-3 года (первый этап) ребё-
нок активно взаимодействует с пред-
метами. Это взаимодействие, а также 
бытовые ситуации являются основным 
содержанием детской игры. Роли в та-

ком возрасте дети ещё не обозначают, 
игра чаще происходит в одиночку или 
«рядом». Самодеятельная игра кра-
тковременна. К концу раннего возрас-
та игра приобретает статус отобра-
зительной игры, в которой операции 
с предметами переходят в ранг дей-
ствий, направленных на достижение с 
помощью данного предмета опреде-
лённого эффекта.

В 3-5 лет (второй этап) продолжа-
ется активное взаимодействие с пред-
метами: действия разворачиваются 
более последовательно, появляются 
роли, которые обозначаются сло-
вами. Дети-дошкольники начинают 
взаимодействовать между собой по 
два-три человека, пусть и кратковре-
менно, их объединяет, например, об-
щая игрушка. Основные сюжеты игр, 
по-прежнему, бытовые. Что касается 
игрушек, то дети чаще всего выбирают 
«любимые» – одни и те же. На основе 

углубленных знаний об окружающем 
мире дети в игре творчески реализуют 
интересные замыслы. Игра претерпе-
вает изменения от образно-ролевой 
игры до сюжетно-ролевой [5].

Сюжетная игра является самой 
привлекательной деятельностью для 
дошкольников, именно поэтому вос-
питателю важно создать такие усло-
вия, при которых дети смогут овладеть 
игровыми умениями.

первым и главным условием ста-
новления сюжетной самодеятельной 
игры является становление мотива 
игры, присвоение её идеальной фор-
мы.

Филиппова Марина Сергеевна
Воспитатель, МАОУ Домодедов-

ская СОШ №12, Московская область
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Конспект занятия
 «Живая планета»

Цель: Создание условий для по-
знавательной деятельности и форми-
рования представления детей созвез-
диях и планетах Солнечной системы.

Задачи: Образовательные:
Учить детей размышлять, обосно-

вывать свое мнение, формулировать и 
обобщать результаты опытов, взаимо-
действовать друг с другом и со взрос-
лыми.

Расширять представления детей о 
космосе, Солнечной системе, плане-
тах;

Формировать представление о 
планете Земля, об условиях жизни на 
Земле. Через поисково-познаватель-
ную деятельность выявить и закрепить 
свойства воздуха, воды.

Подвести к пониманию уникально-
сти нашей планеты.

Развивающие: Развивать логиче-

ское мышление, целостное восприя-
тие и произвольное внимание.

Способствовать развитию само-
стоятельности и инициативности в 
различных видах деятельности (обще-
ние, игра, экспериментирования)

Воспитательные:
Воспитывать уважительное отно-

шение к профессии астронома, кос-
монавта

Воспитывать чувство гордости за 
свою планету Земля. Развивать эколо-
гическую грамотность детей, воспи-
тывать желание беречь свою планету 
и природу.

Воспитатель:
Мы все за руки возьмёмся
И друг другу улыбнемся
Вы готовы поиграть
Много нового узнать.

-Ребята, отгадайте загадку.
«В небо часто он глядит
В этом деле эрудит
Ночью он не занят сном
Тот ученый …… (Астроном) (слайд 

астроном)
-А вы знаете что изучают ученые 

астрономы?
(ответы детей) (слайд небесные 

тела)
-Правильно ребята, ученые астро-

номы изучают вселенную, далекие га-
лактики, звезды, и планеты, кометы, 
метеориты, облака пыли и газа.

Еще в давние времена люди смо-
трели на небо и наблюдали изучали 
его, по звездам прокладывали путь 
морякам- мореплавателям чтобы 
они не сбились с пути, и таких ученых 
астрономов называли –звездочетами.

-А вы любите смотреть на ночное 
небо, а что можно увидеть на ночном 
небе? (ответы детей) (слайд неба)

-Да в безоблачную ночь можно уви-
деть, как небо усыпано маленьки-
ми сверкающими точками. Звезд 
на небе очень много и запомнить 
их не возможно.

Ученные звездочеты дали на-
звания некоторым звездам и объ-
единили их в целые созвездия 
группу звезд и выбирали среди 
звезд те, которые помогли им на-
ходить дорогу, которые можно 
сравнить с изображением пред-
метов, животных, людей. Показ 
Игра» найди свое созвездие»

Наиболее важным созвездием 
является Большая и Малая медве-
дица.

(Показ слайд созвездия)
А почему оно является важным 

для путешественников?
В древние времена звездочеты 

изучали звезды и космические тела 
без специальных приборов, а сейчас 
в космос запускаться искусственные 
спутники и строиться космические 
станции

-А что вы знаете о космосе?
Кто был отправлен первым в кос-

мос кроме человека? (В космос летали 
собаки Белка и Стрелка, мыши, крысы, 
кролики и даже обезьяна). слайд

Кто был первый космонавт? (слайд 
Юрий Гагарин)

А какую работу выполняет в космо-
се космонавт? (испытывает космиче-
ский корабль и ведет исследования, 
берет пробы грунта с других планет, 
работает в космосе по заданию астро-
номов) (слад космонавт в космосе)

Можно ли на самолете, на вертоле-
те долететь до других планет? (ответы 
детей)

Чтобы понять почему ракета под-
нимается в космос. Проведем с вами 
эксперимент. Запуск ракеты похож на 
запуск шарика из шарика что вырыва-
ется? (Воздух) и толкает ее вверх. А из 
ракеты вырывается газ и толкает ее с 
огромной силой и с огромной скоро-
стью ракета мчится к солнечной си-
стеме к другим планетам. слайд

А какие планеты вы помните? (от-
веты детей)

А проверить все ли мы вспомнили 
планеты мы сможем при помощи физ-
минутки

На луне жил звездочёт — ( «Смо-
трят» в телескоп)

Он планетам вёл учёт: (Показывать 
в небо рукой)

Меркурий — раз, (Описать круг ру-
ками)

Венера-два, (Хлопок)
Три — земля, четыре — Марс, 

(Присесть)
Пять — Юпитер, шесть — Сатурн, 

(Наклон вправо-влево)
Семь — Уран, восемь — Нептун, 

(Наклон вперёд, прогнуться назад)
Девять — дальше всех — Плутон, 

(Прыжок)
Кто не видит — выйди вон! (Разве-

сти руки в стороны)
(звук летящей ракеты, из ракеты 

выходит звездочет)
Звездочет:
Звездочет: Здравствуйте ребята! 

Я веселый звездочет звездам я веду 
подсчет. Хочу вас пригласить пройти в 
мою астрономическую обсерваторию 
где я наблюдаю за небесными телами.

Посмотрите на модель. У каждой 
планеты свой путь в космосе как гово-
рят своя орбита и ни одна планета ни-
когда не уйдет от солнца. Все они на-
веки связаны с солнцем и поэтому ее 
как называют? (солнечная система).

Химич Наталья Петровна
Воспитатель, 

Балабенко Марина Леонидовна
Воспитатель,

Красноперова 
Ирина Валентиновна

Воспитатель, 
Новожилова Ольга Владимировна

Музыкальный руководитель, 
МБДОУ д/с №3 «Светлячок», Кемеров-
ская область, г.Березовский

ПОДРОБНЕ http://doshkolnik.ru/den-kosmonavtiki/32666-32255pdf.html

http://doshkolnik.ru/patriotizm/30915-5228pdf.html
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ПОДРОБНЕЕ http://doshkolnik.ru/detskie-skazki/17168-32255pdf.html

Сказка о том, как зайчонок 
учился быть добрее.

На лесной опушке, в маленькой 
избушке, жил-был Зайчишка. Был тот 
Зайчишка большим драчунишкой. 
Никогда не упускал возможности с 
кем-нибудь подраться, кого-нибудь 
не обидеть. Но появился на полянке 
храбрый Мышонок. Надо сказать, что 
Мышонок был еще и добрее всех до-
брых мышат.

Прекрасным солнечным днем по-
встречались они на мостике. «А ну-ка, 
посторонись, малявка!»

— грубо прокричал Зайчишка. Мы-
шонок удивился: «Неужели тебе, За-
йчишка, не знакомы добрые и очень 
волшебные слова: «будьте добры», 
«пожалуйста», «спасибо»!» — спросил 
Мышонок. «Вот еще! Я и без них пре-
красно обхожусь! Меня и без этого 
волшебства все боятся. А раз боятся, 
значит уважают».

Зайчишка уступил дорогу. Но это 
совсем не означало, что он испугался 
такого «стра-а-шного зверя».

Но не успел Зайчишка сделать и 
шага, как дощечка из мостика выпала, 
и он плюхнулся в воду. Как же громко 
закричал наш герой. И все его хра-
брость и сила испарились в минуту. 
Мышонок сразу же принял решение 
прийти на помощь.

Мышонок, конечно же, спас За-
йчишку. Ведь он был не только очень 
смелым, но и добрым. Зайчишка, на-
хмурив брови, не знал, что сказать. Он 
совсем не умел быть добрым. Навер-
ное, ему очень было стыдно за свое 
поведение. Мышонок взял Зайчишку 
за руку, и они вместе перешли мостик.

Конечно же, Зайчишка научился 
быть добрым и вежливым. Добрые, 
бескорыстные поступки и вежливые 
слова способны сотворить чудо. Не 
отвечайте злом на зло. Добро в сотни 
раз сильнее.

ПРИКЛЮЧЕНИЯ ФЕЮШКИ.
В далекой сказочной стране, где 

в домиках-колокольчиках живут пре-
красные сказочные феи, жила самая 
замечательная, самая нежная из всех 
нежнейших — феюшка Динь-Динь. 
Она была прекрасна! В ее длинных 
ресничках легко могли запутаться 
солнечные лучики, и от этого цвет ее 
карих глаз наливался медовым оттен-
ком. Ее шелковистые белокурые локо-
ны крутились в бесконечные колечки. 
На лице феюшки всегда сияла радуж-

ная улыбка, потому что Динь-Динь 
совсем не умела грустить. Она очень 
любила наряжаться в свои платья. Их у 
нее было много, и все они отличались 
изысканной неповторимостью.

Динь-Динь любовалась собой. Ей 
казалось, что во всем мире нет никого 
прекрасней. Но, однажды, Братец Ве-
сенний Ветерок рассказал Динь-Динь, 
что далеко-далеко, куда лететь нужно 
много дней и столько же ночей, живет 
самая прелестная Бабочка на свете. 
Крылышки ее нежны и невесомы, как 
самый тонкий шелк, а бархатное пла-
тьице в солнечных лучах переливается 
радужными красками. Феюшка была 
настолько удивлена, что непременно 
захотела увидеть ту самую Бабочку:

- Неужели в мире есть кто-то кра-
сивее меня! Братец Весенний Вете-
рок, отнеси меня в Прекрасное Дале-
ко.

Так началось самое увлека-
тельное приключение. Дорога в 
Прекрасное Далеко проходила 
через огромный лес. Могучие Ду-
бы-Колдуны были такими раски-
дистыми, что их тяжелые ветви 
плотно обнимали друг друга. Дру-
зьям стало очень страшно, но это 
был единственный путь в далекую 
страну. Взявшись за руки и осто-
рожно оглядываясь по сторонам, 
Феюшка и Ветерок очень быстро 
пробирались лесными тропа-
ми. Действительно, было очень 
страшно. Громкие звуки настоль-
ко пугали друзей, что им быстрей 
хотелось выбраться из этого самого 
некрасивого места в мире. Вдруг на их 
пути встретился Старый Ворон. Окрас 
его перьев сливался с пугающей тем-
нотой леса. Это был очень умный 
Старый Ворон. К тому же он оказался 
весьма добрым.

- Как у вас здесь темно и очень 
страшно! – сказал Братец Весенний 
Ветерок.

- Абсолютно согласен с Вами, ми-
лые создания. Наш лес славится са-
мой темной темнотой. Но скажу вам по 
секрету, — прошептал Старый Ворон. 
– Есть одно волшебное место, в кото-
ром в одно и тоже время собираются 
Солнечные Лучики и водят чудесный 
хоровод. Если во всем лесу вечная 
темнота, то в этом месте всегда свет-
ло. Так бывает, мои маленькие друзья, 
даже в самом темном месте всегда 
найдется свет, который будет подобен 
чуду. – Отведи нас, пожалуйста, чтобы 
мы увидели это чудо.

Когда Динь-Динь, прищурившись 
от ослепительного света, увидела этот 
волшебный хоровод, с ее красивых 
ресниц упала слезинка, словно самый 
дорогой бриллиант. Так всегда слезин-
ки выглядят, когда они от прекрасного.

И друзья отправились дальше. Они 
пока не знали, какое еще испытание 
предстоит на их пути.

Начался внезапный ливень. Кры-
лышки Динь-Динь быстро намокли. 
Спрятавшись под большим листом, 
они увидели Светлячка. Он был рас-
строен. Его фонарик совсем погас. 
Динь-Динь спросила: «Что случилось, 
Светлячок? Почему ты такой груст-
ный?». «Ах, милая феюшка, если бы 
ты только знала, как мне не хватает 

солнышка! Большие черные тучи за-
крыли его, и теперь, нам всем не хва-
тает света. На нашей Цветочной По-
лянке совсем стало грустно. Кузнечик 
не играет на скрипке, Бабушка Пчела 
потеряла своих внучат, а Братишки — 
Муравьишки не могут увидеть тропин-
ку к домику. И некому нам помочь!»

- «Как это некому! А мы?» – Ветерок 
расправил свой воздушный плащ. — 
«Мы с радостью справимся с этим!»

- «Ветерочек, ты уверен?» — шо-
потом спросила Динь-Динь. – «Тучи 
такие огромные, такие черные, такие 
стра-а-шные!» — и феюшка от страха 
спряталась в свои дрожащие крылыш-
ки.

- «Вдвоем совсем не страшно! Да 
и дело быстрее делается!» – уверенно 
ответил Ветерок. И, потом, ребята, не 
всегда против силы нужно применять 
силу. 

Чугунова Людмила Александровна
Воспитатель, МБ ДОУ №55, г. Но-

вокузнецк
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Конспект занятия по пласти-
линографии в старшей груп-

пе «Салют Победы»

Задачи: развивать познавательную 
активность детей, продолжать знако-
мить с героическим прошлым истории 
России.

Цели: Закреплять технические 
умения и навыки работы с пластили-
ном и стекой в нетрадиционной тех-
нике – пластилинографии: оттягива-
ние, скатывание валиков и шариков 
пальцами, размазывание на основе, 
разглаживание готовых поверхностей; 
побуждать в самостоятельности выбо-
ра цвета, сочетаний красок

Развивать фантазию, глазомер, 
мышление, мелкую моторику кистей 
рук. Развивать эстетический вкус.

Формировать нравственно- патри-
отические качества; представление о 
значении Победы нашего народа в Ве-
ликой Отечественной Войне.

Воспитывать любовь к Родине; 
уважение к ветеранам Великой Отече-
ственной войны. Воспитание храбро-
сти, мужества, стремление защищать 
свою Родину. Желание жить в мирной 
стране; воспитывать аккуратность в 
выполнении работы, терпение, уме-
ние согласовывать свои действия с 
товарищами.

Вызывать яркие, положительные 
эмоции, радость творить добро.

Предварительная работа: про-
смотр презентаций «Битва под Мо-
сквой», «История моей Сходни». Про-

слушивание песен на тему войны, 
победы. Чтение художественной ли-
тературы, разучивание стихотворе-
ний, пословиц о Родине и защитниках 
Отечества. Проведение бесед «Дети 
войны», «День Победы». Рассматри-
вание иллюстраций по теме. Лепка, 
аппликации.

Работа с родителями: рекомен-
дации литературы, консультации, по-
мощь в разучивании стихотворений, 
пословиц. Просматривание домашних 
альбомов с фотографиями воевавших 
родственников. Создание альбомов 
«Дерево рода», «Бессмертный полк» 
12 группы «Крепыши»». Пополнение 
патриотического уголка наглядностью 
по теме. (Фотографии памятников ге-
роям войны в г. Химки, Сходне). Посе-
щение памятников на День Победы и 

возложение цветов
Оборудование и материалы: 

пластилин, доски, стеки, салфетки, 
листы картона; плакаты парада, ил-
люстрации салюта, ноутбук с запи-
сью песни «День победы»

Ход
«Человеку нельзя без Родины,
Как нельзя жить без сердца»
К. Паустовский.
Приветствие «Друг»
Собрались все дети в круг,
Я – твой друг и ты – мой друг.
Вместе за руки возьмёмся
И друг другу улыбнёмся!
Звучит отрывок песни «День По-

беды» в исполнении Й. Кобзона.
Воспитатель:
- Ребята, какой светлый празд-

ник недавно отмечала наша страна?
Дети: 9 Мая, День Победы.
- Правильно, дети прошёл долго-

жданный праздник Победы.
Воспитатель предлагает ребя-

там сесть на места и включает про-
ектор. На экране появляются картины 
военных действий, военные плака-
ты, работники тыла, картины боёв и 
встречи бойцов, советский флаг над 
Рейхстагом, парад Победы на Красной 
площади, памятники героям в городе 
Химки и Сходне, фотографии солдат 
(из альбома «Бессмертный полк 12 
группы»), салюты Победы.

Беседа- презентация «Праздник 
Победы»

(Беседа сопровождается соответ-
ствующими слайдами)

Воспитатель задаёт вопросы:
- Когда началась Великая Отече-

ственная война?
- Кто напал на нашу страну?

- Когда закончилась война?
- Кто победил в войне?
- Почему война называется Вели-

кая Отечественная?
- Как наша страна чтит память ге-

роев- освободителей?
(Ответы детей).
- Правильно, ребята.
Фашисты вероломно напали на на-

ших мирных жителей 22 июня в 4 утра 
1941 года. Было тихое воскресное 
утро… И вдруг в безмятежную, счаст-
ливую жизнь ворвалась страшная во-
йна. На дома, улицы, школы сыпались 
бомбы, снаряды. Их было много, очень 
много. Разрушено было огромное ко-
личество зданий, заводов и домов, го-
рели поля с хлебом…

Фашисты решили быстро захва-
тить наши земли, богатства, порабо-
тить народ. Надеясь на внезапность 
и огневую мощь, думали о скорой по-
беде. Но это им не удалось. Они не 
знали, как наши люди любят свою От-
чизну, какие они бесстрашные и муже-
ственные.

Война, кровавая и страшная не ща-
дила никого: ни стариков, ни детей. 
Миллионы отцов, сыновей, братьев 
ушло на фронт. На защиту любимой 
Родины поднялась вся страна от мала 
до велика. Воевала вся страна: и на 
фронте, и в тылу. Их девизом стал при-
зыв из песни:

«Вставай, Страна огромная,
Вставай на смертный бой,
С фашистской силой тёмною,
С проклятою ордой»,
Плакаты «Родина- мать зовёт!», 

«Всё для фронта, всё для победы!»
Дети рано повзрослели, ведь отцы 

и деды ушли на фронт, защищая Ро-
дину с оружием в руках. Малыши по-
могали своим матерям, взрослым, 
трудились в тылу. Подростки рыли 
окопы, работали на заводах, убирали 
и сеяли хлеб, вязали варежки, следили 
за своими младшими сёстрами и бра-
тиками, добывали дрова. Они, наряду 
с женщинами, встали за станки, сели 
за трактора, комбайны. Помогали в го-
спиталях. Писали письма под диктов-
ку родным раненых солдат: многие из 
них не могли держать карандаш, 

Сотникова Екатерина Леонидовна
Воспитатель, МБДОУ К/В №28 «Ру-

чеёк», МО г.о.Химки мкр. Сходня

ПОДРОБНЕ http://doshkolnik.ru/9-maya/32677-32255pdf.html
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Дидактические игры как 
средство формирования 
математических представ-
лений детей среднего до-

школьного возраста

Для ребят дошкольного возраста 
игра имеет исключительное значение: 
игра для них учеба, игра для них труд, 
игра для них — серьезная форма вос-
питания. Игра для дошкольников спо-
соб познания окружающего мира.

Дидактические игры включаются 
непосредственно в содержание заня-
тий как одного из средств реализации 
программных задач. Дидактические 
игры делятся на: игры с предметами, 
настольно-печатные игры, словесные 
игры;.

Также при формировании элемен-
тарных представлений у дошколь-
ников можно использовать: игры на 
плоскостное моделирование (Пифа-
гор, Танграм и т.д.), игры головолом-
ки, задачи-шутки, кроссворды, ребу-
сы, развивающие игры. Несмотря на 
многообразие игр, их главной задачей 
должно быть развитие логического 
мышления, а именно умение устанав-
ливать простейшие закономерности: 
порядок чередования фигур по цвету, 
форме, размеру. Этому способствуют 
и игровые упражнения на нахождение 
пропущенной в ряду фигуры.

Широкое использование специ-
альных обучающих игр важно для про-
буждения у дошкольников интереса к 
математическим знаниям, совершен-
ствования познавательной деятель-
ности, общего умственного развития.

Дидактические игры по формиро-
ванию элементарных математических 
представлений условно делятся на:

игры с цифрами и числами
игры-путешествия во времени
игры на ориентирование в про-

странстве
игры с геометрическими фигура-

ми, на развитие представлений о фор-
ме и величине

игры на логическое мышление.
В средней группе занятия по раз-

витию элементарных математических 
представлений проводятся ежене-
дельно, в определенный день неде-
ли. Продолжительность занятия — 20 
минут. На каждом занятии идет работа 
одновременно по новой теме и повто-
рению пройденного. С первых занятий 
перед детьми данной группы ставят 
познавательные задачи, которые при-
дают их действиям нацеленный харак-

тер.
Внимание четырехлетних детей, 

как и трехлетних, еще не устойчиво. 
Для прочного усвоения знаний их не-
обходимо заинтересовать работой. 
Непринужденный разговор с детьми, 
который ведется в неторопливом тем-
пе, привлекательность наглядных по-
собий, широкое использование игро-
вых упражнений и дидактических игр 
— все это создает у детей хороший 
эмоциональный настрой. Используют-
ся игры, в которых игровое действие 
является в то же время элементарным 
математическим действием.

На занятиях по математике исполь-
зуют наглядно-действенные приемы 
обучения: показ педагогом образцов и 
способов действий, выполнение деть-
ми практических заданий, включаю-
щих элементарную математическую 
деятельность.

На пятом году у детей интенсивно 
развивается способность к исследо-
вательским действиям. В связи с этим 
ребят побужда-
ют к более или 
менее самосто-
ятельному вы-
явлению свойств 
и отношений 
математических 
объектов. Педа-
гог ставит перед 
детьми вопро-
сы, требующие 
поиска. Он под-
сказывает, а если 
требуется — показывает, что нужно 
сделать, чтобы найти на них ответ.

Дети приобретают знания опытным 
путем, отражая в речи то, что непо-
средственно наблюдали. Тем самым 
удается избежать отрыва словесной 
формы высказывания от выраженного 
в нем содержания, т.е. устранить фор-
мальное усвоение знаний. Это осо-
бенно важно! Дети данного возраста 
легко запоминают слова и выражения, 
подчас не соотнося их с конкретными 
предметами, их свойствами.

Среди дидактических игр по мате-
матике для средней группы можно вы-
делить следующие группы:

игры, развивающие умение сопо-
ставлять количество и число (к при-
меру, «Чайный сервиз», «Помоги чере-
пашке найти свой остров» и пр.);

игровые пособия на усвоение зна-
ний геометрических фигур ( «Домино 
фигур», «Теремок», «Чудесный мешо-
чек», «Монгольская игра», «Колумбово 

яйцо», «Составь из треугольников» и 
др.);

пособия, знакомящие с понятием 
времени (например, «Сначала и по-
том»);

игры, закрепляющие представле-
ния о направлениях (справа, слева), 
расположении предметов в простран-
стве ( «Березка», «Лабиринты», «Аква-
риум» и др.);

пособия, развивающие внимание, 
умение внимательно рассматривать 
предметы», находить сходство и раз-
личия ( «Найди отличия», «Весёлые 
мышата», «Тени сказочных героев» и 
др.).

Рассмотрим подробно некоторые 
из указанных игр.

«Помоги черепашке найти свой 
остров». У каждой черепашки, кото-
рая плавает в море, есть свой домик 
— необитаемый остров, где она может 
отдохнуть и полежать на солнышке. 

Номер острова соответствует числу 
пятнышек на панцире.

«Чайный сервиз». Принцип игры 
аналогичен предыдущему варианту. 
Воспитатель сообщает, что куклы хо-
тят попить чаю. Для этого им нужны 
чайные пары: при этом цифра на чаш-
ке должна соответствовать количеству 
предметов на блюдце.

Цель игры — научиться соотносить 
количество и число

«Теремок». Педагог предлагает ре-
бятам разыграть знакомую им сказку. 
Но необычно то, что героями её будут 
не звери, а геометрические фигуры, 
которые хотят жить в красивом доми-
ке. Игра-драматизация с персонажа-
ми — геометрическими фигурами

Клюкина Марина Александровна
Воспитатель, МАДОУ «Детский сад 

№70», г. Нижний Новгород
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Авторская методическая 
разработка. Использова-
ние нетрадиционных техник 
рисования на основе поли-
художественного подхода 
– дидактическая игра «Не-

обыкновенная картина»

Аннотация: Рисование нетрадици-
онными техниками открывает широ-
кий простор для детской фантазии, 
дает ребенку возможность увлечься 
творчеством, развивать воображе-
ние, проявлять самостоятельность и 
инициативу, выражать свою индивиду-
альность. В ходе игры моделируются 
разные способы изображения с ис-
пользованием различных материалов; 
закрепляется представления о цвете, 
формируются сенсорные системы.

Введение: В настоящее время со-
циальная значимость темы творческих 
способностей заставляет по-другому 
рассматривать вопросы развития де-
тей в детском саду, а также опреде-
лить актуальность и необходимость 
проведения занятий по развитию 
творческих способностей у детей до-
школьного возраста.

Главная задача – формирование 
и развитие в единстве эстетического 
отношения к жизни, художественных 
способностей детей и навыков худо-
жественного труда в процессе продук-
тивной деятельности.

Нетрадиционный способ рисо-
вания (от лат. traditio – привычный) 
подразумевает использование мате-
риалов, инструментов, способов рисо-
вания, которые не являются традици-
онными, широко известными. Термин 
«техника» (от греч. technike – искусная 
и technе – искусство, мастерство) по-
нимается как совокупность специаль-
ных навыков, способов и приемов, с 
помощью которых выполняется худо-
жественное произведение.

Представленные в игре нетради-
ционные способы и техники рисова-

ния могут легко меняться в 
соответствии с возрастными 
возможностями, самостоя-
тельным замыслом, как в кол-
лективной, так и индивидуаль-
ной деятельности детей.

Содержание методической 
части:

Совместное рисование 
«Необыкновенная картина» с 
использованием нетрадицион-
ных техник рисования

Культурная практика: худо-
жественно – игровая деятель-

ность.
Культурно-смысловой контекст: 

создание картин нетрадиционными 
техниками рисования

Цель: Формирование сенсорных 
систем через игру с использованием 
нетрадиционных техник рисования в 
совместной игровой деятельности.

Задачи: применить разнообразные 
нетрадиционные техники рисования 
для создания коллективной карти-
ны; смоделировать разные способы 
изображения с использованием раз-
личных материалов; закреплять пред-
ставления о цвете;

выполнять задание по заданному 
алгоритму; доводить начатое дело до 
завершения; планировать свои дей-
ствия в соответствии с поставленной 
задачей; проявлять эмоциональную 
отзывчивость и эстетическое отноше-
ние; осознавать ценность взаимодей-
ствия в группе, выполнения совмест-
ной работы.

Инвентарь и оборудование: 7 ка-
рандашей разных цветов, сделанных 
из двп, коробка для карандашей, кубик 
с разноцветными гранями, картинки с 
изображением 7 техник нетрадици-
онного рисования, атласные ленты 7 
цветов, пластмассовые вилки, втулки, 
ватные палочки, губки, мятая бумага, 
жесткие кисти (3-4 штуки), ватман, гу-
ашь, вода, салфетки.

Ход игры:
Мотивационный этап: создание 

игровой среды, которая поможет ре-
бёнку стать более активным и иметь 
больше возможностей для проявле-
ния себя.

В группу вносится яркий дидакти-
ческий материал, большой лист белой 
бумаги.

Воспитатель предлагает заинтере-
совавшимся детям поиграть в необыч-
ную игру «Необыкновенная картина»

Рассматривают коробку, в которой 
лежат 7 разноцветных карандашей с 

веселыми личиками. Воспитатель об-
ращает внимание на то, что у каждого 
карандаша есть картинка, на которой 
изображена техника рисования, напо-
минает детям, что можно рисовать не 
только карандашами и красками, но 
и другими разными способами и ма-
териалами. Вместе с детьми вспоми-
нает, какими уже способами рисовали 
раньше. Также в коробке лежит кубик с 
разноцветными гранями, как и каран-
даши.

Ориентировочный этап:
Развитие тактильной системы (так-

тильные ощущения, тактильная актив-
ность).

Воспитатель объясняет правила 
игры, сопровождая показом. Даёт воз-
можность каждому ребенку попробо-
вать взять кубик и бросить его.

- Каким цветом выпадет кубик, тот 
и берется карандаш, картинка на ка-
рандаше подскажет, чем будем рисо-
вать.

Воспитатель предлагает пальчико-
вую игру:

- попробуем развеселить наши 
пальчики? разработать пальчики, что-
бы картина получилась.

(Пальчиковая гимнастика «Скрути 
ленточку»)

Гилёва Ирина Валентиновна
Воспитатель, МБДОУ «Детский сад 

№42», г. Усолье-Сибирское, Иркутская 
область

ПОДРОБНЕ http://doshkolnik.ru/risovanie/32683-32255pdf.html
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Конспект по рисованию
 с элементами аппликации

 в старшей группе
 «Смешные причёски».

Цель: учить составлять портрет из 
отдельных частей; развивать творче-
ское воображение.

Программные задачи: показать 
возможность получения разных об-
разов из одной формы. Закреплять 
умение разрывать бумагу, сминать, 
придавая нужную форму. Побуждать 
дополнять работу дополнительными 
деталями. Закреплять знания о рас-
положении частей лица, соотношении 
их по величине. Вызвать интерес к по-
иску изобразительно-выразительных 
средств, позволяющих раскрыть об-
раз более точно. Создать положитель-
ную атмосферу и вызвать положитель-
ный отклик у детей.

Материалы и оборудование: ноут-
бук с презентацией, заготовки из бу-
маги (круг, овал, треугольник), поло-
ски бумаги, клей, карандаши.

 
Ход занятия.
Дети, вот и закончилось лето. Да-

вайте вспомним, какое оно было. От-
веты детей (теплое, весёлое, разноц-

ветное…) Многие уезжали на море 
или в деревню к бабушке и дедушке. У 
кого-то появились новые друзья. По-
каз слайдов. Но иногда, даже летом, 
случается такое, что становится не-
много грустно? Ответы детей. Если 
затрудняются, то помочь (дождик по-
шёл за окном, соскучились по родным, 
друзьям…). Показ слайдов. 

Я знаю один секрет, который помо-
жет быстро поднять себе настроение. 
Хотите, открою его вам? Надо сделать 
смешную причёску, подойти к зеркалу 
и улыбнуться. Например, вот такую. 
Показ слайдов. А потом можно поднять 
настроение кому- то ещё, пускай даже 
совсем не знакомому нам человеку. 
Для этого надо посмотреть в окно, 
вдруг в этот момент там проходит че-
ловек, которому тоже очень грустно. А 
если при этом сделать смешную рожи-
цу… А представляете, если бы на свете 
был такой дом, в окнах которого всег-
да можно было бы увидеть весёлых 
людей со смешными причёсками. Дом 
у меня уже есть, предлагаю заселить 
его жителями.

На столе у детей геометрические 
фигуры и полоски бумаги. Воспита-
тель напоминает детям, какого цвета 
и длины бывают волосы, Как обрывая 

или сминая кусочки бумаги можно 
создать различные причёски. Напо-
минает о размерах и симметричном 
расположении частей лица. Предла-
гает детям нарисовать лицо и создать 
смешную причёску.

После окончания индивидуальной 
работы, дети приклеивают портрет 
каждого человека в окошко предвари-
тельно нарисованного дома. Обсужда-
ют, чем ещё можно дополнить портрет. 
(Галстук, шляпа, бусы, заколочки).

Зиновьева Марина Евгеньевна
Воспитатель, МБОУ СОШ №29 Д/O 

«Страна детства», г. Химки, Москов-
ской области
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Программа по профилактике 
употребления психоактив-
ных веществ в дошкольном 

учреждении

Пояснительная записка: Обще-
ственная тяга к здоровому образу жиз-
ни — знак социального оптимизма.

Здоровье является одной из глав-
нейших проблем общества, а здоро-
вье молодого поколения важно вдвой-
не, так как от этого будет зависеть 
будущее нации и всего человечества. 
На протяжении веков люди вырабаты-
вали правила оптимального поведе-
ния, следуя которым можно с наиболь-
шей эффективностью поддерживать 
здоровье тела и духа.

На данный момент доказано специ-
алистами всех ведомств, что наиболее 
эффективной в этом плане является 
первичная личностно — ориентиро-
ванная профилактика наркотизации 
детей. Поэтому объектом превентив-
ной работы должны являться дети всех 
возрастов, начиная с дошкольного 
возраста.

Опыт доказывает, что в детской 
среде необходимо сделать акцент на 
формирование личностного иммуни-
тета к соблазну употребления «хими-
ческих источников радости», пред-
упредить возникновение желания к их 
употреблению.

Дети подражают поведению друг 
друга и взрослых, которые их окру-
жают. Некоторые авторы считают, что 
наибольшее влияние на установки 
и поведение детей оказывают свер-
стники. Это влияние может быть пози-
тивным и негативным. Одна из задач 
программы – помощь детям в постро-
ении позитивных взаимоотношений со 
сверстниками, обучение умения выби-
рать друзей.

Многочисленные исследования 
дают основание полагать, что одной 
информации для изменения поведе-
ния недостаточно. Дети должны при-
обрести оптимум знаний для того, 

чтобы правильно строить свое 
поведение.

Актуальность созданной 
программы обусловлена низ-
ким уровнем побуждений до-
школьников к ведению здо-
рового образа жизни, что 
снижает эффективность здо-
ровьесберегающей среды дет-
ского сада.

Цель: содействовать духов-
но – нравственному воспита-

нию детей подготовительной группы, 
формирование у них стойкой негатив-
ной установки по отношению к нездо-
ровому образу жизни. С ориентиро-
вать детей на позитивные социальные 
и личные ценности через вовлечение 
воспитанников в работу по пропаганде 
здорового образа жизни.

Задачи:
повышать значимость здорового 

образа жизни, престижность здорово-
го поведения через систему воспита-
тельных мероприятий;

систематизировать совместную 
работу с родителями, педагогами, пе-
дагогом – психологом, медицинским 
работником и учителем по физической 
культуре по профилактике употребле-
ния «химических источников радости»;

обеспечить условия для организа-
ции и проведения мероприятий, на-
правленных на формирование у вос-
питанников стремления к ведению 
здорового образа жизни;

проведение мониторинга и оцен-
ки эффективности программной дея-
тельности.

Направления реализации програм-
мы

1. Работа с педагогами:
информирование по проблемам в 

формирование у детей здорового об-
раза жизни;

индивидуальная работа, консуль-
тирование.

2. Работа с детьми подготовитель-
ной группы:

создание волонтёрской команды 
«Мы – за здоровый образ жизни!»;

проведение мероприятий, направ-
ленных на привитие привычки вести 
здоровый образ жизни, через игру, 
ролевые игры, спортивные соревно-
вания, Дни здоровья, плакатов.

использование аудиовизуальных 
материалов и наглядных пособий и 
т.д.; организация и проведение инди-
видуальной работы;

проведение диагностической ра-
боты.

3. Работа с родителями:
проведении и организации роди-

тельских собраний;
информационно-консультативная 

работа;
привлечение к участию в меропри-

ятиях, спортивных соревнованиях, 
создание родительского актива.

4. Совместная работа с педагогом 
– психологом, учителем физической 
культуры и медицинским работником:

ведение разъяснительно – просве-
тительской работы с детьми и родите-
лями;

организация мероприятий по про-
паганде здорового образа жизни.

Методы исследования
Теоретические: выявление и ана-

лиз проблемы, изучение литературы 
по здоровому образу жизни, анализ 
ситуации и результатов эксперимен-
тальной работы.

Практические: диагностические 
исследования, анкетирование, наблю-
дение,

изучение и обобщение педагогиче-
ского опыта.

Формы реализации программы
Игровые ситуации;
Инсценировка жизненных ситуа-

ций; Сказкотерапия; Ролевые игры;

Немчинова Екатерина Николаевна
Бикбаева Наталья Андреевна

Воспитатель,, МБДОУ детский сад 
№126, Иркутская область, г. Иркутск

ПОДРОБНЕ http://doshkolnik.ru/zdorove/32682-32255pdf.html
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Статья «Использование здо-
ровьесберегающих техно-
логий в работе с детьми до-

школьного возраста»

Аннотация: Статья отражает акту-
альность применения здоровьесбере-
гающих технологий в воспитательно 
– образовательном процессе ДОО с 
целью укрепления и сохранения здо-
ровья воспитанников.

Ключевые слова: здоровьесбере-
гающие технологии, комплексность, 
регулярность.

В последние годы данные, пере-
даваемые Всемирной организацией 
здравоохранения наводят на тревож-
ные мысли о том, что здоровье совре-
менных детей значительно отстает от 
детей предыдущих поколений. Без-
условно, этот феномен вносит свои 
коррективы в воспитательно — обра-
зовательный процесс, педагоги до-
школьных учреждений сегодня нахо-
дятся в постоянном поиске наиболее 
эффективных способов поддержки 
здоровья своих воспитанников.

Практика показывает, что исполь-
зование здоровьесберегающих тех-
нологий позволяет добиться успеха в 
решении этих задач. Их можно разде-
лить на 3 основных группы:

Технологии сохранения и стимули-
рования здоровья детей.

Технологии обучения детей осно-
вам здорового образа жизни.

Технологии коррекции имеющихся 
нарушений.

Представим личный опыт по соз-
данию условий для сохранения и укре-
пления здоровья наших воспитанни-
ков.

Систематическое применение ди-
намические пауз в ходе организации 
детской деятельности. Время, затра-
чиваемое на их проведение — всего 
2-3 минуты, однако их бывает доста-
точно для того, чтобы избежать пере-
утомления детей при занятии мало-
подвижными видами деятельности.

Организация подвижных игр на 
прогулке. Простая истина, что движе-
ние – это жизнь. Это заметили еще 
наши предки. Активные формы игро-
вой деятельности ускоряют обмен 
веществ, стимулируют функциональ-
ную деятельность внутренних органов 
и систем, развивают выносливость, 
силу, быстроту, а значит укрепляют 
детский организм.

Применение релаксационных 
упражнений. Движение – это замеча-
тельно, но многие дети не способны 
расслабиться, что пагубно сказывает-
ся на состоянии из здоровья. Минутки 
релаксации, внедренные в режимные 
моменты, позволяют добиться глубо-
кого мышечного расслабления и явля-
ются прекрасной профилактической 
мерой против переутомления и пере-
возбуждения.

Организация пальчиковых игр. О 
том, что на кончиках наших рук име-
ется масса нервных окончаний, кото-
рые обеспечивают напрямую связь с 
головным мозгом, знали еще древние 
мудрецы. Использование пальчиковой 
гимнастики не только развивает мел-
кую моторику, речь, тактильную чув-
ствительность, но и улучшает коорди-
нацию движений.

Арттерапия. Сегодня терапевти-
ческие методики занимают собой 
особую нишу в образовательном про-

странстве. Среди них: сказкотерапия, 
песочная терапия, цветотерапия, му-
зыкотерапия и другие. Их основная 
задача: гармонизировать развитие 
личности ребенка посредством раз-
вития способности к самовыражению 
и самопознанию. Использование арт-
терапии деликатно воздействует на 
психику, раскрывает мир во всех его 
красках.

Безусловно, это не все способы 
укрепления и сохранения здоровья 
детей, которые используются в нашей 
практике. Существуют и другие, не 
менее эффективные. Важно исполь-
зовать их в комплексе для того, чтобы 
получить максимальный результат: 
повысить устойчивость наших воспи-
танников к заболеваниям и заложить 
основы здорового образа жизни.

Список информационных ресур-
сов:
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«Машенька», г. Абакан, Республика Ха-
касия
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«Варианты оформления му-
зыкального зала к осенним 

мероприятиям»
Всё оформление изготовлено из 

цветной двухсторонней ксероксной 
бумаги. Сначала рисуем эскиз оформ-
ления центральной стены на бумаге 
А4. Если ваша центральная стена зала 
имеет горизонтальную плоскость, то 
и лист бумаги, на которой будет ваш 
эскиз должен располагаться гори-
зонтально. На рисунке располагаем 
все составные части картинки. Далее 
подбираем цветовую гамму каждого 
элемента вашего эскиза. Переходим к 
аппликации. Аппликация каждой части 
вашего эскиза следует делать отдель-
но на большом формате (я использую 
рулон обоев). Прежде карандашом 
рисуем шаблон, затем из цветной бу-
маги вырезаем деталь и приклеиваем. 
Так как я не умею хорошо рисовать, 
мне помогают мои коллеги. Главное – 
следить за пропорциями каждого эле-
мента оформления, чтобы вся картина 
смотрелась гармонично. Мы сделали 
5 разных картин, и каждый учебный 
год их меняем. Всё оформление очень 
хорошо сохраняется (если не держать 
его на солнечной стороне), офисная 
цветная ксероксная бумага хорошо 
сохраняет свой цвет. Удачи и творче-
ских успехов всем!

Егорова Ольга Николаевна
Музыкальный руководитель, 

ГБДОУ детский сад №135, Выборгско-
го района Санкт-Петербурга

ПОДРОБНЕ http://doshkolnik.ru/osen/32676-32255pdf.html
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Осень в Кабардино-балкар-
ском заповеднике.

«Люблю я пышную природу увяда-
нья багрец и золото, одетые леса»

так пишет классик да красиво об-
разно, но ничто не может сравниться с 
реальной картиной цвета игры осени. 
Пора сбора урожая, подведение ито-
гов, а также подготовка к новому уро-
жаю следующего года. 

Это казалась, рутинная работа 
является, для многих желанной, а не 
трудной, она особенно для жителей 
занимающихся сельским хозяйством 
это необходимость, которую надо де-
лать своевременно. Спасибо труже-
никам, которые обеспечиваю и себе 
и других необходимыми продуктами 
питания. 

Природа меняется, на это влияют 
разные факторы, начиная загрязнени-
ем атмосферы промышленными пред-
приятиями и кончая свалками. 

На сегодня к счастью руководство 
страны обращает внимание на сохра-
нение окружающей среды. 

Ведь, по сути, среда обитания от-
ношение к нему и формирует челове-
ческую общность.

Какова среда обитания таковы и 
люди. Радует то, что начиная с детско-
го сада и кончая высшими учебными 
заведениями, идет процесс бережно-
го отношения к природе. 

Поколение, которые будут идти, 
на смену все больше и больше будут 
жить и работать, применяя передовые 
технологии освоения и использова-
ния природных ресурсов сами, внося 
новые наработки в различные сферы 
производства. 

На карту поставлена продолжение 
человечества, ведь потребляя различ-
ные продукты питания, которые ника-
кого отношения к естеству не имеют 
потому, что они производятся из ис-
кусственных трудноперевариваемых 
ингредиентов создаваемых не о благо 
человечества, а только для получения 
прибыли. 

Самое главное в этом, чтобы у че-
ловека был выбор и достаточно досто-
верной информации в отношении про-

дуктов питания, тогда любой по мере 
своих возможностей будет решать эту 
дилемму. 

Ведь как говорится, мы есть то, что 
потребляем. Если человек обеспечен 
финансово, иметь информацию, по-
мимо принимаемых мер руководством 
страны, регионов и.т. д., он сможет 
правильно построить свое отношение 
к протекающим проблемам.

Мокаев Ахмат Билялович
Специалист отдела туризма, На-

чальник отдела экологического про-
свещения, Кабардино-Балкарского 
государственного заповедника
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