
Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение   № 111 

                                              «Детский сад комбинированного вида»  

 

Аннотация к рабочей программе воспитателя старшей 

группы (5-6 лет) 

Рабочая программа (далее – Программа)  обеспечивает развитие личности детей 5 - 6 лет в 

различных видах общения и деятельности с учётом их возрастных, индивидуальных, 

психологических и физиологических особенностей, сформирована как программа психолого-

педагогической поддержки позитивной социализации и индивидуализации, развития личности 

детей дошкольного возраста и определяет комплекс основных характеристик дошкольного 

образования (базовые объем, содержание и планируемые  результаты освоения Программы). 

1.Рабочая программа разработана в соответствии с основными нормативно-правовыми 

документами:  

Рабочая программа воспитателя (далее - программа) разработана в соответствии с 

федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного образования (утвержден 

приказом Минобрнауки России от 17 октября 2013 г. № 1155, зарегистрировано в Минюсте России 

14 ноября 2013 г., регистрационный № 30384; в редакции приказа Минпросвещения России от 8 

ноября 2022 г. № 955, зарегистрировано в Минюсте России 6 февраля 2023 г., регистрационный № 

72264)и федеральной образовательной программой дошкольного образования (утверждена 

приказом Минпросвещения России от 25 ноября 2022 г. № 1028, зарегистрировано в Минюсте 

России 28 декабря 2022 г., регистрационный № 71847); 

с использованием: 

Образовательной программы МБДОУ № 111 «Детский сад комбинированного вида», 

утвержденной 29.08.2024г. педагогическим советом № 1 Приказ № 58 от 29.08.2024г. 

Санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодёжи (утверждены 

постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 

сентября 2020 г. № 28, зарегистрировано в Минюсте России 18 декабря 2020 г., регистрационный № 

61573); 

Санитарных правил СП 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания». Правила утверждены 

Постановлением № 2 от 28.01.2021 Главного санитарного врача РФ а. Ю. Поповой; 

Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 31.07.20г. №373 «Об 

утверждении порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

образовательным программам; 

Письма Минпросвещения России от 03.03.2023 № 03-327 "О направлении информации" 

(Методические рекомендации по введению федеральных основных общеобразовательных 

программ); 

Методических рекомендаций по реализации новой федеральной образовательной программы 

дошкольного образования (ФОП ДО) и повышения квалификации педагогов детских садов» от 

14.03.2023 № П-701/23; 

Закона об образовании Кемеровской области № 86-ОЗ (в ред. Закона Кемеровской области от 

26.12.2013 N 147-ОЗ); 

Устава ДОУ; 

Программы развития ДОУ; 

Положения о рабочей программе педагога ДОУ. 

Программа разработана для старшей группы «Звёздочки» детей от 5 до 6 лет. 

Программа позволяет реализовать несколько основополагающих функций дошкольного 

уровня образования: 



1) обучение и воспитание ребенка дошкольного возраста как гражданина Российской 

Федерации, формирование основ его гражданской и культурной идентичности на соответствующем 

его возрасту содержании доступными средствами; 

2) создание единого ядра содержания дошкольного образования (далее - ДО), 

ориентированного на приобщение детей к традиционным духовно-нравственным и 

социокультурным ценностям российского народа, воспитание подрастающего поколения как 

знающего и уважающего историю и культуру своей семьи, большой и малой Родины; 

3) создание единого федерального образовательного пространства воспитания и обучения 

детей от рождения до поступления в общеобразовательную организацию, обеспечивающего 

ребенку и его родителям (законным представителям) равные, качественные условия ДО, вне 

зависимости от места проживания. 

2.Программа состоит  из  обязательной  части  и  части,  формируемой  участниками 

образовательных отношений. 

Обязательная часть Программы соответствует ФОП ДО и составляет не менее 60% от общего 

объема программы. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений (представлена в программе 

курсивом), составляет не более 40% и ориентирована на специфику социокультурных и 

региональных условий, в которых осуществляется образовательная деятельность, включая 

традиции ДОО. А именно, выбрана участниками образовательных отношений и направлена на 

развитие детей в образовательных областях, видах деятельности и культурных практиках. 

климатических особенностей, а также для обеспечения коррекции нарушений развития и формы 

организации работы с детьми, которые соответствуют потребностям и интересам детей и их 

родителей (представлена парциальной образовательной программой «От звука к букве» Е.В. 

Колесниковой). 

3. Режим дня дошкольной группы (конкретный режим утверждается отдельно ежегодно), 

календарный план воспитательной работы. План воспитательной работы является единым для 

ДОО. Дошкольное учреждение наряду с Планом проводит иные мероприятия согласно Программе 

воспитания, по ключевым направлениям воспитания и дополнительного образования детей. Все 

мероприятия проводятся с учетом особенностей Программы, а также возрастных, физиологических 

и психоэмоциональных особенностей обучающихся. Примерный перечень основных 

государственных и народных праздников, памятных дат в календарном плане воспитательной 

работы в ДОО. 

4. В программе содержатся целевой, содержательный и организационный разделы. 

  В целевом разделе программы представлены: цели, задачи, принципы ее формирования; 

планируемые результаты освоения программы детей старшего дошкольного возраста, а также на 

этапе завершения освоения программы; процедура педагогической диагностики достижения 

планируемых результатов. 

Содержательный раздел программы включает задачи и содержание образовательной 

деятельности по каждой из образовательных областей для обучающихся 5 – 6 лет (социально- 

коммуникативное, познавательное, речевое, художественно-эстетическое, физическое развитие). В 

нем представлены описания вариативных форм, способов, методов и средств реализации 

программы; особенностей образовательной деятельности разных видов и культурных практик и 

способов поддержки детской инициативы; взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

обучающихся; направления и задачи коррекционно-развивающей работы (далее - КРР) с детьми 

дошкольного возраста с особыми образовательными потребностями (далее - ООП). 

В содержательный раздел программы входит рабочая программа воспитания, которая 

раскрывает задачи и направления воспитательной работы, предусматривает приобщение детей 

старшего дошкольного возраста к российским традиционным духовным ценностям, включая 

культурные ценности своей этнической группы, правилам и нормам поведения в российском 

обществе. 

Организационный раздел программы включает описание психолого-педагогических и 

кадровых условий реализации программы; организации развивающей предметно-пространственной 



среды (далее - РППС) в старшей группе; материально-техническое обеспечение Программы, 

обеспеченность методическими материалами и средствами обучения и воспитания для группы 

старшего дошкольного возраста. 

Раздел включает примерные перечни художественной литературы, музыкальных 

произведений, произведений изобразительного искусства для использования в образовательной 

работе с детьми 5 – 6 лет, а также примерный перечень рекомендованных для семейного просмотра 

анимационных произведений. 

В разделе представлен режим дня для детей старшего дошкольного возраста, календарный 

план воспитательной работы. 

Целью программы является разностороннее развитие ребенка в период дошкольного детства в 

старшей группе с учетом возрастных и индивидуальных особенностей на основе духовно- 

нравственных ценностей российского народа, исторических и национально-культурных традиций. 

Программа построена на следующих принципах ДО, установленных ФГОС ДО: 

1) полноценное проживание ребенком всех этапов детства (младенческого, раннего и 

дошкольного возрастов), обогащение (амплификация) детского развития; 

2) построение образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей 

каждого ребенка, при котором сам ребенок становится активным в выборе содержания своего 

образования, становится субъектом образования; 

3) содействие и сотрудничество детей и родителей (законных представителей), 

совершеннолетних членов семьи, принимающих участие в воспитании детей младенческого, 

раннего и дошкольного возрастов, а также педагогических работников (на основании п. 21 статьи 2 

Федерального закона от 29 декабря 2012 г. N 273-ФЗ "Об образовании в Российской Федерации" 

(Собрание законодательства Российской Федерации, 2012, N 53, ст. 7598).) (далее вместе - 

взрослые); 

4) признание ребенка полноценным участником (субъектом) образовательных 

отношений; 

5) поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; 

6) сотрудничество ДОО с семьей; 

7) приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и 

государства; 

8) формирование познавательных интересов и познавательных действий ребенка в 

различных видах деятельности; 

9) возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, требований, 

методов возрасту и особенностям развития); 

10) учет этнокультурной ситуации развития детей. 

 Планируемые результаты реализации программы. 

 К шести годам: 

ребенок демонстрирует ярко выраженную потребность в двигательной активности, проявляет 

интерес к новым и знакомым физическим упражнениям, пешим прогулкам, показывает 

избирательность и инициативу при выполнении упражнений, имеет представления о некоторых 

видах спорта, туризме, как форме активного отдыха; 

ребенок проявляет осознанность во время занятий физической культурой, демонстрирует 

выносливость, быстроту, силу, гибкость, ловкость, координацию, выполняет упражнения в 

заданном ритме и темпе, способен проявить творчество при составлении несложных комбинаций из 

знакомых упражнений; 

ребенок проявляет доступный возрасту самоконтроль, способен привлечь внимание других 

детей и организовать знакомую подвижную игру; 

ребенок проявляет духовно-нравственные качества и основы патриотизма в процессе 

ознакомления с видами спорта и достижениями российских спортсменов; 

ребенок владеет основными способами укрепления здоровья (закаливание, утренняя 

гимнастика, соблюдение личной гигиены, безопасное поведение и другие); мотивирован на 



сбережение и укрепление собственного здоровья и здоровья окружающих; 

ребенок настроен положительно по отношению к окружающим, охотно вступает в общение со 

взрослыми и сверстниками, проявляет сдержанность по отношению к незнакомым людям, при 

общении со взрослыми и сверстниками ориентируется на общепринятые нормы и правила 

культуры поведения, проявляет в поведении уважение и привязанность к родителям (законным 

представителям), демонстрирует уважение к педагогам, интересуется жизнью семьи и ДОО; 

ребенок способен различать разные эмоциональные состояния взрослых и сверстников, 

учитывает их в своем поведении, откликается на просьбу помочь, в оценке поступков опирается на 

нравственные представления; 

ребенок проявляет активность в стремлении к познанию разных видов труда и профессий, 

бережно относится к предметному миру как результату труда взрослых, стремится участвовать в 

труде взрослых, самостоятелен, инициативен в самообслуживании, участвует со сверстниками в 

разных видах повседневного и ручного труда; 

ребенок владеет представлениями о безопасном поведении, соблюдает правила безопасного 

поведения в разных видах деятельности, демонстрирует умения правильно и безопасно 

пользоваться под присмотром взрослого бытовыми предметами и приборами, безопасного общения 

с незнакомыми животными, владеет основными правилами безопасного поведения на улице; 

ребенок регулирует свою активность в деятельности, умеет соблюдать очередность и 

учитывать права других людей, проявляет инициативу в общении и деятельности, задает вопросы 

различной направленности, слушает и понимает взрослого, действует по правилу или образцу в 

разных видах деятельности, способен к произвольным действиям; 

ребенок проявляет инициативу и самостоятельность в процессе придумывания загадок, 

сказок, рассказов, владеет первичными приемами аргументации и доказательства, демонстрирует 

богатый словарный запас, безошибочно пользуется обобщающими словами и понятиями, 

самостоятельно пересказывает рассказы и сказки, проявляет избирательное отношение к 

произведениям определенной тематики и жанра; 

ребенок испытывает познавательный интерес к событиям, находящимся за рамками личного 

опыта, фантазирует, предлагает пути решения проблем, имеет представления о социальном, 

предметном и природном мире; ребенок устанавливает закономерности причинно-следственного 

характера, приводит логические высказывания; проявляет любознательность; 

ребенок использует математические знания, способы и средства для познания окружающего 

мира; способен к произвольным умственным действиям; логическим операциям анализа, 

сравнения, обобщения, систематизации, классификации и другим, оперируя предметами разными 

по величине, форме, количеству; владеет счетом, ориентировкой в пространстве и времени; 

ребенок знает о цифровых средствах познания окружающей действительности, использует 

некоторые из них, придерживаясь правил безопасного обращения с ними; 

ребенок проявляет познавательный интерес к населенному пункту, в котором живет, знает 

некоторые сведения о его достопримечательностях, событиях городской и сельской жизни; знает 

название своей страны, ее государственные символы; 

ребенок имеет представление о живой природе разных регионов России, может 

классифицировать объекты по разным признакам; имеет представление об особенностях и 

потребностях живого организма, изменениях в жизни природы в разные сезоны года, соблюдает 

правила поведения в природе, ухаживает за растениями и животными, бережно относится к ним; 

ребенок проявляет интерес и (или) с желанием занимается музыкальной, изобразительной, 

театрализованной деятельностью; различает виды, жанры, формы в музыке, изобразительном и 

театральном искусстве; проявляет музыкальные и художественно-творческие способности; 

ребенок принимает активное участие в праздничных программах и их подготовке; 

взаимодействует со всеми участниками культурно-досуговых мероприятий; 

ребенок самостоятельно определяет замысел рисунка, аппликации, лепки, постройки, создает 

образы и композиционные изображения, интегрируя освоенные техники и средства 

выразительности, использует разнообразные материалы; 

ребенок согласовывает свои интересы с интересами партнеров в игровой деятельности, умеет 



предложить и объяснить замысел игры, комбинировать сюжеты на основе разных событий, 

создавать игровые образы, управлять персонажами в режиссерской игре; 

ребенок проявляет интерес к игровому экспериментированию, развивающим и 

познавательным играм, в играх с готовым содержанием и правилами действует в точном 

соответствии с игровой задачей и правилами; 

ребенок знает буквы русского алфавита; 

ребенок пишет печатные буквы русского алфавита в клетке; 

ребенок понимает и использует в речи термины «звук» и «буква»; 

ребенок определяет место звука в слове: в начале, в середине и в конце; 

ребенок различает гласные, согласные, твердые и мягкие согласные, звонкие и глухие 

согласные звуки; 

ребенок пользуется графическим обозначением звуков (гласные – красный квадрат, согласные 

– синий квадрат, мягкие согласные – зеленый квадрат); 

ребенок умеет записывать слова условными обозначениями, буквами; ребенок соотносит звук 

и букву; 

ребенок пишет слова, предложения условными обозначениями, буквами; 

ребенок определяет ударный слог, ударную гласную и обозначает соответствующим значком; 

ребенок проводит звуковой анализ слов; 

ребенок читает слова, слоги, предложения, небольшие стихотворные тексты; 

ребенок правильно пользуется терминами «звук», «слог», «слово», «предложение»; ребенок 

составляет предложение из двух, трех слов, анализирует его; 

ребенок читает небольшие стихотворные тексты (2-4 строчки). 

Реализация Программы, направленной на обучение и воспитание в старшей группе, 

предполагает их интеграцию в едином образовательном процессе, предусматривает взаимодействие 

с разными субъектами образовательных отношений, осуществляется с учетом принципов ДО, 

зафиксированных во ФГОС ДО. При соблюдении требований к реализации Программ и создании 

единой образовательной среды создается основа для преемственности уровней дошкольного и 

начального общего образования. 

Программа реализуется воспитателем группы - 1 год. 

 

 

 
 


