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Общие положения 

 

1. Рабочая программа воспитателя разработана в соответствии с федеральным 

государственным образовательным стандартом дошкольного образования (утвержден 

приказом Минобрнауки России от 17 октября 2013 г. № 1155, зарегистрировано в Минюсте 

России 14 ноября 2013 г., регистрационный № 30384; в редакции приказа Минпросвещения 

России от 8 ноября 2022 г. № 955, зарегистрировано в Минюсте России 6 февраля 2023 г., 

регистрационный № 72264) и федеральной адаптированной образовательной программой 

дошкольного образования для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья 

(утверждена приказом Минпросвещения России от 24 ноября 2022 г. № 1022, зарегистрировано 

в Минюсте России 27 декабря 2022 г., регистрационный № 72149).  

Рабочая программа разработана с использованием следующих нормативных документов:  

- Федерального закона «Об образовании РФ» № 273-ФЗ от 29.12.2012 г.; 

- Распоряжения Правительства Российской Федерации от 29 мая 2015 г. № 996-р «О 

стратегии развития воспитания до 2025 года»; 

- Закона Кемеровской области – Кузбасса от 05 июля 2013 года N 86-ОЗ Об образовании 

(в редакции Закона Кемеровской области от 31.01.2023 N 3-ОЗ); 

- Адаптированной образовательной программой дошкольного образования МБДОУ № 111; 

- Уставом МБДОУ № 111 «Детский сад комбинированного вида». 

- Приказа о разработке и утверждении адаптированной основной программы ДОУ Приказ 

№ 58 от 29.08.2024 г.  

 

2. Программа составлена для обучающихся дошкольного возраста с ограниченными 

возможностями здоровья 3-5 лет (далее - ОВЗ) следующих нозологий: 

 

АОП ДО для обучающихся с задержкой психического развития (далее - ЗПР). 

АОП ДО для обучающихся с расстройствами аутистического спектра (далее - РАС). 

АОП ДО для обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) 

(далее - УО). 

3. Содержание и планируемые результаты (целевые ориентиры), сформулированные в 

данной программе для обучающихся раннего и дошкольного возраста с ОВЗ, не ниже 

соответствующих содержания и планируемых результатов ФАОП ДО. 

По своему организационно-управленческому статусу данная программа, имеет модульную 

структуру. 

4. Рамочный характер программы раскрывается через представление общей модели 

образовательного процесса в группе ЗПР 1 «Василек», возрастных нормативов развития, общих 

и особых образовательных потребностей обучающихся дошкольного возраста с ОВЗ, 

определение структуры и наполнения содержания образовательной деятельности в 

соответствии с направлениями развития ребенка в пяти образовательных областях. 

Образовательные области, содержание образовательной деятельности, равно как и организация 

образовательной среды, в том числе предметно-пространственная и развивающая 

образовательная среда, выступают в качестве модулей, из которых создается настоящая 

программа. 

5. Структура Программы в соответствии с требованиями Стандарта включает три 

основных раздела - целевой, содержательный и организационный. 

5.1. Целевой раздел Программы включает пояснительную записку и планируемые 

результаты освоения Программы, определяет ее цели и задачи, принципы и подходы к 

формированию Программы, планируемые результаты ее освоения в виде целевых ориентиров. 

5.2. Содержательный раздел Программы включает описание образовательной 

деятельности по пяти образовательным областям: социально-коммуникативное развитие; 

познавательное развитие; речевое развитие; художественно-эстетическое развитие; физическое 

развитие; формы, способы, методы и средства реализации программы, которые отражают 

аспекты образовательной среды: предметно-пространственная развивающая образовательная 
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среда; характер взаимодействия с педагогическим работником; характер взаимодействия с 

другими детьми; система отношений ребенка к миру, к другим людям, к себе самому; 

содержание образовательной деятельности по профессиональной коррекции нарушений 

развития обучающихся (программу коррекционно-развивающей работы). 

5.2.1. Программа определяет базовое содержание образовательных областей с учетом 

возрастных и индивидуальных особенностей обучающихся в различных видах деятельности, 

таких как: 

 

1. Предметная деятельность. 

 

2. Игровая (сюжетно-ролевая игра, игра с правилами и другие виды игры). 

 

3. Коммуникативная (общение и взаимодействие с педагогическим работником и другими 

детьми). 

 

4. Познавательно-исследовательская (исследование и познание природного и социального 

миров в процессе наблюдения и взаимодействия с ними), а также такими видами активности 

ребенка, как: 

 

восприятие художественной литературы и фольклора; 

 

самообслуживание и элементарный бытовой труд (в помещении и на улице); 

 

конструирование из разного материала, включая конструкторы, модули, бумагу, природный и 

иной материал; 

 

изобразительная (рисование, лепка, аппликация); 

 

музыкальная (восприятие и понимание смысла музыкальных произведений, пение, 

музыкально-ритмические движения, игры на детских музыкальных инструментах); 

 

двигательная (овладение основными движениями) форма активности ребенка. 

5.2.2. Содержательный раздел Программы включает описание коррекционно-развивающей 

работы, обеспечивающей адаптацию и включение обучающихся с ОВЗ в социум. 

 

Программа коррекционно-развивающей работы: 

 

1. Является неотъемлемой частью рабочей программы дошкольного образования обучающихся 

с ОВЗ в условиях дошкольной образовательной компенсирующей направленности. 

 

2. Обеспечивает достижение максимальной реализации реабилитационного потенциала. 

 

3. Учитывает особые образовательные потребности обучающихся дошкольного возраста с ОВЗ, 

удовлетворение которых открывает возможность общего образования. 

 

Программа обеспечивает планируемые результаты дошкольного образования обучающихся 

дошкольного возраста с ОВЗ в условиях дошкольной образовательной группы 

компенсирующей направленности. 

5.3. Организационный раздел программы содержит психолого-педагогические условия, 

обеспечивающие развитие ребенка с РАС, ЗПР, УО, особенности организации развивающей 

предметно-пространственной среды, федеральный календарный план воспитательной работы с 

перечнем основных государственных и народных праздников, памятных дат в календарном 

плане воспитательной работы. 
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6. Объем обязательной части основной образовательной программы должен составлять не 

менее 60% от ее общего объема. Объем части основной образовательной программы, 

формируемой участниками образовательных отношений, составляет не более 40% от ее общего 

объема и ориентирован на специфику условий образовательной деятельности, традиции сада и 

группы, интересы детей. 

7. Часть, формируемая участниками образовательных отношений ориентирована на 

реализацию специфики образовательной деятельности с учетом региональных и других 

социокультурных особенностей, традиционных событий, праздников и мероприятий. 

А именно, выбрана участниками образовательных отношений и направлена на развитие 

детей в образовательных областях, видах деятельности и культурных практиках. 

климатических особенностей, а также для обеспечения коррекции нарушений развития и 

формы организации работы с детьми, которые соответствуют потребностям и интересам детей 

и их родителей (представлена парциальной образовательной программой «От звука к букве» 

Е.В. Колесниковой).  

В детском саду в логопедическом сопровождении образовательной 

деятельности сложились следующие традиции: 

Коррекционно – развивающая работа совместно с родителями («Логослёт», Мастер-классы, 

проектная деятельность, совместные занятия «Ребёнок+Родителя+Логопед» 

Данные традиции направлены на постоянный контакт взрослого и ребенка, что немало 

важно в создании эмоционально положительного взаимодействия.  

Современные формы работы способствуют повышению коррекционно-логопедической 

компетентности родителей и значительно сказываются на результативности всей 

логопедической работы по устранению речевых нарушений у дошкольников. Очень важно 

сделать родителей активными участниками педагогического процесса, научить их адекватно 

оценивать и развивать своего ребенка. 

8. Программа также содержит материалы для развивающего оценивания достижения целей в 

форме педагогической и психологической диагностики развития обучающихся, а также 

качества реализации рабочей программы воспитателя. Система оценивания качества 

реализации рабочей программы направлена в первую очередь на оценивание созданных 

условий внутри образовательного процесса. 

9. Программа разработана с учетом особенностей развития и особых образовательных 

потребностей обучающихся указанных групп в соответствии с нозологией. 
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I. Целевой раздел  

1.1. Пояснительная записка: цель, задачи, принципы формирования 

программы, специфические принципы и подходы к формированию программы для детей 

в соответствии с нозологией. 

 

Цель: обеспечение условий для дошкольного образования, определяемых общими и 

особыми потребностями обучающегося раннего и дошкольного возраста с ОВЗ, 

индивидуальными особенностями его развития и состояния здоровья. 

Программа содействует взаимопониманию и сотрудничеству между людьми, 

способствует реализации прав обучающихся дошкольного возраста на получение доступного и 

качественного образования, обеспечивает развитие способностей каждого ребенка, 

формирование и развитие личности ребенка в соответствии с принятыми в семье и обществе 

духовно-нравственными и социокультурными ценностями в целях интеллектуального, 

духовно-нравственного, творческого и физического развития человека, удовлетворения его 

образовательных потребностей и интересов. 

Задачи: 

- реализация содержания АОП ДО; 

- коррекция недостатков психофизического развития обучающихся с ОВЗ; 

- охрана и укрепление физического и психического здоровья обучающихся с ОВЗ, в том 

числе их эмоционального благополучия; 

- обеспечение равных возможностей для полноценного развития ребенка с ОВЗ в период 

дошкольного образования независимо от места проживания, пола, нации, языка, социального 

статуса; 

- создание благоприятных условий развития в соответствии с их возрастными, 

психофизическими и индивидуальными особенностями, развитие способностей и творческого 

потенциала каждого ребенка с ОВЗ как субъекта отношений с педагогическим работником, 

родителями (законными представителями), другими детьми; 

- объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе 

духовно-нравственных и социокультурных ценностей, принятых в обществе правил и норм 

поведения в интересах человека, семьи, общества; 

- формирование общей культуры личности обучающихся с ОВЗ, развитие их социальных, 

нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, 

самостоятельности и ответственности ребенка, формирование предпосылок учебной 

деятельности; 

- формирование социокультурной среды, соответствующей психофизическим и 

индивидуальным особенностям развития обучающихся с ОВЗ; 

- обеспечение психолого-педагогической поддержки родителей (законных представителей) 

и повышение их компетентности в вопросах развития, образования, реабилитации 

(абилитации), охраны и укрепления здоровья, обучающихся с ОВЗ; 

- обеспечение преемственности целей, задач и содержания дошкольного и начального 

общего образования. 

В соответствии со Стандартом программа построена на следующих принципах: 

1. Поддержка разнообразия детства. 

2. Сохранение уникальности и самоценности детства как важного этапа в общем развитии 

человека. 

3. Позитивная социализация ребенка. 

4. Личностно-развивающий и гуманистический характер взаимодействия педагогических 

работников и родителей (законных представителей), педагогических и иных работников 

Организации) и обучающихся. 

5. Содействие и сотрудничество обучающихся и педагогических работников, признание 

ребенка полноценным участником (субъектом) образовательных отношений. 

6. Сотрудничество с семьей. 

7. Возрастная адекватность образования. Данный принцип предполагает подбор 
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образовательными организациями содержания и методов дошкольного образования в 

соответствии с возрастными особенностями обучающихся. 

 

Специфические принципы и подходы к формированию программы для обучающихся с 

ЗПР: 

1. Принцип социально-адаптирующей направленности образования: коррекция и 

компенсация недостатков развития рассматриваются в образовательном процессе не как 

самоцель, а как средство наиболее полной реализации потенциальных возможностей ребенка с 

ЗПР и обеспечения его самостоятельности в дальнейшей социальной жизни. 

2. Этиопатогенетический принцип: для правильного построения коррекционной работы с 

ребенком необходимо знать этиологию (причины) и патогенез (механизмы) нарушения. У 

обучающихся с ЗПР, особенно в дошкольном возрасте, при различной локализации нарушений 

возможна сходная симптоматика. Причины и механизмы, обусловливающие недостатки 

познавательного и речевого развития различны, соответственно, методы и содержание 

коррекционной работы должны отличаться. 

3. Принцип системного подхода к диагностике и коррекции нарушений: для построения 

коррекционной работы необходимо разобраться в структуре дефекта, определить иерархию 

нарушений. Следует различать внутрисистемные нарушения, связанные с первичным 

дефектом, и межсистемные, обусловленные взаимным влиянием нарушенных и сохранных 

функций. Эффективность коррекционной работы во многом будет определяться реализацией 

принципа системного подхода, направленного на речевое и когнитивное развитие ребенка с 

ЗПР. 

4. Принцип комплексного подхода к диагностике и коррекции нарушений: психолого-

педагогическая диагностика является важнейшим структурным компонентом педагогического 

процесса. В ходе комплексного обследования ребенка с ЗПР, в котором участвуют различные 

специалисты психолого-медико-педагогической комиссии (далее - ПМПК), собираются 

достоверные сведения о ребенке и формулируется заключение, квалифицирующее состояние 

ребенка и характер имеющихся недостатков в его развитии. Не менее важна для 

квалифицированной коррекции углубленная диагностика в условиях Организации силами 

разных специалистов. Комплексный подход в коррекционной работе означает, что она будет 

эффективной только в том случае, если осуществляется в комплексе, включающем лечение, 

педагогическую и психологическую коррекцию. Это предполагает взаимодействие в 

педагогическом процессе разных специалистов: учителей-дефектологов, педагогов-

психологов, специально подготовленных воспитателей, музыкальных и физкультурных 

руководителей, а также сетевое взаимодействие с медицинскими учреждениями. 

5. Принцип опоры на закономерности онтогенетического развития: коррекционная 

психолого-педагогическая работа с ребенком с ЗПР строится по принципу "замещающего 

онтогенеза". При реализации названного принципа следует учитывать положение о 

соотношении функциональности и стадиальности детского развития. Функциональное развитие 

происходит в пределах одного периода и касается изменений некоторых психических свойств 

и овладения отдельными способами действий, представлениями и знаниями. Стадиальное, 

возрастное развитие заключается в глобальных изменениях детской личности, в перестройке 

детского сознания, что связано с овладением новым видом деятельности, развитием речи и 

коммуникации. За счет этого обеспечивается переход на следующий, новый этап развития. 

Обучающиеся с ЗПР находятся на разных ступенях развития речи, сенсорно-перцептивной и 

мыслительной деятельности, у них в разной степени сформированы пространственно-

временные представления, они неодинаково подготовлены к счету, чтению, письму, обладают 

различным запасом знаний об окружающем мире. Поэтому программы образовательной и 

коррекционной работы с одной стороны опираются на возрастные нормативы развития, а с 

другой - выстраиваются как уровневые программы, ориентирующиеся на исходный уровень 

развития познавательной деятельности, речи, деятельности обучающихся с ЗПР. 

6. Принцип единства в реализации коррекционных, профилактических и развивающих 

задач: не позволяет ограничиваться лишь преодолением актуальных на сегодняшний день 
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трудностей и требует построения ближайшего прогноза развития ребенка с ЗПР и создания 

благоприятных условий для наиболее полной реализации его потенциальных возможностей. 

7. Принцип реализации деятельностного подхода в обучении и воспитании: предполагает 

организацию обучения и воспитания с опорой на ведущую деятельность возраста. 

Коррекционный образовательный процесс организуется на наглядно-действенной основе. 

Обучающихся с ЗПР обучают использованию различных алгоритмов (картинно-графических 

планов, технологических карт). 

8. Принцип необходимости специального педагогического руководства: познавательная 

деятельность ребенка с ЗПР имеет качественное своеобразие формирования и протекания, 

отличается особым содержанием и поэтому нуждается в особой организации и способах ее 

реализации. Только специально подготовленный педагог, зная закономерности, особенности 

развития и познавательные возможности ребенка, с одной стороны, возможные пути и способы 

коррекционной и компенсирующей помощи ему - с другой, может организовать процесс 

образовательной деятельности и управлять им. При разработке программы учитывается, что 

приобретение дошкольниками с ЗПР социального и познавательного опыта осуществляется как 

в процессе самостоятельной деятельности ребенка, так и под руководством педагогических 

работников в процессе коррекционно-развивающей работы. 

9. Принцип вариативности коррекционно-развивающего образования: образовательное 

содержание предлагается ребенку с ЗПР через разные виды деятельности с учетом зон его 

актуального и ближайшего развития, что способствует развитию, расширению как явных, так и 

скрытых возможностей дошкольника. 

10. Принцип инвариантности ценностей и целей при вариативности средств реализации и 

достижения целей Программы: Стандарт и ФАОП ДО задают инвариантные ценности и 

ориентиры, с учетом которых педагоги разрабатывают программу. В ней педагоги реализуют 

право выбора способов их достижения, выбора учебно-методического обеспечения 

содержания, учитывающих разнородность состава групп, обучающихся с ЗПР, их 

психофизических особенностей, запросов родителей (законных представителей). 

 

Специфические принципы и подходы к формированию программ для обучающихся с 

РАС: 

1. Особенности восприятия и усвоения пространственно-временных характеристик 

окружающего лежат в основе трудностей ориентировки во времени (вчера - сегодня - завтра, 

сначала - потом), искажения процессов формирования и использования опыта (впечатления 

накапливаются, но не становятся опытом в традиционном смысле этого слова, то есть основой 

для решения грядущих жизненных задач; обладая информацией, иногда очень большой, 

человек с аутизмом не может выбрать (и, тем более, использовать) то, что соответствует 

заданному - потребности, необходимости, желанию), процессов воображения (символизации). 

2. Основные проявления нарушений пространственно-временных характеристиках 

окружающего у людей с РАС: 

- фрагментарность восприятия: интрамодальная (трудности формирования 

мономодального сенсорного образа - зрительного, звукового), межмодальная (трудности 

формирования полисенсорного образа), в рамках феномена слабости центральной когеренции 

(фиксация на мелких деталях при трудности или невозможности формирования целостного 

образа); 

- симультанность восприятия; 

- трудности восприятия сукцессивно организованных процессов. 

Коррекционная работа по каждому из этих пунктов (или их сочетанию) предполагает 

целый спектр методических решений: специальные занятия, направленные на формирование 

целостного сенсорного образа; организация сенсорного пространства и выбор стимульного и 

дидактического материала в соответствии с уровнем сензитивности по соответствующим 

сенсорным каналам. 

3. Развитие социального взаимодействия, коммуникации и ее форм: большинство 

используемых методических подходов так или иначе преследует эти цели. Приемы и методы, 
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включенные в этот перечень, ориентированы на обучающихся с разной степенью выраженности 

аутистических расстройств и разным их профилем, используют различную техническую базу, 

и для каждого существуют определенные показания к применению, условия использования, 

возможные и нежелательные сочетания с другими подходами. 

4. Важным аспектом и одновременно предпосылкой социального взаимодействия 

является нарушенная при РАС способность понимать мотивы поведения, причины поступков и 

действий других людей, способность предвосхищать, предугадывать их действия и поведение, 

предполагать их возможные последствия и результаты. Без таких возможностей другой человек 

становится для ребенка с РАС непредсказуемым, взаимодействие с ним может невольно 

индуцировать защитные реакции (включая страхи, агрессию, стереотипные формы поведения), 

что часто становится причиной тех или иных форм проблемного поведения и социальной 

дезадаптации. 

Развитие способности к репрезентации психической жизни других людей происходит 

только параллельно с развитием социального взаимодействия и коммуникации. Это процесс 

постепенный, требующий постоянного учета возможностей ребенка с РАС на данный момент, 

особенностей его мотивационной сферы. 

5. Особенности проблемного поведения ребенка с РАС разнообразны: агрессия и 

аутоагрессия, аффективные вспышки, неадекватные смех, плач, крик, различного рода 

стереотипии (двигательные, сенсорно-двигательные, речевые). Такие поведенческие 

проявления препятствуют развитию ребенка, затрудняют (при резкой выраженности делают 

фактически невозможным) учебный процесс и само взаимодействие с другими людьми. 

Коррекция проблемного поведения не только один из важнейших разделов комплексной 

коррекции аутистических расстройств, но часто и в значительной степени условие работы по 

другим направлениям. 

Коррекция проблем поведения должна начинаться в возможно более раннем возрасте 

(желательно не позднее 2 - 3 лет), что позволяет в части случаев смягчить поведенческие 

проблемы, а в некоторых случаях, возможно, и предупредить развитие некоторых из них. 

6. Отмеченные особые образовательные потребности отражают специфические для РАС 

проблемы воспитания и обучения, однако, помимо них, трудности образовательного процесса 

могут быть связаны со следствиями особых образовательных потребностей (например, 

искажение и задержка речевого развития в силу невозможности восприятия сукцессивно 

организованных процессов), а также с коморбидными расстройствами. Это полностью 

согласуется с практикой: как правило, у ребенка с РАС помимо сугубо аутистических 

проявлений могут быть и другие, свойственные не только аутизму расстройства 

(интеллектуальные, речевые, сенсорные, двигательные). 

7. Определение стратегии коррекционной работы осложняется и тем, что природа 

отдельных нарушений может быть сложной: например, мутизм может быть связан 

одновременно с аутистическим искажением речевого развития, выраженной умственной 

отсталостью и сенсомоторной алалией, а интеллектуальная недостаточность может включать в 

себя как обусловленный аутизмом синдром "олиго-плюс", так и классическую органически 

обусловленную умственную отсталость. Без учета структуры нарушений возможный уровень 

эффективности лечебно-коррекционной работы не может быть достигнут. Сложная структура 

нарушений при РАС требует от специалиста широких коррекционно-педагогических 

компетенций. 

8. Нарушения восприятия и усвоения пространственно-временных характеристик ближе к 

основному нарушению (расстройствам функций тонического блока мозга). Соответственно, 

здесь могут использоваться методы и компенсации, и коррекции; чаще, чем при нарушениях 

более высокого уровня, возникает необходимость медикаментозной терапии. Из классических 

признаков РАС ближе всех к основному нарушению стереотипии компенсаторного и 

гиперкомпенсаторно-аутостимуляционного характера и, отчасти, кататонический вариант 

стереотипии. 

9. Другие формы проблемного поведения (агрессия, аутоагрессия, аффективные вспышки, 

неадекватные крик, смех, плач, негативизм) также различны по генезу, но чаще всего относятся 
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к продуктивным расстройствам вторичного уровня клинико-психологической структуры РАС. 

Именно в связи с этим на первом плане в коррекции этих проявлений - психолого-

педагогические методы, при необходимости в сочетании с психофармакотерапией. 

10. Нарушения коммуникации и социального взаимодействия - сложные психологические 

образования, их квалификация может быть самой разной и требует исключительно 

индивидуального подхода. 

Подготовка к определению стратегии образовательных мероприятий должна включать: 

- выделение проблем ребенка, требующих комплексной коррекции; 

- квалификацию каждой из этих проблем как вида особой образовательной потребности, 

уровня нарушений в клинико-психологической структуре, характер коморбидности (случайная 

или патогенетически обусловленная); 

- выявление ведущего уровня нарушений в клинико-психологической структуре; 

- определение образовательной траектории (по содержательному, деятельностному и 

процессуальному направлениям); 

- мониторинг реализации принятой индивидуальной коррекционно-образовательной 

программы. 

 

Специфические принципы и подходы к формированию АОП ДО для обучающихся с УО: 

1. Принцип учета единства диагностики и коррекции отклонений в развитии. 

2. Принцип учета закономерностей развития ребенка, характерных для становления 

ведущей деятельности и психологических новообразований в каждом возрастном периоде. 

3. Принцип определения базовых достижений ребенка с интеллектуальными 

нарушениями в каждом возрастном периоде с целью планирования и осуществления 

коррекционной работы, направленной на раскрытие потенциальных возможностей его 

развития. 

4. Принцип учета развивающего характера обучения, основывающегося на положении о 

ведущей роли обучения в развитии ребенка, учета соотношения "актуального уровня развития" 

ребенка и его "зоны ближайшего развития". 

5. Принцип учета приоритетности формирования способов усвоения общественного 

опыта ребенком (в том числе и элементов учебной деятельности) как одной из ведущих задач 

обучения, которое является ключом к его развитию и раскрытию потенциальных возможностей 

и способностей. 

6. Принцип обогащения традиционных видов детской деятельности новым содержанием. 

7. Принцип стимуляции эмоционального реагирования, эмпатии и использование их для 

развития практической деятельности обучающихся, общения и воспитания адекватного 

поведения. 

8. Принцип расширения форм взаимодействия педагогических работников с детьми и 

создание условий для активизации форм партнерского сотрудничества между детьми. 

9. Принцип учета роли родителей (законных представителей) или лиц, их заменяющих, в 

коррекционно-педагогической работе. 

10. Принцип учета анализа социальной ситуации развития ребенка и его семьи. 

Подходы к формированию адаптированных программ для обучающихся с УО: 

- деятельностный подход к организации целостной системы коррекционно-

педагогической работы с ребенком; 

- личностно ориентированный подход к воспитанию и обучению обучающихся через 

изменение содержания обучения и совершенствование методов и приемов работы. 

Содержание программы учитывает личностную направленность педагогического 

взаимодействия и приоритеты социализации ребенка. В связи с этим важнейшим компонентом 

общеразвивающей и коррекционной работы является преодоление социальной 

недостаточности ребенка. 
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1.2. Планируемые результаты. 

 

В соответствии со Стандартом специфика дошкольного детства и системные особенности 

дошкольного образования делают неправомерными требования от ребенка дошкольного 

возраста конкретных образовательных достижений. Поэтому результаты освоения 

программы представлены в виде целевых ориентиров дошкольного образования и 

представляют собой возрастные характеристики возможных достижений ребенка с ОВЗ 

к концу дошкольного образования. 

Реализация образовательных целей и задач программы направлена на достижение 

целевых ориентиров дошкольного образования, которые описаны как основные характеристики 

развития ребенка с ОВЗ. Они представлены в виде изложения возможных достижений 

обучающихся на разных возрастных этапах дошкольного детства. 

Целевые ориентиры реализации Программы для обучающихся с ЗПР. 

Освоение обучающимися с ЗПР основного содержания программы, реализуемой в 

образовательной организации, возможно при условии своевременно начатой коррекционной 

работы. Однако полиморфность нарушений при ЗПР, индивидуально-типологические 

особенности обучающихся предполагают значительный разброс вариантов их развития. 

Особенности образовательной и коррекционно-развивающей работы с детьми с ЗПР 

состоят в необходимости индивидуально-дифференцированного подхода, снижения темпа 

обучения, структурной простоты содержания занятий, циклического возврата к уже изученному 

материалу и обогащения его новым содержанием, определения целевых ориентиров для 

каждого этапа образовательной деятельности с учетов возможностей конкретной группы и 

каждого ребенка. В связи с этим, рабочие программы пелагических работников в одинаковых 

возрастных группах могут существенно различаться. 

Целевые ориентиры освоения Программы детьми третьего года жизни, 

отстающими в психомоторном и речевом развитии. 

К трем годам в условиях целенаправленной коррекции ребенок может приблизиться к 

следующим целевым ориентирам: 

1. Первый вариант предполагает значительную положительную динамику и преодоление 

отставания в развитии в результате образовательной деятельности и целенаправленной 

коррекционной работы: 

- ребенок адаптируется в условиях группы, готов к положительным эмоциональным 

контактам с педагогическим работником и другими детьми, стремится к общению с 

педагогическим работником, подражает движениям и действиям, жестам и мимике, 

сотрудничает с педагогическим работником в предметно-практической и игровой 

деятельности, проявляет интерес к другим детям, наблюдая за их действиями, подражает им, 

стремится к совместному участию в подвижных играх, в действиях с игрушками, начинает 

проявлять самостоятельность в некоторых бытовых и игровых действиях, стремится к 

результату в своих действиях, осваивает простейшие культурно-гигиенические навыки и 

навыки самообслуживания; 

- проявляет интерес к окружающим предметам, активно действует с ними, исследует их 

свойства, выполняет орудийные действия - использует бытовые предметы с учетом их функций, 

может использовать предметы в качестве орудий в проблемных ситуациях, овладевает 

поисковыми способами в предметной деятельности - практическими пробами и примериванием 

(вкладыши предметные и геометрические фигуры, "Почтовый ящик" - 4 основных формы), 

величине (ориентируясь на недифференцированные параметры: большой - маленький), 

идентифицирует цвет предмета с цветом образца-эталона, знает и называет два - четыре цвета, 

ориентируется в количестве (один - много), выполняет действия со знакомыми предметами на 

основе зрительного соотнесения; 

- в плане речевого развития: активно реагирует на простую и 2 - 3-х-звенную словесную 

инструкцию педагогического работника, связанную с конкретной ситуацией, способен к 

слуховому сосредоточению и различению знакомых неречевых звуков; понимает названия 

предметов обихода, игрушек, частей тела человека и животных, глаголов единственного числа 
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настоящего времени и повелительного наклонения, прилагательных, обозначающих некоторые 

свойства предметов; понимает некоторые грамматические формы слов (родительный и 

дательный падеж существительных, простые предложные конструкции), активно употребляет 

существительные (допускаются искажения звуко-слоговой структуры и звуконаполняемости, 

искажения, замены и пропуски звуков), обозначающие предметы обихода, игрушки, части тела 

человека и животных, некоторые явления (ночь, солнышко, дождь, снег), включается в диалог 

- отвечает на вопросы педагогического работника, пользуется элементарной фразовой речью 

(допускаются искажения фонетические и грамматические, использование дополняющих 

паралингвистических средств), стремится повторять за педагогическим работником 

предложения из двух - трех слов, двустишия, речевое сопровождение включается в предметно-

практическую деятельность; 

- эмоционально реагирует на музыку, воспроизводит темп в движениях под музыку, 

простейшие "повторные" ритмы, проявляет интерес к изобразительным средствам, осваивает 

элементарные изобразительные навыки (точки, дугообразные линии), может сосредоточиться и 

слушать стихи, песни, короткие сказки, эмоционально на них реагировать, рассматривает 

картинки, проявляет интерес к красочным иллюстрациям, сотрудничает с педагогическим 

работником в продуктивных видах деятельности (лепке, аппликации, изобразительной 

деятельности, конструировании); 

- с удовольствием двигается - ходит, бегает в разных направлениях, стремится осваивать 

различные виды движения (подпрыгивает, лазает, перешагивает); способен подражать 

движениям педагогических работников в плане общей и мелкой моторики; осваивает 

координированные движения рук при выполнении простых действий с игрушками (кубиками, 

пирамидкой) и предметами обихода (чашкой, ложкой, предметами одежды). 

2. Второй вариант: 

- использует предметы по назначению, но самостоятельные бытовые действия технически 

несовершенны: плохо пользуется ложкой, редко пытается надеть предметы одежды, чаще ждет 

помощи педагогического работника; 

- осваивает действия с предметами: поворачивает ручку двери, нажимает на кнопку 

звонка, на выключатель, листает страницы книги, нанизывает кольца на пирамидку, но делает 

это неловко, часто без учета величины, вкладывает в отверстия вкладыши, используя 

многочисленные практические пробы и примеривание, однако эти действия недостаточно 

продуктивны и результативны; 

- осваивает предметно-игровые действия - по подражанию и с помощью педагогического 

работника сооружает из кубиков постройку, катает машинку, кормит куклу, но самостоятельно 

чаще ограничивается простыми манипуляциями с предметами, быстро теряет к ним интерес; 

- коммуникативная активность снижена, но по инициативе педагогического работника 

включается в сотрудничество, использует мимику, жесты, интонации, но они недостаточно 

выразительны, редко обращается с просьбой, включается в диалог, в совместную деятельность 

с другими детьми по своей инициативе не включается; 

- ребенок понимает обращенную речь, ориентируется в ситуации, но выполняет только 

несложные инструкции, активный словарь ограничен, выражены недостатки слоговой 

структуры слова и звуконаполняемости, пытается объединять слова во фразы, но затрудняется 

в словоизменении; 

- интерес к окружающим предметам и явлениям снижен, требуется стимуляция со стороны 

педагогического работника; 

- действуя практическим способом, соотносит 2 - 3 предмета по цвету, форме, величине; 

узнает, показывает и называет изображения знакомых игрушек и предметов на картинках, при 

этом часто требуется помощь педагогического работника; 

- методом проб и ошибок пытается найти решение наглядно-практической задачи, но 

затрудняется действовать по зрительному соотнесению; 

- ребенок уверенно самостоятельно ходит, переступает через барьеры, поднимается и 

спускается по лестнице, держась за поручень, может подпрыгивать, держась за руки 

педагогического работника, затрудняется в прыжках на одной ноге, не удерживает равновесие, 
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стоя и в движении; 

- мелкая моторика развита слабо, затруднены тонкие движения, не сформирован 

"пинцетный захват", не любит играть с мозаикой, графомоторные навыки не развиты (ребенок 

ограничивается бесцельным черканием и изображением каракуль). 

Целевые ориентиры освоения Программы детьми дошкольного возраста с ЗПР к 5 

годам: 

1. Социально-коммуникативное развитие: ребенок адаптируется в условиях группы. 

Взаимодействует с педагогическим работником в быту и в различных видах деятельности. 

Стремится к общению с другими детьми в быту и в игре под руководством родителей (законных 

представителей), педагогического работника. Эмоциональные контакты с педагогическим 

работником и другими детьми становятся более устойчивыми. Сам вступает в общение, 

использует вербальные средства. В игре соблюдает элементарные правила, осуществляет 

перенос сформированных ранее игровых действий в самостоятельные игры, выполняет ролевые 

действия, носящие условный характер, участвует в разыгрывании сюжета цепочки действий, 

способен к созданию элементарного замысла игры, активно включается, если воображаемую 

ситуацию создают родители (законные представители), педагогические работники. Замечает 

несоответствие поведения других обучающихся требованиям педагогического работника. 

Выражает интерес и проявляет внимание к различным эмоциональным состояниям человека. 

Осваивает культурно-гигиенические навыки и навыки самообслуживания, соответствующие 

возрастным возможностям, ориентируясь на образец и словесные просьбы, стремится 

поддерживать опрятность во внешнем виде с незначительной помощью педагогического 

работника. Использует предметы домашнего обихода, личной гигиены, действует с ними с 

незначительной помощью педагогического работника. 

2. Речевое развитие: ребенок понимает и выполняет словесную инструкцию 

педагогического работника из нескольких звеньев. Различает на слух речевые и неречевые 

звучания, узнает знакомых людей и обучающихся по голосу, дифференцирует шумы. Понимает 

названия предметов обихода, игрушек, частей тела человека и животных, глаголов, 

обозначающих движения, действия, эмоциональные состояния человека, прилагательных, 

обозначающих некоторые свойства предметов. Понимает многие грамматические формы слов 

(косвенные падежи существительных, простые предложные конструкции, некоторые 

приставочные глаголы). Проявляет речевую активность, употребляет существительные, 

обозначающие предметы обихода, игрушки, части тела человека и животных, некоторые 

явления природы. Называет действия, предметы, изображенные на картинке, персонажей 

сказок. Отражает в речи элементарные сведения о мире людей, природе, об окружающих 

предметах. Отвечает на вопросы после прочтения сказки или просмотра мультфильма с 

помощью не только отдельных слов, но и простых распространенных предложений несложных 

моделей, дополняя их жестами. Речевое сопровождение включается в предметно-практическую 

деятельность. Повторяет двустишья и простые потешки. Произносит простые по артикуляции 

звуки, легко воспроизводит звуко-слоговую структуру двух-трехсложных слов, состоящих из 

открытых, закрытых слогов, с ударением на гласном звуке. 

3. Познавательное развитие: ребенок может заниматься интересным для него делом, не 

отвлекаясь, в течение 5 - 10 минут. Показывает по словесной инструкции и может назвать до 

пяти основных цветов и две - три плоскостных геометрических фигуры, а также шар и куб 

(шарик, кубик), некоторые детали конструктора. Путем практических действий и на основе 

зрительного соотнесения сравнивает предметы по величине, выбирает из трех предметов разной 

величины "самый большой" ("самый маленький"), выстраивает сериационный ряд, строит 

матрешек по росту. На основе не только практической, но и зрительной ориентировки в 

свойствах предметов подбирает предметы по форме, величине, идентифицирует цвет предмета 

с цветом образца-эталона, называет цвета спектра, геометрические фигуры (круг, квадрат, 

треугольник, прямоугольник, овал). 

Усваивает элементарные сведения о мире людей, природе, об окружающих предметах, 

складывается первичная картина мира. Узнает реальные явления и их изображения: 

контрастные времена года (лето и зима) и части суток (день и ночь). 
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Различает понятия "много", "один", "по одному", "ни одного", устанавливает равенство 

групп предметов путем добавления одного предмета к меньшему количеству или убавления 

одного предмета из большей группы. Учится считать до 5 (на основе наглядности), называет 

итоговое число, осваивает порядковый счет. 

Ориентируется в телесном пространстве, называет части тела: правую и левую руку, 

направления пространства "от себя", понимает и употребляет некоторые предлоги, 

обозначающие пространственные отношения предметов: на, в, из, под, над. Определяет части 

суток, связывая их с режимными моментами, но иногда ошибается, не называет утро-вечер. 

4. Художественно-эстетическое развитие: ребенок рассматривает картинки, предпочитает 

красочные иллюстрации. Проявляет интерес к изобразительной деятельности, эмоционально 

положительно относится к ее процессу и результатам. Осваивает изобразительные навыки, 

пользуется карандашами, фломастерами, кистью, мелками. Сотрудничает с педагогическим 

работником в продуктивных видах деятельности (лепке, аппликации, изобразительной 

деятельности, конструировании). Появляется элементарный предметный рисунок. 

Может сосредоточиться и слушать стихи, песни, мелодии, эмоционально на них 

реагирует. Воспроизводит темп и акценты в движениях под музыку. Прислушивается к 

окружающим звукам, узнает и различает голоса обучающихся, звуки различных музыкальных 

инструментов. С помощью педагогического работника и самостоятельно выполняет 

музыкально-ритмические движения и действия на шумовых музыкальных инструментах. 

Подпевает при хоровом исполнении песен. 

5. Физическое развитие: ребенок осваивает все основные движения, хотя их техническая 

сторона требует совершенствования. Практически ориентируется и перемещается в 

пространстве. Выполняет физические упражнения по показу в сочетании со словесной 

инструкцией инструктора по физической культуре (воспитателя). Принимает активное участие 

в подвижных играх с правилами. Осваивает координированные движения рук при выполнении 

действий с конструктором, крупной мозаикой, предметами одежды и обуви. 

 

Целевые ориентиры реализации программы для обучающихся с РАС. 

Учитывая, что в раннем возрасте комплексное сопровождение проводится с детьми 

группы риска по РАС, то есть до установления диагноза, целевые ориентиры определяются на 

время окончания этапа ранней помощи (одновременно на начало дошкольного возраста) и на 

время завершения дошкольного образования. В каждом случае целевые ориентиры 

определяются отдельно для трех уровней тяжести. 

Согласно требованиям Стандарта, результаты освоения программы представлены в виде 

целевых ориентиров дошкольного образования и представляют собой возрастные 

характеристики возможных достижений ребенка с повышенным риском формирования РАС к 

3-м годам. 

 

Целевые ориентиры для обучающихся раннего возраста с повышенным риском 

формирования РАС: 

1) локализует звук взглядом и (или) поворотом головы в сторону источника звука; 

2) эмоционально позитивно реагирует на короткий тактильный контакт (не во всех 

случаях); 

3) реагирует (останавливается, замирает, смотрит на педагогического работника, начинает 

плакать) на запрет ("Нельзя!", "Стоп!"); 

4) выражает отказ, отталкивая предмет или возвращая его педагогическому работнику; 

5) использует взгляд и вокализацию, чтобы получить желаемое; 

6) самостоятельно выполняет действия с одной операцией; 

7) самостоятельно выполняет действия с предметами, которые предполагают схожие 

операции (нанизывание колец, вкладывание стаканчиков); 

8) демонстрирует соответствующее поведение в ходе выполнения действий с игрушками: 

бросает мяч, катает машинку, ставит кубики друг на друга, вставляет стержни в отверстия; 

9) самостоятельно выполняет деятельность, включающую два разных действия, например, 
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вынимать, вставлять; 

10) самостоятельно выполняет деятельность, включающую несколько разных действий, 

например: вставлять, открывать, вынимать, закрывать; 

11) завершает задание и убирает материал; 

12) выполняет по подражанию до десяти движений; 

13) вкладывает одну - две фигуры в прорезь соответствующей формы в коробке форм; 

14) нанизывает кольца на стержень; 

15) составляет деревянный пазл из трех частей; 

16) вставляет колышки в отверстия; 

17) нажимает кнопки на различных игрушках, которые в результате нажатия срабатывают 

(например, включается свет, издается звук, начинается движение); 

18) разъединяет детали конструктора; 

19) строит башню из трех кубиков; 

20) оставляет графические следы маркером или мелком (линии, точки, каракули); 

21) стучит игрушечным молотком по колышкам; 

22) соединяет крупные части конструктора; 

23) обходит, а не наступает на предметы, лежащие на полу; 

24) смотрит на картинку, которую показывают родители (законные представители), 

педагогические работники; 

25) следит за местом (контейнер, пустое место для кусочка пазла), куда помещаются 

какие-либо предметы; 

26) следует инструкциям "стоп" или "подожди" без других побуждений или жестов; 

27) выполняет простые инструкции, предъявляемые без помощи и жеста; 

28) находит по просьбе 8 - 10 объектов, расположенных в комнате, но не непосредственно 

в поле зрения ребенка, а которые нужно поискать; 

29) машет (использует жест "Пока") по подражанию; 

30) "танцует" с другими под музыку в хороводе; 

31) выполняет одно действие с использованием куклы или мягкой игрушки; 

32) решает задачи методом проб и ошибок в игре с конструктором; 

33) снимает куртку, шапку (без застежек) и вешает на крючок; 

34) уместно говорит "привет" и "пока" как первым, так и в ответ; 

35) играет в простые подвижные игры (например, в мяч, "прятки"); 

36) понимает значения слов "да", "нет", использует их вербально или невербально (не 

всегда); 

37) называет имена близких людей; 

38) выражения лица соответствуют эмоциональному состоянию (рад, грустен); 

39) усложнение манипулятивных "игр" (катание машинок с элементами сюжета); 

40) последовательности сложных операций в игре (например, собирание пирамидки, 

домика из блоков, нанизывание бус); 

41) понимание основных цветов ("дай желтый" (зеленый, синий); 

42) элементы сюжетной игры с игровыми предметами бытового характера; 

43) проделывает действия с куклой или мягкими игрушками (с помощью педагогического 

работника); 

44) иногда привлекает внимание окружающих к предметам речью или жестом к 

желаемому предмету; 

45) выстраивает последовательности из трех и более картинок в правильном порядке; 

46) пользуется туалетом с помощью педагогического работника; 

47) моет руки с помощью педагогического работника; 

48) ест за столом ложкой, не уходя из-за стола; 

49) преодолевает избирательность в еде (частично). 

 

Целевые ориентиры на этапе завершения дошкольного образования детьми с РАС с 

третьим уровнем тяжести аутистических расстройств (третий уровень 
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аутистических расстройств является наиболее тяжелым и, как правило, сочетается с 

интеллектуальными нарушениями умеренной (тяжелой, глубокой) степени и 

выраженными нарушениями речевого развития): 

1) понимает обращенную речь на доступном уровне; 

2) владеет элементарной речью (отдельные слова) и (или) обучен альтернативным формам 

общения; 

3) владеет некоторыми конвенциональными формами общения (вербально и (или) 

невербально); 

4) выражает желания социально приемлемым способом; 

5) возможны элементарные формы взаимодействия с родителями (законными 

представителями), педагогическим работником и другими детьми; 

6) выделяет себя на уровне узнавания по фотографии; 

7) выделяет родителей (законных представителей) и знакомых педагогических 

работников; 

8) различает своих и чужих; 

9) поведение контролируемо в знакомой ситуации (на основе стереотипа поведения); 

10) отработаны основы стереотипа учебного поведения; 

11) участвует в групповых физкультурных занятиях и групповых играх с движением под 

музыку и пением (хороводы) под руководством педагогических работников; 

12) может сличать цвета, основные геометрические формы; 

13) знает некоторые буквы; 

14) владеет простейшими видами графической деятельности (закрашивание, обводка); 

15) различает "большой - маленький", "один - много"; 

16) выполняет физические упражнения по показу (индивидуально и в группе) с 

использованием простейших гимнастических снарядов; 

17) выполняет упражнения с использованием тренажеров, батута (под контролем 

педагогических работников); 

18) умеет одеваться и раздеваться по расписанию (в доступной форме); 

19) пользуется туалетом (с помощью); 

20) владеет навыками приема пищи. 

 

Целевые ориентиры на этапе завершения дошкольного образования детьми с РАС со 

вторым уровнем тяжести аутистических расстройств (второй уровень тяжести 

аутистических расстройств может сочетаться с интеллектуальными нарушениями 

(различной, чаще легкой, иногда умеренной степени и нарушениями речевого развития): 

1) владеет простыми формами речи (двух-трехсложные предложения, простые вопросы) 

или (иногда) альтернативными формами общения; 

2) владеет конвенциональными формами общения (вербально и (или) невербально); 

3) может поддерживать элементарный диалог (чаще - формально); 

4) отвечает на вопросы в пределах ситуации общения; 

5) возможно ограниченное взаимодействие с родителями (законными представителями), 

педагогическим работником и другими детьми; 

6) выделяет себя, родителей (законных представителей), специалистов, которые с ним 

работают; 

7) различает людей по полу, возрасту; 

8) владеет поведением в учебной ситуации, но без возможностей гибкой адаптации; 

9) участие в групповых играх с движением под музыку и пением (хороводы) под 

руководством педагогических работников; 

10) знает основные цвета и геометрические формы; 

11) знает буквы, владеет техникой чтения частично; 

12) может писать по обводке; 

13) различает "выше - ниже", "шире - уже"; 

14) есть прямой счет до 10; 
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15) выполняет физические упражнения по показу и инструкции (индивидуально и в 

группе) с использованием простейших гимнастических снарядов; 

16) выполняет упражнения с использованием тренажеров, батута под контролем 

педагогических работников; 

17) имеет на уровне стереотипа представления о здоровом образе жизни и связанными с 

ним правилами; 

18) владеет основными навыками самообслуживания (одевается и раздевается, 

самостоятельно ест, владеет навыком опрятности), убирает за собой (игрушки, посуду). 

 

Целевые ориентиры на этапе завершения дошкольного образования детьми с РАС с 

первым уровнем тяжести аутистических расстройств (первый уровень аутистических 

расстройств является сравнительно легким, часто сочетается с формальной 

сохранностью интеллекта и речи, хотя во многих случаях интеллектуальные и (или) 

речевые расстройства отмечаются): 

1) владеет речью (альтернативные формы общения необходимы в очень редких случаях); 

2) инициирует общение (в связи с собственными нуждами); 

3) может поддерживать диалог (часто - формально); 

4) владеет конвенциональными формами общения с обращением; 

5) взаимодействует с педагогическим работником и другими детьми в обучающей 

ситуации (ограниченно); 

6) выделяет себя как субъекта (частично); 

7) поведение контролируемо с элементами самоконтроля; 

8) требуется поддержка в незнакомой и (или) неожиданной ситуации; 

9) владеет поведением в учебной ситуации; 

10) владеет социально-имитативной и ролевой игрой (в основном, формально); 

11) владеет техникой чтения, понимает простые тексты; 

12) владеет основами безотрывного письма букв); 

13) складывает и вычитает в пределах 5 - 10; 

14) сформированы представления о своей семье, Отечестве; 

15) знаком с основными явлениями окружающего мира; 

16) выполняет физические упражнения по показу, инструкции и расписанию 

(индивидуально и в группе) с использованием простейших гимнастических снарядов; 

17) выполняет упражнения с использованием тренажеров, батута под контролем 

педагогических работников; 

18) имеет представления о здоровом образе жизни и связанными с ним правилами; 

19) участвует в некоторых групповых подвижных играх с правилами; 

20) владеет основными навыками самообслуживания (одевается или раздевается, 

самостоятельно ест, владеет навыком опрятности), убирает за собой (игрушки, посуду); 

21) принимает участие в уборке квартиры, приготовлении пищи; 

22) умеет следовать расписанию (в адекватной форме) в учебной деятельности и в быту. 

 

Целевые ориентиры реализации Программы для обучающихся с УО. 

 

Целевые ориентиры обучающихся раннего возраста с легкой умственной 

отсталостью - к трем годам ребенок умеет: 

1) визуально контактирует с близким педагогическим работником в процессе телесных 

игр; 

2) самостоятельно перемещается в пространстве (ходьба); 

3) проявляет интерес к окружающим предметам и действует с ними разными способами; 

4) вовлекается в действия с игрушками и другими предметами; 

5) использует специфические, культурно фиксированные предметные действия; 

6) знает назначение бытовых предметов (ложки, расчески, карандаша) и умеет 

пользоваться ими; 
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7) владеет простейшими навыками самообслуживания; стремится к опрятности и 

самостоятельной ест ложкой; 

8) проявляет интерес к игрушке и различным предметно-игровым действиям с ней; 

9) откликается на свое имя; 

10) использует коммуникативные средства общения с педагогическим работником 

(жесты, слова: "привет, пока, на, дай"). 

При умеренной и тяжелой умственной отсталости: 

1) откликается на свое имя; 

2) понимает и использует отдельные жесты и слова, вступая в контакт со знакомым 

педагогическим работником; 

3) может пользоваться ложкой по назначению; 

4) владеет прямохождением (самостоятельно ходит); 

5) проявляет интерес к взаимодействию с новым педагогическим работником (педагогом) 

в процессе эмоционального общения и предметно-игровых действий; 

6) показывает по просьбе педагогического работника свои основные части тела и лица 

(глаза, руки, ноги, уши, нос); 

7) проявляет адекватные реакции в процессе выполнения режимных моментов: 

переключаясь с одного вида действий на другие, от одного места проведения занятия к другому 

(от занятия в игровой зоне к занятиям в учебной зоне и музыкальном зале); 

8) использует коммуникативные средства общения с педагогическим работником (жесты, 

отдельные звуки); 

9) показывает по просьбе педагогического работника названный им знакомый предмет 

(игрушку). 

 

1.3  Развивающее оценивание качества образовательной деятельности по 

программе. 

 

Оценивание качества образовательной деятельности, осуществляемой по программе, 

представляет собой важную составную часть данной образовательной программы, 

направленную на ее усовершенствование. 

Концептуальные основания такой оценки определяются требованиями Федерального 

закона от 29 декабря 2012 г. N 273-ФЗ "Об образовании в Российской Федерации", а также 

Стандарта, в котором определены государственные гарантии качества образования. 

Оценивание качества, то есть оценивание соответствия образовательной деятельности, 

реализуемой по программе, заданным требованиям Стандарта и ФАОП ДО, направлено в 

первую очередь на оценивание созданных условий в процессе реализации программы. 

Программой не предусматривается оценивание качества образовательной деятельности на 

основе достижения детьми с ОВЗ планируемых результатов освоения программы. 

Целевые ориентиры, представленные в программе: 

- не подлежат непосредственной оценке; 

- не являются непосредственным основанием оценки как итогового, так и промежуточного 

уровня развития обучающихся с ОВЗ; 

- не являются основанием для их формального сравнения с реальными достижениями 

обучающихся с ОВЗ; 

не являются основой объективной оценки соответствия, установленным требованиям 

образовательной деятельности и подготовки обучающихся; 

не являются непосредственным основанием при оценке качества образования. 

Степень реального развития обозначенных целевых ориентиров и способности ребенка их 

проявлять к моменту перехода на следующий уровень образования могут существенно 

варьировать у разных обучающихся в силу различий в условиях жизни и индивидуальных 

особенностей развития конкретного ребенка. 

Программа строится на основе общих закономерностей развития личности обучающихся 

дошкольного возраста, с ОВЗ с учетом сенситивных периодов в развитии. Обучающиеся с 
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различными недостатками в физическом и (или) психическом развитии могут иметь 

качественно неоднородные уровни двигательного, речевого, познавательного и социального 

развития личности, поэтому целевые ориентиры программы учитывают не только возраст 

ребенка, но и уровень развития его личности, степень выраженности различных нарушений, а 

также индивидуально-типологические особенности развития ребенка. 

Программой предусмотрена система мониторинга динамики развития обучающихся, 

динамики их образовательных достижений, основанная на методе наблюдения и включающая: 

1) педагогические наблюдения, педагогическую диагностику, связанную с оценкой 

эффективности педагогических действий с целью их дальнейшей оптимизации; 

2) детские портфолио, фиксирующие достижения ребенка в ходе образовательной 

деятельности; 

3) карты развития ребенка с ОВЗ; 

4) различные шкалы индивидуального развития ребенка с ОВЗ. 

Программа реализует право педагога самостоятельно выбирать инструменты 

педагогической и психологической диагностики развития обучающихся, в том числе, его 

динамики.  

В соответствии со Стандартом дошкольного образования и принципами программы 

оценка качества образовательной деятельности по программе: 

1) поддерживает ценности развития и позитивной социализации ребенка раннего и 

дошкольного возраста с ОВЗ; 

2) учитывает факт разнообразия путей развития ребенка с ОВЗ в условиях современного 

общества; 

3) ориентирует систему дошкольного образования на поддержку вариативных 

организационных форм дошкольного образования для обучающихся с ОВЗ; 

4) обеспечивает выбор методов и инструментов оценивания для семьи, образовательной 

организации и для педагогических работников в соответствии: 

- разнообразия вариантов развития обучающихся с ОВЗ в дошкольном детстве; 

- разнообразия вариантов образовательной и коррекционно-реабилитационной среды; 

- разнообразия местных условий в разных регионах и муниципальных образованиях 

Российской Федерации; 

5) обеспечивает единое качество образовательных программ дошкольного образования в 

разных условиях их реализации в масштабах всей страны. 

Система оценки качества реализации программы дошкольного образования обучающихся 

с ОВЗ на уровне Организации обеспечивает участие всех участников образовательных 

отношений и в то же время выполняет свою основную задачу - обеспечивает развитие системы 

дошкольного образования в соответствии с принципами и требованиями Стандарта. 

Программой предусмотрены следующие уровни системы оценки качества: 

- диагностика развития ребенка раннего и дошкольного возраста с ОВЗ, используемая как 

профессиональный инструмент педагогического работника с целью получения обратной связи 

от собственных педагогических действий и планирования дальнейшей индивидуальной работы 

с детьми с ОВЗ по программе; 

- внутренняя оценка, самооценка Организации; 

- внешняя оценка Организации, в том числе независимая профессиональная и 

общественная оценка. 

На уровне образовательной организации система оценки качества реализации программы 

решает задачи: 

- повышения качества реализации программы дошкольного образования; 

- реализации требований Стандарта к структуре, условиям и целевым ориентирам 

основной образовательной программы дошкольной организации; 

- обеспечения объективной экспертизы деятельности Организации в процессе оценки 

качества адаптированной программы дошкольного образования обучающихся с ОВЗ; 

- задания ориентиров педагогическим работникам в их профессиональной деятельности и 

перспектив развития самой Организации; 
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- создания оснований преемственности между дошкольным и начальным общим 

образованием обучающихся с ОВЗ. 

Важнейшим элементом системы обеспечения качества дошкольного образования в 

Организации является оценка качества психолого-педагогических условий реализации, 

адаптированной основной образовательной программы, и именно психолого-педагогические 

условия являются основным предметом оценки в предлагаемой системе оценки качества 

образования на уровне Организации, что позволяет выстроить систему оценки и повышения 

качества вариативного, развивающего дошкольного образования в соответствии со Стандартом 

посредством экспертизы условий реализации программы. Ключевым уровнем оценки является 

уровень образовательного процесса, в котором непосредственно участвует ребенок с ОВЗ, его 

семья и педагогический коллектив Организации. 

Система оценки качества реализации программы: 

- сфокусирована на оценивании психолого-педагогических и других условий реализации 

программы в Организации в пяти образовательных областях, определенных Стандартом; 

- учитывает образовательные предпочтения и удовлетворенность дошкольным 

образованием со стороны семьи ребенка; 

- исключает использование оценки индивидуального развития ребенка в контексте оценки 

работы Организации; 

- исключает унификацию и поддерживает вариативность форм и методов дошкольного 

образования; 

- способствует открытости по отношению к ожиданиям ребенка с ОВЗ, семьи, 

педагогических работников, общества и государства; 

- включает как оценку педагогическими работниками Организации собственной работы, 

так и независимую профессиональную и общественную оценку условий образовательной 

деятельности в дошкольной образовательной организации; 

- использует единые инструменты, оценивающие условия реализации программы в 

Организации, как для самоанализа, так и для внешнего оценивания. 

 

II. Содержательный раздел Программы 

 

2.1. Пояснительная записка 

 

В содержательном разделе программы представлены: 

а) описание модулей образовательной деятельности в соответствии с направлениями 

развития и психофизическими особенностями ребенка с ОВЗ в пяти образовательных областях: 

социально-коммуникативного, познавательного, речевого, художественно-эстетического и 

физического развития, с учетом используемых вариативных программ дошкольного 

образования и методических пособий, обеспечивающих реализацию данного содержания. 

При разработке рабочей программы использованы образовательные модули по 

образовательным областям (направлениям развития обучающихся дошкольного возраста) на 

основании единства и взаимосвязи содержания образовательной программы, форм, методов и 

средств образовательной деятельности, а также организации образовательной среды, в том 

числе развивающей предметно пространственной, представленные в комплексных и 

парциальных программах; 

б) описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации программы с 

учетом психофизических, возрастных, индивидуально-психологических особенностей 

обучающихся с ОВЗ, специфики их образовательных потребностей, мотивов и интересов; 

в) программа коррекционно-развивающей работы с детьми, описывающая 

образовательную деятельность по коррекции нарушений развития обучающихся с ОВЗ. 

Способы реализации образовательной деятельности, определенные в программе, выбраны 

с учетом специфики климатических, региональных, географических, кадровых и иных 

конкретных условий ее реализации. 

При организации образовательной деятельности по направлениям, обозначенным 
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образовательными областями, педагог следует общим и специфическим принципам и подходам 

к формированию программы, в частности принципам поддержки разнообразия детства, 

индивидуализации дошкольного образования обучающихся с ОВЗ и другим.  

Педагог, реализующий данную программу, отбирает содержание образовательной 

деятельности в соответствии с этими принципами, принимая во внимание неравномерность 

психофизического развития, особенности речевого развития обучающихся с ОВЗ, 

значительные индивидуальные различия между детьми, а также особенности социокультурной 

среды, в которой проживают семьи обучающихся. 

 

2.2. Описание образовательной деятельности обучающихся по нозологиям 

2.2.1. Описание образовательной деятельности обучающихся с ЗПР в соответствии 

с направлениями развития ребенка, представленными в пяти образовательных областях. 

Описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации Программы 

приводится с учетом психофизических, возрастных и индивидуальных особенностей 

дошкольников с ЗПР, специфики их образовательных потребностей и интересов. 

Реализация программы обеспечивается на основе вариативных форм, способов, методов 

и средств, представленных в образовательных программах, методических пособиях, 

соответствующих принципам и целям Стандарта и выбираемых педагогом с учетом 

многообразия конкретных социокультурных, географических, климатических условий 

реализации Программы, возраста обучающихся с ЗПР, состава групп, особенностей и интересов 

обучающихся, запросов родителей (законных представителей). 

Примером вариативных форм, способов, методов организации образовательной 

деятельности являются такие формы, как: образовательные ситуации, предлагаемые для группы 

обучающихся, исходя из особенностей их психофизического и речевого развития (занятия), 

различные виды игр и игровых ситуаций, в том числе сюжетно-ролевая игра, театрализованная 

игра, дидактическая и подвижная игра, в том числе народные игры, игра-экспериментирование 

и другие виды игр; взаимодействие и общение обучающихся и педагогических работников и 

(или) обучающихся между собой; проекты различной направленности, прежде всего 

исследовательские; праздники, социальные акции, а также использование образовательного 

потенциала режимных моментов. Все формы вместе и каждая в отдельности могут быть 

реализованы через сочетание организованных педагогическим работником и самостоятельно 

инициируемых свободно выбираемых детьми видов деятельности. 

Любые формы, способы, методы и средства реализации программы осуществляются с 

учетом базовых принципов Стандарта. 

Вторая младшая группа (от 3 до 4 лет): 

1. Развитие общения и игровой деятельности. Ребенок стремится к вербальному общению 

с педагогическим работником, активно сотрудничает в быту, в предметно-практической 

деятельности. Откликается на игру, предложенную ему педагогическим работником, подражая 

его действиям. Проявляет интерес к игровым действиям других детей. Пытается 

самостоятельно использовать предметы-заместители, но чаще прибегает к помощи 

педагогического работника. Начинает осваивать ролевые действия в рамках предложенной 

педагогическим работником роли. От процессуальной игры переходит к предметно-игровым 

действиям. 

2. Приобщение к элементарным общепринятым нормам и правилам взаимоотношения с 

обучающимися и педагогическими работниками. Замечает и адекватно реагирует на 

эмоциональные состояния педагогических работников и обучающихся (радость, печаль, гнев): 

радуется, когда педагогический работник ласково разговаривает, дает игрушку. Реагирует на 

интонации педагогического работника, огорчается, когда педагогический работник сердится, 

когда другой ребенок толкает или отнимает игрушку. Не всегда соблюдает элементарные 

нормы и правила поведения (нельзя драться, отбирать игрушку, толкаться, говорить плохие 

слова). В большей степени требуется контроль со стороны воспитателя. Для выполнения правил 

поведения требуются напоминания, организация деятельности (выполнить поручение, убрать в 

шкаф свою одежду). В быту, режимных моментах, в игровых ситуациях начинает проявлять 



22 
 

стремление к самостоятельности ("Я сам"). 

3. Формирование гендерной, семейной, гражданской принадлежности. Знает свое имя, 

возраст, пол, части тела и органы чувств, но не уверен в необходимости соблюдать их гигиену. 

Осознает свою половую принадлежность. Знает свой статус в семье, имена родителей 

(законных представителей) близких родственников, но путается в родственных связях членов 

семьи. Дает себе общую положительную оценку ("Я хороший", "Я большой", "Я сильный"), 

нередко завышая свою самооценку или наоборот - занижая ("Я еще маленький"). 

Средняя группа (от 4 до 5 лет): 

1. Развитие общения и игровой деятельности. Высокая коммуникативная активность в 

общении с педагогическим работником и другими детьми. Стремится к сюжетно-ролевой игре. 

В рамках предложенной педагогическим работником игры принимает разные роли, подражая 

педагогическим работником. Способен сам создать несложный игровой замысел ("Семья", 

"Больница"), но содержание игры заключается в подражании действиям педагогических 

работников в рамках выбранной темы. Самостоятельно подбирает игрушки и атрибуты для 

игры. В игре использует предметы-заместители, выполняет с ними игровые действия. 

Ориентируется на несложные правила игры. Стремится к игровому взаимодействию с другими 

детьми. 

2. Приобщение к элементарным общепринятым нормам и правилам взаимоотношения с 

другими детьми и педагогическим работником (в том числе моральным). Устанавливает и 

поддерживает положительные эмоциональные отношения с другими детьми в процессе 

деятельности (старшими и младшими), а также с педагогическим работником в соответствии с 

ситуацией. Проявляет понимание общих правил общения и поведения, старается их соблюдать, 

хотя не всегда может регулировать свое поведение. Адекватно реагирует на замечания 

педагогического работника. 

3. Формирование гендерной, семейной, гражданской принадлежности. Имеет 

представления о себе и может назвать имя, пол, возраст. Имеет первичные гендерные 

представления (мальчики сильные и смелые, девочки нежные). Знает членов семьи и называет 

их по именам. Знает свои обязанности в семье и Организации. Одевается не всегда 

самостоятельно, после игры иногда требуется напоминание педагогического работника о 

необходимости убрать игрушки. Знает название своей страны, города, в котором живет, 

домашний адрес. Имеет представления о себе (имя, пол, возраст иногда путает). Знает членов 

семьи, может кратко рассказать о себе и своих близких, отвечая на вопросы. Знает некоторые 

свои обязанности, но затрудняется в их определении и делает это при помощи педагогического 

работника. При напоминании педагогического работника называет город, улицу, на которой 

живет с родителями (законным представителем). Свою страну называет лишь с помощью 

педагогического работника. 

Вторая младшая группа (от 3 до 4 лет): 

1. Формирование первичных трудовых умений и навыков. С помощью педагогического 

работника одевается и раздевается в определенной последовательности, складывает и вешает 

одежду (в некоторых случаях при небольшой помощи педагогического работника). Выполняет 

необходимые трудовые действия по собственной инициативе с помощью педагогического 

работника, активно включается в выполняемые педагогическим работником бытовые действия. 

Может действовать с бытовыми предметами-орудиями: ложкой, совком, щеткой, веником, 

грабельками, наборами для песка. Под контролем педагогического работника поддерживает 

порядок в группе и на участке; стремится улучшить результат. С помощью педагогического 

работника выполняет ряд доступных элементарных трудовых действий по уходу за растениями 

в уголке природы и на участке. 

2. Воспитание ценностного отношения к собственному труду, труду других людей и его 

результатам. Способен удерживать в сознании цель, поставленную педагогическим 

работником, следовать ей, вычленять результат. Испытывает удовольствие от процесса труда. 

Радуется полученному результату трудовых усилий, гордится собой. Все чаще проявляет 

самостоятельность, настойчивость, стремление к получению результата, однако качество 

полученного результата оценивает с помощью педагогического работника. 



23 
 

3. Формирование первичных представлений о труде педагогических работников, его роли 

в обществе и жизни каждого человека. Положительно относится и труду педагогических 

работников. Знает некоторые профессии (врач, воспитатель, продавец, повар, военный) и их 

атрибуты. Переносит свои представления в игру. В меру своих сил стремится помогать 

педагогическим работником, хочет быть похожим на них. 

Средняя группа (от 4 до 5 лет): 

1. Формирование первичных трудовых умений и навыков. С помощью педагогического 

работника может одеваться и раздеваться (обуваться и разуваться); складывать и вешать 

одежду, приводить в порядок одежду, обувь (чистить, сушить). С помощью педагогического 

работника замечает непорядок во внешнем виде и самостоятельно его устраняет. Выполняет 

необходимые трудовые действия по собственной инициативе, активно включается в более 

сложные, выполняемые педагогическим работником трудовые процессы. Проявляет интерес к 

выбору трудовой деятельности в соответствии с гендерной ролью. Оказывает помощь в 

освоенных видах труда. Под контролем педагогического работника поддерживает порядок в 

группе и на участке. Самостоятельно выполняет трудовые поручения, связанные с дежурством 

по столовой, стремится улучшить результат. С помощью педагогического работника выполняет 

ряд доступных трудовых процессов по уходу за растениями и животными в уголке природы и 

на участке. 

2. Воспитание ценностного отношения к собственному труду, труду других людей и его 

результатам. В игре достаточно точно отражает впечатления от труда других людей, подражает 

их трудовым действиям. Испытывает удовольствие от процесса труда. Начинает проявлять 

самостоятельность, настойчивость, стремление к получению результата, преодолению 

препятствий. При небольшой помощи педагогического работника ставит цель, планирует 

основные этапы труда, однако качество полученного результата оценивает с помощью. 

3. Формирование первичных представлений о труде педагогических работников, его роли 

в обществе и жизни каждого человека. Вычленяет труд педагогических работников как особую 

деятельность, имеет представление о ряде профессий, направленных на удовлетворение 

потребностей человека и общества, об атрибутах и профессиональных действиях. Отражает их 

в самостоятельных играх. В меру своих сил стремится помогать педагогическим работникам, 

испытывает уважение к человеку, который трудится. Ситуативно называет предполагаемую 

будущую профессию на основе наиболее ярких впечатлений, легко изменяет свои планы. 

Вторая младшая группа (от 3 до 4 лет): 

1. Формирование представлений об опасных для человека и окружающего мира природы 

ситуациях и способах поведения в них. Имеет несистематизированные представления об 

опасных и неопасных ситуациях, главным образом бытовых (горячая вода, огонь, острые 

предметы), некоторых природных явлений - гроза. Осознает опасность ситуации благодаря 

напоминанию и предостережению со стороны педагогического работника, но не всегда 

выделяет ее источник. Различает некоторые опасные и неопасные ситуации для своего 

здоровья, называет их. При напоминании педагогического работника проявляет осторожность 

и предусмотрительность в незнакомой (потенциально опасной) ситуации. 

2. Приобщение к правилам безопасного для человека и окружающего мира природы 

поведения. Ситуативно, при напоминании педагогического работника или обучении другого 

ребенка, проявляет заботу о своем здоровье (не ходить в мокрой обуви, влажной одежде, 

обращать внимание на свое самочувствие). Имеет представления, что следует одеваться по 

погоде и в связи с сезонными изменениями (панама, резиновые сапоги, варежки, шарф, 

капюшон). Обращает внимание на свое самочувствие и появление признаков недомогания. 

Соблюдает правила безопасного поведения в помещении и на улице, комментируя их от лица 

педагогического работника. Демонстрирует навыки личной гигиены (с помощью 

педагогического работника закатывает рукава, моет руки после прогулки, игр и другой 

деятельности, туалета; при помощи педагогического работника умывает лицо и вытирается). 

Ориентируется на педагогического работника при выполнении правил безопасного поведения 

в природе. 

3. Передача детям знаний о правилах безопасности дорожного движения в качестве 
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пешехода и пассажира транспортного средства. Ребенок демонстрирует недостаточные 

представления о правилах поведения на улице при переходе дорог, однако может включиться в 

беседу о значимости этих правил. Различает специальные виды транспорта (скорая помощь, 

пожарная машина), знает об их назначении. Знает об основных источниках опасности на улице 

(транспорт) и некоторых способах безопасного поведения: 

а) различает проезжую и пешеходную (тротуар) часть дороги; 

б) знает об опасности пешего перемещения по проезжей части дороги; 

в) знает о том, что светофор имеет три световых сигнала (красный, желтый, зеленый) и 

регулирует движение транспорта и пешеходов; 

г) знает о необходимости быть на улице рядом с педагогическим работником, а при 

переходе улицы держать его за руку; знает правило перехода улиц (на зеленый сигнал 

светофора, по пешеходному переходу "зебра", обозначенному белыми полосками, подземному 

переходу). 

Знает о правилах поведения в качестве пассажира (в транспорт заходить вместе с 

педагогическим работником; не толкаться, не кричать; заняв место пассажира, вести себя 

спокойно, не высовываться в открытое окошко, не бросать мусор). 

4. Формирование осторожного и осмотрительного отношения к потенциально опасным 

для человека и окружающего мира природы ситуациям. Может поддерживать беседу о 

потенциальной опасности или неопасности жизненных ситуаций и припомнить случаи 

осторожного и осмотрительного отношения к потенциально опасным для человека и 

окружающей природы ситуациям. Знает и демонстрирует безопасное взаимодействие с 

растениями и животными в природе; обращается за помощью к педагогическому работнику в 

стандартной и нестандартной опасной ситуации. Пытается объяснить другому ребенку 

необходимость действовать определенным образом в потенциально опасной ситуации. При 

напоминании педагогического работника выполняет правила осторожного и внимательного для 

окружающего мира природы поведения (не ходить по клумбам, газонам, не рвать растения, 

листья и ветки деревьев и кустарников, не распугивать птиц, не засорять водоемы, не оставлять 

мусор в лесу, парке, не пользоваться огнем без педагогического работника). 

Средняя группа (от 4 до 5 лет): 

1. Формирование представлений об опасных для человека и окружающего мира природы 

ситуациях и способах поведения в них. Имеет представления об опасных и неопасных 

ситуациях в быту, природе, социуме. Способен выделять источник опасной ситуации. 

Определяет и называет способ поведения в данной ситуации во избежание опасности. 

Проявляет осторожность и предусмотрительность в незнакомой (потенциально опасной) 

ситуации. 

2. Приобщение к правилам безопасного для человека и окружающего мира природы 

поведения. Проявляет умение беречь свое здоровье (не ходить в мокрой обуви, влажной одежде, 

обращать внимание на свое самочувствие). Соблюдает правила безопасного поведения в 

помещении (осторожно спускаться и подниматься по лестнице, держаться за перила), в 

спортивном зале. Понимает важность безопасного поведения в некоторых стандартных 

опасных ситуациях (при использовании колющих и режущих инструментов, быть осторожным 

с огнем бытовых приборов, при перемещении в лифте). Ориентируется на педагогического 

работника при выполнении правил безопасного поведения в природе. 

3. Передача детям знаний о правилах безопасности дорожного движения в качестве 

пешехода и пассажира транспортного средства. Знает об основных источниках опасности на 

улице (транспорт) и способах безопасного поведения: различает проезжую и пешеходную 

(тротуар) части дороги; знает об опасности пешего перемещения по проезжей части дороги; 

знает о том, что светофор имеет три световых сигнала (красный, желтый, зеленый) и регулирует 

движение транспорта и пешеходов; знает о необходимости быть на улице рядом с 

педагогическим работником, а при переходе улицы держать его за руку; знает правило перехода 

улиц (на зеленый сигнал светофора, по пешеходному переходу "зебра", обозначенному белыми 

полосками, подземному переходу); различает и называет дорожные знаки: "Пешеходный 

переход", "Обучающиеся". Демонстрирует свои знания в различных видах деятельности: 
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продуктивной, игровой, музыкально-художественной, трудовой, при выполнении физических 

упражнений. 

4. Формирование осторожного и осмотрительного отношения к потенциально опасным 

для человека и окружающего мира природы ситуациям. Демонстрирует знания о простейших 

взаимосвязях в природе (если растения не поливать - они засохнут). Демонстрирует 

представления о съедобных и ядовитых растениях, грибах, соблюдает правила безопасного 

поведения с незнакомыми животными (кошками, собаками). Пытается объяснить другим 

необходимость действовать определенным образом в потенциально опасной ситуации. Может 

обратиться за помощью к педагогическому работнику в стандартной и нестандартной опасной 

ситуации. При напоминании педагогического работника выполняет правила осторожного и 

внимательного к окружающему миру природы поведения (не ходить по клумбам, газонам, не 

рвать растения, листья и ветки деревьев и кустарников, не распугивать птиц, не засорять 

водоемы, не оставлять мусор в лесу, парке, не пользоваться огнем без педагогического 

работника, экономить воду - закрывать за собой кран с водой). 

Вторая младшая группа (от 3 до 4 лет): 

1. Сенсорное развитие. Действует с предметами по образцу педагогического работника. 

Узнает и самостоятельно или при небольшой помощи педагогического работника находит 

основные цвета, формы, величины в процессе действий с предметами, их соотнесения по этим 

признакам. Действует с предметами, используя метод целенаправленных проб и практического 

примеривания. Освоено умение пользоваться предэталонами ("как кирпичик", "как крыша"), 

понимает и находит: шар, куб, круг, квадрат, прямоугольник, треугольник. Некоторые цвета и 

фигуры называет сам. Проявляет интерес к играм и материалам, с которыми можно практически 

действовать: накладывать, совмещать, раскладывать. 

2. Развитие познавательно-исследовательской деятельности. Проявляет познавательный 

интерес в процессе общения с педагогическим работником и другими детьми: задает вопросы 

поискового характера (Что это? Что с ним можно сделать? Почему он такой? Почему? Зачем?). 

Доступны задания на уровне наглядно-образного мышления, соответствующие возрасту. 

Справляется с решением наглядных задач путем предметно-практических соотносящих и 

орудийных действий. В процессе совместной предметной деятельности активно познает и 

называет свойства и качества предметов (характер поверхности, материал, из которого сделан 

предмет, способы его использования и другие). Сам совершает обследовательские действия 

(метод практического примеривания и зрительного соотнесения) и практические действия: 

погладить, сжать, смять, намочить, разрезать, насыпать. 

3. Формирование элементарных математических представлений. Математические 

действия с предметами, в основном, совершаются в наглядном плане, требуют организации и 

помощи со стороны педагогического работника. Ориентируется в понятиях один - много. 

Группирует предметы по цвету, размеру, форме (отбирать все красные, все большие, все 

круглые предметы). Составляет при помощи педагогического работника группы из однородных 

предметов и выделяет один предмет из группы. Находит в окружающей обстановке один и 

много одинаковых предметов. Понимает конкретный смысл слов: больше - меньше, столько же. 

Устанавливает равенство между неравными по количеству группами предметов путем 

добавления одного предмета к меньшему количеству или убавления одного предмета из 

большего. Различает круг, квадрат, треугольник, предметы, имеющие углы и круглую форму на 

основе практического примеривания. Понимает смысл обозначений: вверху - внизу, впереди - 

сзади, на, над - под, верхняя - нижняя (полоска). Понимает смысл слов: утро - вечер, день - ночь, 

связывает части суток с режимными моментами. 

4. Формирование целостной картины мира, расширение кругозора. Развиты 

представления об объектах и явлениях неживой природы (солнце, небо, дождь), о диких и 

домашних животных, некоторых особенностях их образа жизни, понимает, что животные 

живые. Различает растения ближайшего природного окружения по единичным ярким 

признакам (цвет, размер), знает их названия. Умеет выделять части растения (лист, цветок). 

Знает об элементарных потребностях растений и животных: пища, вода, тепло. Понимает, что 

человек ухаживает за животными и растениями, проявляет эмоции и чувства по отношению к 
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домашним животным. Накоплены впечатления о ярких сезонных изменениях в природе. 

Отгадывает описательные загадки о предметах и объектах природы. Сформированы первичные 

представления о себе, своей семье, других людях. Узнает свою дошкольную образовательную 

организацию, группу, своих воспитателей, их помощников. Понимает, где в Организации 

хранятся игрушки, книги, посуда, чем можно пользоваться. Развивается познавательное и 

эмоциональное воображение. Нравится рассматривать картинки-нелепицы, благодаря которым 

более свободно рассуждает о признаках и явлениях окружающего мира, понимает некоторые 

причинно-следственные связи (зимой не растут цветы, потому что холодно). 

Средняя группа (от 4 до 5 лет): 

1. Сенсорное развитие. Самостоятельно совершает обследовательские действия (метод 

практического примеривания и зрительного соотнесения). Выстраивает сериационный ряд, 

ориентируясь на недифференцированные признаки величины (большой - маленький), 

сравнивает некоторые параметры (длиннее - короче). Называет цвета спектра, некоторые 

оттенки, пять геометрических плоскостных фигур. Знает и находит шар, куб, призму. В 

процессе самостоятельной предметной и предметно-исследовательской деятельности активно 

познает и называет свойства и качества предметов, сам сравнивает и группирует их по 

выделенным признакам и объясняет принцип группировки, может выделять нужный признак 

(цвет, форму, величину, материал, фактуру поверхности) при исключении лишнего. Доступно 

использование сенсорных эталонов для оценки свойств предметов; описание предмета по 3 - 4-

м основным свойствам; отражение признаков предметов в продуктивных видах деятельности. 

2. Развитие познавательно-исследовательской деятельности. Проявляет познавательный 

интерес в процессе общения с педагогическим работником и другими детьми: задает вопросы 

поискового характера (Что будет, если...? Почему? Зачем?). Самостоятельно выполняет задания 

на уровне наглядно-образного мышления. Использует эталоны с целью определения свойств 

предметов (форма, длина, ширина, высота, толщина). Определяет последовательность событий 

во времени (что сначала, что потом) по картинкам и простым моделям. Понимает замещение 

конкретных признаков моделями. Осваивает практическое деление целого на части, 

соизмерение величин. Знает свойства жидких и сыпучих тел. Использует мерку для измерения 

их количества. 

3. Формирование элементарных математических представлений. Различает, из каких 

частей составлена группа предметов, называет их характерные особенности (цвет, величину, 

форму). Считает до 5 (количественный счет), может ответить на вопрос "Сколько всего?". 

Сравнивает количество предметов в группах на основе счета (в пределах 5), а также путем 

поштучного соотнесения предметов двух групп (составления пар); определяет, каких предметов 

больше, меньше, равное количество. Сравнивает два предмета по величине (больше - меньше, 

выше - ниже, длиннее - короче, одинаковые, равные) на основе примеривания. Различает и 

называет круг, квадрат, треугольник, прямоугольник, шар, куб; знает их характерные отличия. 

Определяет положение предметов в пространстве по отношению к себе (вверху - внизу, впереди 

- сзади; далеко - близко); понимает и правильно употребляет некоторые предлоги, 

обозначающие пространственные отношения предметов - на, в, из, под, над. Определяет части 

суток, связывая их с режимными моментами. 

4. Формирование целостной картины мира, расширение кругозора. Имеет представления 

о самом себе и членах своей семьи. Сформированы первичные представления о малой родине 

(родном городе, селе) и родной стране: знает названия некоторых общественных праздников и 

событий. Знает несколько стихов, песен о родной стране. Знаком с новыми представителями 

животных и растений. Выделяет разнообразные явления природы (моросящий дождь, ливень, 

туман). Распознает свойства и качества природных материалов (сыпучесть песка, липкость 

мокрого снега). Сравнивает хорошо знакомые объекты природы и материалы, выделяет 

признаки отличия и единичные признаки сходства. Знает части растений и их назначение. Знает 

о сезонных изменениях в неживой природе, жизни растений и животных, в деятельности людей. 

Различает домашних и диких животных по существенному признаку (дикие животные 

самостоятельно находят пищу, а домашних кормит человек). Знает о среде обитания некоторых 

животных и о месте произрастания некоторых растений. Отражает в речи результаты 
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наблюдений, сравнения. Способен к объединению предметов в видовые категории с указанием 

характерных признаков (чашки и стаканы, платья и юбки, стулья и кресла). 

Средняя группа (от 4 до 5 лет): 

1. Развитие речевого общения с педагогическим работником и детьми. Проявляет 

инициативу и самостоятельность в общении с педагогическим работником и другими детьми 

(задает вопросы, рассказывает о событиях, начинает разговор, приглашает к деятельности). 

Переносит навыки общения с педагогическим работником в игру с детьми. В игровой 

деятельности использует элементы объяснения и убеждения при сговоре на игру, разрешении 

конфликтов, поддерживает высказывания партнеров. 

2. Развитие всех компонентов устной речи обучающихся: 

лексическая сторона речи: активный словарь расширяется, ребенок дифференцированно 

использует слова, обозначающие предметы, действия, признаки и состояния. В процессе 

совместной с педагогическим работником исследовательской деятельности называет свойства 

и качества предметов (цвет, размер, форму, характер поверхности, материал, из которого сделан 

предмет, способы его использования и другие). Способен к объединению предметов в видовые 

(чашки и стаканы, платья и юбки, стулья и кресла) и родовые (одежда, мебель, посуда) 

категории со словесным указанием характерных признаков. Владеет словообразовательными и 

словоизменительными умениями. Отгадывает и сочиняет описательные загадки о предметах и 

объектах природы. Использует слова и выражения, отражающие нравственные представления 

(добрый, злой, вежливый, грубый); 

грамматический строй речи: использует в речи полные, распространенные простые 

предложения с однородными членами (иногда сложноподчиненные) для передачи временных, 

пространственных, причинно-следственных связей. Использует суффиксы и приставки при 

словообразовании. Правильно использует системы окончаний существительных, 

прилагательных, глаголов для оформления речевого высказывания. Владеет 

словоизменительными и словообразовательными навыками. Устанавливает причинно-

следственные связи и отражает их в речи в ответах в форме сложноподчиненных предложений; 

произносительная сторона речи: правильно произносит все звуки родного языка. 

Дифференцирует на слух и в произношении близкие по акустическим характеристикам звуки. 

Слышит специально выделяемый педагогическим работником звук в составе слова (гласный 

под ударением в начале и в конце слова) и воспроизводит его. Достаточно четко воспроизводит 

фонетический и морфологический состав слова. Использует средства интонационной 

выразительности (силу голоса, интонацию, ритм и темп речи). Выразительно читает стихи, 

пересказывает короткие рассказы, передавая свое отношение к героям; 

связная речь (диалогическая и монологическая). Свободно выражает свои потребности и 

интересы с помощью диалогической речи, владеет умениями спросить, ответить, высказать 

сомнение или побуждение к деятельности. С помощью монологической речи самостоятельно 

пересказывает небольшое из 5 - 6 фраз как знакомое, так и незнакомое литературное 

произведение. Использует элементарные формы объяснительной речи. Самостоятельно 

составляет рассказ по серии сюжетных картин. Составляет описательный рассказ из 3 - 4-х 

предложений о предметах: о знакомой игрушке, предмете с небольшой помощью. Передает в 

форме рассказа впечатления и события из личного опыта. Может самостоятельно придумывать 

разные варианты продолжения сюжета (грустные, радостные, загадочные) в связи с 

собственными эмоциональными запросами; 

практическое овладение нормами речи: осваивает и использует вариативные формы 

приветствия (здравствуйте, добрый день, добрый вечер, доброе утро, привет); прощания (до 

свидания, до встречи, до завтра); обращения к педагогическим работникам и другим детям с 

просьбой (разрешите пройти; дайте, пожалуйста); благодарности (спасибо; большое спасибо), 

обиды, жалобы. Обращается к другим детям по имени, к педагогическому работнику - по имени 

и отчеству. Проявляет познавательный интерес в процессе общения с другими детьми: задает 

вопросы поискового характера (почему? зачем?), может разговаривать с педагогическим 

работником на бытовые и более отвлеченные темы, участвовать в обсуждении будущего 

продукта деятельности. Речь выполняет регулирующую и планирующую функции, 
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соответствует уровню практического овладения обучающимися ее нормами с выходом на 

поисковый и творческий уровни. 

Старшая группа (от 5 до 6 лет): 

1. Развитие речевого общения с педагогическим работником и детьми. Проявляет 

инициативность и самостоятельность в общении с педагогическим работником и другими 

детьми (задает вопросы, рассказывает о событиях, начинает разговор, приглашает к 

деятельности). Использует разнообразные конструктивные способы взаимодействия с детьми и 

педагогическим работником в разных видах деятельности: договаривается, обменивается 

предметами, распределяет действия при сотрудничестве. В игровой деятельности использует 

элементы объяснения и убеждения при сговоре на игру, разрешении конфликтов, поддерживает 

высказывания партнеров. Адекватно и осознанно использует разнообразные невербальные 

средства общения: мимику, жесты, действия. 

2. Развитие всех компонентов устной речи обучающихся: 

лексическая сторона речи: словарь расширился за счет слов, обозначающих названия 

профессий, учреждений, предметов и инструментов труда, техники, помогающей в работе, 

трудовых действий и качества их выполнения. Называет личностные характеристики человека: 

честность, справедливость, доброта, заботливость, верность, его состояние и настроение, 

внутренние переживания, социально-нравственные категории: добрый, злой, вежливый, 

трудолюбивый, честный, оттенки цвета (розовый, бежевый, зеленовато-голубоватый). Освоены 

способы обобщения - объединения предметов в группы по существенным признакам (посуда, 

мебель, одежда, обувь, головные уборы, постельные принадлежности, транспорт, домашние 

животные, дикие звери, овощи, фрукты). Употребляет в речи синонимы, антонимы, оттенки 

значений слов, многозначные слова. Использует в процессе речевого общения слова, 

передающие эмоции, настроение и состояние человека (грустит, переживает, расстроен, 

радуется, удивляется, испуган, боится); 

грамматический строй речи: в речи наблюдается многообразие синтаксических 

конструкций. Правильно используется предложно-падежная система языка. Может делать 

простые грамматические обобщения, восстановить грамматическое оформление неправильно 

построенного высказывания. Практически всегда грамматически правильно использует в речи 

существительные в родительном падеже единственного и множественного числа; 

произносительная сторона речи: чисто произносит все звуки родного языка. Производит 

элементарный звуковой анализ слова с определением места звука в слове (гласного в начале и 

в конце слова под ударением, глухого согласного в конце слова). Освоены умения: делить на 

слоги двух-трехсложные слова; осуществлять звуковой анализ простых трехзвуковых слов, 

интонационно выделять звуки в слове. Использует выразительные средства произносительной 

стороны речи; 

связная речь (диалогическая и монологическая): владеет диалогической речью, активен в 

беседах с педагогическим работником и другими детьми. Умеет точно воспроизводить 

словесный образец при пересказе литературного произведения близко к тексту. Может говорить 

от лица своего и лица партнера, другого персонажа. В разговоре свободно использует прямую 

и косвенную речь. Проявляет активность при обсуждении вопросов, связанных с событиями, 

которые предшествовали и последуют тем, которые изображены в произведении искусства или 

которые обсуждаются в настоящий момент. Адекватно воспринимает средства художественной 

выразительности, с помощью которых автор характеризует и оценивает своих героев, 

описывает явления окружающего мира, и сам пробует использовать их по аналогии в 

монологической форме речи. Придумывает продолжения и окончания к рассказам, составляет 

рассказы по аналогии, по плану воспитателя, по модели; внимательно выслушивает рассказы 

обучающихся, замечает речевые ошибки и доброжелательно исправляет их; использует 

элементы речи-доказательства при отгадывании загадок; 

практическое овладение нормами речи: частично осваивает этикет телефонного 

разговора, этикет взаимодействия за столом, в гостях, общественных местах (в театре, музее, 

кафе). Адекватно использует невербальные средства общения: мимику, жесты, пантомимику. 

Участвует в коллективных разговорах, используя принятые нормы вежливого речевого 
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общения. Может внимательно слушать собеседника, правильно задавать вопрос, строить свое 

высказывание кратко или распространенно, ориентируясь на задачу общения. Умеет построить 

деловой диалог при совместном выполнении поручения, в совместном обсуждении правил 

игры, в случае возникновения конфликтов. В процессе совместного экспериментирования 

высказывает предположения, дает советы. Рассказывает о собственном замысле, используя 

описательный рассказ о предполагаемом результате деятельности. Владеет навыками 

использования фраз-рассуждений. Может рассказать о правилах поведения в общественных 

местах (транспорте, магазине, поликлинике, театре), ориентируясь на собственный опыт. 

Вторая младшая группа (от 3 до 4 лет): 

1. Формирование целостной картины мира посредством слушания и восприятия 

литературных произведений. Проявляет интерес к слушанию литературных произведений. 

Вступает в диалог с педагогическим работником по поводу прочитанного, отвечает на вопросы, 

может припомнить случаи из своего опыта. Понимает, что значит "читать книги" и как это 

нужно делать, знаком с содержанием читательского уголка. Проявляет интерес к процессу 

чтения, героям и ситуациям, соотносимым с личным опытом. Имеет элементарные 

гигиенические навыки, необходимые для работы с книгой и проявления уважения к ней. 

2. Развитие литературной речи. Эмоционально откликается на прочитанное, рассказывает 

о нем. С помощью педагогического работника дифференцированно использует средства 

эмоциональной речи. В основном, делает это в игровой форме. Может продолжить начало 

потешек, стихов, образных выражений, заданных педагогическим работником, из знакомых 

литературных произведений. Живо откликается на прочитанное, рассказывает о нем, проявляя 

разную степень выражения эмоций. 

3. Приобщение к словесному искусству; развитие художественного восприятия, 

эстетического вкуса. С помощью педагогического работника называет тематически 

разнообразные произведения. Запоминает прочитанное и недолгое время удерживает 

информацию о содержании произведения в памяти. Публично читает стихотворения наизусть, 

стремясь не забыть и точно воспроизвести их содержание и ритм, передать свои переживания 

голосом, мимикой. Участвует в играх-драматизациях. Умеет слушать художественное 

произведение с устойчивым интересом (3 - 5 мин). Запоминает прочитанное содержание 

произведения. Получает удовольствие от ритма стихотворений, повторов в сказках. Есть 

любимые книжки. 

Средняя группа (от 4 до 5 лет): 

1. Формирование целостной картины мира посредством слушания и восприятия 

литературных произведений. Понимает, что значит "читать книги" и как это нужно делать, 

знаком с содержанием читательского уголка. Проявляет интерес к процессу чтения, героям и 

причинам их поступков, ситуациям, как соотносимым с личным опытом, так и выходящим за 

пределы непосредственного восприятия. Соотносит их с ценностными ориентациями (добро, 

красота, правда). Способен к пониманию литературного текста в единстве его содержания и 

формы, смыслового и эмоционального подтекста. Вступает в диалог с педагогическим 

работником и другими детьми по поводу прочитанного (не только отвечает на вопросы, но и 

сам задает их по тексту: Почему? Зачем?). Пытается рассуждать о героях (их облике, поступках, 

отношениях). 

2. Развитие литературной речи и творческих способностей. Живо откликается на 

прочитанное, рассказывает о нем, проявляя разную степень выражения эмоций и используя 

разные средства речевой выразительности. Проявляет творческие способности: на основе 

прочитанного начинает выстраивать свои версии сюжетных ходов, придумывать разные 

варианты продолжения сюжета (грустные, радостные, загадочные) в связи с собственными 

эмоциональными запросами, создавать словесные картинки. Чутко прислушивается к стихам. 

Есть любимые стихи и сказки. 

3. Приобщение к словесному искусству, развитие художественного восприятия и 

эстетического вкуса. Умеет классифицировать произведения по темам: "о маме", "о природе", 

"о животных", "о детях". Умеет слушать художественное произведение с устойчивым 

интересом (не менее 10 мин). Запоминает прочитанное (о писателе, содержании произведения) 
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и может рассказать о нем другим. Публично читает стихотворения наизусть, стремясь передать 

свои переживания голосом, мимикой. Выражает желание участвовать в инсценировке 

отдельных произведений. Использует читательский опыт в других видах деятельности. 

Средняя группа (от 4 до 5 лет): 

1. Приобщение к изобразительному искусству. Испытывает интерес к произведениям 

народного, декоративно-прикладного и изобразительного искусства с понятным для ребенка 

содержанием, задает вопросы. Различает виды искусства: картина, скульптура. Может выделять 

и называть средства выразительности (цвет, форма) и создавать свои художественные образы. 

Проявляет интерес к истории народных промыслов. Испытывает чувство уважения к труду 

народных мастеров. 

2. Развитие продуктивной деятельности обучающихся (рисование, лепка, аппликация, 

художественный труд). Стремится понятно для окружающих изображать то, что вызывает у 

него интерес: отдельные предметы, сюжетные композиции. Умеет пользоваться инструментами 

и художественными материалами, замечает неполадки в организации рабочего места. При 

создании рисунка, лепной поделки, аппликации умеет работать по правилу и образцу, 

передавать характерные признаки предмета (очертания формы, пропорции, цвет). Замысел 

устойчив, отбирает выразительные средства в соответствии с создаваемым образом, использует 

не только основные цвета, но и оттенки. Демонстрирует умение в штрихах, мазках и в 

пластической форме улавливать образ, может рассказывать о нем. Умеет соединять части в 

целое с помощью разных способов создания выразительного изображения. Способен оценить 

результат собственной деятельности. С помощью педагогического работника может 

определить причины допущенных ошибок. Способен согласовывать содержание совместной 

работы с другими детьми и действовать в соответствии с намеченным планом. 

3. Развитие детского творчества. С удовольствием самостоятельно стремится изображать 

то, что интересно, отражая при этом в продуктивной деятельности образы окружающего мира, 

явления природы (дождь, снегопад), образы по следам восприятия художественной литературы. 

Самостоятельно находит для изображения простые сюжеты в окружающей жизни, 

художественной литературе и природе. Умеет ставить несколько простых, но взаимосвязанных 

целей (нарисовать и закрасить созданное изображение) и при поддержке педагогического 

работника реализовывать их в процессе изобразительной деятельности. Создает и реализует 

замыслы, изображает разнообразные объекты, сюжетные и декоративные композиции. Особый 

интерес проявляет к творческим способам действия: пространственному изменению образца, 

изъятию лишнего или дополнению до целого. 

Вторая младшая группа (от 3 до 4 лет): самостоятельная творческая деятельность. 

Различает, называет и использует основные строительные материалы. Выполняет конструкцию 

из строительного материала по собственному плану и плану, предложенному педагогическим 

работником, используя полученные ранее умения (накладывание, приставление, 

прикладывание). Изменяет конструкции, заменяя детали другими или надстраивая их в высоту, 

длину. В постройках использует детали разной формы и цвета. Самостоятельно обыгрывает 

постройки, испытывая яркие положительные эмоции. 

Средняя группа (от 4 до 5 лет): самостоятельная творческая деятельность. Различает и 

называет строительные детали, использует их с учетом конструктивных свойств (устойчивость, 

форма, величина). Обращает внимание на архитектуру различных зданий и сооружения, 

способен устанавливать ассоциативные связи с похожими сооружениями, которые видел в 

реальной жизни или на картинке, макете. Способен к элементарному анализу постройки: 

выделяет ее основные части, различает и соотносит их по величине и форме, устанавливает 

пространственное расположение этих частей относительно друг друга (в домах - стены, вверху 

- перекрытие, крыша; в автомобиле - кабина, кузов, колеса). Выполняет конструкцию из 

строительного материала по замыслу, образцу, по заданным условиям. Выполняет 

элементарные конструкции из бумаги: сгибает прямоугольный лист бумаги пополам, совмещая 

стороны и углы (открытки, флажки). Изготавливает простые поделки из природного материала, 

соединяя части с помощью клея, пластилина. 

Вторая младшая группа (от 3 до 4 лет): 
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1. Развитие музыкально-художественной деятельности. Проявляет устойчивый интерес ко 

всем видам детской музыкальной деятельности. Эмоционально реагирует на различные 

характеры музыкальных образов. Доступно различение некоторых свойств музыкального звука 

(высоко - низко, громко - тихо). Понимание простейших связей музыкального образа и средств 

выразительности (медведь - низкий регистр). Различение того, что музыка бывает разная по 

характеру (веселая - грустная). Сравнение разных по звучанию предметов в процессе 

манипулирования, звукоизвлечения. Вербальное и невербальное выражение просьбы 

послушать музыку. Владеет простейшими слуховыми и ритмическими представлениями 

(направление движения, сила, окраска и протяженность звуков). Интонирует несложные фразы, 

попевки и мелодии голосом. Выражает свои переживания посредством имитационно-

подражательных образов (зайки, мышки, птички) и танцевальных движений (ходьба, бег, 

хлопки, притопы, "пружинки"). Использует тембровые возможности различных инструментов, 

связывая их с образными характеристиками. Согласует свои действия с действиями других 

обучающихся, радуясь общению в процессе всех видов коллективной музыкальной 

деятельности. 

2. Приобщение к музыкальному искусству. Имеет первичные представления о том, что 

музыка выражает эмоции и настроение человека. Эмоционально отзывается на 

"изобразительные" образы. С помощью педагогического работника интерпретирует характер 

музыкальных образов, выразительные средства музыки. Имеет представления о том, что музыка 

выражает эмоции, настроение и характер человека, элементарные музыковедческие 

представления о свойствах музыкального звука. Понимает "значение" музыкального образа 

(например, это лошадка). Знает и может назвать простейшие танцы, узнать и воспроизвести 

элементарные партии для детских музыкальных инструментов. Знает о том, что можно 

пользоваться разными средствами (голосом, телом, приемами игры на инструментах) для 

создания собственных музыкальных образов, характеров, настроений и может участвовать в 

беседе со педагогическим работником на эту тему. 

Средняя группа (от 4 до 5 лет): 

1. Развитие музыкально-художественной деятельности. Обладает координацией слуха и 

голоса, достаточно четкой дикцией, навыками ансамблевого пения (одновременно с другими 

начинает и заканчивает фразы). Умеет брать дыхание между короткими музыкальными 

фразами, передавать посредством собственных движений разнохарактерные, динамические и 

темповые изменения в музыке. Ритмично ходит, бегает, подпрыгивает, притопывает одной 

ногой, выставляет ногу на пятку, выполняет движения с предметами. Легко двигается парами и 

находит пару. Владеет приемами звукоизвлечения на различных инструментах (ложках, бубне, 

треугольнике, металлофоне), подыгрывает простейшим мелодиям на них. Легко создает 

разнообразные музыкальные образы, используя исполнительские навыки пения, движения и 

музицирования. 

2. Приобщение к музыкальному искусству. Испытывает устойчивый интерес и 

потребность в общении с музыкой в процессе всех видов музыкальной деятельности. Понимает 

изобразительные возможности музыки (шум дождя, пение птиц, вздохи куклы), ее 

выразительность (радость, нежность, печаль). Сочетает восприятие настроения музыки с 

поиском соответствующих слов и выбором символов - цвета, картинок. Дает (себе и другим) 

характеристики исполнения музыки на основе простейших слуховых и ритмических 

представлений. Испытывает наслаждение от сольной и коллективной музыкальной 

деятельности. 

Вторая младшая группа (от 3 до 4 лет): 

1. Сохранение и укрепление физического и психического здоровья обучающихся. 

Осваивает движения, связанные с укреплением здоровья, следуя демонстрации и инструкциям 

педагогического работника. С интересом осваивает приемы здоровьесбережения. Различает, 

что значит быть здоровым или нездоровым. Сообщает о своем недомогании педагогическому 

работнику. Отсутствуют признаки частой заболеваемости. 

2. Воспитание культурно-гигиенических навыков. Испытывает потребность в соблюдении 

навыков гигиены и опрятности в повседневной жизни: просится в туалет, самостоятельно 
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правильно выполняет процессы умывания, мытья рук; замечает непорядок в одежде, устраняет 

его с небольшой помощью педагогического работника. Старается правильно пользоваться 

столовыми приборами, салфеткой. 

3. Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни. Имеет 

представления о том, что утренняя зарядка, подвижные игры, физические упражнения, 

прогулки, соблюдение правил гигиены важны для здоровья человека, что с помощью сна 

восстанавливаются силы. Имеет представления о полезной и вредной пище. Умеет различать и 

называть органы чувств (глаза, рот, нос, уши). Имеет представления о том, как их беречь и 

ухаживать за ними. 

Средняя группа (от 4 до 5 лет): 

1. Сохранение и укрепление физического и психического здоровья обучающихся. 

Осваивает разучиваемые движения, их элементы как на основе демонстрации, так и на основе 

словесной инструкции, понимает указания педагогического работника. Обращается за 

помощью к педагогическим работникам при заболевании, травме. Отсутствуют признаки 

частой заболеваемости. 

2. Воспитание культурно-гигиенических навыков. Правильно выполняет процессы 

умывания, мытья рук с мылом. Пользуется расческой, носовым платком, пользуется столовыми 

приборами, салфеткой, хорошо пережевывает пищу, ест бесшумно. Действия могут требовать 

небольшой коррекции и напоминания со стороны педагогического работника. 

3. Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни. Знаком с понятиями 

"здоровье", "болезнь". Имеет представление о составляющих здорового образа жизни: о 

питании, закаливании, необходимости соблюдения гигиенических процедур. Знает о частях 

тела и об органах чувств человека, о пользе утренней зарядки и физических упражнений, 

прогулок, о витаминах, об оказании элементарной помощи при ушибах и травме. 

Вторая младшая группа (от 3 до 4 лет): 

1. Развитие двигательных качеств (скоростных, силовых, гибкости, выносливости, 

координации). Двигательные качества соответствуют возрастным нормативам, 

характеризуются хорошими показателями. Может самостоятельно регулировать свою 

двигательную активность, проявляя произвольность некоторых двигательных действий. 

Способен к регуляции тонуса мускулатуры на основе контрастных ощущений ("сосулька 

зимой" - мышцы напряжены, "сосулька весной" - мышцы расслабляются). 

2. Накопление и обогащение двигательного опыта обучающихся (овладение основными 

движениями). Техника основных движений: ходьбы, бега, ползания и лазанья, прыжков 

соответствует возрастным нормативам. Выполняет традиционные двухчастные 

общеразвивающие упражнения с четким сохранением разных исходных положений в разном 

темпе (медленном, среднем, быстром), выполнение упражнений с напряжением, с разными 

предметами с одновременными и поочередными движениями рук и ног, махами, вращениями 

рук; наклоны вперед, не сгибая ноги в коленях, наклоны (вправо, влево). Ребенок может 

сохранять правильную осанку в различных положениях по напоминанию педагогического 

работника, удерживает ее непродолжительно. При выполнении упражнений демонстрирует 

достаточную в соответствии с возрастными возможностями координацию движений, 

подвижность в суставах, быстро реагирует на сигналы, переключается с одного движения на 

другое. Уверенно выполняет задания, действует в общем для всех темпе. Легко находит свое 

место при совместных построениях и в играх. Может выполнять двигательные задания в 

коллективе. Умеет строиться в колонну, шеренгу, круг, находит свое место при построениях, 

согласовывает совместные действия. Может сохранять равновесие с открытыми глазами в 

различных положениях (сидя, стоя и в движении). Проявляет инициативность, с большим 

удовольствием участвует в подвижных играх. Соблюдает элементарные и более сложные 

правила в играх, меняет вид движения в соответствии с поставленной задачей. Согласовывает 

движения, ориентируется в пространстве. Ходит и бегает свободно, не шаркая ногами, не 

опуская голову, сохраняя координацию движений рук и ног. С желанием катается на 

трехколесном велосипеде. 

3. Формирование потребности в двигательной активности и физическом 
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совершенствовании. Двигается активно, естественно, не напряженно. Участвует в совместных 

подвижных играх и упражнениях, старается соблюдать правила. Интересуется способами 

выполнения двигательных упражнений, старательно их повторяет. Пользуется физкультурным 

оборудованием. Стремится к самостоятельности в применении опыта двигательной 

деятельности. Быстро осваивает новые движения. От двигательной деятельности получает 

удовольствие. Объем двигательной активности соответствует возрастным нормам. 

Средняя группа (от 4 до 5 лет): 

1. Развитие двигательных качеств (скоростных, силовых, гибкости, выносливости 

координации). Развитие движений соответствует возрастной норме; движения хорошо 

координированы и энергичны; выполняются ловко, выразительно, красиво. Показатели 

тестирования показывают высокий возрастной уровень развития и физических качеств. 

2. Накопление и обогащение двигательного опыта обучающихся (овладение основными 

движениями). Умения и навыки в основных движениях соответствуют возрастным 

возможностям. Доступны традиционные четырехчастные общеразвивающие упражнения с 

четким сохранением разных исходных положений в разном темпе (медленном, среднем, 

быстром), выполнение упражнений с напряжением, с разными предметами с одновременными 

и поочередными движениями рук и ног, махами, вращениями рук; наклоны вперед, не сгибая 

ноги в коленях, наклоны (вправо, влево). Доступно освоение главных элементов техники: в беге 

- активного толчка и выноса маховой ноги; в прыжках - энергичного толчка и маха руками 

вперед-вверх; в метании - исходного положения, замаха; в лазании - чередующегося шага при 

подъеме на гимнастическую стенку одноименным способом. Ловля мяча с расстояния 1,5 м, 

отбивание его об пол не менее 5 раз подряд. Правильные исходные положения при метании. 

Ползание разными способами: пролезание между рейками лестницы, поставленной боком; 

ползание с опорой на стопы и ладони по доске, наклонной лестнице, скату; лазание по 

гимнастической стенке, подъем чередующимся шагом, не пропуская реек, перелезание с одного 

пролета лестницы на другой вправо, влево, не пропуская реек. Выполняет прыжки на двух ногах 

с поворотами кругом, со сменой ног; ноги вместе - ноги врозь; с хлопками над головой, за 

спиной; прыжки с продвижением вперед, вперед-назад, с поворотами, боком (вправо, влево); 

прыжки в глубину (спрыгивание с высоты 25 см); прыжки через предметы высотой 5 - 10 см; 

прыжки в длину с места; вверх с места на высоту 15 - 20 см). Сохраняет равновесие после 

вращений или в заданных положениях: стоя на одной ноге, на приподнятой поверхности. 

Соблюдает правила в подвижных играх. Соблюдает правила, согласовывает движения, 

ориентируется в пространстве. Развито умение ходить и бегать разными видами бега свободно, 

не шаркая ногами, не опуская голову, сохраняя координацию движений рук и ног. 

Сформировано умение строиться в колонну по одному, шеренгу, круг, находить свое место при 

построениях. Сохраняет правильную осанку самостоятельно в положениях сидя и стоя, в 

движении, при выполнении упражнений в равновесии. Новые движения осваивает быстро. 

Соблюдает технику выполнения ходьбы, бега, лазанья и ползанья. Правильно выполняет хват 

перекладины во время лазанья. Энергично отталкивает мяч при катании и бросании; ловит мяч 

двумя руками одновременно. Энергично отталкивается двумя ногами и правильно 

приземляется в прыжках с высоты, на месте и с продвижением вперед; на двух ногах и 

поочередно на одной ноге; принимает правильное исходное положение в прыжках в длину и 

высоту с места; в метании мешочков с песком, мячей диаметром 15 - 20 см. В играх выполняет 

сложные правила, меняет движения. Сформированы навыки доступных спортивных 

упражнений: катание на санках (подъем с санками на горку, скатывание с горки, торможение 

при спуске; катание на санках друг друга). Катание на двух- и трехколесном велосипедах: по 

прямой, по кругу, "змейкой", с поворотами. 

3. Формирование потребности в двигательной активности и физическом 

совершенствовании. Активно участвует в совместных играх и физических упражнениях. 

Выполняет правила в подвижных играх, реагирует на сигналы и команды. Развит интерес, 

самостоятельность и творчество при выполнении физических упражнений и подвижных игр, 

при этом переживает положительные эмоции. Пользуется физкультурным инвентарем и 

оборудованием в свободное время. Сформировано желание овладевать навыками доступных 
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спортивных упражнений. Объем двигательной активности соответствует возрастным нормам. 

 

2.2.2. Описание образовательной деятельности обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями) в соответствии с направлениями 

развития ребенка, представленными в пяти образовательных областях. 

Социально-коммуникативное развитие: 

В области социального развития и коммуникации обучающихся от 2-х до 6 месяцев 

основными задачами образовательной деятельности являются: 

формировать потребности в общении с матерью на основе удовлетворения физических 

потребностей ребенка, когда мать и ребенок настраиваются друг на друга; 

формировать у ребенка теплые отношения с родителями (законными представителями), 

чувства доверия и привязанности на основе личностно-ориентированного взаимодействия; 

создать условия для пробуждения у ребенка ответных реакций и инициативы на общение 

с ним окружающих; 

формировать эмоционально-личностные связи ребенка, положительное взаимодействие 

между ребенком и родителями (законными представителями): синхронность, взаимность, 

совместное изменение поведения, уравновешивание матери и младенца, настроенность друг на 

друга; 

формировать у родителей (законных представителей) умение проявлять чувствительность 

к изменению состояния ребенка, умению синхронно менять свое поведение в соответствии с 

периодами изменения чувствительности ребенка; умения родителей (законных представителей) 

понимать его сигналы, интерпретировать их смысл; 

формировать взаимодействие ребенка с родителями (законными представителями) в виде 

поддержания контакта глаза в глаза, улыбки и вербализации, развитие ритмического диалога, 

умение посылать сигналы, свидетельствующие о направленности и приглашении к 

взаимодействию (поворот головы лицом к родителям (законным представителям), взгляд в 

глаза, улыбка), а также, с другой стороны, сигнализирующие о нежелательности и избегании 

взаимодействия (отвод взгляда, отворачивание, наклон головы, плач); 

развивать эмоциональные и голосовые реакции, а также способы социального общения со 

педагогическим работником с помощью голосовых проявлений со стороны ребенка; 

развивать адекватные реакции на смену режимных моментов: питание, сон, 

бодрствование. 

Основными задачами образовательной деятельности с детьми среднего дошкольного 

возраста являются: 

формировать у обучающихся способы адекватного реагирования на свои имя и фамилию 

(эмоционально, словесно, действиями); 

продолжать формировать у обучающихся представления о себе и о своей семье; 

продолжать формировать у обучающихся представления о себе как о субъекте 

деятельности, о собственных эмоциональных состояниях, о своих потребностях, желаниях, 

интересах; 

учить обучающихся узнавать и выделять себя на индивидуальной и групповой 

фотографиях; 

закрепить у обучающихся умения выделять и называть основные части тела (голова, шея, 

туловище, живот, спина, руки, ноги, пальцы); 

учить обучающихся показывать на лице и называть глаза, рот, язык, щеки, губы, нос, уши; 

на голове - волосы; 

учить обучающихся определять простейшие функции организма: ноги ходят; руки берут, 

делают; глаза смотрят; уши слушают; 

формировать у обучающихся адекватное поведение в конкретной ситуации: садиться на 

стульчик, сидеть на занятии, ложиться в свою постель, класть и брать вещи из своего шкафчика 

при одевании на прогулку; 

учить обучающихся наблюдать за действиями другого ребенка и игрой нескольких детей; 

учить обучающихся эмоционально положительно реагировать на других детей и 
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включаться в совместные действия с ним; 

воспитывать у обучающихся потребность в любви, доброжелательном внимании 

значимых педагогических работников и обучающихся; 

формировать умение видеть настроение и различные эмоциональные состояния 

окружающих (радость, печаль, гнев), умение выражать сочувствие (пожалеть, помочь); 

закрепить умение называть свое имя и фамилию, имена родителей (законных 

представителей), педагогических работников и других детей; 

учить обучающихся называть свой возраст, день рождения, место жительства (город, 

поселок); 

формировать интересы и предпочтения в выборе любимых занятий, игр, игрушек, 

предметов быта; 

учить обучающихся обращаться к другим детям с элементарными предложениями, 

просьбами, пожеланиями ("Давай будем вместе играть", "Дай мне игрушку (машинку)"; 

продолжать формировать у обучающихся коммуникативные умения - приветливо 

здороваться и прощаться, вежливо обращаться по имени друг к другу - доброжелательно 

взаимодействовать; 

учить обучающихся осуществлять элементарную оценку результатов своей деятельности 

и деятельности других детей; 

формировать у обучающихся потребность, способы и умения участвовать в коллективной 

деятельности других детей (игровой, изобразительной, музыкальной, театральной); 

В области воспитания самостоятельности в быту (формирования культурно-

гигиенических навыков)  

Основными задачами образовательной деятельности с детьми среднего дошкольного 

возраста являются: 

учить обучающихся обращаться к педагогическим работникам за помощью; 

формировать навык опрятности; 

учить пользоваться туалетом, выходя из туалета чистыми, одетыми; 

учить мыть руки после пользования туалетом и перед едой; 

формировать навык аккуратной еды - пользоваться чашкой, тарелкой, ложкой, салфеткой, 

правильно вести себя за столом; 

учить пользоваться носовым платком; 

формировать навык раздевания и одевания, уходу за снятой одеждой; 

учить оценивать свой внешний вид с использованием зеркала и зрительного контроля. 

При обучении хозяйственному труду обучающихся среднего дошкольного возраста 

являются основными задачами являются: 

воспитывать у обучающихся желание трудиться, получать удовлетворение от результатов 

своего труда; 

учить обучающихся замечать непорядок в одежде, в знакомом помещении, на знакомой 

территории и устранять его; 

формировать у обучающихся практические действия, которые необходимы им для 

наведения порядка в своих вещах, помещении, игровом уголке, на огороде (цветнике), а также 

в уходе за растениями и животными; 

создать условия для овладения детьми практическими действиями с предметами-

орудиями и вспомогательными средствами в целях наведения порядка в знакомом помещении 

и на знакомой территории; 

учить обучающихся планировать свои практические действия при выполнении трудовых 

поручений, распределять свое время в соответствие с необходимыми трудовыми затратами; 

учить обучающихся взаимодействовать с другими детьми в процессе выполнения 

хозяйственно-бытовых поручений; 

воспитывать чувство гордости за результаты своего труда; 

Основными задачами образовательной деятельности с детьми среднего дошкольного 

возраста являются: 

учить обучающихся дифференцировать внешние, чувственно воспринимаемые свойства, 
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качества и отношения предметов; 

учить обучающихся выделять основной признак в предметах, отвлекаясь от 

второстепенных признаков; 

формировать у обучающихся образы восприятия, учить запоминать и называть предметы 

и их свойства; 

продолжать формировать поисковые способы ориентировки - пробы, примеривание при 

решении практических или игровых задач; 

формировать целостные образы предметов, образы-представления о знакомых предметах, 

их свойствах и качествах; 

создавать условия для практического использования знакомых свойств и качеств 

предметов в разнообразных видах детской деятельности (игровой, изобразительной, 

конструктивной, трудовой); 

учить воспринимать свойства предметов в разнообразной деятельности: в игре с 

сюжетными игрушками, строительных играх, продуктивной деятельности (конструирование, 

лепка, рисование, аппликация). 

Основными задачами образовательной деятельности с детьми среднего дошкольного 

возраста являются: 

продолжать организовывать практические действия обучающихся с различными 

предметами и непрерывными множествами (песок, вода, крупа); 

совершенствовать, расширять познавательные и речевые возможности обучающихся: 

формировать умственные действия, осуществляемые в развернутом наглядно-практическом 

плане; продолжать обучать практическим способам ориентировки (пробы, примеривание); 

развивать мыслительные операции (анализ, сравнение, обобщение); сопровождающую и 

фиксирующую функции речи; 

учить сравнивать множества по количеству, устанавливая равенство или неравенство; 

учить осуществлять преобразования множеств, изменяющих и сохраняющих количество; 

для сравнения и преобразования множеств учить обучающихся использовать 

практические способы проверки - приложение и наложение; 

учить пересчитывать предметы и выполнять различные операции с множествами 

(сравнение, объединение и разъединение) в пределах трех; 

Основными задачами образовательной деятельности с детьми среднего дошкольного 

возраста являются: 

продолжать расширять ориентировку обучающихся в окружающей действительности; 

начать формирование у обучающихся представлений о целостности человеческого 

организма; 

учить обучающихся наблюдать за деятельностью и поведением человека в повседневной 

жизни и в труде; 

знакомить обучающихся предметами окружающей действительности - игрушки, посуда, 

одежда, мебель; 

учить обучающихся последовательному изучению объектов живой и неживой природы, 

наблюдению за ними и их описанию; 

формировать у обучающихся временные представления: лето, осень, зима; 

развивать умение обучающихся действовать с объектами природы на основе выделенных 

признаков и представлений о них; 

формировать у обучающихся представления о живой и неживой природе; 

учить выделять характерные признаки объектов живой и неживой природы; 

учить обучающихся наблюдениям в природе и за изменениями в природе и погоде; 

воспитывать у обучающихся основы экологической культуры: эмоциональное, бережное 

отношение к природе; 

Основными задачами образовательной деятельности с детьми среднего дошкольного 

возраста являются: 

продолжать учить обучающихся внимательно слушать музыкальные произведения и игру 

на различных музыкальных инструментах; 



37 
 

развивать слуховой опыт обучающихся с целью формирования произвольного слухового 

внимания к звукам с их последующей дифференциацией и запоминанием; 

учить соотносить характер музыки с характером и повадками персонажей сказок и 

представителей животного мира; 

учить обучающихся петь индивидуально, подпевая педагогическому работнику слоги и 

слова в знакомых песнях; 

учить согласовывать движения с началом и окончанием музыки, менять движения с 

изменением музыки; 

учить выполнять элементарные движения с предметами (платочками, погремушками, 

султанчиками) и танцевальные движения, выполняемым под веселую музыку; 

учить обучающихся проявлять эмоциональное отношение к проведению праздничных 

утренников, занятий - развлечений и досуговой деятельности; 

Основными задачами образовательной деятельности с детьми среднего дошкольного 

возраста являются: 

закреплять эмоциональную отзывчивость обучающихся на литературные произведения 

разного жанра и тематики - сказку, рассказ, стихотворение, малые формы поэтического 

фольклора; 

продолжать развивать умение слушать художественный текст и следить за развитием его 

содержания; 

привлекать обучающихся к участию в совместном с педагогическим работником 

рассказывании знакомых произведений, к их полной и частичной драматизации; 

вырабатывать умение слушать рассказывание и чтение вместе с группой обучающихся; 

продолжать учить обучающихся выполнять игровые действия, соответствующие тексту 

знакомых потешек, сказок, стихов; 

учить обучающихся слушать и участвовать в составлении коротких историй и рассказов 

по результатам наблюдений за эмоционально яркими событиями из их повседневной жизни; 

обогащать литературными образами игровую, изобразительную деятельность 

обучающихся и конструирование; 

формировать у обучающихся бережное отношение к книге, стремление самостоятельно и 

повторно рассматривать иллюстрации, желание повторно послушать любимую книгу; 

Основными задачами образовательной деятельности с детьми среднего дошкольного 

возраста являются: 

продолжать формировать у обучающихся положительное отношение к лепке; 

развивать умение создавать самостоятельные лепные поделки; 

воспитывать оценочное отношение обучающихся к своим работам и работам других 

детей; 

учить обучающихся сравнивать готовую лепную поделку с образцом; 

учить выполнять лепные поделки по речевой инструкции; 

формировать умение обучающихся рассказывать о последовательности выполнения 

лепных поделок; 

формировать умение обучающихся раскатывать пластилин (глину) круговыми и прямыми 

движениями между ладоней, передавать круглую и овальную формы предметов; 

формировать у обучающихся способы обследования предметов перед лепкой 

(ощупывание); 

учить обучающихся использовать при лепке различные приемы: вдавливание, 

сплющивание, прищипывание; 

учить обучающихся лепить предметы из двух частей, соединяя части между собой (по 

подражанию, образцу, слову). 

Основными задачами образовательной деятельности с детьми среднего дошкольного 

возраста являются: 

формировать у обучающихся интерес к рисуночной деятельности, использовать при 

рисовании различные средства. 

учить обучающихся передавать в рисунках свойства и качества предметов (форма - 
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круглый, овальный); величина - большой, маленький; цвет - красный, синий, зеленый, желтый). 

учить обучающихся ориентироваться на листе бумаги: вверху, внизу. 

подготавливать обучающихся к выполнению сюжетных рисунков. 

учить обучающихся участвовать в коллективном рисовании. 

воспитывать оценочное отношение обучающихся своим работам и работам других детей. 

закреплять умение называть свои рисунки. 

формировать умение рассказывать о последовательности выполнения работы. 

создавать условия для формирования способов обследования предметов при рисовании 

(обведение по контуру); 

учить сравнивать рисунок с натурой. 

Основными задачами образовательной деятельности с детьми старшего дошкольного 

возраста являются: 

продолжать формировать у обучающихся положительное отношение к занятиям по 

рисованию; 

создавать условия для развития самостоятельной рисуночной деятельности; 

учить располагать рисунок на листе бумаги, правильно ориентируясь на пространстве 

листа бумаги: верху, внизу, середина, фиксируя эти пространственные представления в речевых 

высказываниях; 

учить создавать декоративные рисунки по образцу с элементами народной росписи; 

учить обучающихся анализировать образец, создавая рисунку по образцу-конструкции; 

учить обучающихся закрашивать определенный контур предметов; 

учить обучающихся создавать сюжетные рисунки на основе результатов собственных 

наблюдений или действий, фиксируя впечатления и опыт в речевых высказываниях, планируя 

свою деятельность; 

продолжать воспитывать оценочное отношение обучающихся к своим работам и работам 

других детей; 

создавать условия для развития и закрепления у обучающихся интереса к процессу и 

результатам рисования; 

учить обучающихся обобщать в изображениях результаты своих наблюдений за 

изменениями в природе и социальной жизнью; 

закреплять у обучающихся умений передавать в рисунках предметы различной формы, 

знакомить с изображением предметов и их элементов треугольной формы; 

учить обучающихся использовать разнообразные цвета и цветовые оттенки в 

изображениях предметов и явлений окружающей природы; 

закреплять у обучающихся умение отображать предметы и явления окружающей 

действительности в совокупности их визуальных признаков и характеристик (по 

представлению); 

продолжать учить обучающихся дорисовывать целостные, законченные изображения на 

основе заданных геометрических форм и незаконченных элементов; 

учить создавать сюжетные изображения по собственному замыслу; 

закреплять умение ориентироваться в пространстве листа бумаги: вверху, внизу 

посередине, слева, справа; 

учить обучающихся создавать изображения, сочетающие элементы рисования и 

аппликации; 

создавать условия для дальнейшего формирования умений выполнять коллективные 

рисунки; 

учить обучающихся создавать декоративные рисунки по образцу и по памяти, 

рассказывать о последовательности выполнения этих работ; 

знакомить обучающихся с элементами народного промысла (хохломская роспись по 

образцу); 

продолжать воспитывать оценочное отношение обучающихся к своим работам и работам 

других детей; 

формировать умения сравнивать их с образцом, объяснять необходимость доработки; 
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развивать у обучающихся планирующую функцию речи. 

 

Основными задачами образовательной деятельности с детьми среднего дошкольного 

возраста являются: 

продолжать формировать интерес к конструктивной деятельности и потребность в ней; 

учить обучающихся узнавать, называть и соотносить постройки с реально 

существующими объектами и их изображениями на картинках; 

учить обучающихся перед конструированием анализировать (с помощью педагогического 

работника) объемные и плоскостные образцы построек; 

учить строить простейшие конструкции по подражанию, показу, по образцу и речевой 

инструкции, используя различный строительный материал для одной и той же конструкции; 

учить сопоставлять готовую постройку с образцом, соотносить с реальными предметами, 

называть ее и отдельные ее части; 

формировать умение создавать постройки из разных материалов, разнообразной внешней 

формы, с вариативным пространственным расположением частей; 

учить рассказывать о последовательности выполнения действий; 

формировать умение доводить начатую постройку до конца; 

знакомить обучающихся с названием элементов строительных наборов; 

учить обучающихся воспринимать и передавать простейшие пространственные 

отношения между двумя объемными объектами; 

формировать умения анализировать и передавать в постройках взаимное расположение 

частей предмета, учить сравнивать элементы детских строительных наборов и предметы по 

величине, форме, пространственные отношения (такой - не такой; большой - маленький; 

длинный - короткий; наверху, внизу, на, под); 

воспитывать у обучающихся умение строить в коллективе детей; 

Основными задачами образовательной деятельности с детьми среднего дошкольного 

возраста являются: 

развивать у обучающихся интерес к трудовой деятельности в целом, к собственным 

изделиям и поделкам; 

познакомить обучающихся с такими материалами и их свойствами, как бумага, картон, 

природные материалы; 

учить обучающихся работать по подражанию, по образцу, по словесной инструкции; 

учить использовать ножницы, клей, салфетки, тряпочку, клеевую кисточку, клеенку,  

пластилин как средство для соединения частей и деталей из природного материала; 

формировать умение работать аккуратно, пользоваться фартуком и нарукавниками, 

убирать рабочее место после завершения работы; 

знакомить обучающихся с приемами работы с бумагой - складывание пополам, по прямой 

линии, по диагонали, резание бумаги, накладывание, примеривание, сгибание, отгибание, 

намазывание, наклеивание, склеивание частей; 

на занятиях закрепить у обучающихся умение классифицировать материалы для поделок 

(сюда - листья, туда - желуди; в эту коробочку - семена, в другую коробочку - каштаны); 

учить обучающихся доводить начатую работу до конца; 

формировать у обучающихся элементы самооценки; 

Основными задачами образовательной деятельности с детьми среднего дошкольного 

возраста являются: 

учить обучающихся выполнять инструкцию педагогического работника, поворачиваться 

к нему лицом, когда он говорит; 

учить обучающихся выполнять движения и действия по подражанию, показу и речевой 

инструкции педагогического работника; 

формировать у обучающихся интерес к участию в подвижных играх, знать правила 

некоторых подвижных игр; 

учить обучающихся бросать мяч в цель двумя руками; 

учить обучающихся ловить мяч среднего размера; 
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учить обучающихся строиться и ходить в шеренге по опорному знаку - веревка, лента, 

палки; 

учить обучающихся ходить по "дорожке" и "следам"; 

учить обучающихся бегать вслед за воспитателем; 

учить обучающихся прыгать на двух ногах на месте, передвигаться прыжками; 

учить обучающихся ползать по гимнастической скамейке; 

формировать у обучающихся умение подползать под скамейку; 

учить обучающихся переворачиваться из положения лежа на спине в положение лежа на 

животе; 

учить обучающихся подтягиваться на перекладине. 

продолжать формировать у обучающихся интерес к движениям в воде, окунаться в воду, 

выполнять некоторые упражнения и действия в воде по показу, плавать, используя 

пенопластовую доску; 

2.2.3 Описание образовательной деятельности обучающихся с РАС в соответствии 

с направлениями развития ребенка, представленными в пяти образовательных областях. 

Содержание Программы включает два направления коррекционно-развивающей работы с 

детьми с РАС и определяет их взаимосвязь и соотношение на этапах дошкольного образования: 

коррекционная работа по смягчению ключевых симптомов аутизма (качественные 

нарушения коммуникации и социального взаимодействия, а также ограниченные, стереотипные 

и повторяющиеся паттерны интересов, поведения и видов деятельности); 

освоение содержания программ в традиционных образовательных областях (социально-

коммуникативном, познавательном, речевом, художественно-эстетическом и физическом 

развитии). 

На основном этапе дошкольного образования обучающихся с РАС социально-

коммуникативное развитие согласно Стандарту направлено на: 

усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и нравственные 

ценности; 

развитие общения и взаимодействия ребенка с педагогическим работником и другими 

детьми; становление самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции собственных 

действий; 

развитие социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, 

сопереживания, формирование готовности к совместной деятельности с другими детьми, 

формирование уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье и к 

сообществу обучающихся и педагогических работников в организации; 

формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества; 

формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, природе. 

Практически всем детям с РАС приходится начинать не с овладения социально-

коммуникативными навыками, а с формирования предпосылок общения, с выполнения ряда 

обязательных условий, без которых полноценная коммуникация невозможна. Частично эти 

задачи могут быть решены на начальном этапе дошкольного образования обучающихся с РАС. 

На основном этапе - работа по речевому развитию, начатая в предыдущих этапах, 

продолжается, частично перекрываясь, но уже в условиях группы (если это доступно ребенку):  

Формирование импрессивной и экспрессивной речи, основ речевой коммуникации; 

владение речью как средством общения и культуры (из этого подраздела на основном этапе 

сохраняет актуальность только увеличение числа спонтанных высказываний); 

Развитие фонематического слуха; обогащение активного словаря; развитие связной, 

грамматически правильной диалогической и монологической речи: 

совершенствование конвенциональных форм общения; 

расширение спектра навыков коммуникации в сложной ситуации; 

расширение спектра жизненных ситуаций, применительно к которым сформированы 

навыки общения; 

развитие навыков диалога, речевого взаимодействия в рамках простой беседы. 

Развитие речевого творчества (единственной конкретной задачей в развитии речевого 
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творчества при РАС в дошкольном возрасте может быть продолжение работы по 

формированию спонтанного речевого общения). 

Знакомство с книжной культурой, детской литературой, понимание на слух текстов 

различных жанров детской литературы: возможно при сформированности понимания речи с 

учетом степени пресыщаемости и утомляемости ребенка, при правильном подборе текстов 

(доступность по содержанию) и внимательном контроле за пониманием их содержания. 

Формирование звуковой аналитико-синтетической активности как предпосылки обучения 

грамоте: 

начинать это направление работы следует как можно раньше, но основной ее объем 

приходится на пропедевтический период. 

Развитие познавательной деятельности в значительной степени пересекается с 

развитием речи, сенсорной и социально-коммуникативной сфер, что предполагает следующие 

целевые установки: 

развитие интересов обучающихся, любознательности и познавательной мотивации; 

формирование познавательных действий, становление сознания; 

развитие воображения и творческой активности; 

формирование первичных представлений о себе, других людях, объектах окружающего 

мира, о свойствах и отношениях объектов окружающего мира (форме, цвете, размере, 

материале, звучании, ритме, темпе, количестве, числе, части и целом, пространстве и времени, 

движении и покое, причинах и следствиях), 

формирование первичных представлений о малой родине и Отечестве, представлений о 

социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных традициях и праздниках, о 

планете Земля как общем доме людей, об особенностях ее природы, многообразии стран и 

народов мира. 

Задачи познавательного развития: 

1. Формирование первичных представлений об объектах окружающего мира, о свойствах 

и отношениях объектов окружающего мира: представлений о форме, цвете, размере, материале, 

звучании, ритме, темпе, количестве, числе, части и целом, пространстве и времени, движении и 

покое, причинах и следствиях: 

развитие невербальных предпосылок интеллекта с использованием соотнесения и 

различения предметов, предметов и их изображений, по признакам формы, цвета, размера с 

целью формирования первичных представлений о форме, цвете, размере (как подготовка к 

восприятию целостного зрительного образа); 

соотнесение количества (больше - меньше - равно); 

соотнесение пространственных характеристик (шире - уже, длиннее - короче, выше - 

ниже); 

различные варианты ранжирования; 

начальные этапы знакомства с элементарными математическими представлениями 

(количество, число, часть и целое); 

сличение звуков по высоте, силе, тембру, ритму и темпу звучания; 

сличение различных материалов по фактуре и другим характеристикам; 

формирование первичных представлений о пространстве и времени; движении и покое; 

формирование представлений о причинно-следственных связях. 

2. Развитие интересов обучающихся, любознательности и познавательной мотивации. 

Формирование познавательных действий: 

формирование и расширение спектра интересов на основе мотивации, адекватной уровню 

развития ребенка с РАС; 

определение спектра, направленности познавательных действий (с учетом уровня 

аффективного, когнитивного, речевого, коммуникативного развития ребенка); 

коррекция развития любознательности при РАС, так как спонтанно ее уровень снижен и 

(или) искажен, то есть, как правило, находится в русле особых интересов ребенка с аутизмом. 

3. Развитие воображения и творческой активности; возможно несколько вариантов: 

при наиболее тяжелых нарушениях трудности воображения (то есть проецирования опыта 
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в будущее) часто компенсируются отработкой стереотипа (поведения, последовательности 

действий) и созданием необходимых внешних условий; в дальнейшем по возможности 

нарабатывается гибкость, позволяющая в той или иной степени отойти от стереотипа; 

на основе произвольного подражания нарабатывается гибкость реакции, способность 

приспосабливать ее к определенным конкретным условиям; 

развитие воображения посредством модификации, обогащения простейших его форм 

через доступные формы анализа собственного и чужого опыта; 

если воображение развивается искаженно (оторвано от реальности), необходимо 

использовать совместную предметно-практическую деятельность и коммуникацию для того, 

чтобы "заземлить" аутистические фантазии, связать их с событиями реальной жизни; 

4. Становление сознания является результатом всей коррекционно-развивающей работы, 

поскольку при РАС этот процесс непосредственно зависит от возможности выделения событий 

внешнего мира (выделение событий и объектов в соответствии с социально принятыми 

критериями), выделения ребенком себя как физического объекта, выделение другого человека 

как другого, что доступно только при наличии того или иного уровня рефлексии. 

5. Формирование первичных представлений о малой Родине и Отечестве, представлений 

о социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных традициях и праздниках, о 

планете Земля как общем доме людей, об особенностях ее природы, многообразии стран и 

народов мира: 

формирования представлений, означенных в этом пункте, полностью зависит от 

успешности работы по способности выделять себя из окружающего на различных уровнях, от 

возможности сформировать представления о перечисленных категориях (малая Родина, 

Отечество, традиции, праздники) и степени формальности этих представлений; 

конкретизация представлений, обозначенных в этом пункте, возможна только в рамках 

индивидуальной программы развития (достижимо не для всех обучающихся с РАС). 

Целевые установки по художественно-эстетическому развитию предусматривают: 

развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений 

искусства (словесного, музыкального, изобразительного), мира природы; 

становление эстетического отношения к окружающему миру; 

формирование элементарных представлений о видах искусства; 

восприятие музыки, художественной литературы, фольклора; 

стимулирование сопереживания персонажам художественных произведений; 

реализация самостоятельной творческой деятельности обучающихся (изобразительной, 

конструктивно-модельной, музыкальной). 

Из этих установок следуют задачи, которые для обучающихся с РАС могут быть решены 

далеко не во всех случаях, а если решены, то только частично. Как показывает опыт, скорее 

можно говорить об использовании средств художественно-эстетического воздействия в 

коррекционно-развивающих целях. 

В силу особенностей развития, детям с аутизмом более доступно для эстетического 

восприятия то, что допускает симультанное восприятие (изобразительное искусство, различные 

природные явления) или осуществляет прямое эмоционально-эстетическое воздействие 

(музыка); произведения литературы воспринимаются сложнее, поскольку жизнь героев 

произведений, понимание причин их поступков, мотивов их поведения доступны пониманию 

обучающихся с РАС неполно и (или) искаженно и далеко не всем. Детям с аутизмом часто 

нравятся стихи, песни, но их привлекает ритмически организованная речь, смысл же часто 

понимается ограниченно, или, в тяжелых случаях, не понимается вообще. Так же трудно 

воспринимается смысл сказок, пословиц, поговорок из-за проблем с восприятием сюжета, 

метафор, скрытого смысла в силу непонимания психической жизни других. 

В образовательной области "физическое развитие" реализуются следующие целевые 

установки: 

развитие двигательной активности, в том числе связанной с выполнением упражнений, 

направленных на развитие таких физических качеств, как координация и гибкость; 

проведение занятий, способствующих правильному формированию опорно-двигательной 
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системы организма, развитию равновесия, координации движения, крупной и мелкой моторики 

обеих рук, а также с правильным, не наносящем ущерба организму, выполнением основных 

движений (ходьба, бег, мягкие прыжки, повороты в обе стороны); 

формирование начальных представлений о некоторых видах спорта, овладение 

подвижными играми с правилами; становление целенаправленности и саморегуляции в 

двигательной сфере; 

становление ценностей здорового образа жизни, овладение его элементарными нормами 

и правилами (в питании, двигательном режиме, закаливании, при формировании полезных 

привычек). 

Первые две задачи очень важны не только для физического развития ребенка с аутизмом, 

но также являются вспомогательным фактором для коррекции аутистических расстройств. 

Занятия физкультурой, контролируемая двигательная активность являются важным средством 

профилактики, контроля и снижения гиперактивности. Основная особенность - выполнение 

упражнений по подражанию движениям педагогического работника и по словесной 

инструкции. 

Третья и четвертая задачи доступны далеко не всем детям с аутизмом и не являются 

первостепенно важными. Развитие представлений о здоровом образе жизни и связанными с ним 

нормами и правилами возможны не во всех случаях и сначала только через формирование 

соответствующих стереотипов, привычек с последующим осмыслением на доступном ребенку 

уровне. 

Таким образом, на основном этапе дошкольного образования обучающихся с аутизмом 

основной задачей является продолжение начатой на предыдущих этапах коррекционно-

развивающей работы с проблемами, обусловленными основными трудностями (прежде всего, 

социально-коммуникативными и речевыми), связанными с аутизмом. 

Пропедевтический этап дошкольного образования обучающихся с РАС. 

Начало школьного обучения для ребенка с типичным развитием представляет сложный 

период: возникают новые требования к регламенту поведения, изменяется процесс обучения 

(например, урок длится существенно дольше, чем занятие в подготовительной группе), 

возрастают требования к вниманию, способности к самоконтролю, выносливости, 

коммуникации. 

Для обучающихся с РАС с учетом особенностей их развития переход от дошкольного 

образования к начальному общему образованию происходит много сложнее, и обязательно 

требует подготовки, причем для обучающихся с разной выраженностью нарушений подход к 

такой подготовке должен быть дифференцированным. 

Задачи подготовки к школе можно разделить на: 

социально-коммуникативные, 

поведенческие, организационные, 

навыки самообслуживания и бытовые навыки, 

академические (основы чтения, письма, математики). 

Все эти задачи решаются в ходе пропедевтического периода, главная цель которого - 

подготовить ребенка с аутизмом к школьному обучению. 

Формирование социально-коммуникативных функций у обучающихся с аутизмом в 

пропедевтическом периоде дошкольного образования: 

1. Идеальный вариант развития социально-коммуникативных навыков - когда ребенок 

способен к полноценному для его возраста речевому общению, то есть испытывает потребность 

в общении, ориентируется в целях и в ситуации общения, устанавливает контакт с партнером; 

обменивается мнениями, идеями, фактами; воспринимает и оценивает ответную реакцию, 

устанавливает обратную связь, корректирует параметры общения. Очевидно, что обучающиеся 

с аутизмом к школьному возрасту достигают такого уровня коммуникативного развития крайне 

редко, особенно в том, что касается гибкого взаимодействия с партнером и инициации контакта. 

2. Минимальный уровень развития коммуникации и коммуникативных навыков, 

необходимый для обучения в классе, отсутствие негативизма к пребыванию в одном 

помещении с другими детьми; в плане речевого развития - способность принимать на слух 
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фронтальную (в самом крайнем случае - индивидуальную) инструкцию. 

3. Очень важно, чтобы к началу школьного обучения ребенок с аутизмом владел устной 

речью, чего, к сожалению, не всегда удается достичь. Однако цензовое образование 

представляется возможным получить только при наличии словесно-логического мышления, для 

чего необходимо владеть речью (устной и (или) письменной). 

4. Для обучающихся с РАС, учитывая особенности их развития, не нужно устанавливать 

в дошкольном образовании обязательный уровень итоговых результатов - и, в частности, в 

пропедевтическом периоде - этого делать, тем более, нельзя. Это относится к любой 

образовательной области и к любому направлению коррекции, в том числе, и к коррекции 

коммуникативных и речевых нарушений. 

5. Таким образом, в ходе пропедевтического этапа в социально-коммуникативном 

развитии: 

следует развивать потребность в общении; 

развивать адекватные возможностям ребенка формы коммуникации, прежде всего - 

устную речь (в случае необходимости альтернативные и дополнительные формы 

коммуникации); 

учить понимать фронтальные инструкции; 

устанавливать и поддерживать контакт и взаимодействие с обучающимися и 

педагогическими работниками на уроках и во внеурочное время; 

соблюдать регламент поведения в школе. 

Организационные проблемы перехода ребенка с аутизмом к обучению в школе: 

1. Основная задача этого аспекта пропедевтического периода - адаптировать ребенка с 

РАС к укладу школьной жизни, организации учебного процесса, что предполагает соблюдение 

следующих требований школьной жизни: 

выдерживать урок продолжительностью 30 - 40 минут, сохраняя достаточный уровень 

работоспособности; 

спокойно относиться к чередованию уроков и перемен (что с учетом стереотипности 

обучающихся с аутизмом не всегда легко); 

правильно реагировать на звонки (возможна гиперсензитивность) и контроль времени; 

уметь правильно (хотя бы не асоциально) вести себя в различных школьных ситуациях (на 

переменах, в столовой, в библиотеке, на прогулках). 

Для ребенка с аутизмом усвоение этих и других правил поведения сопряжено с большими 

трудностями, которые без специальной помощи преодолеть сложно. 

2. Эмоционально ориентированные методические подходы предполагают постепенно 

формировать у ребенка с РАС новый паттерн эмоциональных смыслов через объяснение 

ситуаций, приобретение и осмысление нового опыта в различных аспектах, необходимых для 

школьного обучения; могут быть использованы ролевые игры, психодрама, разбор жизненных 

ситуаций, составление сценариев поведения и другие методические решения. Если есть шанс, 

что такой подход будет воспринят хотя бы частично, он, несомненно, должен использоваться, 

но во многих случаях (особенно при тяжелых и осложненных формах РАС) его эффективность 

для решения проблем поведения недостаточна. 

3. В рамках прикладного анализа поведения отработка стереотипа учебного поведения на 

индивидуальных занятиях проводится с самого начала коррекционной работы, и продолжается 

столько времени, сколько необходимо. В пропедевтическом периоде мы фактически должны 

распространить "учебный стереотип" на весь уклад школьной жизни, для чего (вне зависимости 

от избранного методического подхода) следует с самого начала планировать подготовку к 

школе так же, как организована поурочная система, но с некоторыми отличиями: 

индивидуально подбирается оптимальное для занятий время дня (лучше всего - утром, как 

в школе); 

обучение проводится в определенном постоянном месте, организованном таким образом, 

чтобы ребенка ничего не отвлекало от учебного процесса (ограниченное пространство, 

отсутствие отвлекающих раздражителей); по мере возможности эти ограничения постепенно 

смягчаются или даже снимаются, и условия проведения занятий приближаются к тем, которые 
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существуют в современных школах; 

продолжительность одного занятия, дневной и недельный объем нагрузки определяются 

с учетом индивидуальных возможностей ребенка, его пресыщаемости и истощаемости; 

постепенно объем и продолжительность занятий необходимо приближать к нормативным 

показателям с учетом действующих санитарных правил; 

обучение проводится по индивидуальной программе, которая учитывает умения и навыки 

ребенка (коммуникативные, поведенческие, интеллектуальные), и, по мере возможности, 

приближена к предполагаемому уровню федеральной адаптированной образовательной 

программы начального общего образования для обучающихся с РАС; 

следует помнить о неравномерности развития психических функций, включая 

интеллектуальные, у обучающихся с РАС; 

начинать следует с программ, основанных на тех видах деятельности, в которых ребенок 

успешен (то же относится и к проведению каждого отдельного урока); 

с целью профилактики пресыщения следует чередовать виды деятельности; 

по мере развития коммуникации и овладения навыками общения необходимо постепенно 

переходить к групповым формам работы; 

в течение занятий ребенок должен постоянно находиться в структурированной ситуации, 

в связи с чем перемены проходят организованно и по заранее спланированной программе 

(возможны спортивные занятия, доступные игры, прогулки в группе или с тьютором, прием 

пищи). 

Навыки самообслуживания и бытовые навыки, необходимые ребенку с аутизмом к 

началу обучения в школе. 

Когда ребенок с аутизмом приходит в первый класс, предполагается, что он может 

самостоятельно раздеваться и одеваться, самостоятельно принимать пищу, способен 

справляться со своими проблемами в туалете, может решать основные вопросы, связанные с 

гигиеной и самообслуживанием. 

В случае аутизма это очень важный круг проблем, решение которых возможно только при 

условии самого тесного сотрудничества специалистов и семьи. Большинство этих проблем - как 

и многих других - нужно начинать решать совместными усилиями в раннем детстве. Если же 

это по каким-то причинам не получилось, в пропедевтическом периоде дошкольного 

образования нужно разрабатывать индивидуальные программы, направленные на ускоренное 

решение обозначенных выше трудностей. Понятно, что эти вопросы касаются, в основном, 

обучающихся с тяжелыми и осложненными формами РАС, или обучающихся, которых в 

дошкольном возрасте воспитывали по типу гиперопеки. Решение этих проблем в возрасте 5 - 6 

лет возможно в русле прикладного анализа поведения или с помощью традиционных 

педагогических методов. 

Формирование академических навыков в пропедевтическом периоде дошкольного 

образования обучающихся с аутизмом. 

Обучение обучающихся с аутизмом академическим навыкам отличается от обучения 

обучающихся с типичным развитием. Особенности формирования навыков чтения и письма, 

математических представлений начинают проявляться уже в дошкольном возрасте и требуют 

определенного внимания педагогических работников даже в старших классах. 

Основы обучения обучающихся с РАС чтению: 

1. Многим детям с аутизмом обучение технике чтения дается легче, чем другие 

академические предметы, - при условии, что при обучении учитывались особенности развития 

ребенка с аутизмом. 

2. Овладение техникой чтения для ребенка с аутизмом проще, чем письмом или основами 

математики, в связи с хорошими возможностями зрительного восприятия и памяти. Как всегда, 

обучение чтению начинают с изучения букв и установлению звукобуквенных соотношений. 

Буквенный материал должен быть одноцветным и не сопровождаться предметным 

сопровождением в связи с симультанностью восприятия при аутизме. Не следует использовать 

звучащие экраны и электронные игрушки для обучения грамоте. Показывать и называть буквы 

в словах нельзя, так как это создает почву для побуквенного чтения, что при аутизме из-за 
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склонности к формированию стереотипии очень нежелательно, поскольку существенно 

затрудняет обучение. 

3. Обучение технике чтения начинаем с изучения звуков с предъявлением ребенку букв. 

Используемый дидактический материал может быть разным: объемные буквы деревянные, от 

магнитной азбуки, вырезанные из картона, карточки с изображением букв. В дальнейшем также 

недопустимо использовать тексты, в которых слова разделены на слоги (например, "дя-дя", 

"бел-ка"), так как это может зафиксировать послоговое скандированное чтение. 

4. Буквы не следует изучать в алфавитном порядке. При работе с неговорящими детьми 

нужно начинать с изучения букв, обозначающих звуки, которые мы стараемся вызвать при 

формировании экспрессивной речи. Не исключено, что экспрессивную речь сформировать не 

удастся, но выученные буквы (в дальнейшем - слоги) станут предпосылкой для узнавания слов 

в рамках так называемого "глобального чтения", для использования письменных табличек в 

целях элементарной коммуникации (обозначать свое желание, согласие или несогласие с 

ситуацией). 

5. Мотивировать аутичного ребенка читать, нужно, чтобы первые слова, которые он 

прочитает, были ему близки и понятны (это "мама", "папа", названия любимой пищи и 

игрушки). Сопоставление написанного слова, его звучания и, например, фотографии мамы 

(папы) или с любимой игрушкой (юла, машинка, а в дальнейшем с их фотографиями) 

закладывает базу для понимания смысла чтения. 

6. Далее составляем простые предложения сначала из тех слов, которые ребенок умеет 

читать, на фланелеграфе или на магнитной доске; затем предъявляем карточки с теми же 

предложениями, которые составляли без картинок и, если ребенок прочитывает его, показываем 

картинку с изображением прочитанного. Наибольшую трудность вызывает прочтение глаголов, 

в этих случаях ребенку следует оказать помощь. Хорошие результаты дает демонстрация 

коротких (не более одной минуты) видеосюжетов, иллюстрирующих одно простое действие с 

письменным и (или) звуковым сопровождением: изображение - кто-то пьет из чашки 

сопровождается звучащим и (или) письменным словом "Пьет". В дальнейшем звучащий и 

письменный текст усложняется до простого предложения: "Мальчик пьет", "Мальчик пьет из 

чашки". При переходе к картинкам, изображающим действие, нельзя использовать такие 

картинки, где действуют (пьют, причесываются, разговаривают по телефону) животные, так как 

при аутизме перенос на аналогичные действия людей дается сложно, поскольку восприятие 

симультанно и часто снижен уровень абстрактного мышления. 

7. Иногда отмечают, что наиболее перспективным методом - особенно для обучающихся 

с тяжелыми формами аутизма - на начальном этапе является глобальное чтение. По существу, 

глобальное чтение чтением не является: это запоминание графического изображения слов (чему 

способствует симультанность восприятия при аутизме), буквенное изображение слова ставится 

в соответствие определенному предмету. Однако выйти на реализацию большинства функций 

речи в рамках этого подхода невозможно. Тем не менее глобальное чтение следует 

рассматривать как запускающий момент, как установление хотя бы формального соответствия 

между словом, его графическим изображением и объектом, и в дальнейшем следует перейти к 

обучению чтению по слогам. 

8. При РАС понимание прочитанного дается, как правило, с трудом и часто требует 

длительного обучения. Необходимо еще раз подчеркнуть, что специфика обучения чтению при 

РАС состоит в том, что предъявляемый для чтения материал должен быть близок и понятен 

ребенку во всех отношениях: когнитивно, эмоционально, социально. Текст должен быть 

небольшим и простым. Какова бы ни была техника чтения, нужно ясно убедиться, что оно не 

формальное, что ребенок понимает смысл прочитанного; во всяком случае, к этому необходимо 

стремиться. При обучении чтению большинства обучающихся РАС не следует использовать 

сказки, пословицы, поговорки, нужно избегать скрытого смысла, неоднозначности; эта сторона 

чтения требует длительной работы, которую следует продолжать в школе. 

9. В то же время, содержание текста не должно быть объектом сверхценного интереса или 

сверхпристрастия ребенка: в этом случае очень трудно будет перейти к другим темам. 

10. При аутизме в силу неравномерности развития психических функций механическая и 
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смысловая составляющие чтения развиваются асинхронно, усвоение формального навыка и 

содержательной стороны процесса вовсе не обязательно идут параллельно; они могут быть 

практически не связаны между собой или связаны очень слабо. В результате на практике 

нередко встречается хорошая техника чтения в сочетании с отсутствием понимания 

прочитанного. С этой проблемой приходится работать специально, длительно, и не всегда 

удается достичь желаемого до перехода ребенка с аутизмом в школу. 

11. При обучении чтению обучающихся с аутизмом очень важно найти мотивацию, 

адекватную возможностям ребенка, в этом случае разрыв между техникой чтения и 

осмыслением прочитанного легче предупредить, а если он возник, то проще его устранить. 

12. Обучение чтению в дошкольном возрасте исключительно важно для развития речи и 

для обучения письму. На этом этапе коррекционной работы обучающиеся с аутизмом чаще 

всего затрудняются отвечать на вопросы по прослушанному тексту, но если ребенок может этот 

текст прочитать, то он с таким заданием справляется легче и легче принимает помощь. В устной 

речи аутичному ребенку чаще всего сложно вернуться к уже сказанному, в то время как 

прочитанный текст симультанирует речь и позволяет вернуться к ранее прочитанному: 

создается предпосылка если не для преодоления проблемы восприятия сукцессивно 

организованных процессов, то для компенсации этих трудностей, облегчения их преодоления. 

13. Если ребенок научился технически читать хорошо, но с пониманием прочитанного 

есть затруднения, помогает ведение дневника о путешествиях, каникулах, любых интересных и 

приятных периодах. Перечитывая дневник с кем-то из родных или специалистов, в памяти 

ребенка восстанавливаются не просто приятные эпизоды, но становится более понятным, зачем 

нужно чтение (и, кроме того, структурируются временные представления). Вслед за этим можно 

прочитать рассказ, напоминающий пережитый момент, провести, подчеркнуть параллели и, 

напротив, различия ситуаций. 

14. Более того, возникает возможность ощутить развитие жизни во времени, представить, 

понять широту временных границ окружающего, выйти на уровень более целостного 

восприятия и понимания жизни. 

Основы обучения обучающихся с РАС письму: 

1. Этот вид деятельности является самым трудным для большинства обучающихся с РАС 

при подготовке к школе. В раннем возрасте у многих аутичных обучающихся очень часто 

наблюдается стойкий негативизм к рисованию и другим видам графической деятельности. Одна 

из главных причин - нарушение развития общей и тонкой моторики, зрительно-моторной 

координации, и эти нарушения часто влекут за собой страх графической деятельности вообще 

и, в дальнейшем, - негативизм к рисованию и письму. Тем не менее, следует приложить 

максимум усилий для того, чтобы ребенок с аутизмом научился писать: это важно не только 

потому, что письменная речь - одна из форм общения и речи в целом; письмо активно 

способствует развитию многих важных центров коры больших полушарий, то есть общему 

развитию ребенка. 

2. Прежде чем приступать непосредственно к обучению графическим навыкам, 

необходима направленная коррекционная работа по развитию общей и тонкой моторики, 

зрительно-моторной координации, зрительно-пространственного восприятия, что нужно 

начинать как можно раньше. 

3. Прежде всего, необходимо провести подготовительную работу, которая заключается в 

том, чтобы: 

определить уровень психофизиологической готовности ребенка к обучению письму; 

научить ребенка соблюдению гигиенических требований, необходимых при обучению 

графическим навыкам; 

провести подготовительную работу непосредственно с простыми графическими 

навыками (штриховка, обводка, дорисовка); 

провести работу по развитию пространственных представлений, зрительно-моторной 

координации. 

4. Оценивая психофизиологическую готовность ребенка к обучению письму, следует 

учитывать его интеллектуальные и моторные возможности, сформированность произвольной 
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деятельности, выраженность стереотипных проявлений, особенности мотивационной сферы, 

возраст. В ходе подготовительного периода, обучая ребенка простейшим графическим 

действиям, необходимо соблюдать такие гигиенические требования, как правильная посадка, 

положение ручки в руке, размещение тетради на плоскости стола, достаточная освещенность и 

правильная направленность света, длительность занятия. Следует подчеркнуть, что обучение 

правильно держать ручку встречает у обучающихся с аутизмом значительные трудности: часто 

кончик ручки направлен "от ребенка", отмечается низкая посадка пальцев на ручке. Для 

формирования правильного положения руки на ручке необходимо применять специальные 

насадки, специальные ручки. К сожалению, это не всегда помогает, но задерживаться на этом 

слишком долго и добиваться правильного положения руки "любой ценой" не следует, так как 

можно вызвать негативизм к письму и графической деятельности в целом. 

5. Крайне важны задания по развитию пространственных представлений и зрительно-

моторной координации. Эти задания включают в себя развитие ориентировки на плоскости 

стола (право, лево, вверх, вниз, посередине), затем - на большом листе бумаги и, постепенно 

переходя на лист тетради и осваивая понятия строчка, верхняя линейка, нижняя линейка, над 

верхней линейкой, под нижней линейкой. Этот период может быть достаточно длительным, так 

как без усвоения пространственных представлений переходить к написанию букв нельзя. 

Когда мы переходим к обучению написанию букв, период использования 

"копировального метода" должен быть максимально коротким в связи с двумя моментами: при 

копировании ребенок делает это, как правило, неосознанно; кроме того, он привыкает к 

облегченному варианту написания, что при РАС очень легко закрепляется как стереотип. В 

связи с этим нельзя использовать прописи, где много внимания уделяется обводке букв, слогов, 

слов (это касается обучающихся крайне стереотипных, но если у ребенка серьезные проблемы 

с тонкой моторикой и зрительно-пространственной ориентации, то период обводки нужно 

увеличить). Часто педагогические работники и родители (законные представители) при 

обучении письму поддерживают кисть и (или) предплечье ребенка, и, в результате, 

обучающиеся с большим трудом обучаются самостоятельному письму (а некоторые так и 

"пишут" только с поддержкой). Недопустимы большие по объему задания, так как длительная 

работа, смысл которой ребенку не до конца ясен (или совсем неясен), легко провоцирует 

развитие негативизма к ней. В большинстве случаев не следует обучать письму печатными 

буквами, так как переход к традиционной письменной графике (и, тем более, к безотрывному 

письму) будет значительно осложнен. 

6. Нужно стараться, чтобы ученик как можно скорее стал писать самостоятельно, пусть 

понемногу. Обучение проводится в такой последовательности: 

обводка по полному тонкому контуру (кратковременно), 

обводка по частому пунктиру (кратковременно), 

обводка по редким точкам (более длительный период), 

обозначение точки "старта" написания буквы (более длительный период), 

самостоятельное написание буквы, слога, слова (основной вид деятельности). 

7. Каждый этап должен быть представлен небольшим (два - три - четыре) количеством 

повторов, для того, чтобы все разместить в пределах строчки, и чтобы в конце строчки 

обязательно оставалось место для полностью самостоятельного письма, чтобы ученику можно 

было закончить строчку самостоятельно. 

8. Последовательность, в которой мы обучаем ребенка писать буквы. Эта 

последовательность диктуется поставленной задачей (овладение безотрывным письмом) и 

некоторыми особенностями психофизиологии обучающихся с аутизмом. Основным фактором, 

который определяет последовательность, в которой мы обучаем написанию букв, являются 

моторный компонент и ассоциации между движением руки и элементами букв. 

9. Прежде всего, выделяют и осваивают основное движение: от начальной точки, 

расположенной несколько ниже верхней границы строки, линию ведут против часовой стрелки 

по траектории овала, как при написании букв "с" и далее "о". Характер основного движения 

определяется конечной целью - освоением безотрывного письма. 

10. Сначала нужно освоить написание всех строчных букв, потом - всех заглавных 
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(особенно если ребенок крайне стереотипен в деятельности). 

11. Выделяется семь групп строчных букв на основе не только сходства, но и 

ассоциативного родства моторных действий: "о" - законченный овал буквы "с", "а" - это "о" с 

неотрывно написанным крючочком справа: 

первая группа. Строчные буквы, которые пишутся в строке и при написании которых 

ведущим является круговое движение: "с", "о", "а"; 

вторая группа. Строчные буквы, которые пишутся в строке и при написании которых 

ведущим является движение "сверху вниз": "и", "й", "ц", "ш", "щ", "г", "п", "т", "н", "ч", "ъ", "ь", 

"ы"; 

третья группа. Строчные буквы, которые пишутся в строке и при написании которых 

ведущим является движение "снизу-вверх": "л", "м", "я"; 

четвертая группа. Строчные буквы, которые пишутся в строке и при написании которых 

ведущим является движение "снизу-вверх" со смещением начальной точки ("петлеобразное 

движение"): "е", "е"; 

пятая группа. Строчные буквы с элементами над строкой: "б", "в"; 

шестая группа: строчные буквы с элементами под строкой: "р", "ф", "у", "д", "з"; 

седьмая группа. Сложная комбинация движений: "э", "х", "ж", "к", "ю"; 

Порядок обучения написанию заглавных букв также подчиняется в первую очередь 

закономерностям графики. 

Первая группа. Заглавные буквы, при написании которых ведущим является круговое 

движение "С", "О". 

Вторая группа. Заглавные буквы, при написании которых ведущим является движение 

"сверху вниз": "И", "И", "Ц", "Ш", "Щ". 

Третья группа. Заглавные буквы, при написании которых ведущим является движение 

"сверху вниз" с "шапочкой" (горизонтальный элемент в верхней части буквы, который пишется 

с отрывом): "Г", "Р", "П", "Т", "Б". 

Четвертая группа. Заглавные буквы, при написании которых ведущим является движение 

"снизу-вверх": "Л", "А", "М", "Я". 

Пятая группа. Заглавные буквы, при написании которых основным является движение 

"сверху вниз" с дополнительным элементом (перехват) в середине буквы: "Е", "Е", "З". 

Шестая группа. Заглавные буквы, при написании которых основным является движение 

"сверху вниз" с добавлением безотрывного элемента в верхней части буквы: "У", "Ч", "Ф". 

Седьмая группа. Заглавные буквы, в написании которых используется сложная 

комбинация движений "В", "Д", "Н", "Ю", "К", "Э", "Х", "Ж". 

12. Приступать к написанию слов следует по возможности раньше: даже если ребенок 

умеет писать не все буквы, но из тех, что он умеет писать, можно сложить знакомое для него 

короткое слово, такое слово нужно включить в задание по письму. Это очень важно, поскольку 

таким образом готовится переход к безотрывному письму (техническая задача обучения), 

который нужно начинать по возможности раньше; это также является профилактикой 

"побуквенного письма" (оно не столь нежелательно, как "побуквенное чтение", но его 

негативный эффект все же существует), которое мешает удерживать смысл написанного и 

делает навык более формальным. 

13. Обучение обучающихся с РАС написанию письменных букв и технике безотрывного 

письма осуществляется специалистами, имеющими соответствующую профессиональную 

подготовку и владеющими методикой обучения написанию письменных букв и технике 

безотрывного письма. 

14. Впервые начиная при обучении письму работу в тетради, следует с самого начала 

добиваться точного выполнения правил оформления письменной работы: поля, красная строка, 

где принято пропускать строку, правила исправления ошибок написания. Если ребенок с 

аутизмом усвоит эти правила, закрепит их как стереотип, то в дальнейшем это во многом 

облегчит ему выполнение письменных заданий. 

Обучение обучающихся с расстройствами аутистического спектра основам 

математических представлений: 
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1. Детям с РАС свойственен неосознанный механический счет в прямом порядке; 

несформированность обобщенных представлений о количестве; непонимание 

пространственных отношений; затруднения при выполнении заданий по словесной 

инструкции; стереотипное (без понимания) запоминание математических терминов; трудности 

понимания смысла даже простых задач в связи с нарушениями речевого развития. Это отчасти 

объясняет, почему обучение основам математических знаний встречает так много трудностей в 

пропедевтическом периоде. 

2. Обучающиеся с РАС обычно легко запоминают прямой счет (обратный счет 

усваивается значительно хуже), различные вычислительные таблицы (сложения, вычитания), 

быстро и правильно выполняют действия в том порядке, в котором они приведены в таблице. 

Если предлагать примеры в произвольном порядке (особенно на вычитание), часто 

обучающиеся неуспешны, или решают примеры очень долго. Такая форма работы не развивает 

математических представлений, она скорее находится в русле стереотипии ребенка и 

симультанности восприятия, чем логического мышления. 

3. В наиболее типичном для классических форм аутизма случае мы сталкиваемся с 

усвоением алгоритмов операций и основных математических понятий (число, больше-меньше, 

состав числа, смысл арифметических действий, условий задач). 

В формировании понятия числа можно выделить два крайних варианта проблем: 

трудности перехода от количества конкретных предметов к понятию количества. Причина 

может быть не столько в слабости абстрактных процессов, сколько в чрезмерной 

симультанности восприятия; 

фиксация на чисто количественных категориях и сложность понимания условия задач с 

конкретным содержанием. 

4. В начальном периоде формирования математических представлений дошкольнику с 

РАС необходимо дать понятия сравнения "высокий - низкий", "узкий - широкий", "длинный - 

короткий" и "больше - меньше" (не вводя соответствующих знаков действий). 

Далее вводятся понятия "один" и "много", а затем на разном дидактическом материале 

(лучше на пальцах не считать) - обозначение количества предметов до пяти без пересчета. 

Следующие задачи - на наглядном материале обучать ребенка числу и количеству 

предметов, помочь ему усвоить состав числа. Обучающиеся с аутизмом, как правило, с трудом 

овладевают счетом парами, тройками, пятерками: чаще всего, идет простой (иногда очень 

быстрый) пересчет по одному. Часто имеются сложности усвоения состава числа и 

использования состава числа при проведении счетных операций, особенно устных. 

5. Среди обучающихся с РАС есть обучающиеся, у которых вышеназванные проблемы 

встречаются гораздо реже, трудности в осуществлении вычислительных операций менее 

выражены, или же эти обучающиеся вообще их не испытывают. Они легко усваивают 

алгоритмы вычислений, но лишь формально; применить свои способности к выполнению тех 

или иных действий могут, но сформулировать задачу и раскрыть смысл результата вычислений 

- далеко не всегда. 

6. С подобными трудностями при обучении обучающихся с РАС сталкиваются, 

практически, во всех случаях. Причины этих сложностей различны: непонимание условия 

задачи в связи с задержкой и искажением речевого развития, сложности сосредоточения на 

содержании задачи в связи с проблемами концентрации внимания, трудности охвата всех 

моментов в связи с фиксацией на частностях. Приступая к заданиям такого рода, необходимо 

подробно объяснить ребенку условие задачи на наглядном материале (предметы, рисунки в 

тетради). Каждое слагаемое (вычитаемое, уменьшаемое) должно быть сопоставлено с 

соответствующим количеством конкретных предметов или рисунков; между группами 

предметов (или рисунков) должны быть поставлены соответствующие знаки математических 

действий. При этом мы должны называть эти знаки не "плюс" и "минус", но "прибавляем", 

"отнимаем". Важно объяснить ребенку, какой задан вопрос, и какой ответ мы должны получить 

в результате решения. Такой алгоритм решения во многих случаях приводит к быстрым 

хорошим результатам, но некоторым детям необходимо более длительное время для усвоения 

порядка решения задач. 
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7. Очень важно внимательно контролировать уровень понимания основных 

математических понятий и соответствие этого уровня состоянию практических умений и 

навыков. Второй момент - не допускать разрыва между чисто математическими категориями 

(сформированными даже на очень высоком уровне) и возможностью их практического 

использования, то есть не увлекаться решением все более и более сложных абстрактных 

вычислительных примеров, если не сформированы навыки решения задач со смысловым 

содержанием. 

8. От успешности решения проблем пропедевтического периода во многом зависит не только 

индивидуальный образовательный маршрут ребенка с аутизмом в школьный период, но и 

степень необходимости адаптации образовательных программ, соотношение между двумя 

основными компонентами образовательного процесса для обучающихся с особыми 

образовательными потребностями - академическими знаниями и уровнем жизненной 

компетенции. 
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 2.3. Планирование традиционных событий, праздников, мероприятий в группе «Василек» (календарное, перспективное ) 

Таблица 1 

Младшая группа (дети в возрасте от 3 до 4 лет) 

 

Неделя 

Месяц 
1-ая неделя 2-ая неделя 3-я неделя 4-ая неделя 

Сентябрь Здравствуй, детский сад! 
Правила и безопасность 

дорожного движения 
Свойства воздуха 

Сезонные изменения в 

природе: Осень золотая 

Октябрь Овощи Ягоды и фрукты Деревья Среда обитания: Кто где живет 

Ноябрь Дикие звери и их детеныши 
Домашние животные и их 

детеныши 
Дом, в котором я живу  

Инфраструктура ближайшего 

окружения: мой дом. Мебель 

Декабрь 
Сезонные изменения в 

природе: Зимушка-зима 
Путешествие по родному краю 

Игрушки (из чего сделаны 

новогодние игрушки) 

Любимый праздник – Новый 

год 

Январь Зимние забавы Неделя здоровья Предметы вокруг нас: Посуда Продукты питания 

Февраль Профессии Транспорт  День защитника Отечества Инструменты 

Март Международный женский день 
«Народные праздники. 

Масленица» 
Бытовая техника Неделя детской книги 

Апрель 
Сезонные изменения в 

природе: Весна 
Я и моя семья 

Инфраструктура ближайшего 

окружения: в магазине (в 

супермаркете) 

Неделя пожарной 

безопасности 

Май ТН «День Победы» 
Инфраструктура ближайшего 

окружения: Моя улица 
Что такое время 

Безопасное поведение в 

природе 

Июнь 
Сезонные изменения в 

природе: Встречаем лето 
Свойства воды Безопасное поведение у воды Опасные предметы 

Июль 
Достопримечательности 

родного города (села) 
Одежда и обувь Дома и здания Домашние питомцы 

Август 
Свойства природных 

материалов 
Неделя экспериментирования  Что за чудо эти сказки Что такое дружба 
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 Таблица 2 

Средняя группа (дети в возрасте от 4 до 5 лет) 

 

Неделя 

Месяц 
1-ая неделя 2-ая неделя 3-я неделя 4-ая неделя 

Сентябрь Здравствуй, детский сад! 
Правила и безопасность 

дорожного движения 
Свойства воздуха 

Сезонные изменения в 

природе: Осень золотая 

Октябрь Овощи Ягоды и фрукты Деревья Среда обитания: Кто где живет 

Ноябрь Дикие звери и их детеныши 
Домашние животные и их 

детеныши 
Дом, в котором я живу  

Инфраструктура ближайшего 

окружения: мой дом. Мебель 

Декабрь 
Сезонные изменения в 

природе: Зимушка-зима 
Путешествие по родному краю 

Игрушки (из чего сделаны 

новогодние игрушки) 

Любимый праздник – Новый 

год 

Январь Зимние забавы Неделя здоровья Предметы вокруг нас: Посуда Продукты питания 

Февраль Профессии Транспорт  День защитника Отечества Инструменты 

Март Международный женский день 
«Народные праздники. 

Масленица» 
Бытовая техника Неделя детской книги 

Апрель 
Сезонные изменения в 

природе: Весна 
Я и моя семья 

Инфраструктура ближайшего 

окружения: В магазине (в 

супермаркете) 

Неделя пожарной 

безопасности 

Май ТН «День Победы» 
Инфраструктура ближайшего 

окружения: Моя улица 
Что такое время 

Безопасное поведение в 

природе 

Июнь 
Сезонные изменения в 

природе: Встречаем лето 
Свойства воды Безопасное поведение у воды Опасные предметы 

Июль 
Достопримечательности 

родного города (села) 
Одежда и обувь Дома и здания Домашние питомцы 

Август 
Свойства природных 

материалов 
Неделя экспериментирования  Что за чудо эти сказки Что такое дружба 
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Календарный план воспитательной работы 

Таблица 3 

Воспитательное 

событие 

Задачи воспитания Мероприятия 

Для детей Для родителей Для педагогов 

Сентябрь 

01.09 – День 

знаний 

 Познакомить детей 

с праздником – День знаний; 

 Создать радостную 

атмосферу,  

 Зарядить детей 

положительными эмоциями 

в первый день сентября 

Развлечение «Мои любимые 

игрушки». 

Рисунок на асфальте цветными 

мелками «Маленькие 

художники». 

Мыльные пузыри. 

П/И «Мой веселый звонкий 

мяч»; «Самолеты»; «Солнышко 

и дождик» 

Информационные стенды 

на тему «День знаний» 

Совместное 

планирование 

мероприятий для всего 

детского сада – 

групповых, 

межгрупповых, 

общесадовских, 

с привлечением 

родителей 

03.09 День 

окончания Второй 

мировой войны.  

День солидарности 

в борьбе с 

терроризмом 

 Познакомить детей с 

историческим днем для 

народа России 

 Рассказать детям о 

борьбе с терроризмом в 

нашей стране 

Просмотр с детьми 

короткометражных фильмов 

Листовки, буклеты на тему Проведение 

инструктажей, учений 

на случай ЧС, 

тренировка эвакуации 

05.09 

Фотовыставка 

«Веселое лето» 

 Формировать и 

развивать речь детей, учить 

рассказывать детей о 

событиях, выражать свои 

эмоции 

Краткосрочный проект «Мое 

лето» 

Оформление фотовыставки Выставка 

методической 

литературы на тему 

«Игры в летний 

период времени» 

08.09 – 

Международный 

день 

 Способствовать 

формированию у детей 

бережного отношения к 

родному языку, развитию 

Познавательная игра «Раз 

словечко, два словечко» 

Беседа на тему «Зачем человеку 

быть грамотным?» 

Консультация и 

презентация для родителей 

Выставка 

методической 

литературы  
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распространения 

грамотности 

нравственных качеств 

характера, речи, памяти, 

мышления; реализации 

воспитательных задач в 

вопросах патриотизма, 

толерантности. 

Развлечение «В поисках 

потерявшихся букв» 

(подготовительная группа) 

Консультация и 

презентация для 

педагогов 

09.09 – День 

плюшевого мишки 

 Закреплять у детей 

связные представления 

об игрушках, празднике 

«День рождения»; 

 формировать 

и развивать речь, учить 

рассказывать небольшие 

стишки, побуждать 

рассказывать о своей 

игрушке, побуждать отвечать 

на вопросы воспитателя; 

 формировать интерес 

к совместной игре, 

действиям в подвижных 

играх, учить строить 

простейшие постройки 

из стульев 

Краткосрочный проект «Мой 

домашний плюшевый друг». 

Инсценировка сказки «Маша 

и медведь». 

Дидактическая игра «Помоги 

медведице». 

Беседа на тему «Любимая 

игрушка» 

Театрализованное 

представление «Маша 

и медведь». 

Оформление выставки 

рисунков «Моя любимая 

игрушка». 

Фотоконкурс «Игрушки 

в моей семье». 

Тематический проект 

«Плюшевый мишка – 

дружок всем детишкам» 

Консультация 

«Использование 

мягких игрушек 

в образовательной 

деятельности 

с детьми». 

Выставка 

методической 

литературы на тему 

«Социально-

коммуникативное 

развитие». 

Мастер-класс 

по изготовлению 

наглядного пособия 

для работы с детьми 

19.09 – День сока  Закреплять у детей 

знания о разновидностях 

сока, откуда они берутся, как 

готовятся; 

 объяснить детям, 

какой сок полезный, а какой 

нет; 

 формировать 

представление о ЗОЖ 

Развлечение «Пейте сок, 

ребятки, будет все в порядке». 

Беседа на тему «Какие соки 

бывают, полезны ли они». 

Просмотр видеофильмов 

по изготовлению соков 

Сюжетно-ролевая игра: 

«Фрукты и овощи», «Столовая», 

«Магазин». 

Информация для родителей 

на стендах «Какие соки 

бывают, полезны ли они». 

Видеоконкурс 

«Изготовление соков 

в домашних условиях» 

Совместное 

планирование 

мероприятий для всего 

детского сада – 

групповых, 

межгрупповых, 

общесадовских, 

с привлечением 

родителей. Обмен 
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опытом, проведение 

консультаций 

и мастер-классов 

по организации 

разнообразной детской 

деятельности.  

27.09 – День 

дошкольного 

работника 

 Прививать уважение к 

дошкольным работникам 

 Познакомить с 

профессиями людей, 

работающих в детском саду 

Беседа на тему «Воспитатель» Поздравительная открытка 

ко дню дошкольного 

работника 

Совместное 

планирование 

мероприятий для всего 

детского сада – 

групповых, 

межгрупповых, 

общесадовских, 

с привлечением 

родителей. 

30.09 Праздник 

зонтика 

 доставить радость 

детям, создать радостную 

атмосферу, обогатить 

музыкальный опыт детей 

Тематическое развлечение Конкурс на самый 

креативный зонтик 

Совместное 

планирование 

мероприятий для всего 

детского сада – 

групповых, 

межгрупповых, 

общесадовских, 

с привлечением 

родителей 

Октябрь 

01.10 – День 

пожилого человека 

• Прививать любовь, 

заботу к пожилым людям 

Беседа «Бабушки и дедушки – 

лучшие друзья. 

Изготовление открыток для 

бабушек и дедушек;  

Участие родителей в акции 

ко дню пожилого человека 

«Из детских рук» для 

проживающих 

Кемеровского дома-

интерната 

Совместное 

планирование 

мероприятий для всего 

детского сада – 

групповых, 

межгрупповых, 
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общесадовских, 

с привлечением 

родителей 

01.10 – 

Международный 

день музыки 

 Развивать 

художественно-эстетического 

воспитания; 

 побуждать к активной 

творческой деятельности при 

прослушивании музыкальных 

произведений; 

 способствовать 

формированию отношений, 

основанных 

на сотрудничестве 

и взаимопомощи 

Дидактическая игра «Собери 

инструменты». 

Сюжетно-ролевая игра «Угадай 

инструмент». 

Прослушивание аудиозаписей 

классической музыки. 

Просмотр фильмов о видах 

музыкальных произведений. 

Консультации для 

родителей «Влияние семьи 

на развитие музыкальной 

культуры ребенка». 

Тематический досуг 

«Музыка в жизни ребенка». 

Совместное 

планирование 

мероприятий для всего 

детского сада – 

групповых, 

межгрупповых, 

общесадовских, 

с привлечением 

родителей. Обмен 

опытом, проведение 

консультаций 

и мастер-классов 

по организации 

разнообразной детской 

деятельности. 

Выставка 

в методическом 

кабинете 

по музыкальному 

развитию 

дошкольников 

04.10 – День 

защиты животных 

 Формировать 

бережное отношение к 

домашним животным, 

ответственность, милосердие 

и активную жизненную 

позицию 

Акции и благотворительные 

мероприятия, посвященные 

этому дню. 

Беседы и рассказы о животных 

Экскурсия в ветеринарную 

клинику на день открытых 

дверей с мастер-классами для 

владельцев домашних 

Акции и 

благотворительные 

мероприятия по сбору 

средств для помощи 

брошенным животным 

Совместное 

планирование 

мероприятий для всего 

детского сада – 

групповых, 

межгрупповых, 

общесадовских, 
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животных, рассказ об 

особенностях ухода, кормления 

и лечения, важности 

вакцинации. 

с привлечением 

родителей. 

05.10 – День 

учителя 

 Через игру 

закреплять и углублять 

интерес и уважение детей 

к профессии учителя; 

 воспитывать 

уважение к труду, умение 

работать в коллективе 

Сюжетно-ролевые игры 

Беседы, рассказы о великих 

педагогах 

Выпуск поздравительной 

открытки 

Совместное 

планирование 

мероприятий для всего 

детского сада – 

групповых, 

межгрупповых, 

общесадовских, 

с привлечением 

родителей. 

13.10 – День отца  Продолжать 

воспитывать заботливое, 

внимательное отношение 

к папе; 

 уточнять 

и расширять знания 

о понятии «семья»; 

 продолжать 

формировать осознанное 

понимание значимости 

отца в жизни детей, семьи, 

общества 

Беседа по теме «Члены моей 

семьи». 

Чтение: В. Драгунский: 

«Хитрый способ», «Куриный 

бульон», А. Раскин: рассказы 

из книги «Как папа был 

маленьким».  

Аппликация «Папин портрет». 

Выпуск стенгазеты «Мой 

любимый папа» 

Выставка коллажей 

«Я и мой папа». 

Совместное 

планирование 

мероприятий для всего 

детского сада – 

групповых, 

межгрупповых, 

общесадовских, 

с привлечением 

родителей.  

16.10 – Всемирный 

день хлеба 

 Закрепить знания 

детей о хлебе как одном 

из величайших богатств 

на земле; 

 рассказать детям, 

как на наших столах 

Квест «Откуда хлеб пришел». 

Игры сюжетно-ролевые: 

«Магазин: булочных изделий», 

«На хлебозаводе». 

Дидактические: «Да – нет», 

«Пропавший звук», 

Конкурс плакатов «Хлеб – 

наше богатство».  

Досуг для детей 

и родителей с подвижными 

играми, 

интеллектуальными 

Совместное 

планирование 

мероприятий для всего 

детского сада – 

групповых, 

межгрупповых, 
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появляется хлеб, какой 

длинный путь он проходит, 

прежде чем мы его съедим; 

 воспитывать 

бережное отношение 

к хлебу, уважение к труду 

людей, которые 

выращивают и пекут хлеб 

«Неоконченный рассказ». 

Беседы. 

Тема 1: «Культура поведения 

за столом».  

Тема 2: «Хлеб – всему голова».  

Выставка детских рисунков 

и детско-родительских проектов 

«Хлеб – всему голова».  

Поисково-экспериментальная 

деятельность «Как сделать 

муку» 

соревнованиями, 

творческими поединками 

общесадовских, 

с привлечением 

родителей. Конкурс 

на лучшее оформление 

группы к Празднику 

хлеба. Выставка 

в методическом 

кабинете на тему 

«Планирование 

образовательного 

цикла "Хлеб"» или 

«Тематический 

образовательный 

проект "Хлеб"» 

20.10 – 

Международный 

день поваров 

 Через игру 

закреплять и углублять 

интерес детей к профессии 

повара; 

 воспитывать 

уважение к труду, умение 

работать в коллективе 

Развлечение «Веселые 

поварята».  

Дидактическая игра: «Помоги 

повару», «На кухне». Сюжетно-

ролевая игра: «Магазин», 

«Семейный ужин». 

Экскурсия в пищеблок 

Участие в конкурсе 

«Профидетки» 

Выставка детско-

родительского творчества 

«Занимательная 

кулинария» 

Совместное 

планирование 

мероприятий для всего 

детского сада – 

групповых, 

межгрупповых, 

общесадовских, 

с привлечением 

родителей.  
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20.10 – Праздник 

Осени 

 Познакомить детей 

с русским праздником 

народного календаря 

«Осенины», с его традициями 

и обычаями; 

 воспитывать интерес 

к русскому народному 

творчеству; 

 воспитывать любовь 

к родной природе, дружеские 

отношения 

Развлечение для детей 

«Праздник Осени». 

Дидактические игры: «Собери 

урожай», «Чудесный мешочек», 

«Запасы зверей». Сюжетно-

ролевые: «Огород», Экскурсия 

«Поход в осенний лес». Беседы 

на тему: «Правила поведения 

в лесу». 

Привлечение в подготовке 

к празднику осени. 

Конкурс детско-

родительского творчества 

«Осенний листопад» 

 

Мастер-класс для 

педагогов 

«Организация 

тематического дня 

"Осенины"». 

Консультация для 

педагогов «Какие игры 

использовать в работе 

с детьми 

по ознакомлению 

с традициями» 

Ноябрь 

03.11 – день 

рождения С.Я. 

Маршака 

 Расширять знания 

детей о жизни и творчестве 

С.Я. Маршака; 

 развивать логическое 

мышление, зрительное 

и слуховое внимание, память 

и речь детей; 

 развивать навыки 

сознательного чтения; 

 воспитывать интерес 

к творчеству С.Я. Маршака, 

к его произведениям 

Игра-путешествие 

с использованием средств ИКТ 

«В гости к С.Я. Маршаку». 

Конкурс чтецов. 

Прослушивание аудиозаписей 

произведений автора. 

Краткосрочный проект: чтение 

произведений С.Я. Маршака 

(«Багаж», «Сказка о глупом 

мышонке», «Где обедал 

воробей?», «Вот какой 

рассеянный», «Круглый год», 

«Детки в клетке», «Мяч», 

«Веселый счет», «Кошкин 

дом»). Речевые игры: 

«Подскажи словечко», 

«Подбери рифму», «Загадай 

загадку». Рисование «Любимые 

Театрализованное 

представление «Кошкин 

дом».  

Консультация для 

родителей «Чтение 

художественной 

литературы дома» 

Совместное 

планирование 

мероприятий для всего 

детского сада – 

групповых, 

межгрупповых, 

общесадовских, 

с привлечением 

родителей. Обмен 

опытом, проведение 

консультаций 

и мастер-классов 

по организации 

разнообразной детской 

деятельности. 

Выставка 

в методическом 

кабинете по теме 

«Знакомство 



61 

 

герои сказок С.Я. Маршака». 

Лепка «Зоопарк» 

дошкольников 

с художественной 

литературой» 

04.11 – День 

народного 

единства 

 Расширять 

представления детей 

о территории России, народах 

ее населяющих; 

 воспитывать уважение 

к различным 

национальностям России, 

их культуре, языку 

воспитывать дружеские 

взаимоотношения в детском 

коллективе, знакомство детей 

со всероссийским 

праздником – День 

народного единства, 

воспитывать чувство 

гордости за свой народ, за его 

подвиги 

Музыкальное развлечение 

«Мы такие разные...». 

Разучивание стихов о России. 

Работа с лепбуком «Наша 

страна Россия». 

Игра-путешествие «Народы 

России» 

Оформление 

стенгазеты «День 

народного единства». 

Папка-передвижка для 

родителей «День 

народного единства». 

Консультация «Что можно 

рассказать о Дне народного 

единства» 

Совместное 

планирование 

мероприятий для всего 

детского сада – 

групповых, 

межгрупповых, 

общесадовских, 

с привлечением 

родителей. Обмен 

опытом, проведение 

консультаций 

и мастер-классов 

по организации 

разнообразной детской 

деятельности. 

Выставка 

в методическом 

кабинете по теме 

«Патриотическое 

воспитание» 

08.11 – День 

памяти погибшим 

при исполнении 

служебных 

обязанностей 

сотрудников 

органов 

внутренних дел 

России 

 воспитывать 

патриотизм, 

гражданственность, 

историческая память, 

единство народов России.  

Короткометражный фильм о 

людях опасной профессии 

Папка-передвижка о 

сотрудниках органов 

внутренних дел г. 

Кемерово, погибших при 

исполнении служебных 

обязанностей 

Совместное 

планирование 

мероприятий для детей 

старшего дошкольного 

возраста 
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10.11 – День 

полиции 

 воспитывать уважение 

к людям данной профессии 

Чтение стихотворения Виктора 

Михалкова «Дядя Степа - 

милиционер» 

Беседа о профессии, о людях 

такой профессии 

Встреча с интересными 

людьми 

Совместное 

планирование 

мероприятий для всего 

детского сада – 

групповых, 

межгрупповых, 

общесадовских, 

с привлечением 

родителей. 

10.11 – Всемирный 

день науки 

 Способствовать 

формированию 

познавательных 

потребностей, развитию 

исследовательского интереса 

и творчества в процессе 

практического познания; 

 развивать способности 

к практическому 

и умственному 

экспериментированию, 

накопление «багажа» 

исследовательских умений, 

овладение различными 

способами познания 

окружающего мира, 

мыслительными операциями; 

 формировать 

представления о целостной 

«картине мира», 

осведомленности в разных 

сферах жизни; 

Музыкальное развлечение 

«Загадочные гости». 

«Необычное рядом» 

(рассматривание экспонатов 

на полочке «неясных» знаний, 

познавательные 

интеллектуальные игры). 

Тематическая выставка детских 

энциклопедий «Хочу все 

знать!».  

Тематические прогулки 

с элементами эвристических 

бесед «Прогулка с Почемучкой» 

Оформление наглядного 

материала 

«Экспериментируем 

с папой», «Эксперименты 

на кухне». 

Оформление выставки 

детских энциклопедий. 

Консультация «Коллекции 

в вашем доме».  

Семинар-практикум 

«Маленькие 

исследователи».  

Участие в создании мини-

музеев коллекций. 

Реклама мероприятия для 

родителей (мотивация 

на активное 

сотрудничество) 

Разработка 

методических 

рекомендаций, плана 

мероприятий, 

конспектов 

и сценариев 

тематической недели. 

Выставка и обзор 

методической 

литературы, 

дидактических 

пособий, игр по теме. 

Консультация для 

молодых специалистов 

«Организация 

практико-

познавательной 

деятельности 

с дошкольниками».  

Деловая игра «Детское 

экспериментирование 

– путь познания 

окружающего мира» 
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 воспитывать навыки 

сотрудничества в процессе 

совместной деятельности 

12.11 – Синичкин 

день 

• Познакомить детей с 

историей праздника «День 

Синички» 

• Расширить 

представления детей о 

зимующих и перелётных 

птицах; 

• Воспитывать заботливое 

отношение и интерес к 

зимующим птицам, желание 

помогать им в трудных 

зимних условиях, вести 

регулярную подкормку; 

 • развивать 

познавательную активность, 

самостоятельность, умение 

рассуждать, делать 

умозаключения 

Прослушивание фонограммы с 

записью песни синички 

Тематические беседы, 

рассказы 

Конкурс на лучшую 

кормушку 

Совместное 

планирование 

мероприятий для 

всего детского сада – 

групповых, 

межгрупповых, 

общесадовских, 

с привлечением 

родителей. 

15.11 – День 

здоровья 

 активизировать 

двигательную активность 

детей, развивать быстроту, 

ловкость, координацию 

движений, ориентировку в 

пространстве; 

 - воспитывать любовь 

к спорту, физической 

культуре; 

Краткосрочные проекты 

Беседы о здоровом и 

правильном питании детей 

Создание условий 

безопасных для жизни и 

здоровья детей 

Оформление наглядного 

материала 

Совместное 

планирование 

мероприятий для всего 

детского сада – 

групповых, 

межгрупповых, 

общесадовских, 

с привлечением 

родителей. 
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 - развивать выдержку 

и внимание в играх и 

эстафетах; 

 - создавать радостное 

эмоциональное настроение. 

24.11 – день 

рождения А.В. 

Суворова 

 Поддерживать 

и развивать интерес детей 

к истории России; 

 воспитывать чувства 

гордости за Родину, 

сопричастности к ее судьбе; 

 познакомить детей 

с судьбой самого известного 

полководца А.В. Суворова. 

Обогатить знания детей 

о победах полководца 

Суворова; 

 прививать интерес 

к исторической прошлой 

России; 

 привлекать родителей 

к образовательному процессу 

через вторичный просмотр 

презентации дома с детьми, 

предложив ребенку 

вспомнить и рассказать 

родителям при просмотре 

запомнившееся 

Тематическая беседа 

«Знакомство детей 

с полководцем А. Суворовым».  

Просмотр видеофильмов про 

А. Суворова 

 

Оформление наглядного 

материала «О великом 

полководце». 

Оформление выставки 

детских энциклопедий. 

Участие в создании мини-

музеев коллекций. 

Реклама мероприятия для 

родителей (мотивация на 

активное сотрудничество) 

Совместное 

планирование 

мероприятий для всего 

детского сада – 

групповых, 

межгрупповых, 

общесадовских, 

с привлечением 

родителей. Обмен 

опытом, проведение 

консультаций 

и мастер-классов 

по организации 

разнообразной детской 

деятельности. 

Выставка 

в методическом 

кабинете по теме 

«Патриотическое 

воспитание в семье» 

26.11 – День 

сапожника 

 Расширять 

и конкретизировать 

представления о профессии 

сапожника; 

Беседа о профессии сапожника, 

об истории создания обуви. 

Аппликация «Украшение 

башмачка».  

Выставка детско-

родительского творчества 

«Резиновый сапожок». 

Реклама мероприятия для 

Совместное 

планирование 

мероприятий для всего 

детского сада – 
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 развивать 

представления детей 

об инструментах, 

используемых в данной 

профессии; 

 формировать 

уважение к людям труда 

Дидактическая игра: «Обувь», 

«Подбери пару».  

Чтение художественной 

литературы: «Кот в сапогах». 

Сюжетно-ролевая игра: 

«Обувной магазин», «Ателье».  

Русская народная игра 

«Сапожник».  

Подвижная игра «Чок-чок, 

каблучок».  

Просмотр видеофильма 

«Умный башмачок» 

родителей (мотивация 

на активное 

сотрудничество) 

 

групповых, 

межгрупповых, 

общесадовских, 

с привлечением 

родителей. Обмен 

опытом, проведение 

консультаций 

и мастер-классов 

по организации 

разнообразной детской 

деятельности. 

Выставка 

в методическом 

кабинете по теме 

«Трудовое 

воспитание» 

30.11 – День 

домашних 

животных 

 Закрепить знания 

детей о домашних животных; 

 воспитывать любовь 

к животным 

 

Беседа о Дне домашних 

животных. 

Прослушивание песни 

«Не дразните собак». 

Оформление выставки мягких 

игрушек «Кошки и собаки». 

Драматизация стихотворения 

А. Дмитриева «Бездомная 

кошка».  

Сюжетно-ролевые игры: 

«Ветлечебница», «Салон 

красоты для собак» 

Проведение акции 

«Поможем бездомным 

животным».  

Выставка детско-

родительского творчества 

«Мой домашний питомец». 

Театрализованное 

представление «Котенок 

по имени Гав» 

Совместное 

планирование 

мероприятий для всего 

детского сада – 

групповых, 

межгрупповых, 

общесадовских, 

с привлечением 

родителей. Обмен 

опытом, проведение 

консультаций 

и мастер-классов 

по организации 

разнообразной детской 

деятельности. 
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Выставка 

в методическом 

кабинете по теме 

«Экологическое 

воспитание» 

30.11 – День 

Государственного 

герба РФ 

 Воспитывать чувство 

гордости за Россию, 

эмоционально-ценностное 

отношение к своей стране; 

 воспитывать 

уважительное отношение 

к государственным символам 

России 

Беседа на тему 

«Государственные символы 

России». 

Приобщение 

к социокультурным ценностям 

с использованием ИКТ 

Конкурс чтецов «Флаг 

наш – символ доблести 

и народной гордости» 

Совместное 

планирование 

мероприятий для всего 

детского сада – 

групповых, 

межгрупповых, 

общесадовских, 

с привлечением 

родителей. Обмен 

опытом, проведение 

консультаций 

и мастер-классов 

по организации 

разнообразной детской 

деятельности 

Декабрь 

03.12 – День 

инвалида 

 Развитие групповой 

сплоченности и 

положительного 

эмоционального отношения 

участников к детям с 

ограниченным 

возможностями здоровья. 

 Познакомить детей с 

понятием – дети-инвалиды, 

Просмотр и обсуждение 

мультфильма «Цветик - 

семицветик» (по мотивам 

сказки В. Катаева) 

Оформление книжной выставки 

«Во имя добра и милосердия» 

Проведение мероприятия с 

детьми на тему: «Верь в себя!» 

(рассказать о детях 

инвалидах, героях 

Распространение буклетов 

для родителей на тему: 

«Вежливым и добрым быть 

совсем не трудно…» 

Совместное 

планирование 

мероприятий с 

привлечение 

родителей 
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дети с ограниченными 

возможностями здоровья.   

 Воспитания в детях 

чувства гуманного и 

толерантного отношения к 

детям.  

 Формировать 

представления о доброте, 

добрых поступках, их 

значении в жизни человека.  

 Развивать желание 

совершать добрые поступки, 

получать от этого 

удовольствие.  

 Формировать знания о 

том, кто нуждается в добрых 

поступках. 

параолимпийских игр, их 

проблемах, учить проявлять 

сочувствие, заботу, помощь) 

Акция «Добрые ладошки» 

05.12 – День 

добровольца 

(волонтера) 

в России 

 Продвигать идеи 

волонтерства и поддержки 

волонтерских инициатив 

в детском саду; 

 определить 

направления деятельности 

волонтеров; 

 развитие милосердия 

и гуманности по отношению 

к окружающему миру 

Тематическое развлечение 

«Мы – волонтеры». 

Игра «Добрые и милые». 

Акция «Поможем тем, кого 

приручили» 

Тематическое развлечение 

«Мы – волонтеры». 

Акция «Поможем тем, кого 

приручили» 

Совместное 

планирование 

мероприятий для всего 

детского сада – 

групповых, 

межгрупповых, 

общесадовских, 

с привлечением 

родителей 

08.12 – 

Международный 

день художника 

 Расширять знания 

детей о профессии 

художника. 

 Закреплять знания и 

умения детей в области 

Проведение экскурсии в Дом 

художника города. 

Просмотр картин и 

иллюстраций известных 

художников 

Подбор материалов на 

тему. 

Выставка картин и 

иллюстраций известных 

художников 

Совместное 

планирование 

мероприятий для всего 

детского сада – 

групповых, 
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изобразительного искусства, 

знания детей о жанрах 

живописи (натюрморт, 

пейзаж, портрет). 

 Развивать внимание, 

творческое мышление, 

воображение, интерес к 

изобразительной 

деятельности. 

 Воспитывать 

художественный вкус, 

способность понимать и 

чувствовать настроение 

художника. 

 Знакомить детей с 

известными художниками 

Кемеровской области и 

города Кемерово 

Дидактическая игра «Что 

перепутал художник» 

межгрупповых, 

общесадовских, 

с привлечением 

родителей 

09.12 – День 

героев Отечества 

 Формировать у 

воспитанников чувство 

патриотизма 

 Развивать чувство 

гордости и уважения к 

воинам – защитникам 

Отечества 

 Воспитывать любовь к 

Родине 

 Показать фотографии 

Героев России 

 Просмотреть 

презентации, в которых 

Рассказ об истории и традициях 

этой памятной даты, уходящей 

своими корнями во времена 

Екатерины Великой 

Рассматривание иллюстраций с 

изображением мужчин в 

военной форме, солдат 

Просмотр видеоролика 

«День неизвестного 

солдата» 

Консультация «Воспитание 

патриотического 

воспитания у детей» 

Подбор произведений 

литературы о Родине и 

о войне для 

совместного досуга с 

детьми. 

Оформление 

информационного 

стенда – «День героев 

Отечества! » 
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рассказывается о героях 

Отечества 

12.12 – День 

Конституции РФ 

 Воспитывать чувство 

гордости за страну, 

понимание и уважение друг 

к другу 

Занятия по нравственно-

патриотическому развитию 

«День Конституции»; игра 

«Плохие и хорошие поступки» 

Совместная работа 

родителей и детей 

в изготовлении герба. 

Акция «Я патриот» 

Совместное 

планирование 

мероприятий для всего 

детского сада – 

групповых, 

межгрупповых, 

общесадовских, 

с привлечением 

родителей. Обмен 

опытом, проведение 

консультаций 

и мастер-классов 

по организации 

разнообразной детской 

деятельности 

13.12 – День 

медведя в России 

 Продолжать 

знакомить детей с народными 

праздниками; 

 вызвать у детей 

желание изображать медведя 

по схеме; 

 закрепить умение 

делать набросок рисунка 

простым карандашом; 

 совершенствовать 

изобразительно-

выразительные умения; 

 воспитывать интерес 

к традициям русского народа 

Беседа с детьми на тему 

«Добрый Мишка Потапыч». 

Дидактическая игра: 

«У медведя во бору», «Гуси-

лебеди», «Волк и овцы», 

«Ловушка». 

Подвижная игра «Жмурки 

с медведем».  

Рисование с закрытыми глазами 

«Мишка».  

Просмотр видеофильмов 

о медведях 

Выставка «Добрый 

Потапыч».  

Экологический проект 

«Бурый медведь».  

Консультация «Как 

прививать ребенку 

бережное отношение 

к окружающей среде» 

Совместное 

планирование 

мероприятий для всего 

детского сада – 

групповых, 

межгрупповых, 

общесадовских, 

с привлечением 

родителей. Обмен 

опытом, проведение 

консультаций 

и мастер-классов 

по организации 

разнообразной детской 

деятельности. 
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и бережного отношения 

к окружающему миру 

Выставка 

в методическом 

кабинете по теме 

«Экспериментальная 

деятельность в работе 

с детьми» 

15.12 – 

Международный 

день чая 

 Воспитание 

культурно-гигиенических 

навыков; 

 формирование у детей 

культурного поведения 

в обществе; 

 приобщение 

к общечеловеческим 

ценностям; 

 развитие свободного 

общения со взрослыми 

и в кругу сверстников 

Беседа на тему «Разновидности 

чая». Подвижная игра «Бычок 

пестренький».  

Шуточная инсценировка 

«чаепития».  

Аппликация «Чайный сервиз». 

Досуг «Чайная церемония» 

Фотовыставка «Домашние 

посиделки за чаем». 

Семейная гостиная 

в детском саду 

«Мы за чаем не скучаем» 

Совместное 

планирование 

мероприятий для всего 

детского сада – 

групповых, 

межгрупповых, 

общесадовских, 

с привлечением 

родителей. Обмен 

опытом, проведение 

консультаций 

и мастер-классов 

по организации 

разнообразной детской 

деятельности 

27.12 – День 

спасателей России 

 Продолжать 

знакомить, расширять и 

уточнять знания детей о 

профессии спасатель, о 

содержании работы 

сотрудников МЧС; с 

оборудованием, 

инструментами, 

необходимыми для работы 

спасателей; расширять 

Рассматривание, иллюстраций, 

плакатов по ОБЖ, правилам 

безопасного поведения с 

обсуждением; 

Обыгрывание проблемных 

ситуаций; 

Сюжетно-ролевые игры 

«Пожарные», «Спасатели»; 

Подбор дидактического 

материала по теме 

Подбор литературы по 

теме 

Разговор с интересным 

человеком профессии 

спасателя. Просмотр 

фильмов о 

сотрудниках МЧС 
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представления детей о 

безопасном поведении в 

чрезвычайных ситуациях. 

 Развивать 

познавательную активность, 

мышление, 

коммуникативные навыки, 

интерес к профессии 

спасателя МЧС. 

 Воспитывать 

уважительное отношение к 

труду спасателей; 

воспитывать потребность 

защищать тех, кто нуждается 

в этом, и приходить им на 

помощь. 

Чтение художественной 

литературы о спасателях, 

беседы о прочитанном; 

Январь 

07.01 – Рождество   приобщать детей к 

русской традиционной 

культуре  

 развивать у детей 

эмоционально-образное 

восприятие праздника 

Рождества Христова 

 воспитывать любовь и 

уважение к русским 

народным традициям, 

патриотические чувства, 

доброжелательное отношение 

друг к другу. 

Занятие на тему «Как отмечали 

Рождество в старину». 

Рассматривание иллюстраций 

Видеоролик «РОЖДЕСТВО 

ХРИСТОВО» для детей 

Проведение колядок 

Подвижные игры 

Подбор литературы на 

данную тему. 

Подготовка сценария 

проведения мероприятия 

Совместное 

планирование 

мероприятий для всего 

детского сада – 

групповых, 

межгрупповых, 

общесадовских, 

с привлечением 

родителей. 
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11.01 – Всемирный 

день «Спасибо» 

 Научить детей 

пользоваться вежливыми 

словами; 

 познакомить 

с историей слова «спасибо»; 

 расширить понятие 

детей о культуре поведения; 

 привить навыки 

культурного поведения детей 

в общении друг с другом 

и другими людьми 

Подвижная игра: «Собери слово 

"спасибо"», «Улыбочка 

и грусть». Игры-эстафеты: 

«Прокати мяч головой», 

«Передай мяч над головой». 

Беседа-игра «Волшебное 

слово».  

Игра: «Доскажи словечко», 

«Вежливо – невежливо». Чтение 

художественной литературы: 

«Что такое хорошо, что такое 

плохо», «История про мальчика 

Диму». Изготовление открыток 

«Спасибки» 

Консультация «Правила 

вежливых ребят». 

Развлечение, посвященное 

празднику 

«Международный день 

«Спасибо» 

Совместное 

планирование 

мероприятий для всего 

детского сада – 

групповых, 

межгрупповых, 

общесадовских, 

с привлечением 

родителей. Обмен 

опытом, проведение 

консультаций 

и мастер-классов 

по организации 

разнообразной детской 

деятельности 

13.01 – День 

зимних видов 

спорта 

 способствовать 

физическому развитию детей; 

 прививать у детей 

привычку к здоровому образу 

жизни, повышение интереса к 

физической культуре и 

зимним видам спорта; 

 воспитывать волевые 

качества; 

 развивать стремление 

к победе и уверенность в 

своих силах 

Знакомство детей и зимними 

видами спорта 

Подвижные игры 

Проведение эстафет 

Подбор методической 

литературы на тему, 

иллюстраций, 

видеороликов 

Обмен опытом, 

проведение 

консультаций 

и мастер-классов. 

Совместное 

планирование 

мероприятий для всего 

детского сада – 

групповых, 

межгрупповых, 

общесадовских.  

17.01 – Всемирный 

День детских 

изобретений 

 Помочь детям лучше 

узнать окружающий мир. 

 Создать 

благоприятные условия для 

сенсорного восприятия, 

Проведение с детьми опытов 

«Танцующий шарик», 

«Блестящий ураган», «Веселые 

медузы», «Волшебное 

исчезновение», «Ожившие 

Составление картотек: 

Картотека занимательных 

опытов и экспериментов 

для детей разных 

возрастных групп 

Обмен опытом, 

проведение 

консультаций 

и мастер-классов. 
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совершенствование таких 

жизненно важных 

психических процессов, как 

ощущения, являющихся 

первыми ступенями в 

познании окружающего 

мира. 

 Развивать мелкую 

моторику и тактильную 

чувствительность, учить 

прислушиваться к своим 

ощущениям и проговаривать 

их. 

 Научить детей 

исследовать жидкие и 

твёрдые тела (вода, пластик, 

воздух и т.д.) в разных 

состояниях. 

 Через игры и опыты 

научить детей определять 

физические свойства 

различных тел (вода, 

предметы, воздух). 

 Научить детей делать 

самостоятельные 

умозаключения по 

результатам обследования 

червячки», «Взрыв молока», 

«Извержение вулкана». 

17.01 – Всемирный 

день снега 

 Познакомить детей 

со Всемирным днем снега 

(Международным днем 

зимних видов спорта); 

Подвижная игра «Снег, лед, 

кутерьма, здравствуй, зимушка-

зима!», игра «Снежный бой».  

Конкурс «Снежные 

конструкции».  

Спортивное мероприятие 

«Мы за ЗОЖ» 

Совместное 

планирование 

мероприятий для всего 

детского сада – 

групповых, 
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 приобщение детей 

и родителей к здоровому 

образу жизни через 

совместные спортивные 

мероприятия 

Поисково-испытательная 

деятельность «Как тает снег». 

Беседа «Зимние виды спорта».  

Изобразительная деятельность 

с использованием 

нетрадиционной техники 

рисования «Снежинки» 

межгрупповых, 

общесадовских, 

с привлечением 

родителей. Обмен 

опытом, проведение 

консультаций 

и мастер-классов 

по организации 

разнообразной детской 

деятельности 

21.01 – 

Международный 

день объятий 

 Воспитывать у детей 

дружеское отношение друг 

к другу; 

 обобщать знания 

детей о дружбе; 

 развивать у детей 

желание прийти друг другу 

на помощь; 

 способствовать 

положительным 

эмоциональным действиям 

Беседа на тему: «Теплые 

объятия», «Что такое дружба?». 

 Сюжетно-ролевая игра «Забота 

о младших».  

Игра «Помоги другу». 

Изобразительная деятельность 

«Рисунок другу».  

Просмотр мультфильма «Самый 

большой друг» 

Консультация «Как 

объяснить ребенку, что 

такое дружба».  

Акция «Вместе весело 

шагать» 

Совместное 

планирование 

мероприятий для всего 

детского сада – 

групповых, 

межгрупповых, 

общесадовских, 

с привлечением 

родителей. Обмен 

опытом, проведение 

консультаций 

и мастер-классов 

по организации 

разнообразной детской 

деятельности. 

Выставка 

в методическом 

кабинете по теме 

«Духовно-

нравственное 

воспитание 

дошкольников» 
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26.01 – День 

рождения 

Кемеровской 

области 

 закреплять и 

расширять знания детей 

о родном крае. 

 Воспитывать 

чувство гордости за свою 

область 

 Закреплять знания о 

людях, проживающих в 

нашей области 

Обзоры, книжные выставки о 

Кемеровской области.  

Беседы с детьми «История 

Кемеровской области» 

Встречи с интересными людьми 

по теме: «Я живу в Кузбассе. 

Разные профессии моей 

области» 

Конкурс чтецов «Тебе 

посвящаю, Кузбасс». 

Выставка детских рисунков 

"Наш край - наш дом родной" 

Оформление ДОУ к 

празднованию юбилея 

Кемеровской области 

Создание на официальном 

сайте ДОУ тематической 

страницы 

Выставка книг, 

художников, поэтов 

Кузбасса 

Изготовление 

Фотобуклета 

"Памятные места 

Кемеровской области» 

Пополнение 

информации в 

родительских уголках 

об истории 

Кемеровской области. 

Февраль 

08.02 – День 

российской науки 

 Развивать интерес 

детей к игровому 

экспериментированию, 

развивающим 

и познавательным играм 

Дидактические игры по ФЭМП: 

«Найди предмет»; 

«Подбери фигуру»; 

«Какие бывают фигуры»; 

«Досочки Э. Сегена»; 

«Палочки Кюизенера» 

Консультации «Волшебные 

дорожки с палочками 

Кюизенера»; «Веселая 

математика» 

Совместное 

планирование 

мероприятий для всего 

детского сада – 

групповых, 

межгрупповых, 

общесадовских, 

с привлечением 

родителей 

10.02 – День 

рождения утюга 

 Познакомить детей 

с историей утюга, побудить 

понимать назначение 

и функции этого предмета; 

 закрепить умение 

правильно определять 

металл, пластмассу и ткань, 

их признаки; 

Беседа на тему «Из чего сделан 

утюг».  

Сюжетно-ролевая игра 

«Домашние хлопоты». 

Подвижная игра «Хлопотливый 

утюг». Изобразительная 

деятельность: украшаем утюг 

Консультация 

«Безопасность ребенка 

дома».  

Театрализованное 

представление «Убежал 

утюг».  

Создание альбома 

«Эволюция утюга» 

Совместное 

планирование 

мероприятий для всего 

детского сада – 

групповых, 

межгрупповых, 

общесадовских, 

с привлечением 

родителей. Обмен 
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 уметь определять эти 

признаки на основе 

структуры поверхности, 

прочности, твердости; 

 учить 

ориентироваться в прошлом 

утюга 

опытом, проведение 

консультаций 

и мастер-классов 

по организации 

разнообразной детской 

деятельности. 

Выставка 

в методическом 

кабинете по теме 

«Работа с родителями 

в детском саду» 

17.02 – день 

рождения Агнии 

Барто 

 Углубить и расширить 

знания детей о творчестве 

А.Л. Барто, чувствовать 

образность языка 

стихотворений; 

 развивать интерес 

к поэтическому слову, 

слуховое и зрительное 

внимание, интонационную 

выразительность, связную 

речь детей, активизировать 

словарь по теме 

Беседа на тему «Творчество А. 

Барто».  

Чтение художественной 

литературы: «Кораблик», 

«Игрушки», «Самолет», 

«Бычок», «Зайка». 

Дидактическая игра «Продолжи 

строчки». Дидактическая игра 

«Путаница».  

Игра-импровизация 

по стихотворению Агнии Барто 

«Воробей» 

Помощь в организации 

литературно-творческой 

среды. 

Советы родителям «Читаем 

А. Барто вместе». 

Оформление папок-

передвижек и наглядного 

материала по теме «Роль 

чтения стихов А. Барто 

в воспитании ребенка». 

Консультация для 

родителей 

с рекомендациями 

по чтению детских 

произведений. 

Творческие задания для 

родителей и детей «Читаем 

вместе». 

Выставка «Иллюстрации 

к стихам А. Барто». 

Открытый просмотр для 

Подбор методической, 

справочной, 

энциклопедической 

и художественной 

литературы 

по выбранной 

тематике проекта. 

Совместное 

планирование 

мероприятий для всего 

детского сада – 

групповых, 

межгрупповых, 

общесадовских, 

с привлечением 

родителей. Обмен 

опытом, проведение 

консультаций 

и мастер-классов 

по организации 
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родителей «Как читать 

стихи А. Барто». 

Работа по подготовке 

и организации развлечения 

«В гости к Агнии Барто». 

Заучивание стихов. 

Изготовление атрибутов, 

декораций 

разнообразной детской 

деятельности 

21.02 – 

Международный 

день родного языка 

 Воспитывать любовь, 

интерес и уважение к 

родному языку 

 Обогатить духовный 

мир детей через различные 

виды деятельности 

 Формировать у детей 

свое отношение ко дню 

родного языка 

Тематические беседы 

Проект на тему 

Словесная игра «Кто как 

кричит». Разучивание потешек, 

прибауток 

Рисование «Укрась костюм» 

Театрализация русской 

народной сказки 

Оформление буклетов, 

стенгазет «Родной язык – 

наше богатство!». 

Выставка книг русских 

писателей.  

Консультация для 

педагогов «Роль родного 

языка в формировании 

личности ребенка». 

Совместное 

планирование 

мероприятий для всего 

детского сада – 

групповых, 

межгрупповых, 

общесадовских, 

с привлечением 

родителей. 

Стенд «Край родной, 

край любимый».  

23.02 – День 

защитника 

Отечества 

 Закрепление знания об 

армии России, видах 

вооруженных сил. 

 Развитие 

нравственного воспитания, 

уважительного отношения к 

защитникам нашей Родины. 

 Формирование у детей 

знаний о празднике 23 

февраля, его истории и 

традициях. 

Изготовление поздравительных 

открыток 

Просмотр фильмов о 

защитниках Отечества 

Чтение художественной 

литературы 

Выставка боевой техники 

своими руками 

Спортивное мероприятие 

«Папа, мама, я – 

спортивная семья» 

Совместное 

планирование 

мероприятий для всего 

детского сада – 

групповых, 

межгрупповых, 

общесадовских, 

с привлечением 

родителей. 
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27.02 – День 

белого полярного 

медведя 

 Формировать знания 

детей о животных Арктики, 

в особенности о белом 

медведе, его внешнем виде, 

характерных особенностях, 

образе жизни; 

 воспитывать 

сопереживание и 

доброжелательность к белым 

медведям, вызывать 

стремление защитить их и 

сохранить на планете; 

 развивать у детей 

познавательный интерес 

к жизни животных и птиц 

холодных стран 

Мини-проект «День полярного 

медведя». 

П/И «Мишка косолапый». 

Музыкальная игра «Спи, мой 

мишка».  

РР «Скажи ласково».  

Д/И «Сравни медвежат».  

Д/И «Составь по росту».  

Д/И «Что сегодня делал 

мишка».  

Д/И «Пазлы» – «Собери 

фотографию белого медведя».  

Изобразительная деятельность 

«Угощение для медвежат». 

Лепка «Белые медведи 

на льдине» 

 

Выставка игрушки «Белый 

медведь». 

Конкурс поделок, рисунков 

на тему «Белый медведь». 

Выставка книжек о белом 

медведе. 

Папка-раскладка 

«27 февраля – день 

рождения белого медведя». 

Вечер с родителями 

«Мишка-оригами». 

Коллективная работа 

«Берегите полярного 

медведя» 

Подбор методической, 

справочной, 

энциклопедической 

и художественной 

литературы 

по выбранной 

тематике проекта. 

Совместное 

планирование 

мероприятий для всего 

детского сада – 

групповых, 

межгрупповых, 

общесадовских, 

с привлечением 

родителей. Обмен 

опытом, проведение 

консультаций 

и мастер-классов 

по организации 

разнообразной детской 

деятельности 

Март 

01.03 – День кошек  Расширять и 

обобщать представления 

детей о кошках, используя 

разные жанры детской 

литературы. 

 Развивать 

экологическое сознание и 

формировать осознанное 

правильное отношение к 

Самостоятельное путешествие 

детей по книжной выставке. 

Дети рассматривают 

иллюстрации, делятся 

впечатлениями. Рассказывают 

друг другу знакомые потешки, 

пересказывают содержание 

сказок и рассказов. 

Подбор методического 

материала и 

художественной 

литературы по теме 

Совместное 

планирование 

мероприятий для всего 

детского сада – 

групповых, 

межгрупповых, 

общесадовских, 

с привлечением 

родителей. 
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представителям животного 

мира через различные виды 

деятельности 

«Составление рассказа по 

картине «Кошка с котятами» 

Рисование на тему «Усатый-

полосатый» 

02.03 – 

Международный 

день спички 

 Познакомить детей с 

историей происхождения и 

изготовления спички; 

 формировать 

представления о спичке, как 

об опасном предмете. 

Занятия на тему, беседы, 

просмотр мультфильмов о 

пользе и вреде спички 

Подбор методического 

материала, игровых 

пособий по теме 

Стенд с публикациями 

«Спички детям не 

игрушка», «Спичка, 

спичка-невеличка» 

03.03 – Всемирный 

день дикой 

природы  

 формировать у детей 

основы экологической 

культуры 

 расширять и 

систематизировать знания 

детей о природе, 

формировать интерес к 

проблеме охраны природы, 

познакомить детей с 

правилами поведения в 

природе. 

  развивать у детей 

желание вносить 

посильный вклад в 

природоохранное 

воспитание населения, 

развивать кругозор 

 воспитывать доброе 

отношение к маленьким 

соседям по планете, 

закреплять представление 

о том, что в природе нет 

Проведение викторины «Дикая 

природа» 

Игровая программа «День 

дикой природы» 

Игра «По неизведанным 

следам» 

Игра «Звуки дикой природы» 

Подбор методического 

материала, игровых 

пособий по теме 

Подбор методической, 

справочной, 

энциклопедической 

и художественной 

литературы 

по выбранной 

тематике. 
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«ненужных» созданий, 

в ней все целесообразно 

 воспитывать 

заботливое отношение к 

природе 

08.03 – 

Международный 

женский день 

  Воспитывать 

чувство уважения и любви 

к самому близкому 

человеку – маме; 

 формировать 

представление о 

профессиях мам 

Раскрыть понятие 

«международный праздник» 

Наблюдения за неживой 

природой 

Беседа «Как мы с мамой 

укрепляем здоровье»  

Экспериментирование 

С/р игра «Семья»  

Выставка «Мамины ручки» 

Подбор методического 

материала, игровых 

пособий по теме 

Изготовление 

поздравительных открыток 

Совместное 

планирование 

мероприятий для всего 

детского сада – 

групповых, 

межгрупповых, 

общесадовских, 

с привлечением 

родителей. 

16.03 – Всемирный 

день цветных 

карандашей 

 Познакомить с 

историей возникновения 

карандашей; 

 воспитывать в 

ребенке чувство 

прекрасного 

Просмотр видео по теме 

Проведение занятий 

«Путешествие в страну цветных 

карандашей» 

Подбор методического и 

раздаточного материала 

Отчет по теме 

Информация на 

стендах по теме 

17.03 - Масленица  Приобщить детей к 

русским традициям, к 

родной культуре. 

 Познакомить с 

русским народным 

праздником – Масленица, 

её значением, символами, 

традициями.  

 Воспитывать 

уважительное отношение к 

Беседы о празднике и его 

истории. 

Просмотр иллюстраций по теме 

Чтение литературы, заучивание 

закличек, пословиц, поговорок. 

Фольклорное развлечение 

для детей 

Участие в городском 

конкурсе «Маслена» 

Совместное 

планирование 

мероприятий для всего 

детского сада – 

групповых, 

межгрупповых, 

общесадовских, 

с привлечением 

родителей. 
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народным традициям, 

любовь к народному краю 

18.03 – 

Воссоединение 

Крыма и России 

 Создать условия для 

развития познавательного 

интереса к своей Родине; 

 создать условия для 

воспитания патриотизма, 

формировать чувство 

гордости за свою Родину 

Беседа на тему: 

«Воссоединение Крыма 

и России», «Памятные места 

Крыма». 

Музыкальная игра «Море 

волнуется раз....». 

Просмотр фильма «Свидание 

с Крымом». 

Чтение стихотворения Павлова 

Н.И. «Наш Крым». 

Коллективная аппликация 

«Красота нашей Родины». 

Дидактическая игра «Флаг моей 

страны» 

Консультация «Россия 

и Крым вместе».  

Беседа «Возвращение 

Крыма в Россию».  

Творческая эстафета 

«ВМЕСТЕ 

МЫ ПОСТРОИМ ДОМ» 

Подбор методической, 

справочной, 

энциклопедической 

и художественной 

литературы 

по выбранной 

тематике проекта. 

Совместное 

планирование 

мероприятий для всего 

детского сада – 

групповых, 

межгрупповых, 

общесадовских, 

с привлечением 

родителей. Обмен 

опытом, проведение 

консультаций 

и мастер-классов 

по организации 

разнообразной детской 

деятельности 

20.03 – 

Международный 

день Счастья 

 создавать атмосферу 

взаимопонимания, дружбы 

между детьми;  

 способствовать 

развитию 

коммуникативных умений; 

Беседы на тему 

Рисование смайликов 

«Счастье начинается с 

улыбки!» - мероприятие для 

детей 

Консультации на тему 

Подготовка мероприятия 

Подбор игрового 

оборудования 

Информация по теме 

на информационных 

стендах 
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 способствовать 

сплочению детского 

коллектива;  

 создать условия для 

раскрытия творческого 

потенциала обучающихся 

20.03 – День 

воробья 

 Праздник 

предназначен для 

повышения 

осведомленности о какой 

птице как домовой воробей, 

а также других 

распространенных в 

городской среде птицах. 

 уточнить и 

представления детей о 

внешнем виде воробья, 

расширять знания детей о 

жизни птицы зимой и 

весной, о его повадках, 

питании. 

Занятие по теме аудиозапись 

«Голоса птиц», «Воробьиная 

песенка», «Три веселых 

воробья» игрушки Каркуша и 

Воробей, картинка и фото 

воробья, птенцов. 

Подбор дидактического 

материала 

Коллективная работа 

22.03 – День воды  Расширять 

представления детей о 

значении воды в жизни 

человека. 

Д/и «Вода – хорошо. Вода - 

плохо», «Где живёт вода» 

Иллюстрации «Три состояния 

воды» 

Наблюдения, 

экспериментирование 

Экологическая акция 

«Берегиня» 

Мероприятие на тему: 

«Круговорот воды в природе» 

Подбор методического 

материала, литературы по 

теме 

Беседа на тему: «Как 

беречь воду» 
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23.03 – Всемирный 

день поэзии 

 Формировать у 

дошкольников интерес к 

поэзии, навыков публичного 

выступления; 

 Привить интерес к 

творчеству поэтов А.С. 

Пушкина, С.А. Есенина, И. и 

др. 

 Содействовать 

творческому развитию 

Чтение книг известных поэтов 

Конкурс чтецов 

Оформление 

информационного стенда 

Выставка книг поэтов 

Подбор методической, 

справочной, 

энциклопедической 

и художественной 

литературы 

по выбранной 

тематике 

27.03 – Всемирный 

день театра 

 Вызвать у детей 

интерес к театральной 

деятельности; 

 дать детям 

представление о театре; 

 способствовать 

созданию у детей радостного 

настроения, развивать 

воображение и способности 

к творчеству 

Беседы: «Знакомство 

с понятием "театр"» (показ 

слайдов, картин, фотографий), 

«Виды театров. 

Знакомство с театральными 

профессиями» (художник, 

гример, парикмахер, музыкант, 

декоратор, костюмер, артист).  

Беседы о правилах поведения 

в театре.  

«В гостях у сказки». «Театр 

и музыка». Художественное 

творчество «Мой любимый 

сказочный герой». Сюжетно-

ролевая игра: «Мы пришли 

в театр», «Мы – артисты». 

Кукольное представление 

по мотивам русских народных 

сказок 

Оформление 

информационного стенда 

(папки-передвижки) «Театр 

и дети». Выставка детско-

родительского творчества 

«Театр глазами детей». 

Фотовыставка «Поход 

в театр семьей» 

Подбор методической, 

справочной, 

энциклопедической 

и художественной 

литературы 

по выбранной 

тематике проекта. 

Совместное 

планирование 

мероприятий для всего 

детского сада – 

групповых, 

межгрупповых, 

общесадовских, 

с привлечением 

родителей. Обмен 

опытом, проведение 

консультаций 

и мастер-классов 

по организации 

разнообразной детской 

деятельности 
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31.03 – день 

рождения К.И. 

Чуковского 

 Обобщить и углубить 

знания о творчестве К.И. 

Чуковского; 

 познакомиться 

с историей создания 

некоторых произведений; 

 сформировать у детей 

навыки выразительного 

чтения; 

 совершенствовать 

различные виды речевой 

деятельности; 

 воспитывать чувство 

любви, добра и радости 

от общения друг с другом 

на основе произведений 

автора 

Рассказать ребенку о писателе 

К.И. Чуковском. 

Прочесть ребенку произведения 

К.И. Чуковского и предложить 

нарисовать к ним иллюстрации, 

слепить героев из пластилина 

или заняться конструированием, 

иллюстрированием сказки 

«Муха-Цокотуха». 

Провести литературную 

викторину по сказкам К.И. 

Чуковского. 

Помочь ребенку организовать 

сюжетно-ролевую игру 

«Добрый доктор Айболит». 

Сделать теневой театр по сказке 

«Федорино горе» и разыграть 

представление. 

Провести с ребенком занятие 

по формированию основ 

финансовой грамотности 

«Приключение Мухи-

Цокотухи». 

Изготовить по мастер-классу 

с ребенком макет по сказке К.И. 

Чуковского «Айболит». 

Провести виртуальную 

экскурсию по дому-музею К.И. 

Чуковского в Переделкино 

Театрализованное 

представление «Муха-

Цокотуха». Выставка 

детско-родительского 

творчества 

по произведениям К.И. 

Чуковского 

Подбор методической, 

справочной, 

энциклопедической 

и художественной 

литературы 

по выбранной 

тематике проекта. 

Совместное 

планирование 

мероприятий для всего 

детского сада – 

групповых, 

межгрупповых, 

общесадовских, 

с привлечением 

родителей. Обмен 

опытом, проведение 

консультаций 

и мастер-классов 

по организации 

разнообразной детской 

деятельности 

Апрель    
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01.04 – 

Международный 

день птиц 

 Воспитывать любовь 

и бережное отношение 

к птицам; 

 прививать любовь 

к родной природе; 

 формировать 

целостный взгляд 

на окружающий мир и место 

человека в нем 

 

Беседа на тему: «Что такое 

Красная книга», «Эти 

удивительные птицы». 

Познание экологии «Весна. 

Перелетные птицы». Чтение 

художественной литературы: 

Л.Н. Толстой «Лебеди», 

«Птичка». А. Яшин «Покормите 

птиц», В. Бианки «Синичкин 

календарь», Г. Андерсен 

«Гадкий утенок». 

Художественно-творческая 

деятельность: рисование «Наши 

друзья – пернатые», аппликация 

на тему «Лебеди», лепка 

«Снегири на ветке», 

конструирование «Птицы» 

Создание совместно 

с родителями Красной 

книги Энского района. 

Оформление папки-

передвижки: «Зимующие 

птицы», «Перелетные 

птицы», «1 апреля – 

Международный день 

птиц» 

Совместное 

планирование 

мероприятий для всего 

детского сада – 

групповых, 

межгрупповых, 

общесадовских, 

с привлечением 

родителей. Обмен 

опытом, проведение 

консультаций 

и мастер-классов 

по организации 

разнообразной детской 

деятельности 

01.04 – День смеха  Доставить детям 

радость от участия в 

конкурсах, розыгрышах и 

забавах. 

 Развитие позитивного 

самоощущения, связанного с 

состоянием 

раскрепощенности, 

уверенности в себе. 

 Развивать чувство 

юмора, расширять кругозор, 

развивать внимание и память. 

«Загадки-обманки», 

розыгрыши, веселые игры. 

Разучивание песни В. 

Шаинского «Улыбка» 

Рисование веселых смайликов 

Подбор игр, загадок, 

иллюстраций. 

Организация выставки 

рисунков по теме 

Обмен опытом, 

проведение 

консультаций 

и мастер-классов 

по организации 

разнообразной детской 

деятельности 

02.04 – день 

рождения Г.Х. 

Андерсена 

 Воспитывать 

бережное отношение 

к книгам, интерес 

Беседа на тему «Зачем человеку 

книги?». Чтение и пересказ 

сказки «Стойкий оловянный 

Консультации: 

 «Театр в жизни 

ребенка»; 

Совместное 

планирование 

мероприятий для всего 
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День детской 

книги 

к художественной 

литературе; 

 поддерживать интерес 

детей к театральной игре 

путем приобретения игровых 

умений и навыков, 

способность воспринимать 

художественный образ, 

следить за развитием 

и взаимодействием 

персонажей 

 

солдатик». Д/И 

«Последовательность событий». 

Экскурсия в библиотеку. 

Сюжетно-ролевая игра: 

«Театр», «Путешествие в театр» 

 «Как устроить 

домашний театр для 

детей»; 

 «Сказочные герои 

глазами детей»; 

 «Роль 

художественной 

литературы в развитии 

речи детей»; 

 «Играйте вместе 

с детьми». 

Экскурсия в «Комнату 

сказок» 

детского сада – 

групповых, 

межгрупповых, 

общесадовских, 

с привлечением 

родителей. Обмен 

опытом, проведение 

консультаций 

и мастер-классов 

по организации 

разнообразной детской 

деятельности. 

Выставка 

в методическом 

кабинете по теме 

«Театрализованная 

деятельность 

в детском саду» 

06.04 – 

Международный 

день спорта 

 Закреплять знания 

детей о значении в жизни 

занятий спортом 

 Закрепить 

представления детей о 

профессиональной 

деятельности спортсменов 

 Расширять знания 

дошкольников о видах спорта 

 Воспитывать гордость 

и уважение к спортсменам 

 Формировать у детей 

желание заниматься спортом. 

Соревнования по мини-футболу 

для детей старшего 

дошкольного возраста. 

Соревнования «Весёлые 

старты» для детей 4-5 лет, 5-6 

лет, 6-8 лет. 

Консультация 

«Использование 

оздоровительного бега в 

работе с дошкольниками» 

Подбор литературы о 

спортсменах РФ и 

Кемеровской области 

Консультации для 

родителей «Как 

выбрать вид спорта 

для ребенка»; «Как 

правильно 

организовать 

физкультурные 

занятия для 

дошкольников в 

домашних условиях» 

Мастер класс от 

инструктора по ФИЗО 
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07.04 – 

Международный 

день здоровья 

 Приобщить детей и их 

родителей к здоровому 

образу жизни; 

 воспитывать любовь к 

спорту, физической культуре; 

 воспитывать 

привычку и потребность в 

здоровом образе жизни. 

Вызывать интерес к спорту и 

туризму, физическим 

упражнениям; 

 создавать радостное 

эмоциональное настроение. 

Профилактическая работа 

Беседы: «Витамины я люблю - 

быть здоровым я хочу». «Уроки 

безопасности» "Беседа о 

здоровье, о чистоте" Решение 

провокационных вопросов, 

проблемных ситуаций 

Встреча с «Витамином», 

который рассказывает о 

значении питания в жизни 

человека + дидактические игры. 

Беседа-игра, включающая 

прибаутки, используемые при 

мытье рук умывании 

Беседа познавательного 

характера «Друзья Мойдодыра» 

 «Чтоб здоровым быть всегда, 

нужно заниматься!». 

Физкультурно-оздоровительное 

занятие с использованием 

новых нетрадиционных форм 

работы с детьми 5–7 лет 

Сюжетно-ролевые и 

дидактические игры 

Спортивные эстафеты в бору 

Оформление выставки 

методических материалов 

по проведению Дня 

здоровья: примерное 

планирование работы с 

детьми, конспекты 

познавательных 

тематических занятий, 

сценарии тематических 

вечеров развлечений, 

подборка художественной 

детской литературы, 

картин, иллюстраций, 

альбомов, фотографий, 

дидактических игр. 

Совместное 

планирование 

мероприятий для всего 

детского сада – 

групповых, 

межгрупповых, 

общесадовских, 

с привлечением 

родителей. 

12.04 – День 

космонавтики 

 Воспитывать 

патриотические чувства, 

гордость за героев – 

летчиков-космонавтов, 

покоривших космос; 

 прививать чувство 

гордости за свою страну, 

Беседа на тему «Познание 

космоса». 

Проект ко Дню космонавтики 

«Этот удивительный космос». 

Беседа с детьми на тему: 

«Земля – наш дом 

во Вселенной», «Что такое 

Спортивное развлечение 

«Юные космонавты». 

Конкурс «Ловкий 

карандашик» – рисунки о 

космосе. 

Консультация «Правила 

безопасности для детей. 

Подбор методической, 

справочной, 

энциклопедической 

и художественной 

литературы 

по выбранной 

тематике проекта. 
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желание быть в чем-то 

похожим на героев-

космонавтов 

Солнечная система». Словесная 

игра «Ассоциации» на тему 

космоса. 

Просмотр мультфильма «Тайна 

третьей планеты». Ср/и игра 

«Космическое путешествие». 

П/и «Кто быстрее соберет все 

звездочки?» 

Безопасность на дорогах». 

Создание фотоальбома 

о космосе 

Совместное 

планирование 

мероприятий для всего 

детского сада – 

групповых, 

межгрупповых, 

общесадовских, 

с привлечением 

родителей. Обмен 

опытом, проведение 

консультаций 

и мастер-классов 

по организации 

разнообразной детской 

деятельности 

15.04 – Всемирный 

день культуры 

 Формировать у детей 

доброжелательное поведение 

навыки управления 

негативными эмоциями, 

осознанно относится к 

нормам культурного 

поведения; 

 Показать ребенку 

нормы и правила общения с 

взрослыми и сверстниками; 

 Раскрыть 

понятие «культура 

поведения» для детей; 

 Научить вежливому 

поведению в общественных 

местах, в быту; 

Тематическое занятие 

«Культура русского народа» (с 

изготовлением символа дня 

культуры) 

Изобразительная деятельность 

«Мастерами славится Россия» 

«Филимоновская лошадка» 

«Филимоновский петушок» 

Дымковские игрушки – 

барышня, лошадка» «Барышня 

– дымковская роспись» 

Театрализация русских 

народных сказок 

Экскурсии в библиотекуц, в 

Кемеровский музей. 

Поход в театр 

Мастер-классы «Обереги» 

«Подкова на счастье» 

«Старинная народная кукла 

«Утешница» «Народная 

кукла – «Вепсская», «Кукла 

«Берегиня», «Кукла-

оберег» из ниток. 

 

Консультации для 

родителей: «Какие 

сказки читать на 

ночь», «Зачем читать 

детям книги»  
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 Развивать у старших 

дошкольников духовно-

нравственных качеств. 

19.04 – День 

подснежника 

 Развивать 

познавательный интерес у 

детей к миру цветов – 

весенний цветок подснежник.  

 Расширять кругозор 

детей. 

Рассматривание иллюстраций с 

изображением подснежников. 

Дидактические игры «Собери 

цветок» 

Чтение художественной 

литературы. Сказка С. 

Маршака «Двенадцать 

месяцев» 

Подбор методического 

материала, 

художественной 

литературы, 

иллюстраций. Проведение 

мастер-класса. Оригами 

«Весенний цветок» 

Совместное 

планирование 

мероприятий для всего 

детского сада – 

групповых, 

межгрупповых, 

общесадовских, 

с привлечением 

родителей. Обмен 

опытом, проведение 

консультаций 

и мастер-классов 

по организации 

разнообразной детской 

деятельности 

22.04 – День Земли  Воспитывать любовь 

к родной земле; 

 познакомить детей 

с праздником – Днем Земли; 

 расширять 

представление детей 

об охране природы; 

 закрепить знание 

правил поведения в природе 

Беседа на тему «Планета 

Земля». 

Сюжетно-ролевая игра «Если 

я приду в лесок». 

Дидактическая игра «Это 

зависит от каждого из вас». 

Просмотр видеофильмов 

«Жители планеты Земля». 

Лепка «Глобус». 

Изобразительная деятельность 

«Мы жители Земли». Чтение 

художественной литературы: 

А. Блок «На лугу», 

С. Городецкий «Весенняя 

Консультация «Что 

рассказать ребенку 

по планете Земля». 

Экологический проект 

«Земляне». Развлечение 

«В гостях у спасателей» 

Совместное 

планирование 

мероприятий для всего 

детского сада – 

групповых, 

межгрупповых, 

общесадовских, 

с привлечением 

родителей. Обмен 

опытом, проведение 

консультаций 

и мастер-классов 

по организации 
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песенка», Ф. Тютчев «Весенние 

воды», В. Жуковский, 

«Жаворонок», М. Зощенко 

«Великие путешественники», 

К. Коровин «Белка», Ю. Коваль 

«Русачок-травник», Ф. Тютчев 

«Весенняя гроза» 

разнообразной детской 

деятельности 

24.04 – 

Международный 

день танца 

 Формировать у 

дошкольников представлений 

о формировании 

танцевальной культуры в 

мире и стране. 

 Пробудить творческий 

интерес обучающихся к 

постижению основ 

танцевального искусства 

 Привлечь внимание 

родителей и детей к 

изучению и сбору материала 

о деталях народного костюма 

  Способствовать 

воспитанию патриотических 

чувств, чувства гордости за 

свой народ посредством 

восприятия народных сказок, 

рассматривания иллюстраций 

к народным сказкам, 

ситуативных разговоров 

В ходе бесед и занятий с 

детьми расширять и уточнять 

представления детей о деталях 

народного костюма посредство

м фотографий, видеозаписи 

выступлений различных 

национальных танцевальных 

коллективов и музыкальной 

подборки. 

Разучивание танцевальных игр 

 

Подбор методического 

материала, художественной 

литературы, иллюстраций. 

Проведение мастер-класса 

от музыкального 

руководителя 

Мастер-класс 

музыкального 

руководителя. 

Обмен опытом, 

проведение 

консультаций 

30.04 – День 

пожарной охраны 

России 

 Закрепить знания 

детей о правилах пожарной 

безопасности 

Выставка рисунков «Огонь-

друг, огонь-враг» 

Инструктаж для персонала 

и детей по теме «Правила 

пожарной безопасности» 

Распространение 

памяток, листовок и 

другой наглядно- 

просветительской 
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 Закрепить правила 

безопасного поведения в 

случае пожара и 

представления детей о 

профессии пожарного 

 Развивать чувство 

ответственности за свою 

жизнь и жизнь окружающих 

людей 

 Воспитывать 

уважение к профессии 

пожарных 

Игры: сюжетно-ролевые «Вызов 

пожарных», «Едем на пожар», 

«Пожарная часть»; 

подвижные «Пожарные на 

учениях», «Спасение 

пострадавших», «Земля, вода, 

огонь, воздух»; 

дидактические «Горит – не 

горит», «Доскажи словечко», 

«Средства пожаротушения», 

«Кому, что нужно для работы», 

«Как избежать неприятностей» 

Беседы: «Причины 

возникновения пожаров»» 

(старшая группа), «Спички не 

тронь – в спичках огонь» (мл. и 

ср. группы), «О пользе бытовых 

электроприборов и правилах 

пользования ими» (старшая 

группа), «Малышам об огне». 

Чтение рассказа Л.Н. Толстого 

«Пожарные собаки». Чтение 

произведения Б. Жидкова 

«Пожар». 

Проведение тренировочной 

эвакуации воспитанников и 

сотрудников в случае 

возникновения пожара 

Консультации 

«Формирование у 

дошкольников знаний о 

пожарной безопасности»; 

«Роль детских 

произведений в усвоении 

дошкольниками правил 

пожарной безопасности». 

Оформление картотеки игр 

по правилам пожарной 

безопасности 

Оформление выставки по 

пожарной безопасности. 

Участие в региональном 

творческом конкурсе. 

 

продукции 

противопожарной 

тематики 

среди родителей 

Памятки для 

родителей: «Памятка 

населению по 

соблюдению мер 

пожарной 

безопасности»; 

«Помогите детям 

запомнить правила 

пожарной 

безопасности» 

Оформление 

информационного 

стенда по пожарной 

безопасности 

Май 

01.05 – праздник 

Весны и Труда 

 Воспитать чувство 

интереса к истории, чувство 

патриотизма 

Беседа на тему «Что я знаю 

о труде». 

Конструирование. «Открытка 

к празднику». Дидактическая 

игра «Что нужно, чтобы 

приготовить праздничный салат 

(пирог)». Сюжетно-ролевые 

Выставка рисунков на тему 

«Праздник Весны 

и Труда». Выставка 

семейного альбома 

«Праздник Весны 

и Труда». Участие в 

Совместное 

планирование 

мероприятий для всего 

детского сада – 

групповых, 

межгрупповых, 

общесадовских, 
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игры: «Семья», «Магазин», 

«В поликлинике», «Шоферы», 

«В школе». Чтение 

стихотворения «Черемуха» 

Е. Благининой. 

Игровая ситуация «Что 

ты подаришь другу 

на праздник» 

шествии «Весна. Труд. 

Май» 

с привлечением 

родителей. Обмен 

опытом, проведение 

консультаций 

и мастер-классов 

по организации 

разнообразной детской 

деятельности 

05.05 – 

Православная 

Пасха 

 Формировать чувство 

причастности к истории 

Родины через знакомство с 

традициями народного 

праздника Пасхи, 

особенностях его 

празднования, дать 

начальные представления о 

православной культуре 

народа, православном храме, 

о православном образе жизни 

человека. 

 Накапливать опыт 

восприятия произведений 

малых фольклорных жанров. 

 Привлечение 

родителей к активному 

сотворчеству с детьми в 

домашних условиях, 

получать удовольствие от 

совместного творчества 

 Содействовать 

формированию православной 

Беседа на тему: «Чистый 

четверг», «Пасхальные тра 

Разучивание стихотворений в 

старших, подготовительных 

группах с мультимедийным 

просмотром иллюстраций: А. 

Блок «Вербочки», А. Майков 

«Христос Воскрес», С. Есенин 

«Пасхальный благовест» 

Беседа на тему: «О Великом 

празднике Пасха» «Что такое 

крашенка?» 

Тематические мероприятия в 

средних, старших и 

подготовительных группах с 

использованием наглядного 

демонстрационного материала 

(картинки, репродукции, 

иллюстрации, презентации): 

«Пасха радость нам несёт», 

«Пасхальные радости».  

 Фольклорный досуг: 

«Пасхальное яичко" 

 

Проведение 

педагогического часа с 

сотрудниками и 

педагогами ДОУ по 

планированию и 

проведению мероприятий 

тематической недели 

посвященных 

православному празднику 

«Светлая Пасха» 

(объяснить значимость, 

передать смысл 

проведения, обозначить 

роль педагогов). 

Изучение и подборка 

методической и 

художественной литератур

ы по данной теме, 

разработка и утверждение 

плана по подготовке по 

проведению праздника 

«Светлая Пасха». 

Проведение консультации 

для педагогов «Подготовка 

Оформление 

стендовой 

информации в уголках 

для родителей в 

каждой групповой 

ячейке: 

«Православный 

праздник: Светлая 

Пасха». 

Изготовление 

буклетов: 

«Пасхальный звон». 

Размещение 

консультации на 

стенде для родителей 

«Как праздновали 

Пасху на Руси», «Как 

празднуют Пасху в 

разных уголках мира»  

Мастер-класс: 

«Оригинальные 

способы покраски 

пасхальных яиц». 
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культуры детей и их 

родителей.   

 Совершенствовать 

совместную работу детского 

сада и семьи в области 

духовно-нравственного 

воспитания. 

 Воспитывать духовно-

нравственные чувства, 

любовь к родному краю. 

к проведению Светлой 

Пасхи». 

Оформление в центральной 

галерее детского сада 

выставки декоративно-

прикладного творчества 

«Пасху радостно 

встречаем» 

07.05 – день 

рождения П.И. 

Чайковского 

 Познакомить детей с 

творчеством Петра Ильича 

Чайковского на основе пьес 

Детского альбома: «Болезнь 

куклы», «Новая кукла», 

«Игра в лошадки». 

 Дать детям 

представление о П.И. 

Чайковском как о   русском 

детском композиторе. 

 Вызвать интерес к 

различным жанрам музыки. 

Музыкально-познавательное 

занятие «День музыки». 

«Музыка Петра Ильича 

Чайковского в жизни детей». 

Консультация для 

педагогов музыкального 

руководителя 

Подбор произведений, 

иллюстраций, 

методического материала 

по теме. 

Оформление 

информационного 

стенда по теме. 

09.05 – День 

Победы 

 Воспитывать 

дошкольников в духе 

патриотизма, любви 

к Родине; 

 воспитывать уважение 

к заслугам и подвигам воинов 

Великой Отечественной 

войны 

Беседа на тему «День Победы – 

9 мая». 

Дидактическая игра: «Как 

называется военный...», 

«Собери картинку» (военная 

тематика). 

Просмотр видеоролика «О той 

войне». 

Рассматривание альбома «Они 

сражались за Родину!», серия 

Конкурс работ ко Дню 

Победы. 

Экскурсия к памятнику 

Неизвестному солдату. 

Возложение цветов. 

Проведение музыкально-

литературного концерта, 

посвященного 9 Мая, 

выступление детей 

и педагогов. 

Совместное 

планирование 

мероприятий для всего 

детского сада – 

групповых, 

межгрупповых, 

общесадовских, 

с привлечением 

родителей. Обмен 

опытом, проведение 
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картинок «Дети – герои ВОВ». 

Чтение художественной 

литературы: книги с рассказами 

и стихами: «Дети войны», 

Е. Благинина «Почему 

ты шинель бережешь?». 

Аппликация «Открытка 

ветерану». 

Экскурсии к памятным местам. 

Конструирование на тему 

«Военный корабль». 

Слушание музыки: Ф. Шуберт 

«Военный марш», А. Пахмутова 

«Богатырская наша сила» 

Консультация для 

родителей на тему 

«Знакомьте детей 

с героическим прошлым 

России» 

 

консультаций 

и мастер-классов 

по организации 

разнообразной детской 

деятельности 

13.05 – День 

одуванчика 

 Расширить 

представления детей о 

весенних изменениях в 

природе; о разнообразии 

травянистых растений. 

 Способствовать 

углублению и обобщению 

знаний детей об одуванчике. 

 Развивать 

познавательную активность в 

процессе формирования 

представлений об 

одуванчике как 

лекарственном растении. 

 Учить любоваться 

растущими цветами, видеть и 

воспринимать их красоту; 

Интегрированное занятие 

«Одуванчики на лугу» 

Проведение экологического 

мероприятия «День 

одуванчика» 

Подбор методической 

литературы по теме. 

Оформление выставки 

творческих работ 

Совместное 

планирование 

мероприятий для всего 

детского сада – 

групповых, 

межгрупповых, 

общесадовских, 

с привлечением 

родителей. 
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беречь прекрасные творения 

природы. 

 Воспитывать 

эстетический вкус, 

формировать желание 

отражать красоту природы в 

художественно-творческой 

деятельности. 

 Способствовать 

развитию бережного 

отношения к живой природе, 

создавать радостный 

эмоциональный настрой. 

15.05 – День семьи  Познакомить с 

историей возникновения 

праздника. 

 Формировать у детей 

представление о семье, о 

людях, которые любят и 

заботятся друг о друге; 

 Прививать детям 

чувство дружбы, любви и 

уважения к родителям к 

своим близким и гордость за 

свою семью. 

Беседы на тему 

Изготовление ромашек с 

пожеланиями в качестве 

подарка своим членам семьи. 

Рассматривание семейных 

фотографий 

Оформление фотовыставки, 

детских рисунков «Моя семья» 

Разучивание стихотворений, 

рассматривание книг и 

иллюстраций по теме 

Мастер класс «Ромашки 

семьи»; Плетение веночков 

из ромашек. 

Флеш-моб «Моя семьЯ» 

Совместное 

планирование 

мероприятий для всего 

детского сада – 

групповых, 

межгрупповых, 

общесадовских,с 

привлечением 

родителей. Обмен 

опытом, проведение 

консультаций 

и мастер-классов 

по организации 

разнообразной детской 

деятельности 

16.05 – «Эколята – 

друзья природы» 

 формировать у детей 

экологическую культуру и 

культуру природолюбия 

Проект «Эколята – юные 

защитники природы» 

Задачи для детей: 

Сбор и анализ информации 

по теме 

Подготовка проекта 

Реализация проекта 

Участие в проекте. 

Задачи для родителей: 

активизировать знания 

родителей о природе, 
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 Воспитывать любовь 

к природе 

 развивать в детях 

внутреннюю потребность 

любви к природе, участию в 

природоохранной и 

экологической деятельности 

 пробудить интерес 

детей и родителей 

к экологическому движению, 

участию в природоохранной 

деятельности 

Обучающая: формировать у 

детей знания об окружающей 

его Природе, познакомить с 

разнообразием животного и 

растительного мира его малой 

Родины, показать 

неповторимость и красоту 

природы. Развивающая: 

способствовать развитию 

понимания ребёнком 

неразделимого единства 

человека и природы, понимание 

общечеловеческой ценности 

природы; развивать творческие 

способности детей; вовлекать 

родителей и детей в совместную 

деятельность. Воспитательная: 

способствовать воспитанию 

потребности принимать 

активное участие в 

природоохранной и 

экологической деятельности. 

Участие в региональных 

конкурсах по экологии 

экологии, повысить их 

самообразование по 

теме; 

формировать 

готовность родителей 

к сотрудничеству с 

ДОУ. 

Стендовая 

информация для 

родителей, 

консультация 

«Экологическое 

воспитание 

дошкольников», «Досу

г на природе»; 

Изготовление папки – 

передвижки на тему 

«Правила поведения 

на природе»; 

Ознакомление 

родителей с 

информационными 

листами по данным 

темам; 

Привлечение 

родителей к созданию 

фотовыставки 

«Природа родного 

края» 

18.05 – Всемирный 

день библиотек 

 С помощью 

различных приемов помочь 

детям вспомнить названия и 

Беседы, занятия на тему 

«Дружба с книгой» 

Оформление выставки книг 

Проведение акции 

«Лечебница для книги» 

Выставка для 

родителей «Любимые 

книжки» 
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содержание знакомых 

литературных произведений. 

 Продолжать учить 

ориентироваться в жанровом 

разнообразии литературы 

(сказки, рассказы, стихи, 

небылицы). 

 Воспитывать интерес 

к художественной 

литературе. 

Проведение совместных 

мероприятий с работниками 

библиотеке 

Экскурсия в библиотеку 

18.05 – День музея  Уточнить знание 

детей о деятельности 

музейных работников; 

 воспитывать интерес 

к музейной культуре; 

 способствовать 

развитию речи и логического 

мышления 

Беседа на тему: «Что такое 

музей». 

Игра «Музейный реставратор». 

Просмотр презентации «Самые 

известные музеи мира» 

Проект «Мини-музей 

в группе». Выставка 

фотокартин «Музеи 

России». Экскурсия 

в музей города 

Совместное 

планирование 

мероприятий для всего 

детского сада – 

групповых, 

межгрупповых, 

общесадовских, 

с привлечением 

родителей. Обмен 

опытом, проведение 

консультаций 

и мастер-классов 

по организации 

разнообразной детской 

деятельности 

20.05 – Всемирный 

день пчел 

 Закрепить 

представление детей 

о пчелах, как представителях 

класса насекомых; 

 продолжать знакомить 

детей с миром природы, 

прививать им эмоционально-

Познавательная беседа на тему 

«Пчелы и мед» 

Почитать вместе с детьми 

рассказы и сказки детских 

писателей о пчёлах и мёде. 

«Пчёлка на разведке» К. 

Ушинского, «Пчёлы и трутни» 

Подбор методического 

материала по теме, 

художественной 

литературы, иллюстраций 

Мастер-класс «Оригами. 

Пчелки» 

Выставка творческих работ 

Оформление 

информации по теме 

на стендах, буклеты 
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ценностное отношение к 

живым организма; 

 формировать интерес 

к насекомым и бережное 

отношения к ним; 

 познакомить детей с 

медом; 

 развивать 

познавательную активность 

детей в изучении 

особенностей мира насекомы

х и формирование начал 

экологической культуры; 

 развивать 

представлений детей о 

пользе 

продуктов пчеловодства для 

здоровья людей; 

 воспитывать бережное 

и уважительное отношение 

к пчелам. 

Льва Толстого, «Сказка о 

весёлой пчеле» Натальи 

Абрамцевой, «Пчелиный яд» 

Агнии Барто, «Мёд» Михаила 

Пришвина, «Медведь и 

пчёлы» Игоря Маклашина. 

Проведение опытов и 

экспериментов с медом 

Просмотр познавательного 

видео о труде пчел и 

мультфильмов «Жила-была 

пчёлка», «Фиксики. Пчела», 

«Три кота. Откуда берется 

мед» 

24.05 – День 

славянской 

письменности 

 Воспитывать любовь 

к Родине, уважение 

к народным традициям; 

 сформировать 

нравственно-эстетическое 

отношение к окружающему 

миру 

Беседа по теме «День 

славянской письменности». 

Музыкальная игра «Передай 

платок». Малоподвижная игра 

«Здравствуй, друг!». Игра 

«У медведя во бору». Показ 

презентации «Виртуальная 

экскурсия в историю 

книгоиздания на Руси» 

Консультация для 

родителей «24 мая – День 

славянской письменности». 

Проект «Неделя 

славянской письменности 

и культуры» 

Совместное 

планирование 

мероприятий для всего 

детского сада – 

групповых, 

межгрупповых, 

общесадовских, 

с привлечением 

родителей. Обмен 

опытом, проведение 

консультаций 
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и мастер-классов 

по организации 

разнообразной детской 

деятельности 

30.05 – Выпускной 

бал 

 Доставить детям и их 

родителям эмоциональную 

радость в последний 

праздник в детском саду. 

 Показать уровень 

подготовки детей, их 

творческие музыкальные и 

хореографические 

способности 

Предварительная работа и 

подготовка к празднику 

Выставка «Мой любимый 

детский сад» 

Составление коллажа «Когда-

то я был таким» 

Подготовка к 

мероприятиям 

Составление сценария и 

его утверждение 

Совместное 

планирование 

мероприятий для всего 

детского сада – 

групповых, 

межгрупповых, 

общесадовских, 

с привлечением 

родителей. 

Июнь 

01.06 – День 

защиты детей 

 Воспитывать желание 

проявлять творческую 

инициативу, повышать 

настроение детей; 

 дать детям 

элементарные знания 

и представления 

о международном 

празднике – Дне защиты 

детей 

 

Беседа на тему: «История 

создания праздника», «Моя 

любимая игра», «Я имею 

право», «Моя любимая книга». 

Тематическое развлечение 

по теме. 

Чтение художественной 

литературы: А. Барто «Я расту», 

Э. Успенский «Ты и твое имя», 

сказки «Сестрица Аленушка 

и братец Иванушка», «Гуси-

лебеди», «Кукушка», 

С. Михалков «А что у вас», В. 

Маяковский «Что такое хорошо, 

и что такое плохо». Пословицы 

о семье. 

Рисование на тему «Веселое 

Памятка «Берегите своих 

детей!». Консультация для 

родителей «Права 

ребенка». Беседа 

с родителями о создании 

благоприятной атмосферы 

в семье 

Совместное 

планирование 

мероприятий для всего 

детского сада – 

групповых, 

межгрупповых, 

общесадовских, 

с привлечением 

родителей. Обмен 

опытом, проведение 

консультаций 

и мастер-классов 

по организации 

разнообразной детской 

деятельности 
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лето». Рисование цветными 

мелками на асфальте 

по замыслу. 

Сюжетно-ролевые игры: 

«Семья», «К нам пришли 

гости», «Угостим чаем», 

«Детский сад», «Школа», 

«Больница» 

03.06 – День 

здоровья и 

здорового питания. 

День велосипеда 

 способствовать 

формированию у учащихся 

навыков ведения здорового 

образа жизни; 

 способствовать 

определению ценности 

своего здоровья и мер по его 

сохранению; 

 привлечь внимание 

ребят к разнообразным видам 

спорта. 

Веселые эстафеты на свежем 

воздухе. 

Кросс на велосипедах 

 

Подбор подвижных и 

малоподвижных 

спортивных игр. 

Подбор материала о 

здоровом питании 

дошкольника 

Совместное 

планирование 

мероприятий для всего 

детского сада – 

групповых, 

межгрупповых, 

общесадовских с 

привлечением 

родителей. 

Выпуск стенгазеты о 

здоровом питании 

06.06 – День 

русского языка 

Пушкинский день 

 Воспитывать любовь 

и уважение к русским поэтам, 

прививать любовь к родному 

слову; 

 воспитывать 

устойчивую потребность 

в общении со сказкой; 

 воспитание бережного 

и уважительного отношения 

к книге; 

 сформировать 

дружеские взаимоотношения 

между детьми 

Беседа на тему «О русском 

языке». 

Развивающая игра «Дружба, 

или Какая картинка...». 

Просмотр видеофильма. 

Игра-кричалка «Я начну, а ты – 

продолжи!». Русская народная 

игра «Заря-заряница». 

Разучивание потешек: 

«Кисонька-мурысонька», «Еду-

еду к бабе, деду». Игра-

драматизация по сказке 

Выставка «Стена добрых 

слов».  

Консультация «Какие 

сказки читать детям?», 

«Родной язык – мое 

богатство» 

Совместное 

планирование 

мероприятий для всего 

детского сада – 

групповых, 

межгрупповых, 

общесадовских с 

привлечением 

родителей. Обмен 

опытом, проведение 

консультаций 

и мастер-классов 

по организации 
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«Колобок». Подвижная игра 

«Каравай» 

разнообразной детской 

деятельности 

09.06 – 

Международный 

день друзей 

 Воспитывать 

уважительное отношение 

к другим людям, их 

интересам; 

 уточнить 

представления детей о том, 

что значит «уметь дружить»; 

 воспитывать 

доброжелательное отношение 

к сверстникам и взрослым 

Беседа на тему «Что такое 

дружба». 

Дидактическая игра «Оцени 

поступок». Сюжетно-ролевая 

игра «Настоящие друзья». 

Рисование на асфальте «Кто 

твой друг». Изобразительная 

деятельность «Подарок другу» 

Проект «Международный 

день друзей – настоящий 

друг» 

Совместное 

планирование 

мероприятий для всего 

детского сада – 

групповых, 

межгрупповых, 

общесадовских, 

с привлечением 

родителей. Обмен 

опытом, проведение 

консультаций 

и мастер-классов 

по организации 

разнообразной детской 

деятельности 

09.06 – Всемирный 

день океанов. 

Защита 

окружающей 

среды 

 Расширять знания 

детей об экосистеме океан, о 

морских обитателях;  

 Сформировать знания 

детей о значении океанов в 

жизни человека 

 Воспитывать в детях 

любовь и бережное 

отношение к природному 

окружению и чистоту 

окружающей среды. 

Проведение игр и викторин по 

теме 

Познавательные беседы 

Просмотр фильма об океанах 

и его обитателей 

Чтение литературы по теме 

Подбор методического 

материала и 

художественной и 

энциклопедической 

литературы. 

Выпуск буклетов по теме 

Обмен опытом, 

проведение 

консультаций 

и мастер-классов 

по организации 

разнообразной детской 

деятельности 

10.06 – день 

рождения 

киностудии 

 уточнить и закрепить 

знания детей о знакомых 

мультфильмах, их 

Просмотр известных 

мультфильмов 

Мастер-класс «Создание 

мультфильма» 

Подбор материала по теме 

Консультации для 

родителей о выборе 

мультфильмов для 
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«Союзмультфильм

» 

содержании, характерных 

особенностях персонажей; 

 развивать интерес к 

мультфильмам; 

 способствовать 

развитию речи, памяти, 

внимания, воображения, 

сообразительности, 

ассоциативного мышления 

при отгадывании загадок и 

мелодий; 

 воспитывать у детей 

заинтересованное и 

уважительное отношения к 

мультфильмам и их 

создателям. 

Беседы и рассказы о 

происхождении мультфильмов 

Досуг «В 

мультипликационном мире» 

просмотра детьми. 

Какую роль в жизни 

малышей играем 

мультфильм? 

12.06 – День 

России 

 Познакомить детей 

с праздником «День России», 

с символами государства; 

 развивать у детей 

чувство любви, уважения, 

гордости за свою Родину. 

Беседа-размышление «Я – 

гражданин Российской 

Федерации». Чтение 

художественной литературы 

о России. 

Проведение экскурсий в мини-

музей «Русское наследие». 

Просмотр мультфильма 

«История России для детей» 

(авт. М. Князева). Русская 

народная игра «Горелки» 

на прогулке. 

Дидактическая игра «Я и моя 

Родина». Подвижные игры на 

прогулке: «Передай флаг», 

«Найди свой цвет» 

Выставка семейных 

рисунков «Россия – 

великая наша держава». 

Консультация для 

родителей 

«Патриотическое 

воспитание в семье». 

Создание альбома 

«Россия – наша страна» 

Совместное 

планирование 

мероприятий для всего 

детского сада – 

групповых, 

межгрупповых, 

общесадовских, 

с привлечением 

родителей. Обмен 

опытом, проведение 

консультаций 

и мастер-классов 

по организации 

разнообразной детской 

деятельности 
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15.06 – день 

рождения А.С. 

Пушкина 

 Воспитывать любовь к 

творчеству А.С. Пушкина; 

 Активизировать 

знания детей о сказках; 

 учить вспоминать 

героев сказок, их имена, 

характеры, внешний вид 

 

Беседа на тему «Биография А.С. 

Пушкина». 

Чтение художественной 

литературы: «Сказка о золотом 

петушке», «Сказка о золотой 

рыбке», «Сказка о попе 

и работнике его Балде», «Сказка 

о царе Салтане», «Сказка 

о мертвой царевне и семи 

богатырях». 

Игра «Выбери корабль царя 

Салтана». 

Конструирование из бумаги 

«Кораблик» по мотивам сказки 

о царе Салтане 

Оказание информационной 

и методической помощи 

родителям. 

Привлечение родителей 

к созданию выставки «Мой 

Пушкин». 

Наглядная информация для 

родителей: «Знакомим 

дошкольников со сказкой», 

«Великий писатель 

и поэт...». 

Разработка памяток для 

родителей «Как научить 

ребенка слушать?». 

Выставка совместных 

творческих работ 

родителей и детей 

«Здравствуй, Пушкин» 

Совместное 

планирование 

мероприятий для всего 

детского сада – 

групповых, 

межгрупповых, 

общесадовских, 

с привлечением 

родителей. Обмен 

опытом, проведение 

консультаций 

и мастер-классов 

по организации 

разнообразной детской 

деятельности 

19.06 Всемирный 

день детского 

футбола 

 Формировать у детей 

старшего дошкольного 

возраста многообразные 

действия с мячом. 

 Развивать у 

дошкольников точность, 

координацию движений, 

быстроту реакций, силу, 

глазомер. 

 Формировать у 

дошкольников устойчивый 

интерес к спортивным играм. 

 Воспитывать у детей 

морально-волевые качества. 

Беседа с детьми о видах спорта 

Рассказ о великих футболистов, 

в том числе и Кемеровской 

области 

Малоподвижные игры с мячом  

Подготовка футбольной 

команды к турниру 

Турнир по футболу между 

корпусами детей старшего 

дошкольного возраста 

Мастер-класс от тренера 

футбольной секции. 

Совместное 

планирование 

мероприятий для всего 

детского сада – 

групповых, 

межгрупповых, 

общесадовских, 

с привлечением 

родителей. 
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21.06 – День 

медицинского 

работника  

 Формировать у 

дошкольников представление 

о медицинском работнике 

 Закрепить 

представления о труде 

медицинских работников, 

расширить и уточнить знания 

о труде врачей, имеющих 

разные специализации 

(стоматолог, офтальмолог, 

отоларинголог, педиатр, 

медсестра, регистратор) 

 Закрепить знания 

детей о том, как сохранить и 

укрепить здоровье. 

Беседа с детьми о людях, 

работающих в больницах и 

поликлиниках 

Рассматривание иллюстраций 

«Профессии» (педиатр, хирург, 

окулист, лор-врач, терапевт, 

стоматолог и т.д.) 

Игра «Полезно – вредно» 

Сюжетно-ролевые игры 

«Больница», «Поликлиника» 

Ситуативный разговор: «Что 

делает мама, когда я заболел», 

«Что нужно доктору для 

работы». 

Чтение стихотворений: К. 

Чуковский «Айболит», В. 

Берестов «Больная кукла». 

Слушание: П. Чайковский 

«Болезнь куклы» 

Беседа «Где живут витамины? » 

Оформление «витаминной 

книги» 

Стенгазета «Я выбираю 

ЗОЖ» 

Подбор методического 

материала по теме 

Консультации по теме. 

Буклеты о здоровом 

питании, о ЗОЖ 

Оформление 

информационного 

стенда «Памятка для 

родителей по 

формированию 

здорового образа 

жизни у своих детей» 

Нарисовать вместе с 

ребёнком куклы 

Неболейку и Хворайку 

22.06 – День 

памяти и скорби 

 Расширять 

и систематизировать знания 

детей о Великой 

Отечественной войне; 

 формировать 

нравственно-патриотические 

качества: храбрость, честь, 

мужество, стремление 

защищать свою Родину; 

 способствовать 

формированию у детей 

Беседа на тему: «22 июня – 

День памяти и скорби». 

Прослушивание музыкальных 

композиций: «Священная 

война», «22 июня ровно 

в 4 часа...», «Катюша».  

Открытки «Города-герои».  

Сюжетно-ролевая игра: 

«Моряки», «Пограничники».  

Чтение стихотворения 

Р. Рождественского «Помните, 

Консультация для 

родителей «22 июня – День 

памяти и скорби». 

Возложение цветов 

к памятнику. 

Проект «Мы помним» 

Совместное 

планирование 

мероприятий для всего 

детского сада – 

групповых, 

межгрупповых, 

общесадовских, 

с привлечением 

родителей. Обмен 

опытом, проведение 

консультаций 

и мастер-классов 
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интереса к истории своей 

семьи, своего народа; 

 воспитывать уважение 

к старшему поколению 

через века, через года, 

помните!» 

по организации 

разнообразной детской 

деятельности 

Июль 

07.07 – День Ивана 

Купала 

 Приобщать детей к 

истокам русской народной 

культуры 

  Воспитывать интерес 

к русским народным играм, 

традициям, обычаям. 

Подготовительная работа: 

беседы по теме, просмотр 

видеороликов, рассмотрение 

иллюстраций 

Фольклорный праздник «День 

Ивана Купала» 

Подбор материала по теме. 

Подготовка сценария к 

развлечению 

Мастер-класс «Венки для 

Ивана Купала» 

Консультация для 

родителей «Иван 

Купала». 

Изготовление венков 

для праздника. 

 

08.06 – День семьи, 

любви и верности 

 Расширять 

и совершенствовать знания 

детей о ценностях семьи 

и семейных традициях; 

 воспитывать любовь 

и уважение к членам семьи; 

 воспитывать 

взаимопонимание, 

доброжелательное отношение 

друг к другу; 

 сформировать 

духовные и нравственные 

качества 

Беседы на темы: «Семья – это 

значит мы вместе», 

«Неразлучная семья – взрослые 

и дети», «Когда я буду 

большой».  

Аппликация: открытка-ромашка 

для родных и родителей «Раз 

ромашка, два ромашка!» 

Рисунки на асфальте 

«Мы рисуем солнце, небо 

и цветок».  

Сюжетно-ролевые игры: 

«Семья», «Наш дом», «Дочки-

матери», «Играем в профессии», 

«День рождения».  

Музыкальное развлечение, 

посвященное Дню любви, семьи 

и верности: «Когда семья 

вместе, так и душа на месте» 

Акция «Символ 

праздника – ромашка». 

Утренняя встреча 

родителей, сотрудников, 

вручение ромашек. 

Конкурс плакатов 

с участием родителей «Моя 

семья – мое богатство!» 

«Волшебство маминых 

рук»: дефиле головных 

уборов, сделанных 

родителями совместно 

с детьми. 

Фотовыставка «Загляните 

в семейный альбом» 

Совместное 

планирование 

мероприятий для всего 

детского сада – 

групповых, 

межгрупповых, 

общесадовских, 

с привлечением 

родителей. Обмен 

опытом, проведение 

консультаций 

и мастер-классов 

по организации 

разнообразной детской 

деятельности 
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09.07 – Всемирный 

день животных 

 Воспитывать 

бережное отношение 

к диким и домашним 

животным; 

 воспитывать у детей 

гуманное отношение ко 

всему живому, чувство 

милосердия; 

 учить правильному 

поведению в природной 

среде; 

 закладывать основы 

экономической культуры 

личности 

Беседа на тему «Дикие 

животные». 

Дидактическая игра: 

«Зоопарк», «Больница для 

животных», «Покажи 

животное». 

Подвижная игра «Чижик». 

Чтение стихотворения «Где 

обедал воробей?». 

Чтение сказки «Гуси-лебеди». 

Коллективное рисование 

по сказке 

Акция «Помоги диким 

животным».  

Выставка рисунков «Дикие 

животные» 

 

Совместное 

планирование 

мероприятий для всего 

детского сада – 

групповых, 

межгрупповых, 

общесадовских, 

с привлечением 

родителей. Обмен 

опытом, проведение 

консультаций 

и мастер-классов 

по организации 

разнообразной детской 

деятельности 

11.07 – Всемирный 

день шоколада 

 Расширить и 

обобщить знания детей о 

шоколаде и его свойствах 

(сладкий, жидкий, твёрдый) 

 Познакомить детей с 

процессом приготовления 

шоколада. 

Проведение шоколадного дня: 

просмотр презентации, 

видеороликов, беседы, 

рассказы, чтение литературы 

Игры «Угадай название», 

«Угадай героев – сладкоежек». 

Проведение эстафет «Пронеси 

шоколадку на голове», 

«Заверни конфетку», «Найди 

мешочек», «А ну-ка, отними» 

Подготовка презентации о 

шоколаде, о его свойствах, 

разнообразии и 

происхождении 

Подготовка 

информации по теме в 

папке-передвижке 

16.07 – День 

рисунков на 

асфальте 

 Формировать 

интерес дошкольников к 

рисованию мелками на 

асфальте; 

 Развивать 

изобразительные умения, 

Игры на улице «Дорисуй 

фигуру» 

Подвижная игра «Найди свой 

цвет». Игра-эстафета «Помоги 

художнику» 

«Мы рисуем настроение» 

Консультации по теме. 

Подбор материала для 

развлечения. 

Фотоколлаж «Маленькие 

художники». 

Совместное 

планирование 

мероприятий для всего 

детского сада – 

групповых, 

межгрупповых, 

общесадовских.  
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навыки, систематизировать 

полученные знания; 

 Продолжать развивать 

чувство цвета, формы, 

композиции, 

пространственное 

воображение, 

художественный и 

эстетический вкус; 

 Закреплять        и        

обогащать        знания детей о        

разных        видах 

художественного творчества. 

Обмен опытом, 

проведение 

консультаций 

и мастер-классов 

по организации 

разнообразной детской 

деятельности 

18.07 – День ГАИ  Воспитывать у детей 

культуру поведения в 

общественных местах и 

устойчивый интерес к 

самостоятельной 

двигательной деятельности, 

двигательное творчество; 

 стимулировать 

формирование уверенности 

в себе, своих силах; 

 воспитывать 

доброжелательное 

отношение друг к другу 

Беседа: «Что я видел на улице, 

когда шел в детский сад», 

«Наш друг – светофор!». 

Встреча с интересными 

людьми разговор с 

инспектором ГАИ. 

Дидактическая игра «Узнай 

и назови дорожный знак».  

Подвижные игры: «Воробышки 

и автомобиль», «Самолеты», 

«Сигналы светофора».  

Сюжетно-ролевая игра 

«Шоферы».  

Аппликация «Цвета светофора» 

Консультация на тему 

«Почему дети попадают 

в ДТП?». 

Буклет «Безопасные шаги 

на пути к безопасной 

дороге». Выставка 

совместных творческих 

работ родителей и детей 

«Я – пешеход!». 

Составление маршрутных 

листов «Мой безопасный 

путь в детский сад». 

Выставка работ «Все 

машины хороши, выбирай 

на вкус» (поделки 

из подручных материалов). 

Участие в детской акции 

«Листовки – водителям!». 

Выставка семейных 

Совместное 

планирование 

мероприятий для всего 

детского сада – 

групповых, 

межгрупповых, 

общесадовских, 

с привлечением 

родителей. Обмен 

опытом, проведение 

консультаций 

и мастер-классов 

по организации 

разнообразной детской 

деятельности 
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рисунков «Мы за 

безопасное движение» 

20.07 – 

Международный 

день шахмат 

 формировать интерес 

к игре в шахматы; 

 закрепить игровые 

навыки и умения детей через 

практическую деятельность; 

 формировать 

познавательную активность, 

умение проявлять 

находчивость и 

сообразительность. 

Чтение сказки «В стране 

шахматных чудес»; 

рассматривание шахматной 

доски и шахматных фигур.  

Игры: «Найди похожую 

фигуру», «Что изменилось», 

«По росту». 

Дидактическая игра 

«Чудесный мешочек» 

Развлечение «День шахмат» 

Подбор методического 

материала по теме. 

Консультации для 

педагогов по теме 

Оформление стенда о 

пользе шахмат в 

развитии ребенка. 

Мастер-класс 

«Шахматист» 

30.07 – 

Международный 

день дружбы 

 формировать у детей 

представление о доброте, 

радости, дружеских 

взаимоотношениях; 

 создать 

положительный 

эмоциональный настрой у 

дошкольников; 

 способствовать 

сплочению коллектива; 

 формировать умение 

согласовывать свои действия 

с действиями партнера; 

 развивать дружеские 

связи, творческую 

инициативу 

 воспитывать 

нравственные ценности, 

уважение девочек к 

Разучивание песен, стихов; 

беседы о дружбе, о правилах 

дружбы, чтение 

художественной литературы, 

рассматривание иллюстраций. 

Игры «Передавалки», «Как 

живешь?» 

Игровое упражнение «Я 

начну, а вы продолжите» 

Просмотр мультфильма «Если 

добрый ты» из серии Кот 

Леопольд. 

Подбор материала к 

тематическому дню. 

Консультации для 

педагогов о проведении 

дня дружбы. 

Подбор детской 

литературы 

Консультация для 

родителей «День 

дружбы» 

Подбор 

художественной 

литературы о дружбе 

для чтения в семье 

Обмен опытом, 

по организации 

разнообразной детской 

деятельности 
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мальчикам, мальчиков к 

девочкам, детей к взрослым. 

30.07 – День ВМФ 

(День Военно-

морского флота) 

 Воспитывать 

патриотизм, чувство 

гордости за нашу Родину; 

 воспитывать чувства 

коллективизма, 

товарищества, 

взаимовыручки 

Беседа на тему: «Виды 

транспорта», «Символика 

ВМФ», «Одежда моряков». 

Рисование «Раскрашиваем 

кораблик» (выполненный 

в технике оригами). 

Лепка «Кораблик». 

Коллективная работа «Якорь». 

Дидактическая игра: «Морские 

профессии», «Морской бой», 

«Море волнуется раз...». 

Игры-эксперименты: 

«Морская вода и ее свойства», 

«Окрашивание морской воды», 

«Кристаллизация соли 

в процессе нагревания», 

«Тонет – не тонет». 

Просмотр мультфильмов 

о морских приключениях: 

«Катерок», «Осьминожки», 

«Капитан» 

Выставка рисунков 

«Морские защитники 

страны». 

Тематическое досуговое 

мероприятие «Морские 

приключения» 

Совместное 

планирование 

мероприятий для всего 

детского сада – 

групповых, 

межгрупповых, 

общесадовских, 

с привлечением 

родителей. Обмен 

опытом, проведение 

консультаций 

и мастер-классов 

по организации 

разнообразной детской 

деятельности 

Август 

02.08 – День 

Воздушно-

десантных войск 

 Расширять 

представление о родах войск, 

воздушно-десантных 

войсках, военной профессии 

– десантник;  

 формировать у 

мальчиков стремление 

Беседы с детьми о Дне 

воздушно-десантных войск, о 

том, кто такие гвардейцы-

десантники; рассказы о 

подвигах, совершенных ими в 

военное и мирное время; чтение 

рассказов о десантниках. 

Подбор материала по теме 

Консультации 

воспитателей по теме 

Подбор детской 

литературы о людях 

военной профессии, об 

их подвигах. 

Экскурсии к 

памятникам нашего 

города 
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подражать десантникам, 

быть такими же смелыми, 

отважными, сильными и 

благородными;  

 воспитывать у девочек 

уважение к мальчикам как 

будущим защитникам. 

Просмотр фильма о Воздушно-

десантных войсках 

Экскурсия к памятнику 

неизвестного солдата и к 

вечному огню 

03.08 – Всемирный 

день арбуза  

 Познакомить детей о 

происхождении арбуза; 

 Закрепить знания 

детей о фруктах, овощах и 

ягодах;  

 Развивать 

познавательную активность и 

интересы детей; 

 Воспитывать интерес 

к окружающему миру 

Беседа с детьми о празднике и 

его происхождении. 

Рассматривание иллюстраций 

Развлечение «Арбузник» с 

веселыми играми, эстафетами 

Флэш-моб  

Мастер-класс «Арбузик» из 

бумаги 

Проведение выставки 

Оригами «День арбузика» 

Проведение Флэш-моба 

«День арбуза» 

Совместное 

планирование 

мероприятий для всего 

детского сада – 

групповых, 

межгрупповых, 

общесадовских, 

с привлечением 

родителей. 

05.08 – 

Международный 

день светофора 

 Воспитание 

осознанного отношения 

к выполнению правил 

безопасности; 

 формирование 

элементарных представлений 

о правилах безопасности 

дорожного движения; 

воспитание осознанного 

отношения к необходимости 

выполнения этих правил 

Беседа по теме: «Что такое 

светофор», «Три цвета 

светофора». 

Чтение «Сказка о светофоре 

Светике». 

Дидактическая игра «Наш 

помощник светофор». 

Подвижная игра «Светофор». 

Просмотр мультфильма «Мой 

приятель светофор». 

Аппликация «Светофор» 

Фотовыставка «Мой 

ребенок в автокресле». 

Конкурс поделок «Страна 

Светофория». 

Совместный досуг 

«Эстафета зеленого 

огонька» 

Совместное 

планирование 

мероприятий для всего 

детского сада – 

групповых, 

межгрупповых, 

общесадовских, 

с привлечением 

родителей. Обмен 

опытом, проведение 

консультаций 

и мастер-классов 

по организации 

разнообразной детской 

деятельности 
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09.08 – День 

коренных народов 

России 

 Познакомить детей 

дошкольного возраста с 

коренными жителями 

Кузбасса (Шорцами, 

Тюрками, Телеутами)  

 Познакомить детей с 

жизнью коренных народов, с 

бытом, одеждой, жилищем, 

культурой и традициями. 

 Воспитывать любовь к 

родному краю, традициям, и 

обычаям своих предков 

 Развивать 

представления детей об 

истории родного края, 

расширять кругозор. 

Рассказы и беседы с детьми о 

коренных народах России, 

Кузбасса 

Просмотр видеороликов и 

чтение детской литературы по 

теме. 

Прослушивание музыкальных 

произведений коренных 

жителей Кузбасса 

Просмотр иллюстраций с 

одеждой и жилищем коренных 

народов Кузбасса 

Педагогический проект 

"Коренные жители 

Кузбасса". 

Обмен опытом, 

проведение 

консультаций 

и мастер-классов 

по организации 

разнообразной детской 

деятельности 

12.08 – День 

физкультурника 

 Развивать у детей 

интерес к занятиям 

физкультурой; 

 содействовать 

творческому проявлению 

физических и волевых 

условий соревнования. 

 Воспитывать чувство 

гордости за спортивные 

достижение страны. 

Беседа с детьми по теме 

Просмотр видеоролика о 

спортсменах нашей страны и 

Кузбасса 

Проведение спортивного 

развлечения «Мы спортивные 

ребята» 

Разработка сценария ко 

дню физкультурника 

Мастер-класс от 

инструктора по ФИЗО 

Совместное 

планирование 

мероприятий для всего 

детского сада – 

групповых, 

межгрупповых, 

общесадовских, 

с привлечением 

родителей. Обмен 

опытом, проведение 

консультаций 

и мастер-классов 

по организации 

разнообразной детской 

деятельности 
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15.08 – День 

строителя 

 Развивать у детей 

интерес к трудовой 

деятельности взрослых; 

 познакомить детей 

с инструментами, которые 

используют строители 

в работе; 

 отметить важность 

строительных профессий 

и воспитывать уважение 

к их труду 

 

Беседа по теме: «Профессия – 

строитель», «Что такое 

стройка». 

Просмотр мультфильма 

«Песенка мышонка». 

Чтение художественной 

литературы: В. Маяковский 

«Кем быть», С. Михалков «Три 

поросенка», русская народная 

сказка «Заюшкина избушка», 

«Теремок», стихотворения 

о строителях. 

Игра «Слушай-слушай, 

профессию не прослушай». 

Игра «Архитектор». 

Игра «Монтажники». 

Конструирование «Стройка» 

Выставка рисунков 

«Профессии родителей». 

Оформление папок-

передвижек: «В жаркий 

день – на пляже, 

в бассейне, на 

даче», «Игры с песком 

на летнем отдыхе». 

Оформление альбомов 

«Строительные 

профессии». 

Изготовление атрибутов 

(шляпа, бусы) для 

сюжетно-ролевой игры 

«Наша 

стройка». 

Участие в создании 

выставки строительной 

техники. 

Участие родителей 

в подготовке и проведении 

экскурсии к путепроводу 

Совместное 

планирование 

мероприятий для всего 

детского сада – 

групповых, 

межгрупповых, 

общесадовских, 

с привлечением 

родителей. Обмен 

опытом, проведение 

консультаций 

и мастер-классов 

по организации 

разнообразной детской 

деятельности 

19.08 – 

Международный 

день окружающей 

среды 

 Способствовать 

формированию у детей 

представления о правильном 

поведении в природе; 

 воспитание чувства 

ответственности за судьбу 

родной земли, бережного 

отношения к природе 

и ее составным частям, 

уважения ко всему живому 

Беседа по теме: «Окружающая 

среда – как ее сберечь», 

«Знатоки животного мира», 

«Как вести себя в природе». 

Дидактическая игра «Будь 

внимательным». 

Строительная игра «Терем для 

животных» 

Акция «Соберем мусор». 

Выставка рисунков 

«Поможем природе». 

Консультация «Правила 

поведения в лесу» 

Совместное 

планирование 

мероприятий для всего 

детского сада – 

групповых, 

межгрупповых, 

общесадовских, 

с привлечением 

родителей. Обмен 

опытом, проведение 
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консультаций 

и мастер-классов 

по организации 

разнообразной детской 

деятельности 

20.08 – День 

рождения 

Чебурашки 

 Вызвать у детей 

интерес к театральной 

деятельности. 

 Развивать творческие 

способности, воображение и 

логическое мышление 

 Воспитывать желание 

знакомиться с новыми 

произведениями, делать 

добрые дела. 

 Создать эмоционально 

- благоприятную атмосферу 

для дружеских 

взаимоотношений, условия 

для развития фантазии, 

творчества. 

Ситуативная беседа «Кто 

такой Чебурашка». История 

появления этого сказочного 

героя 

Дидактическая игра «Добрые 

слова», «Скажи одним 

словом» 

Чтение произведения Э. 

Успенского «Крокодил Гена и 

его друзья» 

Просмотр мультфильмов 

Конструирование «Дом для 

Чебурашки и его друзей» 

Аппликация «Гена и 

Чебурашка» 

Подбор материала по теме 

Выставка творческих работ 

Проведение 

консультаций 

и мастер-классов 

по организации 

разнообразной детской 

деятельности 

22.08 – День 

Российского флага 

 Воспитывать чувство 

гордости за Россию, 

эмоционально-ценностное 

отношение к своей стране; 

 воспитывать 

уважительное отношение 

к государственным символам 

России 

Беседа на тему 

«Государственные символы 

России». 

Приобщение 

к социокультурным ценностям. 

«Гордо взвейся над страной, 

Флаг России наш родной!» 

с использованием ИКТ. 

Конструирование «Флажок 

на палочке». 

Чтение книги А. Кузнецова 

Конкурс чтецов «Флаг 

наш – символ доблести 

и народной гордости». 

Развлечение на свежем 

воздухе «Это флаг моей 

России. И прекрасней 

флага нет!». 

Папка-передвижка 

«22 августа – День 

Государственного флага 

России». 

Совместное 

планирование 

мероприятий для всего 

детского сада – 

групповых, 

межгрупповых, 

общесадовских, 

с привлечением 

родителей. Обмен 

опытом, проведение 

консультаций 
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«Символы Отечества». 

Дидактическая игра «Найди 

флаг России». 

Подвижная игра «Кто быстрее 

до флажка». 

П/игра-эстафета «Передай 

флажок». 

Сюжетно-ролевая игра 

«Морское путешествие». 

Изобразительная деятельность 

«Российский флаг» 

Участие в выставке 

совместного творчества 

с детьми «Флаг России 

в детских руках» 

и мастер-классов 

по организации 

разнообразной детской 

деятельности 

23.08 – День 

шахтера 

 Обобщить знания и 

представления детей о 

профессии шахтер 

 Расширить знания 

детей о шахтерском труде, о 

городах и шахтах Кузбасса. 

Отметить важность этой 

профессии для нашей страны 

и Кузбасса 

 Воспитывать 

уважение к труду, чувство 

гордости за свою Родину 

Виртуальная экскурсия 

«Шахтерский труд», «Города 

Кузбасса славятся шахтерским 

трудом» через презентации 

Познавательная беседа «Люди 

особой профессии», «От куда 

взялся уголек?» «Зачем нам 

уголь?» 

Выставка творческих работ к 

празднику «Шахтерский труд 

глазами детей» 

Викторина «Что мы знаем о 

шахтерской профессии» 

Экскурсия в краеведческий 

музей 

Подбор материала и 

консультации по теме 

Изготовление папки-

передвижки для 

родителей «Профессия – 

шахтер» 

Изготовление лэпбука для 

детей «Шахтеры – 

гордость Кузбасса» 

Совместное 

планирование 

мероприятий для всего 

детского сада – 

групповых, 

межгрупповых, 

общесадовских, 

с привлечением 

родителей. 

27.08 – День 

российского кино 

 Воспитывать интерес 

у детей к театральной 

деятельности, формировать 

культурные ценности; 

 воспитывать любовь 

к российскому 

Беседа на тему: «Что такое 

кино?», «Какие бывают 

фильмы (жанры)», «Кино 

в нашей жизни», «История 

кинематографии». Русские 

народные сказки.  

Выставка поделок 

и рисунков «Мой любимый 

герой мультфильма». 

Консультация для 

родителей «Влияние 

мультфильмов 

Совместное 

планирование 

мероприятий для всего 

детского сада – 

групповых, 

межгрупповых, 
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киноискусству, в частности, 

к мультфильмам 

«Уроки доброты» – просмотр 

сказок и мультфильмов о 

добрых делах. 

Создание альбома «Профессии 

кино» 

на формирование личности 

ребенка дошкольного 

возраста».  

Развлекательное 

мероприятие 

«Мультконцерт» 

общесадовских, 

с привлечением 

родителей. Обмен 

опытом, проведение 

консультаций 

и мастер-классов 

по организации 

разнообразной детской 

деятельности 

29.08 – День 

шишки 

 Расширить знания 

детей о деревьях: узнавать 

елку и сосну, шишки по 

внешнему виду. 

 Сформировать у детей 

заботливое отношение к 

природе и окружающему 

миру 

Рассматривание иллюстраций 

Беседы по теме 

Чтение загадок, рассказов 

Творческая деятельность 

«Белка с шишкой» 

Консультации по теме 

Подбор методического и 

дидактического материала 

по теме 

Выставка творческих работ 

Совместное 

планирование 

мероприятий для всего 

детского сада – 

групповых, 

межгрупповых, 

общесадовских, 

с привлечением 

родителей. 

31.08 – Прощание 

с летом 

  Обобщить и 

систематизировать 

представление о лете как 

времени года по основным, 

существенным признакам: 

продолжительность дня и 

ночи, температурные 

условия, явления погоды 

(гроза, радуга, молния, 

солнцепек), состояние 

растений (рост и цветение, 

созревание ягод и плодов), 

особенности 

Предварительная работа 

Беседа «В гостях у лета» 

Наблюдение-эксперимент за 

солнцем 

Праздничное мероприятие «До 

свидания, лето красное» 

Выпуск стенгазеты «Как 

провели мы это лето» 

Флэш моб «Как я провел 

это лето» 

Фото выставка «Веселое 

лето» 

Совместное 

планирование 

мероприятий для всего 

детского сада – 

групповых, 

межгрупповых, 

общесадовских, 

с привлечением 

родителей. 
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жизнедеятельности 

насекомых.  

 Уточнить 

представление о некоторых 

видах сельскохозяйственного 

труда летом.  
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2.4. Взаимодействие педагогических работников с детьми: 

1. Формы, способы, методы и средства реализации программы, которые отражают 

следующие аспекты образовательной среды: 

характер взаимодействия с педагогическим работником; 

характер взаимодействия с другими детьми; 

система отношений ребенка к миру, к другим людям, к себе самому. 

2. Взаимодействие педагогических работников с детьми является важнейшим фактором 

развития ребенка и пронизывает все направления образовательной деятельности. 

3. С помощью педагогического работника и в самостоятельной деятельности ребенок учится 

познавать окружающий мир, играть, рисовать, общаться с окружающими. Процесс приобщения к 

культурным образцам человеческой деятельности (культуре жизни, познанию мира, речи, 

коммуникации и прочим), приобретения культурных умений при взаимодействии с 

педагогическим работником и в самостоятельной деятельности в предметной среде называется 

процессом овладения культурными практиками. 

4. Процесс приобретения общих культурных умений во всей его полноте возможен только в 

том случае, если педагогический работник выступает в этом процессе в роли партнера, а не 

руководителя, поддерживая и развивая мотивацию ребенка. Партнерские отношения 

педагогического работника и ребенка в Организации и в семье являются разумной альтернативой 

двум диаметрально противоположным подходам: прямому обучению и образованию, 

основанному на идеях "свободного воспитания". Основной функциональной характеристикой 

партнерских отношений является равноправное относительно ребенка включение 

педагогического работника в процесс деятельности. Педагогический работник участвует в 

реализации поставленной цели наравне с детьми, как более опытный и компетентный партнер. 

5. Для личностно-порождающего взаимодействия характерно принятие ребенка таким, какой 

он есть, и вера в его способности. Педагогический работник не подгоняет ребенка под какой-то 

определенный "стандарт", а строит общение с ним с ориентацией на достоинства и 

индивидуальные особенности ребенка, его характер, привычки, интересы, предпочтения. Он 

сопереживает ребенку в радости и огорчениях, оказывает поддержку при затруднениях, участвует 

в его играх и занятиях. Педагогический работник старается избегать запретов и наказаний. 

Ограничения и порицания используются в случае крайней необходимости, не унижая достоинство 

ребенка. Такой стиль воспитания обеспечивает ребенку чувство психологической защищенности, 

способствует развитию его индивидуальности, положительных взаимоотношений с 

педагогическим работником и другими детьми. 

6. Личностно-порождающее взаимодействие способствует формированию у ребенка 

различных позитивных качеств. Ребенок учится уважать себя и других, так как отношение ребенка 

к себе и другим людям всегда отражает характер отношения к нему окружающих. Он приобретает 

чувство уверенности в себе, не боится ошибок. Когда педагогический работник предоставляют 

ребенку самостоятельность, оказывают поддержку, вселяют веру в его силы, он не пасует перед 

трудностями, настойчиво ищет пути их преодоления. 

7. Ребенок не боится быть самим собой, быть искренним. Когда педагогический работник 

поддерживают индивидуальность ребенка, принимают его таким, каков он есть, избегают 

неоправданных ограничений и наказаний, ребенок не боится быть самим собой, признавать свои 

ошибки. Взаимное доверие между педагогическим работником и детьми способствует истинному 

принятию ребенком моральных норм. 

8. Ребенок учится брать на себя ответственность за свои решения и поступки. Ведь 

педагогический работник везде, где это возможно, предоставляет ребенку право выбора того или 

действия. Признание за ребенком права иметь свое мнение, выбирать занятия по душе, партнеров 

по игре способствует формированию у него личностной зрелости и, как следствие, чувства 

ответственности за свой выбор. 

9. Ребенок приучается думать самостоятельно, поскольку педагогические работники не 

навязывают ему своего решения, а способствуют тому, чтобы он принял собственное. 
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10. Ребенок учится адекватно выражать свои чувства. Помогая ребенку осознать свои 

переживания, выразить их словами, педагогические работники содействуют формированию у него 

умения проявлять чувства социально приемлемыми способами. 

11. Ребенок учится понимать других и сочувствовать им, потому что получает этот опыт из 

общения с педагогическим работником и переносит его на других людей. 

 

2.5. Взаимодействие педагогического коллектива с родителями (законными 

представителями) обучающихся. 

Все усилия педагогических работников по подготовке к школе и успешной интеграции 

обучающихся с ОВЗ, будут недостаточно успешными без постоянного контакта с родителями 

(законным представителям). Семья должна принимать активное участие в развитии ребенка, 

чтобы обеспечить непрерывность коррекционно-восстановительного процесса. Родители 

(законные представители) отрабатывают и закрепляют навыки и умения у обучающихся, 

сформированные специалистами, по возможности помогать изготавливать пособия для работы в 

Организации и дома. Домашние задания, предлагаемые учителем-логопедом, педагогом-

психологом и воспитателем для выполнения, должны быть четко разъяснены. Это обеспечит 

необходимую эффективность коррекционной работы, ускорит процесс восстановления 

нарушенных функций у обучающихся. 

 

Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями  
 

Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями дошкольников с 

ЗПР: 

1. В условиях работы с детьми с ЗПР перед педагогическим коллективом встают новые 

задачи по взаимодействию с семьями обучающихся, так как их родители (законные представители) 

также нуждаются в специальной психолого-педагогической поддержке. Одной из важнейших 

задач является просветительско-консультативная работа с семьей, привлечение родителей 

(законных представителей) к активному сотрудничеству, так как только в процессе совместной 

деятельности Организации и семьи удается максимально помочь ребенку в преодолении 

имеющихся недостатков и трудностей. 

2. При реализации задач социально-педагогического блока требуется тщательное 

планирование действий педагогических работников и крайняя корректность при общении с 

семьей. 

3. Формы организации психолого-педагогической помощи семье: 

а) коллективные формы взаимодействия: 

Общие родительские собрания (поводятся администрацией Организации 3 раза в год, в 

начале, в середине и в конце учебного года). 

Задачи: информирование и обсуждение с родителями (законным представителям) задач и 

содержание коррекционно-образовательной работы; решение организационных вопросов; 

информирование родителей (законных представителей) по вопросам взаимодействия Организации 

с другими организациями, в том числе и социальными службами. 

Групповые родительские собрания. Проводятся педагогическими работниками не реже 3-х 

раз в год и по мере необходимости. 

Задачи: обсуждение с родителями (законным представителям) задач, содержания и форм 

работы; сообщение о формах и содержании работы с детьми в семье; решение текущих 

организационных вопросов. 

"День открытых дверей" (проводится администрацией Организации в апреле для родителей 

(законных представителей) обучающихся, поступающих в Организацию в следующем учебном 

году). 

Задача: знакомство с детским садом, направлениями и условиями его работы. 

Тематические занятия "Семейного клуба" (работа клуба планируется на основании запросов 
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и анкетирования родителей (законных представителей). Занятия клуба проводятся специалистами 

Организации один раз в два месяца). 

Формы проведения: тематические доклады; плановые консультации; семинары; тренинги; 

"Круглые столы". 

Задачи: знакомство и обучение родителей (законных представителей) формам оказания 

психолого-педагогической помощи со стороны семьи детям с проблемами в развитии; 

ознакомление с задачами и формами подготовки обучающихся к школе. 

Проведение детских праздников и "Досугов" (подготовкой и проведением праздников 

занимаются специалисты Организации с привлечением родителей (законных представителей). 

Задача: поддержание благоприятного психологического микроклимата в группах и 

распространение его на семью. 

б) индивидуальные формы работы: 

Анкетирование и опросы (проводятся по планам администрации, педагогических работников 

по мере необходимости). 

Задачи: сбор необходимой информации о ребенке и его семье; определение запросов 

родителей (законных представителей) о дополнительном образовании обучающихся; определение 

оценки родителям (законным представителям) эффективности работы специалистов и 

воспитателей; определение оценки родителям (законным представителям) работы Организации. 

Беседы и консультации специалистов (проводятся по запросам родителей (законных 

представителей) и по плану индивидуальной работы с родителями (законным представителям). 

Задачи: оказание индивидуальной помощи родителям (законным представителям) по 

вопросам коррекции, образования и воспитания; оказание индивидуальной помощи в форме 

домашних заданий. 

"Психологическая служба доверия" (работу службы обеспечивают администрация и педагог-

психолог. Служба работает с персональными и анонимными обращениями и пожеланиями 

родителей (законных представителей). Информация о работе "Психологической службы доверия" 

размещается на официальном сайте Организации. 

Задача: оперативное реагирование администрации Организации на различные ситуации и 

предложения. 

Родительский час. Проводится учителями-дефектологами и учителями-логопедами групп 

один раз в неделю во второй половине дня с 17 до 18 часов. 

Задача: информирование родителей (законных представителей) о ходе образовательной 

работы с ребенком, разъяснение способов и методов взаимодействия с ним при закреплении 

материала в домашних условиях, помощь в подборе дидактических игр и игрушек, детской 

литературы, тетрадей на печатной основе, раскрасок, наиболее эффективных на определенном 

этапе развития ребенка. 

в) формы наглядного информационного обеспечения: 

Информационные стенды и тематические выставки. Стационарные и передвижные стенды и 

выставки размещаются в удобных для родителей (законных представителей) местах (например, 

"Готовимся к школе", "Развиваем руку, а значит, и речь", "Игра в развитии ребенка", "Как выбрать 

игрушку", "Какие книги прочитать ребенку", "Как развивать способности ребенка дома"). 

Задачи: 

информирование родителей (законных представителей) об организации коррекционно-

образовательной работы в Организации; 

информация о графиках работы администрации и специалистов. 

Выставки детских работ. Проводятся по плану воспитательно-образовательной работы. 

Задачи: 

ознакомление родителей (законных представителей) с формами продуктивной деятельности 

обучающихся; 

привлечение и активизация интереса родителей (законных представителей) к продуктивной 

деятельности своего ребенка. 
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г) открытые занятия специалистов и воспитателей: 

Задания и методы работы подбираются в форме, доступной для понимания 

родителям (законным представителям). Проводятся 2 - 3 раза в год. 

Задачи: 

создание условий для объективной оценки родителям (законным представителям) успехов и 

трудностей своих обучающихся; 

наглядное обучение родителей (законных представителей) методам и формам 

дополнительной работы с детьми в домашних условиях. 

В реализации задач социально-педагогического блока принимают все специалисты и 

воспитатели специального детского сада. Сфера их компетентности определена должностными 

инструкциями. 

д) совместные и семейные проекты различной направленности. Создание совместных 

детско-родительских проектов (несколько проектов в год): 

Задачи: активная совместная экспериментально-исследовательская деятельность родителей 

(законных представителей) и обучающихся. 

е) опосредованное интернет-общение. Создание интернет-пространства групп, электронной 

почты для родителей (законных представителей): Задачи: позволяет родителям (законным 

представителям) быть в курсе содержания деятельности группы, даже если ребенок по разным 

причинам не посещает дошкольную образовательную организацию. Родители (законные 

представители) могут своевременно и быстро получить различную информацию: презентации, 

методическую литературу, задания, получить ответы по интересующим вопросам. 

При этом активная позиция в этой системе принадлежит педагогу-психологу, который 

изучает и анализирует психологические и личностные особенности развития обучающихся в 

семье. 

Особенности взаимодействия педагогического коллектива с РАС: 

1. Роль педагогических работников во взаимодействии с детьми с РАС отличается от таковой 

при типичном развитии, что обусловлено, прежде всего, качественными нарушениями 

коммуникации и социального взаимодействия при аутизме. Родители (законные представители) и 

специалисты должны знать основные особенности обучающихся с аутизмом, их развития, 

поведения, деятельности, обучения. 

2. Информация, поступающая от педагогических работников, воспринимается по-разному в 

зависимости от ее модальности, и наиболее доступной для ребенка с аутизмом является визуальная 

информация, что делает необходимым визуализировать инструкции, учебный и игровой материал, 

обеспечивать визуальную поддержку выполнения игровых, учебных, бытовых действий ребенка. 

3. Использование устной речи во взаимодействии с ребенком требует ясного представления 

о его уровне понимания речи, поскольку речь педагогического работника должна быть доступна 

ребенку для понимания, не слишком сложной. 

4. Важной чертой является необходимость структурировать время и пространство, в которых 

находится ребенок, подбирать для этого адекватные решения и вносить необходимые изменения 

в соответствии с динамикой развития ребенка. 

5. Ребенок с РАС не всегда может сообщить о своих потребностях, иногда использует для 

этого неадекватные, на наш взгляд, средства, например, проблемное поведение. В таких случаях 

педагогический работник ни в коем случае не должен: 

а) демонстрировать выраженную негативную эмоциональную реакцию (гнев, крик) на 

поведение ребенка; 

б) допускать, чтобы ребенок получил желаемое, используя неадекватные способы (в таком 

случае мы будем подкреплять его проблемное поведение). 

6. Поскольку обучающиеся с аутизмом не могут в достаточной степени воспринимать 

сигналы о намерениях, возможных поступках и действиях других людей, нужно стараться сделать 

окружающее предсказуемым, что относительно доступно в отношении педагогических 

работников, но в значительно меньшей степени - в отношении обучающихся. В связи с этим 
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нужно, помимо организации окружающего, учить ребенка понимать происходящее, понимать, 

оценивать и правильно реагировать на действия и поступки других людей, а также постепенно и 

подготовлено расширять контакты, доступное социальное пространство. Очень важно 

продумывать наперед не только свои действия, но и возможные реакции ребенка, для чего нужно 

хорошо знать, что его привлекает и что вызывает негативные реакции, что является объектом 

особого, сверхценного интереса, какие формы стереотипии наиболее характерны и с помощью 

чего ребенка можно отвлечь и переключить на другие занятия. 

7. Очень важно и в Организации, и в семье создавать и поддерживать ровную и 

доброжелательную атмосферу, формировать у ребенка с РАС уверенность в себе и своих силах, 

поддерживать и развивать коммуникативные интенции, воспитывать доброжелательность и 

доверие по отношению к педагогическим работникам и обучающимся. 

8. Большое значение роли родителей (законных представителей) и всей семьи в развитии 

ребенка общеизвестно, и не нуждается в пояснениях и доказательствах. Это относится как к детям 

с типичным развитием, так и к детям с любым вариантом дизонтогенеза, включая аутизм. 

Необходимость сотрудничества семьи и специалистов подчеркивается в рамках, практически, всех 

основных подходов к коррекции РАС (кроме психоаналитического). 

9. Цель взаимодействия педагогического коллектива Организации, которую посещает 

ребенок с аутизмом, и семьи, в которой он воспитывается: добиться максимально доступного 

прогресса в развитии ребенка, создать предпосылки для его независимой и свободной жизни, 

возможно более высокого уровня социальной адаптации. В этом треугольнике "ребенок - семья - 

организация": 

приоритет принадлежит интересам ребенка с аутизмом; 

основные решения, касающиеся комплексного сопровождения, принимают родители 

(законные представители); 

организация обеспечивает разработку и реализацию АОП ДО, релевантной особенностям 

ребенка. 

10. Главная задача во взаимодействии организации и семьи - добиться конструктивного 

взаимодействия в достижении указанной цели, для чего необходимо придерживаться отношений 

взаимного доверия и открытости, что появляется, в частности, в обязательном ознакомлении 

родителей (законных представителей) с программами работы с ребенком, условиями работы в 

Организации, ходом занятий. 

11. Важно повышать уровень компетентности родителей (законных представителей) в 

вопросах диагностики РАС и их коррекции, но учитывать при этом, что информации по проблеме 

очень много, качество ее разное, очень многие родители (законные представители) в результате 

нуждаются, прежде всего, в том, чтобы разобраться в достоверности почерпнутых в литературе 

или в интернете сведений, чтобы понять, что подходит или не подходит их ребенку и почему. 

Следует подчеркивать индивидуализированный характер сопровождения, разъяснять 

невозможность "чудесного исцеления", необходимость постоянной и длительной работы и, 

одновременно, подчеркивать каждый новый успех, каждое достижение ребенка. 

12. Формами такой работы являются индивидуальные беседы, групповые занятия и круглые 

столы, лекции, демонстрации занятий (лучше в форме видеоматериалов) с обсуждением. 

13. Специалисты также представляют проблемы семьи, в которой есть ребенок с аутизмом. 

Установление ребенку диагноза "аутизм" является для родителей (законных представителей), 

фактически, пролонгированной психотравмой, в ходе которой возникает спектр реакций от 

неприятия и самообвинения до апатии и полного смирения, что сказывается на отношении к 

аутизму у ребенка, к специалистам, к своей роли в сложившейся ситуации, к самому ребенку, его 

будущему. Последовательность этих проявлений и их конкретный спектр, степень выраженности 

индивидуально окрашены, но, так или иначе, специалист, работающий с ребенком, должен 

учитывать конкретные обстоятельства каждой семьи. 

Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями дошкольников с 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями): 
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1. Важнейшим фактором развития психики ребенка является общение его с родителями 

(законными представителями). Эмоциональное общение с ребенком создает оптимальные условия 

для более эффективного выхаживания обучающихся с проблемами здоровья после рождения. 

2. Педагогическая работа с родителями (законным представителям) в дошкольных 

образовательных организациях направлена на решение следующих задач: повышение 

педагогической компетентности у родителей (законных представителей); формирование 

потребности у родителей (законных представителей) в содержательном общении со своим 

ребенком; обучение родителей (законных представителей) педагогическим технологиям 

воспитания и обучения обучающихся; создание в семье адекватных условий воспитания 

обучающихся. 

3. Работа с родителями (законным представителям) осуществляется в двух формах - 

индивидуальной и групповой. При использовании индивидуальной формы работы у родителей 

(законных представителей) формируются навыки сотрудничества с ребенком и приемы 

коррекционно-воспитательной работы с ним. При групповой форме даются психолого-

педагогические знания об условиях воспитания и обучения ребенка в семье. 

4. Индивидуальные формы помощи - первичное (повторное) психолого-педагогическое 

обследование ребенка, консультации родителей (законных представителей), обучение родителей 

(законных представителей) педагогическим технологиям коррекционно-развивающего обучения 

и воспитания обучающихся. 

5. Групповые формы работы - консультативно-рекомендательная; лекционно-

просветительская; практические занятия для родителей (законных представителей); организация 

"круглых столов", родительских конференций, детских утренников и праздников. 

6. В ходе использования этих форм работы родители (законные представители) получают 

ответы на интересующие их вопросы, касающиеся оценки специалистами уровня психического 

развития обучающихся, возможности их обучения, а также рекомендации по организации 

дальнейших условий воспитания ребенка в семье. 

7. На лекционных занятиях родители (законные представители) усваивают необходимые 

знания по различным вопросам воспитания обучающихся; знакомятся с современной литературой 

в области психологии и специального обучения, и воспитания обучающихся. На практических 

занятиях родители (законные представители) знакомятся с приемами обучения ребенка в условиях 

семьи: формирование у него навыков самообслуживания и социального поведения. 

8. Содержание работы специалистов с семьей планируется с учетом следующих факторов: 

социального положения семьи; особенностей характера взаимодействия родителей (законных 

представителей) с ребенком; позиции родителей (законных представителей) по отношению к его 

воспитанию; уровня их педагогической компетентности. 

9. Используются следующие методы работы с родителями (законным представителям): 

беседы, анкетирование, тестирование, наблюдение, участие и обсуждение вебинаров, ведение и 

анализ дневниковых записей, практические занятия. 

10. Время включения родителей (законных представителей) в систему реабилитационных 

мероприятий, их поведение и степень адаптации к изменениям, связанным с болезнью ребенка, 

непосредственным образом влияет на ход и результаты всего педагогического сопровождения. 

Раннее включение родителей (законных представителей) в коррекционную работу с ребенком в 

большинстве случаев позволяет нейтрализовать переживания родителей (законных 

представителей), изменить их позицию в отношении воспитания проблемного ребенка, а также 

сформировать адекватные способы взаимодействия со своим ребенком. Основными 

направлениями сопровождения семей являются следующие: психолого-педагогическое изучение 

состояния членов семьи, в первую очередь матери и ребенка; психологическая помощь в 

адекватной оценке потенциальных возможностей развития ребенка; составление программы 

реабилитационных мероприятий с семьей; повышение информированности родителей (законных 

представителей) о способах и методах лечения, развития и обучения ребенка; консультативная 

помощь родителям (законным представителям) в решении вопросов о возможностях, формах и 
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программах дошкольной подготовки обучающихся и дальнейшем школьном обучении; обучение 

родителей (законных представителей) элементарным методам педагогической коррекции 

(дидактическим играм, продуктивным видам деятельности); психологическая поддержка 

родителей (законных представителей) в решении личных проблем и негативного эмоционального 

состояния. 

11. Педагог-психолог проводит индивидуальное психологическое обследование характера 

взаимодействия родителей (законных представителей) с ребенком, совместно с педагогическими 

работниками разрабатывает программу сопровождения каждой семьи. Важно также проводить 

работу со всеми членами каждой семьи для оказания эмоциональной поддержки каждому из них 

и формирования положительного взаимодействия со своим ребенком. 

12. Особенно важно тесное взаимодействие специалистов с родителями (законным 

представителям) в адаптационный период ребенка, когда возможны проявления 

дезадаптационного стресса. Именно проблемы личностного развития и поведения, общения 

обучающихся в коллективе, детско-родительских отношений могут быть решены совместно: 

специалистами с родителями (законным представителям). 

13. Учитель-дефектолог проводит обследование ребенка по основным линиям развития и 

разрабатывает программу воспитания и обучения ребенка. При разработке программы 

учитываются как общие, так и специфические образовательные потребности ребенка, 

определяются педагогические условия, методы и приемы работы, направленные на коррекцию 

специфических отклонений у обучающихся с эмоциональными двигательными, сенсорными, 

интеллектуальными нарушениями. Родителям (законным представителям) дается информация об 

условиях, необходимых для развития познавательной активности ребенка и самостоятельности в 

семье. Специалисты периодически консультируют родителей (законных представителей) по 

вопросам динамики развития ребенка и организации деятельности и поведения ребенка в условиях 

семьи. 

14. Важно также взаимодействие музыкального руководителя и инструктора по физическому 

воспитанию с родителями (законным представителям). Учитывая во многих случаях наличие у 

обучающихся нарушения общения и трудности его формирования, можно говорить о том, что 

именно с помощью музыки родители (законные представители) могут установить эмоциональный 

контакт с ребенком, развивать его эмоциональную сферу. Музыкальные занятия способствуют 

развитию положительного взаимодействия между детьми и педагогическим работником. То же 

относится и к физкультурным занятиям. Инструктор по физической культуре помогает родителям 

(законным представителям) в выборе эффективных приемов работы с ребенком в процессе 

проведения подвижных игр. 

15. Постепенно, в процессе взаимодействия у родителей (законных представителей) 

формируется система практических и теоретических знаний о воспитательной деятельности, 

расширяется арсенал средств педагогического воздействия на ребенка и форм взаимодействия с 

ним в ходе семейного воспитания. Повышается общая родительская компетентность: 

чувствительность к изменению состояния ребенка; нормализуется система требований и 

ожиданий; повышается уверенность в себе как в воспитателе, происходит гармонизация хода 

психического развития обучающихся в семье. 

Таблица 4  

ЦЕЛЬ: создание необходимых условий для формирования ответственных взаимоотношений 

с семьями воспитанников и развития компетентности родителей (способности разрешать 

разные типы социально- педагогических ситуаций, связанных с воспитанием ребенка), 

обеспечение права родителей на уважение и понимание на участие в жизни детского сада. 

 

ЗАДАЧИ, РЕШАЕМЫЕ В ПРОЦЕССЕ ОРГАНИЗАЦИИ ВЗАИМОДЕЙСТВИЯ ДОО С 

РОДИТЕЛЯМИ ВОСПИТАННИКОВ 
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• Изучение отношения педагогов и родителей к различным вопросам воспитания, обучения, 

развития детей, условий организации разнообразной деятельности в детском саду и семье. 

• Знакомство педагогов и родителей с лучшим опытом воспитания в детском саду и семье, а 

также трудностями, возникающими в семейном и общественном воспитании дошкольников. 

• Создание в детском саду условий для разнообразного по содержанию и формам 

сотрудничества, способствующего развитию конструктивного взаимодействия педагогов и 

родителей с детьми. 

Привлечение семей воспитанников с ЗПР к участию в совместных с педагогами 

мероприятиях, организуемых в районе (городе, области). 

• Поощрение родителей за внимательное отношение к разнообразным стремлениям и 

потребностям ребенка, создание необходимых условий для их удовлетворения в семье. 

• Повышение компетентности родителей в вопросах обучения, воспитания и коррекции 

развития детей с ОВЗ. 

ВИДЫ ВЗАИМООТНОШЕНИЙ ДОО С СЕМЬЯМИ ВОСПИТАННИКОВ 

Сотрудничество – это общение на равных, 

где ни одной из сторон взаимодействия не 

принадлежит привилегия указывать, 

контролировать, оценивать 

Взаимодействие – способ организации 

совместной деятельности, которая 

осуществляется на основании социальной 

перцепции и с помощью общения 

ОСНОВНЫЕ ПРИНЦИПЫ РАБОТЫ ДОШКОЛЬНОГО УЧРЕЖДЕНИЯ С 

СЕМЬЯМИ ВОСПИТАННИКОВ 

Открытость детского сада 

и семьи 

Сотрудничество педагогов и 

родителей в воспитании детей с 

ОВЗ 

Создание единой 

развивающей среды, 

обеспечивающей 

одинаковые подходы к 

развитию ребенка в семье и 

детском саду 

НАПРАВЛЕНИЯ ВЗАИМОДЕЙСТВИЯ С СЕМЬЕЙ 

1. Обеспечение психолого - педагогической поддержки семьи и повышения 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах развития и образования, 

охраны и укрепления здоровья детей с ЗПР. 

Информационный блок Организационный блок Просветительский блок 

Просвещение родителей по 

тому или иному вопросу 

через:  

• опросы; 

• анкетирование; 

• патронаж; 

• наблюдение; 

•специальные 

диагностические методики, 

используемые психологом; 

• сбор анамнеза развития 

ребенка; 

• сбор и анализ сведений о 

родителях и детях; 

• изучение семей, их 

трудностей и запросов; 

• выявление готовности 

семьи сотрудничать с 

дошкольным учреждением. 

Работа строится на 

информации, полученной при 

анализе ситуации в рамках 

первого блока. По 

выявленным проблемам, 

вопросам по развитию и 

образованию, охраны и 

укрепления здоровья детей с 

ОВЗ с родителями 

проводятся:  

• тренинги; 

• семинары–практикумы; 

• круглые столы; 

•индивидуальные 

коррекционные занятия 

совместно с ребенком и 

родителем; 

•консультации учителя-

дефектолога 

Распространение 

инновационных подходов к 

воспитанию детей 

происходит через: 

• рекомендованную 

психолого - педагогическую 

литературу; 

• периодические издания; 

• журналы; 

• информационные 

буклеты; 

•странички учителя– 

дефектолога, психолога; 

• информационные 

корзины, ящики; 

• памятки и 

информационные письма 

для родителей; 
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• тетрадь для практических 

заданий на закрепление 

полученных навыков дома 

•наглядная психолого-

педагогическая пропаганда. 

2.Оказание помощи родителям (законных представителей) в воспитании детей с ОВЗ, 

охране и укреплении их физического и психического здоровья, в развитии индивидуальных 

особенностей и необходимой коррекции нарушений их развития. 

Информационный блок Организационный блок Просветительский блок 

•изучение и анализ детско – 

родительских отношений с 

целью оказания помощи 

детям; 

• беседы с детьми с целью 

формирования уверенности в 

том, что их любят и о них 

заботятся в семье; 

• анкетирования, 

наблюдение; • опрос; 

• работа ППк (внутренний 

консилиум) и ПМПК 

(городской уровень); 

• тестирование; 

• мониторинг. 

• Консультативные часы 

учителя – дефектолога, 

психолога для родителей по 

вопросам предупреждения 

психического здоровья, в 

развитии индивидуальных 

особенностей и необходимой 

коррекции нарушений их 

развития, 

• Родительские гостиные, 

• Семинары, 

• Групповые консультации, 

• Родительский клуб. 

•наглядная информация 

(стенды, папки-передвижки, 

информационные буклеты, 

памятки), 

• рекомендации учителя – 

дефектолога, психолога и 

педагогов на сайте ДОО. 

• родительские собрания, 

включающие выступление 

психолога. 

3.Создание условий для участия родителей (законных представителей) в 

образовательной деятельности 

Информационный блок Организационный блок Просветительский блок 

• совместный с родителями 

педагогический мониторинг 

развития детей, 

ознакомление с 

индивидуальным 

коррекционно-развивающим 

маршрутом. 

• выявление готовности 

семьи сотрудничать с 

дошкольным учреждением.  

• изучение семей, их 

трудностей и запросов. 

•привлечение родителей к 

участию в детском празднике. 

• привлечение родителей к 

совместным мероприятиям по 

благоустройству и созданию 

условий в группах и на 

участке. 

•наглядная информация 

(стенды, папки- 

передвижки) 

• групповые фотоальбомы, 

фоторепортажи «Из жизни 

группы», «Копилка добрых 

дел», «Мы благодарим». 

4.Взаимодействие с родителями (законных представителей) по вопросам образования 

ребенка, непосредственно вовлечения их в образовательную деятельность, в том числе 

посредством создания образовательных проектов совместно семьей на основе выявления 

потребностей и поддержки образовательных инициатив семьи. 

Информационный блок Организационный блок Просветительский блок 
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• анкетирование 

• интервьюирование 

• беседы 

• круглый стол 

«Образовательная 

деятельность в детском 

саду» • социологические 

вопросы 

• наблюдения 

• «Почтовый ящик» 

• журнал «У меня есть 

вопрос» 

•совместные детско-

родительские проекты;  

• выставки работ, 

выполненные детьми и их 

родителями; 

• совместные вернисажи; 

• участие в мастер-классах (а 

также их самостоятельное 

проведение); 

• совместное творчество-

детей, родителей и педагогов;  

• помощь в сборе природного 

и бросового материала для 

творческой деятельности 

детей; 

• привлечение родителей к 

участию в детском празднике 

(разработка идей, подготовка 

атрибутов, ролевое участие). 

• привлечение родителей к 

совместным мероприятиям по 

благоустройству и созданию 

условий в группах и на 

участке. 

• организация совместных с 

родителями прогулок и 

экскурсий по городу и его 

окрестностям, создание 

тематических альбомов. 

• участие в творческих 

выставках, смотрах-

конкурсах. 

• мероприятия с родителями в 

рамках проектной 

деятельности. 

• подготовке журналов для 

родителей, буклетов, 

• видеофильмов о жизни 

детей в детском саду; 

• участие в качестве 

модераторов и участников 

родительских форумов на 

Интернет-сайте ДОО; 

• помощь в подготовке 

электронной рассылки с 

советами для родителей или 

фотоотчётом о прошедшем 

мероприятии. 

5.Создание возможностей для обсуждения с родителями (законными 

представителями) детей вопросов, связанных с реализацией Программы. 

Информационный блок Организационный блок Просветительский блок 

• анкетирование, 

• тестирование родителей, 

• анкеты обратной связи, 

• брифинг «Вопрос - ответ» 

• работа советов различного 

уровня (родительский комитет, 

клубы, совет ДОО), 

• проектировании основной 

образовательной программы 

образовательной организации.  

• творческие отчеты кружков. 

• выработка единой системы 

гуманистических требований в 

ДОО и семье. 

• подбор специальной 

литературы с целью 

обеспечения обратной связи 

с семьей, 

• информационные разделы 

на сайте ДОО. 
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2.6. Рабочая программа воспитания. 

Рабочая программа воспитания для образовательных организаций, реализующих 

адаптированные образовательные программы дошкольного образования (далее - программа 

воспитания) разработана на основе требований Федерального закона от 29 декабря 2012 г. N 273-

ФЗ "Об образовании в Российской Федерации". 

Работа по воспитанию, формированию и развитию личности обучающихся с ОВЗ в 

Организации предполагает преемственность по отношению к достижению воспитательных целей 

начального общего образования (далее - НОО). 

Программа воспитания основана на воплощении национального воспитательного идеала, 

который понимается как высшая цель образования, нравственное (идеальное) представление о 

человеке. 

В основе процесса воспитания обучающихся в Организации лежат конституционные и 

национальные ценности российского общества. 

Целевые ориентиры рассматриваются как возрастные характеристики возможных 

достижений ребенка, которые коррелируют с портретом выпускника Организации и с базовыми 

духовно-нравственными ценностями. Планируемые результаты определяют направления 

деятельности по реализации рабочей программы воспитания. 

С учетом особенностей социокультурной среды, в которой воспитывается ребенок, в рабочей 

программе воспитания отражено взаимодействие участников образовательных отношений (далее 

- ОО) со всеми субъектами образовательных отношений. Только при подобном подходе возможно 

воспитать гражданина и патриота, раскрыть способности и таланты обучающихся, подготовить их 

к жизни в высокотехнологичном, конкурентном обществе. 

Для того чтобы эти ценности осваивались ребенком, они находят свое отражение в основных 

направлениях воспитательной работы. 

Ценности Родины и природы лежат в основе патриотического направления воспитания. 

Ценности человека, семьи, дружбы, сотрудничества лежат в основе социального 

направления воспитания. 

Ценность знания лежит в основе познавательного направления воспитания. 

Ценность здоровья лежит в основе физического и оздоровительного направления 

воспитания. 

Ценность труда лежит в основе трудового направления воспитания. 

Ценности культуры и красоты лежат в основе этико-эстетического направления воспитания. 

Реализация программы основана на взаимодействии с разными субъектами образовательных 

отношений. 

В части, формируемой участниками образовательных отношений, отражены приоритетные 

направления воспитания с учетом реализуемой основной образовательной программы, 

региональной и муниципальной спецификой. 

Реализация Программы воспитания предполагает социальное партнерство с другими 

организациями. 

Программа воспитания является неотъемлемым компонентом АОП ДО. Структура 

Программы воспитания включает пояснительную записку и три раздела - целевой, 

содержательный и организационный, в каждом из них предусматривается обязательная часть и 

часть, формируемая участниками образовательных отношений. 

2.6.1. Целевой раздел. 

Общая цель воспитания в рамках данной программы - личностное развитие дошкольников с 

ОВЗ и создание условий для их позитивной социализации на основе базовых ценностей 

российского общества через: 

1) формирование ценностного отношения к окружающему миру, другим людям, себе; 

2) овладение первичными представлениями о базовых ценностях, а также выработанных 

обществом нормах и правилах поведения; 

3) приобретение первичного опыта деятельности и поведения в соответствии с базовыми 
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национальными ценностями, нормами и правилами, принятыми в обществе. 

Задачи воспитания сформированы для каждого возрастного периода (2 мес. 1 год, 1 год - 3 

года, 3 года - 8 лет) на основе планируемых результатов достижения цели воспитания и с учетом 

психо-физических особенностей обучающихся с ОВЗ. 

Задачи воспитания соответствуют основным направлениям воспитательной работы. 

Программа воспитания построена на основе духовно-нравственных и социокультурных 

ценностей и принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества 

и опирается на следующие принципы: 

принцип гуманизма: приоритет жизни и здоровья человека, прав и свобод личности, 

свободного развития личности; воспитание взаимоуважения, трудолюбия, гражданственности, 

патриотизма, ответственности, правовой культуры, бережного отношения к природе и 

окружающей среде, рационального природопользования; 

принцип ценностного единства и совместности: единство ценностей и смыслов воспитания, 

разделяемых всеми участниками образовательных отношений, содействие, сотворчество и 

сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение; 

принцип общего культурного образования: воспитание основывается на культуре и 

традициях России, включая культурные особенности региона; 

принцип следования нравственному примеру: пример как метод воспитания позволяет 

расширить нравственный опыт ребенка, побудить его к открытому внутреннему диалогу, 

пробудить в нем нравственную рефлексию, обеспечить возможность выбора при построении 

собственной системы ценностных отношений, продемонстрировать ребенку реальную 

возможность следования идеалу в жизни; 

принципы безопасной жизнедеятельности: защищенность важных интересов личности от 

внутренних и внешних угроз, воспитание через призму безопасности и безопасного поведения; 

принцип совместной деятельности ребенка и педагогического работника: значимость 

совместной деятельности педагогического работника и ребенка на основе приобщения к 

культурным ценностям и их освоения; 

принцип инклюзивности: организация образовательного процесса, при котором все 

обучающиеся, независимо от их физических, психических, интеллектуальных, культурно-

этнических, языковых и иных особенностей, включены в общую систему образования. 

Принципы реализуются в укладе, включающем воспитывающие среды, общности, 

культурные практики, совместную деятельность и события. 

Уклад образовательной организации опирается на базовые национальные ценности, 

содержащие традиции региона и Организации, задающий культуру поведения сообществ, 

описывающий предметно-пространственную среду, деятельности и социокультурный контекст. 

Уклад учитывает специфику и конкретные формы организации распорядка дневного, 

недельного, месячного, годового циклов жизни Организации, способствует формированию 

ценностей воспитания, которые разделяются всеми участниками образовательных отношений. 

Воспитывающая среда определяется целью и задачами воспитания, духовно-нравственными 

и социокультурными ценностями, образцами и практиками, и учитывает психо-физических 

особенностей обучающихся с ОВЗ. Основными характеристиками воспитывающей среды 

являются ее насыщенность и структурированность. 

Общности (сообщества), в работу которых включена целевая группа программы: 

1. Профессиональная общность включает в себя устойчивую систему связей и отношений 

между людьми, единство целей и задач воспитания, реализуемых всеми сотрудниками 

Организации. Сами участники общности должны разделять те ценности, которые заложены в 

основу Программы. Основой эффективности такой общности является рефлексия собственной 

профессиональной деятельности. 

Педагогические работники должны: 

быть примером в формировании полноценных и сформированных ценностных ориентиров, 

норм общения и поведения; 
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мотивировать обучающихся к общению друг с другом, поощрять даже самые 

незначительные стремления к общению и взаимодействию; 

поощрять детскую дружбу, стараться, чтобы дружба между отдельными детьми внутри 

группы обучающихся принимала общественную направленность; 

заботиться о том, чтобы обучающиеся непрерывно приобретали опыт общения на основе 

чувства доброжелательности; 

содействовать проявлению детьми заботы об окружающих, учить проявлять чуткость к 

другим детям, побуждать обучающихся сопереживать, беспокоиться, проявлять внимание к 

заболевшему другому ребенку; 

воспитывать в детях такие качества личности, которые помогают влиться в общество других 

детей (организованность, общительность, отзывчивость, щедрость, доброжелательность); 

учить обучающихся совместной деятельности, насыщать их жизнь событиями, которые 

сплачивали бы и объединяли ребят; 

воспитывать в детях чувство ответственности перед группой за свое поведение. 

2. Профессионально-родительская общность включает сотрудников и всех 

педагогических работников членов семей обучающихся, которых связывают не только общие 

ценности, цели развития и воспитания обучающихся, но и уважение друг к другу. Основная задача: 

объединение усилий по воспитанию ребенка в семье и в Организации. Зачастую поведение ребенка 

сильно различается дома и в Организации. 

3. Детско-взрослая общность: характерно содействие друг другу, сотворчество и 

сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение, отношение к ребенку как к 

полноправному человеку, наличие общих симпатий, ценностей и смыслов у всех участников 

общности. 

Детско-взрослая общность является источником и механизмом воспитания ребенка. 

Находясь в общности, ребенок сначала приобщается к тем правилам и нормам, которые вносят 

педагогические работники в общность, а затем эти нормы усваиваются ребенком и становятся его 

собственными. 

Общность строится и задается системой связей и отношений ее участников. В каждом 

возрасте и каждом случае она будет обладать своей спецификой в зависимости от решаемых 

воспитательных задач. 

4. Детская общность: общество других детей является необходимым условием 

полноценного развития личности ребенка. Здесь он непрерывно приобретает способы 

общественного поведения, под руководством воспитателя учится умению дружно жить, сообща 

играть, трудиться, заниматься, достигать поставленной цели. Чувство приверженности к группе 

других детей рождается тогда, когда ребенок впервые начинает понимать, что рядом с ним такие 

же, как он сам, что свои желания необходимо соотносить с желаниями других. 

Одним из видов детских общностей являются разновозрастные детские общности. В 

Организации должна быть обеспечена возможность взаимодействия ребенка как со старшими, так 

и с младшими детьми. Включенность ребенка в отношения со старшими, помимо подражания и 

приобретения нового, рождает опыт послушания, следования общим для всех правилам, нормам 

поведения и традициям. Отношения с младшими - это возможность для ребенка стать авторитетом 

и образцом для подражания, а также пространство для воспитания заботы и ответственности. 

Организация жизнедеятельности обучающихся дошкольного возраста в разновозрастной 

группе обладает большим воспитательным потенциалом для инклюзивного образования 

5. Культура поведения педагогического работника в Организации направлена на создание 

воспитывающей среды как условия решения возрастных задач воспитания. Общая 

психологическая атмосфера, эмоциональный настрой группы, спокойная обстановка, отсутствие 

спешки, разумная сбалансированность планов являются необходимыми условия нормальной 

жизни и развития обучающихся. 

Социокультурным контекстом является социальная и культурная среда, в которой человек 

растет и живет. Он также включает в себя влияние, которое среда оказывает на идеи и поведение 
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человека. 

Социокультурные ценности являются определяющими в структурно-содержательной основе 

программы воспитания. 

Социокультурный контекст воспитания является вариативной составляющей 

воспитательной программы. Он учитывает этнокультурные, конфессиональные и региональные 

особенности и направлен на формирование ресурсов воспитательной программы. 

Реализация социокультурного контекста опирается на построение социального партнерства 

образовательной организации. 

В рамках социокультурного контекста повышается роль родительской общественности как 

субъекта образовательных отношений в Программе воспитания. 

Деятельности и культурные практики  

Цели и задачи воспитания реализуются во всех видах деятельности дошкольника с ОВЗ, 

обозначенных в Стандарте. В качестве средств реализации цели воспитания могут выступать 

следующие основные виды деятельности и культурные практики: 

предметно-целевая (виды деятельности, организуемые педагогическим работником, в 

которых он открывает ребенку смысл и ценность человеческой деятельности, способы ее 

реализации совместно с родителями (законным представителям); 

культурные практики (активная, самостоятельная апробация каждым ребенком 

инструментального и ценностного содержаний, полученных от педагогического работника, и 

способов их реализации в различных видах деятельности через личный опыт); 

свободная инициативная деятельность ребенка (его спонтанная самостоятельная 

активность, в рамках которой он реализует свои базовые устремления: любознательность, 

общительность, опыт деятельности на основе усвоенных ценностей). 

Требования к планируемым результатам освоения Программы воспитания. 

Планируемые результаты воспитания носят отсроченный характер, но деятельность 

воспитателя нацелена на перспективу развития и становления личности ребенка с ОВЗ. Поэтому 

результаты достижения цели воспитания даны в виде целевых ориентиров, представленных в виде 

обобщенных портретов ребенка с ОВЗ к концу раннего и дошкольного возрастов. Основы 

личности закладываются в дошкольном детстве, и, если какие-либо линии развития не получат 

своего становления в детстве, это может отрицательно сказаться на гармоничном развитии 

человека в будущем. 

На уровне программы не осуществляется оценка результатов воспитательной работы в 

соответствии со Стандартом, так как "целевые ориентиры основной образовательной программы 

дошкольного образования не подлежат непосредственной оценке, в том числе в виде 

педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их формального 

сравнения с реальными достижениями обучающихся". 

Целевые ориентиры воспитательной работы для обучающихся с ОВЗ дошкольного возраста 

(до 8 лет). 

Таблица 5 

Портрет ребенка с ОВЗ дошкольного возраста (к 8-ми годам) 

Направления 

воспитания 

Ценности Показатели 

Патриотическое Родина, природа Любящий свою малую родину и имеющий 

представление о своей стране, испытывающий чувство 

привязанности к родному дому, семье, близким 

людям. 

Социальное Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество 

Различающий основные проявления добра и зла, 

принимающий и уважающий ценности семьи и 

общества, правдивый, искренний, способный к 

сочувствию и заботе, к нравственному поступку, 

проявляющий задатки чувства долга: ответственность 
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за свои действия и поведение; принимающий и 

уважающий различия между людьми. 

Освоивший основы речевой культуры.  

Дружелюбный и доброжелательный, умеющий 

слушать и слышать собеседника, способный 

взаимодействовать с педагогическим работником и 

другими детьми на основе общих интересов и дел. 

Познавательное Знания Любознательный, наблюдательный, испытывающий 

потребность в самовыражении, в том числе 

творческом, проявляющий активность, 

самостоятельность, инициативу в познавательной, 

игровой, коммуникативной и продуктивных видах 

деятельности и в самообслуживании, обладающий 

первичной картиной мира на основе традиционных 

ценностей российского общества. 

Физическое и 

оздоровительное 

Здоровье Владеющий основными навыками личной и 

общественной гигиены, стремящийся соблюдать 

правила безопасного поведения в быту, социуме (в том 

числе в цифровой среде), природе. 

Трудовое Труд Понимающий ценность труда в семье и в обществе на 

основе уважения к людям труда, результатам их 

деятельности, проявляющий трудолюбие при 

выполнении поручений и в самостоятельной 

деятельности. 

Этико-

эстетическое 

Культура и красота Способный воспринимать и чувствовать прекрасное в 

быту, природе, поступках, искусстве, стремящийся к 

отображению прекрасного в продуктивных видах 

деятельности, обладающий зачатками художественно-

эстетического вкуса. 

 

Целевые ориентиры воспитательной работы для обучающихся дошкольного возраста (до 8 

лет) с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями). 

Таблица 6 

Портрет ребенка дошкольного возраста (к 8-ми годам) с легкой умственной отсталостью 

(интеллектуальным нарушением) 

Направление 

воспитания 

Ценности Показатели 

Патриотическое Родина, природа Любящий свою малую родину и имеющий 

представление о своей стране, испытывающий 

чувство привязанности к родному дому, семье, 

близким людям. 

Социальное Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество 

Адекватно ведущий себя в знакомой и незнакомой 

ситуации (здоровается при встрече с педагогическим 

работником и другими детьми, прощается при 

расставании, благодарит за услугу, за подарок, 

угощение);  

пользующийся при этом невербальными и 

вербальными средствами общения;  

проявляющий доброжелательное отношение к 

знакомым незнакомым людям; 

дающий элементарную оценку своих поступков и 
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действий; 

адекватно реагирующий на доброжелательное и 

недоброжелательное отношение к себе со стороны 

окружающих; 

дружелюбный и доброжелательный, умеющий 

слушать собеседника, способный взаимодействовать 

с педагогическим работником и другими детьми на 

основе общих интересов и дел.  

Может быть партнером в игре и в совместной 

деятельности со знакомыми детьми, обращается к 

ним с просьбами и предложениями о совместной игре 

или практической деятельности 

Познавательное Знания Проявляющий интерес к познавательным задачам 

(производит анализ проблемно-практической задачи; 

выполняет анализ наглядно-образных задач; называет 

основные цвета и формы);  

проявляющий активность, самостоятельность в 

познавательной, игровой, коммуникативной и 

продуктивных видах деятельности и в 

самообслуживании, обладающий первичной картиной 

мира на основе традиционных ценностей российского 

общества. 

Физическое и 

оздоровительное 

Здоровье Владеющий основными навыками личной и 

общественной гигиены, стремящийся соблюдать 

правила безопасного поведения в быту, социуме, 

природе. 

Трудовое Труд Положительно относящийся к труду педагогических 

работников и к результатам своего труда;  

проявляющий трудолюбие при выполнении 

поручений и в самостоятельной деятельности. 

Этико-

эстетическое 

Культура и красота Способный воспринимать и чувствовать прекрасное в 

быту, природе, поступках, искусстве, стремящийся к 

отображению прекрасного в продуктивных видах 

деятельности. 

Портрет ребенка дошкольного возраста (к 8-ми годам) с умеренной умственной отсталостью 

(интеллектуальным нарушением) 

Направление 

воспитания 

Ценности Показатели 

Патриотическое Родина, природа Испытывающий чувство привязанности к родному 

дому, семье, близким и знакомым людям. 

Социальное Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество 

Умеющий адекватно вести себя в знакомой ситуации 

(здоровается при встрече с педагогическим 

работником и другими детьми, прощается при 

расставании, благодарит за услугу, за подарок, 

угощение, пользуется при этом невербальными и (или) 

вербальными средствами общения); адекватно 

реагирующий на доброжелательное и 

недоброжелательное отношение к себе со стороны 

окружающих; проявляющий доброжелательное 

отношение к знакомым людям; сотрудничающий с 

новым педагогическим работником в знакомой 
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игровой ситуации, проявляет интерес к 

взаимодействию с другими детьми, в ситуации, 

организованной педагогическим работником, 

самостоятельно участвует в знакомых музыкальных и 

подвижных играх. 

Познавательное Знания Проявляющий интерес к окружающему миру и 

активность в поведении и деятельности. 

Физическое и 

оздоровительное 

Здоровье Частично владеющий основными навыками личной 

гигиены 

Трудовое Труд Проявляющий некоторую самостоятельность в быту, 

владеющий основными культурно-гигиеническими 

навыками; 

положительно относящийся к труду педагогических 

работников и к результатам его труда; 

положительно реагирующий на просьбу 

педагогического работника выполнить элементарное 

трудовое поручение. 

Этико-

эстетическое 

Культура и красота Эмоционально отзывчивый к музыке, ярким 

игрушкам, предметам, изображениям. 

 

Портрет ребенка дошкольного возраста (к 8-ми годам) с тяжелой степенью интеллектуального 

нарушения 

Направление 

воспитания 

Ценности Показатели 

Патриотическое Родина, природа Проявляющий привязанности близким и знакомым 

людям. 

Социальное Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество 

Действующий по элементарным правилам в знакомой 

обстановке (здоровается при встрече с 

педагогическим работником и другими детьми, 

прощается при расставании, пользуется при этом 

невербальными средствами общения (взгляд в глаза, 

протягивать руку). 

Познавательное Знания Проявляющий интерес к окружающему миру и 

активность в поведении и деятельности. 

Физическое и 

оздоровительное 

Здоровье Выполняющий действия по самообслуживанию 

самостоятельно или с помощью педагогического 

работника. Стремящийся быть опрятным. 

Проявляющий интерес к физической активности. 

Соблюдающий элементарные правила безопасности в 

быту, в Организации, на природе 

Трудовое Труд Владеет элементарными навыками в быту. 

Стремящийся помогать педагогическому работнику в 

доступных действиях. 

Этико-

эстетическое 

Культура и красота Эмоционально отзывчивый к музыке, ярким 

игрушкам, предметам, изображениям. 

 

2.6.2. Содержательный раздел. 

Содержание воспитательной работы по направлениям воспитания. 

Содержание программы воспитания реализуется в ходе освоения детьми с ОВЗ дошкольного 

возраста всех образовательных областей, обозначенных в Стандарте, одной из задач которого 

является объединение воспитания и обучения в целостный образовательный процесс на основе 
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духовно-нравственных и социокультурных ценностей, принятых в обществе правил и норм 

поведения в интересах человека, семьи, общества: 

социально-коммуникативное развитие; 

познавательное развитие; 

речевое развитие; 

художественно-эстетическое развитие; 

физическое развитие. 

В пояснительной записке ценности воспитания соотнесены с направлениями воспитательной 

работы. Предложенные направления не заменяют и не дополняют собой деятельность по пяти 

образовательным областям, а фокусируют процесс усвоения ребенком базовых ценностей в 

целостном образовательном процессе. На их основе определяются региональный и 

муниципальный компоненты. 

Патриотическое направление воспитания. 

Родина и природа лежат в основе патриотического направления воспитания. 

Патриотическое направление воспитания строится на идее патриотизма как нравственного 

чувства, которое вырастает из культуры человеческого бытия, особенностей образа жизни и ее 

уклада, народных и семейных традиций. 

Воспитательная работа в данном направлении связана со структурой самого понятия 

"патриотизм" и определяется через следующие взаимосвязанные компоненты: 

когнитивно-смысловой, связанный со знаниями об истории России, своего края, духовных и 

культурных традиций и достижений многонационального народа России; 

эмоционально-ценностный, характеризующийся любовью к Родине - России, уважением к 

своему народу, народу России в целом; 

регуляторно-волевой, обеспечивающий укоренение знаний в духовных и культурных 

традициях своего народа, деятельность на основе понимания ответственности за настоящее и 

будущее своего народа, России. 

Задачи патриотического воспитания: 

1) формирование любви к родному краю, родной природе, родному языку, культурному 

наследию своего народа; 

2) воспитание любви, уважения к своим национальным особенностям и чувства собственного 

достоинства как представителя своего народа; 

3) воспитание уважительного отношения к гражданам России в целом, своим 

соотечественникам и согражданам, представителям всех народов России, к ровесникам, родителям 

(законным представителям), соседям, старшим, другим людям вне зависимости от их этнической 

принадлежности; 

4) воспитание любви к родной природе, природе своего края, России, понимания единства 

природы и людей и бережного ответственного отношения к природе. 

При реализации указанных задач разработчик программы сосредотачивает свое внимание на 

нескольких основных направлениях воспитательной работы: 

ознакомлении обучающихся с ОВЗ с историей, героями, культурой, традициями России и 

своего народа; 

организации коллективных творческих проектов, направленных на приобщение 

обучающихся с ОВЗ к российским общенациональным традициям; 

формировании правильного и безопасного поведения в природе, осознанного отношения к 

растениям, животным, к последствиям хозяйственной деятельности человека. 

Социальное направление воспитания. 

Семья, дружба, человек и сотрудничество лежат в основе социального направления 

воспитания. 

В дошкольном детстве ребенок с ОВЗ открывает личность другого человека и его значение 

в собственной жизни и жизни людей. Он начинает осваивать все многообразие социальных 

отношений и социальных ролей. 
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Основная цель социального направления воспитания дошкольника с ОВЗ заключается в 

формировании ценностного отношения обучающихся к семье, другому человеку, развитии 

дружелюбия, создания условий для реализации в обществе. 

Выделяются основные задачи социального направления воспитания: 

1. Формирование у ребенка с ОВЗ представлений о добре и зле, позитивного образа семьи с 

детьми, ознакомление с распределением ролей в семье, образами дружбы в фольклоре и детской 

литературе, примерами сотрудничества и взаимопомощи людей в различных видах деятельности 

(на материале истории России, ее героев), милосердия и заботы. Анализ поступков самих 

обучающихся с ОВЗ в группе в различных ситуациях. 

2. Формирование навыков, необходимых для полноценного существования в обществе: 

эмпатии (сопереживания), коммуникабельности, заботы, ответственности, сотрудничества, 

умения договариваться, умения соблюдать правила. 

При реализации данных задач воспитатель Организации должен сосредоточить свое 

внимание на нескольких основных направлениях воспитательной работы: 

организовывать сюжетно-ролевые игры (в семью, в команду), игры с правилами, 

традиционные народные игры; 

воспитывать у обучающихся с ОВЗ навыки поведения в обществе; 

учить обучающихся с ОВЗ сотрудничать, организуя групповые формы в продуктивных видах 

деятельности; 

учить обучающихся с ОВЗ анализировать поступки и чувства - свои и других людей; 

организовывать коллективные проекты заботы и помощи; 

создавать доброжелательный психологический климат в группе. 

Познавательное направление воспитания. 

Цель: формирование ценности познания (ценность - "знания"). 

Значимым для воспитания ребенка с ОВЗ является формирование целостной картины мира, 

в которой интегрировано ценностное, эмоционально окрашенное отношение к миру, людям, 

природе, деятельности человека. 

Задачи познавательного направления воспитания: 

1) развитие любознательности, формирование опыта познавательной инициативы; 

2) формирование ценностного отношения к педагогическому работнику как источнику 

знаний; 

3) приобщение ребенка к культурным способам познания (книги, интернет-источники, 

дискуссии). 

Направления деятельности воспитателя: 

совместная деятельность воспитателя с детьми с ОВЗ на основе наблюдения, сравнения, 

проведения опытов (экспериментирования), организации походов и экскурсий, просмотра 

доступных для восприятия ребенка познавательных фильмов, чтения и просмотра книг; 

организация конструкторской и продуктивной творческой деятельности, проектной и 

исследовательской деятельности обучающихся с ОВЗ совместно с педагогическим работником; 

организация насыщенной и структурированной образовательной среды, включающей 

иллюстрации, видеоматериалы, ориентированные на детскую аудиторию; различного типа 

конструкторы и наборы для экспериментирования. 

Физическое и оздоровительное направление воспитания. 

Цель: сформировать навыки здорового образа жизни, где безопасность жизнедеятельности 

лежит в основе всего. Физическое развитие и освоение ребенком с ОВЗ своего тела, происходит в 

виде любой двигательной активности: выполнение бытовых обязанностей, игр, ритмики и танцев, 

творческой деятельности, спорта, прогулок (ценность - "здоровье"). 

Задачи по формированию здорового образа жизни: 

обеспечение построения образовательного процесса физического воспитания обучающихся 

с ОВЗ (совместной и самостоятельной деятельности) на основе здоровье формирующих и здоровье 

сберегающих технологий, и обеспечение условий для гармоничного физического и эстетического 
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развития ребенка; 

закаливание, повышение сопротивляемости к воздействию условий внешней среды; 

укрепление опорно-двигательного аппарата; развитие двигательных способностей, обучение 

двигательным навыкам и умениям; 

формирование элементарных представлений в области физической культуры, здоровья и 

безопасного образа жизни; 

организация сна, здорового питания, выстраивание правильного режима дня; 

воспитание экологической культуры, обучение безопасности жизнедеятельности. 

Направления деятельности воспитателя: 

организация подвижных, спортивных игр, в том числе традиционных народных игр, 

дворовых игр на территории детского сада; 

создание детско-педагогических работников проектов по здоровому образу жизни; 

введение оздоровительных традиций в Организации. 

Формирование у дошкольников культурно-гигиенических навыков является важной 

частью воспитания культуры здоровья. Воспитатель должен формировать у дошкольников с 

ОВЗ понимание того, что чистота лица и тела, опрятность одежды отвечают не только гигиене и 

здоровью человека, но и социальным ожиданиям окружающих людей. Особенность культурно-

гигиенических навыков заключается в том, что они должны формироваться на протяжении всего 

пребывания ребенка с ОВЗ в Организации. 

В формировании культурно-гигиенических навыков режим дня играет одну из ключевых 

ролей. Привыкая выполнять серию гигиенических процедур с определенной периодичностью, 

ребенок с ОВЗ вводит их в свое бытовое пространство, и постепенно они становятся для него 

привычкой. 

Формируя у обучающихся с ОВЗ культурно-гигиенические навыки, воспитатель 

Организации должен сосредоточить свое внимание на нескольких основных направлениях 

воспитательной работы: 

формировать у ребенка с ОВЗ навыки поведения во время приема пищи; 

формировать у ребенка с ОВЗ представления о ценности здоровья, красоте и чистоте тела; 

формировать у ребенка с ОВЗ привычку следить за своим внешним видом; 

включать информацию о гигиене в повседневную жизнь ребенка с ОВЗ, в игру. 

Работа по формированию у ребенка с ОВЗ культурно-гигиенических навыков должна 

вестись в тесном контакте с семьей. 

Трудовое направление воспитания. 

Цель: формирование ценностного отношения обучающихся к труду, трудолюбия, а также в 

приобщении ребенка к труду (ценность - "труд"). 

Основные задачи трудового воспитания: 

1) Ознакомление обучающихся с ОВЗ видами труда педагогических работников и 

воспитание положительного отношения к их труду, познание явлений и свойств, связанных с 

преобразованием материалов и природной среды, которое является следствием трудовой 

деятельности педагогических работников и труда самих обучающихся с ОВЗ. 

2) Формирование навыков, необходимых для трудовой деятельности обучающихся с ОВЗ, 

воспитание навыков организации своей работы, формирование элементарных навыков 

планирования. 

3) Формирование трудового усилия (привычки к доступному дошкольнику напряжению 

физических, умственных и нравственных сил для решения трудовой задачи). 

При реализации данных задач разработчик программы сосредотачивает свое внимание на 

нескольких направлениях воспитательной работы: 

показать детям с ОВЗ необходимость постоянного труда в повседневной жизни, 

использовать его возможности для нравственного воспитания дошкольников; 

воспитывать у ребенка с ОВЗ бережливость (беречь игрушки, одежду, труд и старания 

родителей (законных представителей), других людей), так как данная черта непременно сопряжена 
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с трудолюбием; 

предоставлять детям с ОВЗ самостоятельность в выполнении работы, чтобы они 

почувствовали ответственность за свои действия; 

собственным примером трудолюбия и занятости создавать у обучающихся с ОВЗ 

соответствующее настроение, формировать стремление к полезной деятельности; 

связывать развитие трудолюбия с формированием общественных мотивов труда, желанием 

приносить пользу людям. 

Этико-эстетическое направление воспитания. 

Цель: формирование конкретных представления о культуре поведения, (ценности - 

"культура и красота"). 

Основные задачи этико-эстетического воспитания: 

1) формирование культуры общения, поведения, этических представлений; 

2) воспитание представлений о значении опрятности и красоты внешней, ее влиянии на 

внутренний мир человека; 

3) развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений 

искусства, явлений жизни, отношений между людьми; 

4) воспитание любви к прекрасному, уважения к традициям и культуре родной страны и 

других народов; 

5) развитие творческого отношения к миру, природе, быту и к окружающей ребенка с ОВЗ 

действительности; 

6) формирование у обучающихся с ОВЗ эстетического вкуса, стремления окружать себя 

прекрасным, создавать его. 

Для того чтобы формировать у обучающихся с ОВЗ культуру поведения, разработчик 

программы сосредотачивает свое внимание на нескольких основных направлениях 

воспитательной работы: 

учить обучающихся с ОВЗ уважительно относиться к окружающим людям, считаться с их 

делами, интересами, удобствами; 

воспитывать культуру общения ребенка с ОВЗ, выражающуюся в общительности, этикет 

вежливости, предупредительности, сдержанности, умении вести себя в общественных местах; 

воспитывать культуру речи: называть педагогических работников на "вы" и по имени и 

отчеству, не перебивать говорящих и выслушивать других; говорить четко, разборчиво, владеть 

голосом; 

воспитывать культуру деятельности, что подразумевает умение обращаться с игрушками, 

книгами, личными вещами, имуществом Организации; умение подготовиться к предстоящей 

деятельности, четко и последовательно выполнять и заканчивать ее, после завершения привести в 

порядок рабочее место, аккуратно убрать все за собой; привести в порядок свою одежду.  

Цель эстетического воспитания - становление у ребенка с ОВЗ ценностного отношения к 

красоте. Эстетическое воспитание через обогащение чувственного опыта и развитие 

эмоциональной сферы личности влияет на становление нравственной и духовной составляющей 

внутреннего мира ребенка с ОВЗ. 

Направления деятельности воспитателя по эстетическому воспитанию предполагают 

следующее: 

выстраивание взаимосвязи художественно-творческой деятельности самих обучающихся с 

ОВЗ с воспитательной работой через развитие восприятия, образных представлений, воображения 

и творчества; 

уважительное отношение к результатам творчества обучающихся с ОВЗ, широкое включение 

их произведений в жизнь Организации; 

организацию выставок, концертов, создание эстетической развивающей среды; 

формирование чувства прекрасного на основе восприятия художественного слова на русском 

и родном языке; 

реализация вариативности содержания, форм и методов работы с детьми с ОВЗ по разным 
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направлениям эстетического воспитания. 

Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями обучающихся с 

ОВЗ в процессе реализации Программы воспитания. 

В целях реализации социокультурного потенциала региона для построения социальной 

ситуации развития ребенка работа с родителями (законным представителям) обучающихся с ОВЗ 

дошкольного возраста строится на принципах ценностного единства и сотрудничества всех 

субъектов социокультурного окружения Организации. 

Единство ценностей и готовность к сотрудничеству всех участников образовательных 

отношений составляет основу уклада Организации, в котором строится воспитательная работа. 

Работа с родителями (законными представителями). 

Работа с родителями (законными представителями) детей дошкольного возраста строиться 

на принципах ценностного единства и сотрудничества всех субъектов социокультурного 

окружения ДОО. 

Организация сотрудничества педагогов и родителей (законных представителей), 

используемые в ДОО в процессе воспитательной работы: 

родительское собрание; 

родительские конференции; 

круглые столы; 

мастер-классы; 

флешмобы 

Основные направления и формы взаимодействия с родительской общественностью:  

Взаимное информирование: 

формы:  

неформальные встречи, консультации, беседы, опросы, консультирование, в том и числе с 

использованием онлайн технологий, родительских собраний, информационных стендов (в т.ч. в 

сети Интернет, на сайте ДОО), создание памяток, публикации в СМИ, выступлений на 

мероприятиях различного уровня.    

Педагогическое сопровождение самообразования родителей: 

формы:  

«родительские университеты» в онлайн режиме, семейные гостиные, мастер-классы очно и 

онлайн, тематические мероприятия: выставка литературы, тренинги, семинары, круглые столы, и 

др.  

Совместная деятельность педагогов, детей и родителей 

формы:  

совместное чтение, занятия, утренники, экскурсии. Проведение Дня открытых дверей, Дня 

птиц, Дня Здоровья, Дня книги. 

 

Направления взаимодействия с родителями (законными представителями) 

Таблица 7 

Направления 

взаимодействия 
Формы взаимодействия 

Изучение семьи, 

запросов, уровня 

психолого-

педагогической 

компетентности  

социологическое обследование по определению социального статуса и 

микроклимата семьи (в том числе с применением дистанционных 

образовательных технологий);  

беседы (администрация, воспитатели, специалисты);  

наблюдения за процессом общения членов семьи с ребенком;  

анкетирование, в том числе с применением дистанционных 

образовательных технологий;  

проведение мониторинга потребностей семей в дополнительных 

услугах. 
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Информирование 

родителей 

(законных 

представителей) 

рекламные буклеты;  

журнал для родителей;  

визитная карточка учреждения;  

информационные стенды;  

выставки детских работ;  

личные беседы;  

общение по телефону;  

индивидуальные записки;  

родительские собрания (в том числе с применением дистанционных 

образовательных технологий);  

родительский клуб;  

официальный сайт ДОУ;  

общение по электронной почте;  

сайт педагога;  

с применением мессенджеров (Ватцап, Вайбер);  

объявления;  

памятки. 

Консультировани

е родителей 

(законных 

представителей) 

Консультации по различным вопросам (индивидуальное, семейное, 

очное, с применением дистанционных образовательных технологий) 

Просвещение и 

обучение 

родителей 

(законных 

представителей) 

По запросу родителей или по выявленной проблеме:  

педагогические гостиные;  

семинары-практикумы;  

мастер-классы;  

приглашения специалистов;  

официальный сайт организации;  

web-страницы в сети Интернет;  

творческие задания;  

тренинги;  

папки-передвижки;  

папки-раскладушки 

Совместная 

деятельность 

ДОУ и семьи 

дни открытых дверей; 

дни семьи;  

организация совместных праздников;  

семейный театр, в том числе с применением дистанционных 

образовательных технологий; 

совместная проектная деятельность, в том числе с применением 

дистанционных образовательных технологий; 

выставки семейного творчества, в том числе с применением 

дистанционных образовательных технологий;  

семейные фотоколлажи, в том числе с применением дистанционных 

образовательных технологий; 

субботники; 

досуги с активным вовлечением родителей (законных представителей) 

Виды и формы деятельности с родителями воспитанников 

Таблица 8 

Виды деятельности. 

Реальное участие 

родителей в жизни ДОУ 

Формы участия Периодичность 

сотрудничества 
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 В проведении 

мониторинговых 

исследований 

- Анкетирование 

- Социологический опрос 

- Интервью 

3-4 раза в год 

По мере 

необходимости 

В создании условий 

 

- Участие в субботниках по 

благоустройству территории; 

-помощь в создании предметно-

развивающей среды; 

-оказание помощи в ремонтных 

работах; 

2 раза в год 

 

Постоянно 

 

Ежегодно  

В управлении ДОУ - участие в работе родительского 

комитета, педагогических советах. 

По плану 

В просветительской 

деятельности, 

направленной на 

повышение 

педагогической 

культуры, расширение 

информационного поля 

родителей 

-наглядная информация (стенды, 

папки-передвижки, семейные и 

групповые фотоальбомы, 

фоторепортажи «Из жизни группы», 

«Копилка добрых дел», «Мы 

благодарим»; 

-памятки; 

-консультации, семинары, семинары-

практикумы, конференции; 

- распространение опыта семейного 

воспитания; 

-родительские собрания; 

- Родительский клуб 

1 раз в квартал 

 

 

Обновление 

постоянно 

 

 

 

По годовому плану 

1 раз в квартал 

В воспитательном 

процессе ДОУ, 

направленном на 

установление 

сотрудничества и 

партнерских отношений 

с целью вовлечения 

родителей в единое 

образовательное 

пространство 

-Дни открытых дверей; 

- Дни здоровья; 

- Недели творчества 

- Совместные праздники, 

развлечения; 

-Встречи с интересными людьми; 

- Семейные гостиные; 

- Клубы по интересам для родителей; 

- Участие в творческих выставках, 

смотрах-конкурсах; 

- Творческие отчеты кружков 

2 раза в год 

 

 

 

 

По годовому плану 

 

 

1 раз в год 
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2.6.3. Организационный раздел. 

Общие требования к условиям реализации программы воспитания. 

Программа воспитания реализуется через формирование социокультурного воспитательного 

пространства при соблюдении условий создания уклада, отражающего готовность всех 

участников образовательного процесса руководствоваться едиными принципами и регулярно 

воспроизводить наиболее ценные для нее воспитательно значимые виды совместной деятельности. 

Уклад Организации направлен на сохранение преемственности принципов воспитания с уровня 

дошкольного образования на уровень начального общего образования: 

1. Обеспечение личностно развивающей предметно-пространственной среды, в том числе 

современное материально-техническое обеспечение, методические материалы и средства 

обучения, учитывающей психофизические особенности обучающихся с ОВЗ. 

2. Наличие профессиональных кадров и готовность педагогического коллектива к 

достижению целевых ориентиров Программы воспитания. 

3. Взаимодействие с родителей (законным представителям) по вопросам воспитания. 

4. Учет индивидуальных особенностей, обучающихся с ОВЗ дошкольного возраста, в 

интересах которых реализуется Программа воспитания (возрастных, физических, 

психологических, национальных). 

Уклад. 

Уклад задает и удерживает ценности воспитания для всех участников образовательных 

отношений, учитывает специфику и конкретные формы организации распорядка дневного, 

недельного, месячного, годового цикла жизни, образовательной деятельности по программе. 

Для реализации Программы воспитания уклад целенаправленно спроектирован командой 

Организации и принят всеми участниками образовательных отношений. 

Уклад ДОУ.  

Уклад – это совокупность основополагающих принципов и ценностей, на которых строится 

жизнь и деятельность ДОУ, опирающийся на базовые национальные ценности, содержащий 

традиции региона и ДОУ, задающий культуру поведения сообществ, описывающий предметно-

пространственную среду, деятельности и социокультурный контекст.  

Уклад учитывает специфику и конкретные формы организации распорядка дневного, 

недельного, месячного, годового циклов жизни ДОО.  

Процесс воспитания в ДОУ основывается на общепедагогических принципах (ФГОС ДО 

Раздел I, пункт 1.2.):  

1. Поддержка разнообразия детства;  

2. Сохранение уникальности и самоценности детства как важного этапа в общем развитии 

человека, самоценность детства - понимание (рассмотрение) детства как периода жизни 

значимого самого по себе, без всяких условий; значимого тем, что происходит с ребенком сейчас, 

а не тем, что этот период есть период подготовки к следующему периоду;  

3. Личностно-развивающий и гуманистический характер взаимодействия взрослых 

(родителей законных представителей), педагогических и иных работников Организации и детей;  

4. Уважение личности ребенка.  

Уклад учитывает:  

1. Традиции и ценности региона, города, ДОУ (календарные тематические праздники: День 

шахтера, День города, День матери, День семьи, День победы; праздники и традиции коренных 

народов Кемеровской области «Календарь событий Кемеровской области, города Кемерово»).  

2. Традиции и интересы семей воспитанников (спорт и здоровье, экскурсии, семейные 

праздники и т.д.).  

3. Формирование у детей ценностей воспитания (патриотизм, гражданственность, 

социальная солидарность, человечество, наука, семья, труд и творчество, искусство и 

литература, природа) через разные формы взаимодействия участников образовательных 

отношений (тематические беседы, встречи с интересными людьми, фестивали, акции и т.д.). 

5) Основные характеристики: 
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Общая цель воспитания в ДОУ – личностное развитие дошкольников и создание условий для 

их позитивной социализации на основе базовых ценностей российского общества через:  

1) формирование ценностного отношения к окружающему миру, другим людям, себе;  

2) овладение первичными представлениями о базовых ценностях, а также выработанных 

обществом нормах и правилах поведения;  

3) приобретение первичного опыта деятельности и поведения в соответствии с базовыми 

национальными ценностями, нормами и правилами, принятыми в обществе. 

Методологические основы и принципы построения Программы воспитания. 

Методологической основой являются антропологический, культурно-исторический и 

практичные подходы.   

Концепция Программы воспитания основывается на базовых ценностях воспитания, 

заложенных в определении воспитания, содержащемся в Федеральном законе от 29 декабря 

2012г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации».  

Методологическими ориентирами воспитания также выступают следующие идеи 

отечественной педагогики и психологии: развитие личного субъективного мнения и личности 

ребенка в деятельности; духовно-нравственное, ценностное и смысловое содержание 

воспитания; идея о сущности детства как сенситивного периода воспитания; амплификация 

(обогащение) развития ребёнка средствами разных «специфически детских видов деятельности».  

Программа воспитания руководствуется принципами ДО, определенными ФГОС ДО.  

Программа воспитания построена на основе духовно-нравственных и социокультурных 

ценностей и принятых в обществе правил, и норм поведения в интересах человека, семьи, 

общества и опирается на следующие принципы: 

 - принцип гуманизма. Приоритет жизни и здоровья человека, прав и свобод личности, 

свободного развития личности; воспитание взаимоуважения, трудолюбия, гражданственности, 

патриотизма, ответственности, правовой культуры, бережного отношения к природе и 

окружающей среде, рационального природопользования;  

- принцип ценностного единства и совместности. Единство ценностей и смыслов 

воспитания, разделяемых всеми участниками образовательных отношений, содействие, 

сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение;  

- принцип общего культурного образования. Воспитание основывается на культуре и 

традициях России, включая культурные особенности региона;  

- принцип следования нравственному примеру. Пример как метод воспитания позволяет 

расширить нравственный опыт ребенка, побудить его к открытому внутреннему диалогу, 

пробудить в нем нравственную рефлексию, обеспечить возможность выбора при построении 

собственной системы ценностных отношений, продемонстрировать ребенку реальную 

возможность следования идеалу в жизни;  

- принципы безопасной жизнедеятельности. Защищенность важных интересов личности 

от внутренних и внешних угроз, воспитание через призму безопасности и безопасного поведения; 

- принцип совместной деятельности ребенка и взрослого. Значимость совместной деятельности 

взрослого и ребенка на основе приобщения к культурным ценностям и их освоения;  

- принцип инклюзивности. Организация образовательного процесса, при котором все дети, 

независимо от их физических, психических, интеллектуальных, культурно-этнических, языковых 

и иных особенностей, включены в общую систему образования.  

Данные принципы реализуются в укладе ДОО, включающем воспитывающие среды, 

общности, культурные практики, совместную деятельность и события. 

Социокультурный контекст — это социальная и культурная среда, в которой человек 

растет и живет. Он также включает в себя влияние, которое среда оказывает на идеи и 

поведение человека.  

Социокультурные ценности являются определяющими в структурно-содержательной 

основе Программы воспитания.  Социокультурный контекст воспитания является вариативной 
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составляющей воспитательной программы. Он учитывает этнокультурные, конфессиональные 

и региональные особенности и направлен на формирование ресурсов воспитательной программы.  

Реализация социокультурного контекста опирается на построение социального 

партнерства образовательной организации. 

Воспитывающая среда образовательной организации. 

1) Воспитывающая среда раскрывает ценности и смыслы, заложенные в укладе. 

Воспитывающая среда включает совокупность различных условий, предполагающих возможность 

встречи и взаимодействия детей и взрослых в процессе приобщения к традиционным ценностям 

российского общества. Пространство, в рамках которого происходит процесс воспитания, 

называется воспитывающей средой. Основными характеристиками воспитывающей среды 

являются ее содержательная насыщенность и структурированность. 

2) Воспитывающая среда включает: 

условия для формирования эмоционально-ценностного отношения ребенка к окружающему 

миру, другим людям, себе; 

условия для обретения ребенком первичного опыта деятельности и поступка в соответствии 

с традиционными ценностями российского общества; 

условия для становления самостоятельности, инициативности и творческого взаимодействия 

в разных детско-взрослых и детско-детских общностях, включая разновозрастное детское 

сообщество. 

Воспитывающая среда — это совокупность окружающих ребенка социально-ценностных 

обстоятельств, влияющих на его личностное развитие и содействующих его включению в 

современную культуру.  

Воспитывающая среда определяется целью и задачами воспитания, духовно-

нравственными и социокультурными ценностями, образцами и практиками. Основными 

характеристиками воспитывающей среды являются ее насыщенность и структурированность.  

Воспитывающая среда строится по четырем линиям:  

- «от взрослого», который создает предметно-пространственную среду, насыщая ее 

ценностями и смыслами (уголок в приемной «Правила поведения» и др.);  

- «от взрослого», который сам является образцом для окружающих (внешний вид, 

поведение, культура общения, речь и др.)  

- «от взаимодействия ребенка и взрослого»: воспитывающая среда, направленная на 

взаимодействие ребенка и взрослого, раскрывающего смыслы и ценности воспитания (сигнальные 

знаки, схемы, картинки, музыкальные сигналы и др.);  

- «от ребенка»: воспитывающая среда, в которой ребенок самостоятельно творит, живет 

и получает опыт позитивных достижений, осваивая ценности и смыслы, заложенные взрослым 

(«Наше творчество», «Детская мастерская», «Своими руками» и др.).  

Конструирование воспитательной среды образовательной организации строится на основе 

следующих элементов: социокультурный контекст, социокультурные ценности, уклад, 

воспитывающая среда, общность, деятельность и событие. Каждая из этих категорий 

обеспечивает ценность содержания и имеет свое наполнение для решения задач воспитания и 

становления личности ребенка.  

Цели и задачи воспитания реализуются во всех видах деятельности дошкольника, 

обозначенных в ФГОС ДО. Все виды детской деятельности опосредованы разными типами 

активностей:   

– предметно-целевая (виды деятельности, организуемые взрослым, в которых он 

открывает ребенку смысл и ценность человеческой деятельности, способы ее реализации 

совместно с родителями, воспитателями, сверстниками);  

– культурные практики (активная, самостоятельная апробация каждым ребенком 

инструментального и ценностного содержаний, полученных от взрослого и способов их 

реализации в различных видах деятельности через личный опыт);   
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– свободная инициативная деятельность ребенка (его спонтанная самостоятельная 

активность, в рамках которой он реализует свои базовые устремления: любознательность, 

общительность, опыт деятельности на основе усвоенных ценностей).   

Коллектив ДОУ прилагает усилия, чтобы детский сад представлял для детей среду, в 

которой будет возможным приблизить учебно-воспитательные ситуации к реалиям детской 

жизни, научит ребенка действовать и общаться в ситуациях, приближенных к жизни.   

Во всех возрастных группах имеются центры: патриотического воспитания, в которых 

находится материал по ознакомлению с городом, страной, государственной символикой, где дети 

в условиях ежедневного свободного доступа могут пополнять знания. 

Взаимодействия педагогического работника с детьми с ОВЗ. События. 

События образовательной организации. 

Событие предполагает взаимодействие ребенка и взрослого, в котором активность взрослого 

приводит к приобретению ребенком собственного опыта переживания той или иной ценности. 

Событийным может быть не только организованное мероприятие, но и спонтанно возникшая 

ситуация, и любой режимный момент, традиции утренней встречи детей, индивидуальная беседа, 

общие дела, совместно реализуемые проекты и прочее. 

Проектирование событий позволяет построить целостный годовой цикл методической 

работы на основе традиционных ценностей российского общества. Это поможет каждому педагогу 

спроектировать работу с группой в целом, с подгруппами детей, с каждым ребенком. 

Проекты воспитательной направленности: ко дню Победы «Мы помним», к 23 февраля 

«Вместе с папой», ко дню 8 Марта «Золотые ручки», к Новогоднему празднику «Мастерская деда 

Мороза» 

Общие дела: тематические выставки детского творчества. 

Ритмы жизни (утренний и вечерний круг, прогулка); 

режимные моменты (прием пищи, подготовка ко сну и прочее); 

свободная игра; 

свободная деятельность детей. 

Таблица 9 

Уровень Наименование мероприятий Сроки 

реализации 

Ответственные  

Региональный  Участие в областном конкурсе на 

лучшую новогоднюю поделку 

«Дорожный знак на новогодней 

елке» 

Декабрь Старший 

воспитатель 

Региональный Участие в областном конкурсе 

«Семья за безопасность на 

дорогах» 

Март Старший 

воспитатель  

Региональный Участие в областном конкурсе 

среди воспитанников ДОУ «Знают 

все мои друзья, знаю ПДД и я» 

Апрель Старший 

воспитатель 

Муниципальный «Малыши шагают в ГТО» 5-7 лет В течение 

года  

Инструктор 

ФИЗО 

Муниципальный  Городская экологическая акция 

«Помоги птице зимой» 

Октябрь  Воспитатели  
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Муниципальный  Участие в заочных конкурсах по 

плану управления образования г. 

Кемерово 

По плану УО Старший 

воспитатель 

Муниципальный  Конкурс детского 

изобразительного творчества 

«Мой любимый детский сад» 

среди ДОУ 

По плану 

управления 

образования 

Старший 

воспитатель 

Муниципальный IV городской фестиваль детских 

исследовательских работ и 

проектов «Я познаю мир» среди 

воспитанников ДОУ 

По плану 

управления 

образования 

Старший 

воспитатель 

Муниципальный Конкурс ПДД «Дошкольники за 

безопасность на дорогах» 

Март – 

Апрель  

Старший 

воспитатель 

Муниципальный  Фотоконкурс «Улыбка семейного 

счастья» 

Май Старший 

воспитатель 

Районный  Фестиваль Звездный калейдоскоп» Апрель Музыкальный 

руководитель 

Районный  Фестиваль «Успех» Апрель Музыкальный 

руководитель 

ДОУ Мероприятия, посвященные: 

«День знаний» 

 

Сентябрь 

Музыкальный 

руководитель 

«День воспитателя»  

«День пожилых людей»  

Октябрь 

 

Воспитатели  Акция «Птичья столовая» 

«День матери» Ноябрь Музыкальный 

руководитель, 

«День инвалида»  

Декабрь 

Воспитатели, 

Специалисты Акция «Теплые ладошки» 

«День Защитника Отечества» Февраль Инструктор 

ФИЗО 

«Международный женский день» Март Музыкальный 

руководитель 

Общероссийская акция «Неделя 

добра» 

 

Апрель 

 

Воспитатели 

«День космонавтики» 

«День Победы» Май  
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«День защиты детей»  

Июнь 

Музыкальный 

руководитель  
«День России» 

ДОУ Неделя финансовой грамотности По 

отдельному 

графику 

Воспитатели  

ДОУ Спартакиада «Мама, папа, я – 

спортивная семья» среди 

семейных команд 

Март Инструктор 

ФИЗО 

 

Совместная деятельность в образовательных ситуациях. 

Совместная деятельность в образовательных ситуациях является ведущей формой 

организации совместной деятельности взрослого и ребенка по освоению ООП ДО, в рамках 

которой возможно решение конкретных задач воспитания. 

Воспитание в образовательной деятельности осуществляется в течение всего времени 

пребывания ребенка в ДОО. 

Основные виды организации совместной деятельности в образовательных ситуациях в ДОО: 

ситуативная беседа, рассказ, советы, вопросы; 

социальное моделирование, воспитывающая (проблемная) ситуация, составление рассказов 

из личного опыта; 

чтение художественной литературы с последующим обсуждением и выводами, сочинение 

рассказов, историй, сказок, заучивание и чтение стихов наизусть; 

разучивание и исполнение песен, театрализация, драматизация, этюды- инсценировки; 

рассматривание и обсуждение картин и книжных иллюстраций, просмотр видеороликов, 

презентаций, мультфильмов; 

организация выставок (книг, репродукций картин, тематических или авторских, детских 

поделок и тому подобное), 

экскурсии (в музей, в школу, в библиотеку), посещение спектаклей, выставок; 

игровые методы (игровая роль, игровая ситуация, игровое действие и другие); 

демонстрация собственной нравственной позиции педагогом, личный пример педагога, 

приучение к вежливому общению, поощрение (одобрение, тактильный контакт, похвала, 

поощряющий взгляд). 

Организация предметно-пространственной среды. 

Предметно-пространственная среда (далее - ППС) отражает 

федеральную, региональную специфику, а также специфику работы по данной программе и 

включает: 

оформление помещений; 

 

                                                                                                                    Таблица 10 

Помещения  Перечень оборудования 

Групповые комнаты Оснащение 

 

 

 

 

 

 

 

Детская мебель: столы, стулья 

Телевизор и DVD в каждой группе, ноутбук с выходом в 

Интернет 

Сюжетно-ролевые игры: В соответствии с возрастом 

детей (условно): «Дом», «Магазин», «Больница», 

«Парикмахерская», «Мастерская» и др. 

Центр искусства и творчества 
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Центр литературы: библиотека детской литературы 

Центр строительства 

Центр драматизации 

Различные виды театров 

Ширмы 

Центр экспериментирования  

Игровой центр 

Центр музыкального развития 

Центр патриотического воспитания 

Центр физкультуры и оздоровления 

Игрушки, игры, пособия в соответствии возрастными 

особенностями детей.     

Картотеки игр, комплексов утренней гимнастики и 

гимнастики после сна, прогулок    

В буфетных установлены двойные мойки, сушилки для 

посуды, хозяйственные шкафы. 

Установлены водонагреватели в буфетной каждой 

возрастной группы и на кухне. 

В групповых комнатах, в спальнях, приемных, туалетах, 

холле и на лестнице расстелены ковры, ковровые дорожки. 

Наборы развивающих и дидактических пособий и игрушек, 

раздаточный материал, энциклопедическая, детская 

литература, наборы детских конструкторов, 

иллюстративный материал, из материала по изо 

деятельности (краски, гуашь, карандаши, пастель, мелки, 

цветная бумага и картон, инструменты и материалы для 

нетрадиционного рисования, бросовый и природный 

материал для изготовления поделок).  

Для воспитателей: подборки методической литературы, 

дидактических разработок, диагностический материал 

Перспективные и календарные планы, табеля 

посещаемости и другая документация 

Спальные помещения 

 

В спальнях установлены трехъярусные выдвижные 

кровати, также отдельные кровати. 

Оборудование для пробежек босиком по неровным 

поверхностям, сенсорные дорожки. 

Приемные групп 

 

В приемных установлены индивидуальные шкафчики с 

подогревом, стенды с информацией для родителей: папки-

передвижки для родителей, выставки детского 

творчества, информация о режиме дня и занятиях, 

стенгазеты, фотоотчеты и др. 
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Умывальные комнаты 

 

В дошкольных группах разделенные туалеты для 

мальчиков и девочек. В умывальной комнате отдельные 

раковины, ванная для мытья ног, шкафчики с ячейками для 

полотенец на каждого ребенка. Оборудование и 

материалы для детского хозяйственно-бытового труда 

(стирки, мытья) Оборудование для закаливания водой. 

Шкафы для уборочного инвентаря. 

Выносной материал для прогулок 

Кабинеты специалистов 

(учитель-логопед, учитель-

дефектолог) 

 

Детская мебель: столы, стулья 

Стол специалиста, ПК с подключением Интернет, 

принтер 

Зеркало для индивидуальных занятий  

Центр воды и песка 

Наборы развивающих и дидактических пособий и игрушек, 

раздаточный материал, энциклопедическая, детская 

литература, наборы детских конструкторов, 

иллюстративный материал  

Игрушки, игры, пособия в соответствии возрастными 

особенностями детей, картотеки игр 

Для воспитателей: подборки методической литературы, 

дидактических разработок, диагностический материал. 

Физкультурно-

музыкальный зал 

 

 

 

 

 

Спортинвентарь, массажные дорожки, мячи, кегли, 

скакалки, обручи, кольцебросы, гимнастическая стенка, 

спортивные стойки для подлазания, дуги, 3 спортивные 

скамейки, гимнастические палки, канат-1, ребристые 

доски-3, маты. Нестандартное оборудование: стопы, 

мешки с песком, дорожки для коррекции плоскостопия, 

массажные дорожки, мячи для подпрыгивания.  

Атрибуты и игрушки для подвижных игр 

Подборка записей с комплексами утренней гимнастики и 

музыкальными произведениями 

Подборка методической литературы 

Пианино 

Музыкальный центр 

Мультимедийный Проектор 

Комод с детскими музыкальными инструментами: 

ударные, металлофоны, шумовой оркестр 

Театральный занавес 

Декорации, бутафория 

Игрушки, атрибуты, наглядные пособия 

Стулья для детей и взрослых 

Подборки дисков с музыкальными произведениями 

Библиотека методической литературы и пособий, 

сборники нот. 

Методический кабинет 

  

 

 

Стол старшего воспитателя, ПК с подключением 

Интернет, принтер 

Библиотека педагогической, психологической, 

методической литературы 
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Оборудование, в том числе специализированное оборудование для обучения и воспитания 

обучающихся с ОВЗ;  

Таблица 11 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Костюмерная 

Библиотека периодических изданий 

Авторские программы и технологии 

Нормативно-правовая документация 

Отчеты, аналитические материалы 

Обобщенный опыт работы педагогов 

Портфолио педагогов 

Фотоальбомы о жизни ДОУ 

Материалы консультаций, семинаров, практикумов, 

педагогических советов 

Протоколы заседаний педагогических советов, 

Материалы конкурсов 

Копии аттестационных листов, дипломов об образовании, 

свидетельств о повышении квалификации педагогов 

Информационные стенды для педагогов 

Пособия для образовательной деятельности с детьми: 

компьютер, ноутбук, принтер, фотоаппарат, 

видеокамера 

Детские и взрослые костюмы 

Аксессуары  

Атрибутики 

Участки групп Отдельные участки для всех возрастных групп для 

прогулок. Каждый участок оборудован игровым 

оборудованием: теневые навесы, песочницы с крышкой, 

скамейки, столы, машины, мишень для метания, качели. 

Каждый участок отделен живыми кустарниками. 

Спортивная площадка Мишень для метания, барабан для бега, лестницы 

Зона зеленых насаждений Разнообразные зеленые насаждения (деревья и 

кустарники). Газоны, клумбы, цветники, 

Помещения  Перечень оборудования 

Групповые комнаты Оснащение 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Детская мебель: столы, стулья 

Телевизор и DVD в каждой группе, ноутбук с выходом в 

Интернет 

Сюжетно-ролевые игры: В соответствии с возрастом 

детей (условно): «Дом», «Магазин», «Больница», 

«Парикмахерская», «Мастерская» и др. 

Центр искусства и творчества 

Центр литературы: библиотека детской литературы 

Центр строительства 

Центр драматизации 

Различные виды театров 

Ширмы 

Центр экспериментирования  

Игровой центр 
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Центр музыкального развития 

Центр патриотического воспитания 

Центр физкультуры и оздоровления 

Игрушки, игры, пособия в соответствии возрастными 

особенностями детей.     

Картотеки игр, комплексов утренней гимнастики и 

гимнастики после сна, прогулок    

В буфетных установлены двойные мойки, сушилки для 

посуды, хозяйственные шкафы. 

Установлены водонагреватели в буфетной каждой 

возрастной группы и на кухне. 

В групповых комнатах, в спальнях, приемных, туалетах, 

холле и на лестнице расстелены ковры, ковровые дорожки. 

Наборы развивающих и дидактических пособий и игрушек, 

раздаточный материал, энциклопедическая, детская 

литература, наборы детских конструкторов, 

иллюстративный материал, из материала по изо 

деятельности (краски, гуашь, карандаши, пастель, мелки, 

цветная бумага и картон, инструменты и материалы для 

нетрадиционного рисования, бросовый и природный 

материал для изготовления поделок).  

Для воспитателей: подборки методической литературы, 

дидактических разработок, диагностический материал 

Перспективные и календарные планы, табеля 

посещаемости и другая документация 

Спальные помещения 

 

В спальнях установлены трехъярусные выдвижные 

кровати, также отдельные кровати. 

Оборудование для пробежек босиком по неровным 

поверхностям, сенсорные дорожки. 

Приемные групп 

 

В приемных установлены индивидуальные шкафчики с 

подогревом, стенды с информацией для родителей: папки-

передвижки для родителей, выставки детского 

творчества, информация о режиме дня и занятиях, 

стенгазеты, фотоотчеты и др. 

Умывальные комнаты 

 

В дошкольных группах разделенные туалеты для 

мальчиков и девочек. В умывальной комнате отдельные 

раковины, ванная для мытья ног, шкафчики с ячейками для 

полотенец на каждого ребенка. Оборудование и 

материалы для детского хозяйственно-бытового труда 

(стирки, мытья) Оборудование для закаливания водой. 

Шкафы для уборочного инвентаря. 

Выносной материал для прогулок 
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Кабинеты специалистов 

(учитель-логопед, учитель-

дефектолог) 

 

Детская мебель: столы, стулья 

Стол специалиста, ПК с подключением Интернет, 

принтер 

Зеркало для индивидуальных занятий  

Центр воды и песка 

Наборы развивающих и дидактических пособий и игрушек, 

раздаточный материал, энциклопедическая, детская 

литература, наборы детских конструкторов, 

иллюстративный материал  

Игрушки, игры, пособия в соответствии возрастными 

особенностями детей, картотеки игр 

Для воспитателей: подборки методической литературы, 

дидактических разработок, диагностический материал. 

Физкультурно-

музыкальный зал 

 

 

 

 

 

Спортинвентарь, массажные дорожки, мячи, кегли, 

скакалки, обручи, кольцебросы, гимнастическая стенка, 

спортивные стойки для подлазания, дуги, 3 спортивные 

скамейки, гимнастические палки, канат-1, ребристые 

доски-3, маты. Нестандартное оборудование: стопы, 

мешки с песком, дорожки для коррекции плоскостопия, 

массажные дорожки, мячи для подпрыгивания.  

Атрибуты и игрушки для подвижных игр 

Подборка записей с комплексами утренней гимнастики и 

музыкальными произведениями 

Подборка методической литературы 

Пианино 

Музыкальный центр 

Мультимедийный Проектор 

Комод с детскими музыкальными инструментами: 

ударные, металлофоны, шумовой оркестр 

Театральный занавес 

Декорации, бутафория 

Игрушки, атрибуты, наглядные пособия 

Стулья для детей и взрослых 

Подборки дисков с музыкальными произведениями 

Библиотека методической литературы и пособий, 

сборники нот. 

Методический кабинет 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Стол старшего воспитателя, ПК с подключением 

Интернет, принтер 

Библиотека педагогической, психологической, 

методической литературы 

Библиотека периодических изданий 

Авторские программы и технологии 

Нормативно-правовая документация 

Отчеты, аналитические материалы 

Обобщенный опыт работы педагогов 

Портфолио педагогов 

Фотоальбомы о жизни ДОУ 
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Оснащение развивающей предметно-пространственной среды по образовательным 

областям 

Социально-коммуникативное развитие 

Наличие фотографий, символов, отражающих жизнь группы, эмоции. Наличие атрибутов, 

игрушек, предметов-заместителей для   сюжетно- ролевых игр, наличие уголка дежурства, 

наглядная информация для родителей. Наличие пособий, сделанных совместно с родителями. 

Познавательное развитие 

Наличие календарей природы, коллекций. Наличие атрибутов и пособий для 

исследовательской деятельности. Наличие материалов для сенсорного образования. Наличие 

наглядного материала, игр, пособий для ознакомления с окружающим миром. 

Наличие художественной и энциклопедической литературы. Наличие материалов по 

правилам безопасности. Наличие дидактических и развивающих игр. 

Речевое развитие 

Наличие наборов предметных и сюжетных картинок, альбомов, иллюстраций, открыток, 

фотографий по разным темам. Наличие картотеки игр, наличие разных видов театров 

(пальчиковый, плоскостной и т.д.). Наличие атрибутов для театрализованных игр. 

Художественно-эстетическое развитие 

Наличие материалов для ИЗО, их разнообразие. Наличие литературы по искусству, 

репродукций, открыток и альбомов для рассматривания. Наличие природного и бросового 

материала. Наличие музыкальных инструментов, игрушек, технические средства. Наличие 

дидактических игр. 

Физическое развитие  

Наличие атрибутов для подвижных игр, наличие спортивных игр, наличие в группе условий 

для проведения закаливания и профилактики плоскостопия. Наличие нестандартного 

оборудования, изготовленного воспитателями и родителями. Наличие выносного материала для 

проведения подвижных игр на прогулке. 

РППС отражает ценности, на которых строится программа воспитания, способствует их 

принятию и раскрытию ребенком с ОВЗ. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Костюмерная 

Материалы консультаций, семинаров, практикумов, 

педагогических советов 

Протоколы заседаний педагогических советов, 

Материалы конкурсов 

Копии аттестационных листов, дипломов об образовании, 

свидетельств о повышении квалификации педагогов 

Информационные стенды для педагогов 

Пособия для образовательной деятельности с детьми: 

компьютер, ноутбук, принтер, фотоаппарат, 

видеокамера 

Детские и взрослые костюмы 

Аксессуары  

Атрибутики 

Участки групп Отдельные участки для всех возрастных групп для 

прогулок. Каждый участок оборудован игровым 

оборудованием: теневые навесы, песочницы с крышкой, 

скамейки, столы, машины, мишень для метания, качели. 

Каждый участок отделен живыми кустарниками. 

Спортивная площадка Мишень для метания, барабан для бега, лестницы 

Зона зеленых насаждений Разнообразные зеленые насаждения (деревья и 

кустарники). Газоны, клумбы, цветники, 
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Среда включает знаки и символы государства, региона, города и организации. 

Среда отражает региональные, этнографические, конфессиональные и другие особенности 

социокультурных условий. 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений: 

 

                                                                                                                        Таблица 12 

№ Тема 4-6 лет 6-7 (8) лет 

1 Быт, традиции Функциональное 

предназначение предметов 

русского быта. Сочетание 

сезонного труда и 

развлечений - нравственная 

норма народной жизни. 

Традиционные народные 

праздники. Чаепитие на Руси. 

Народный календарь. 

Традиционные обрядные 

праздники, особенности их 

празднования в Кузбассе, 

традиционные праздничные 

блюда. 

2 Русский 

народный 

костюм 

Знакомство с историей 

костюма. Орнамент и его 

предназначение. Одежда 

наших предков. 

Современный костюм. 

 

3 Народная 

игрушка 

Филимоновская игрушка: 

Филимоново,приемы лепки. 

Игрушки- скатки: обрядовые, 

пасхальная кукла- крестец, 

кукла плодородия. 

Соломенные и деревянные 

игрушки. 

Филимоновская игрушка: от 

истории возникновения до наших 

дней. 

4 Народные 

игры 

Народные обрядовые игры. 

Знакомство с разными видами 

жеребьевок (выбором 

ведущего игры). Разучивание 

считалок, слов к играм. 

Старинные и современные 

народные игры, традиционные в 

Кемеровской области. 

 

Знакомство с творчеством художников Кемеровской области 

Акимова Инна Петровна, Акцынов Аркадий Всеволодович, Акцынова Людмила Михайловна, 

Ананьин Александр Михайлович, Аристов Степан Никанорович, Бессонов Игорь Борисович, 

Брагин Александр Иванович, Вагин Андрей Григорьевич, Гордеев Александр Семенович, Дверин 

Константин Генрихович, Дрозд Андрей Николаевич, Зевакин Виктор Сергеевич, Капорушкин 

Александр Федорович, Кирчанов Александр Николаевич, Кравчук Василий Петрович, Рещиков 

Петр Павлович, Ротко Николай Алексеевич, Селиванов Василий Андреевич, Селиванов Иван 

Егорович, Селищев Михаил Григорьевич, Сотников Владимир Ефимович, Филичев Иван 
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Иванович, Черкасов Николай Николаевич, Чернов Анатолий Сергеевич, Чернов Павел 

Афанасьевич, Шемаров Николай Михайлович, Щербинин Евгений Иванович. 

Среда экологична, природосообразна и безопасна. 

Среда обеспечивает ребенку с ОВЗ возможность общения, игры и совместной деятельности. 

Отражает ценность семьи, людей разных поколений, радость общения с семьей. 

Среда обеспечивает ребенку с ОВЗ возможность познавательного развития, 

экспериментирования, освоения новых технологий, раскрывает красоту знаний, необходимость 

научного познания, формирует научную картину мира. 

Среда обеспечивает ребенку с ОВЗ возможность посильного труда, а также отражает 

ценности труда в жизни человека и государства (портреты членов семей обучающихся, героев 

труда, представителей профессий) Результаты труда ребенка с ОВЗ должны быть быть отражены 

и сохранены в среде. Среда обеспечивает ребенку с ОВЗ возможность посильного труда, а также 

отражает ценности труда в жизни человека и государства (портреты членов семей обучающихся, 

героев труда, представителей профессий) Результаты труда ребенка с ОВЗ должны быть отражены 

и сохранены в среде: фотоальбомы «Моя семья» «Нескучное лето», «Самые спортивные», 

выставки «Осенние фантазии», мастерская Деда Мороза», «Мамины золотые ручки», «Рисуем 

всей семьёй», «Каждой пичужке по кормушке», флешмобы «Как я провел лето», «Моя любимая 

игрушка», «Соцветие семейных ценностей», «Новогодний герой», «Зажги синим», «Дети вместо 

цветов», «Международный день обьятий». 

Среда обеспечивает ребенку с ОВЗ возможности для укрепления здоровья, раскрывает смысл 

здорового образа жизни, физической культуры и спорта. 

Среда предоставляет ребенку с ОВЗ возможность погружения в культуру России, знакомства 

с особенностями региональной культурной традиции. Вся среда, созданная для реализации 

программы воспитания в рамках данной рабочей программы гармонична и эстетически 

привлекательна. 

Кадровое обеспечение воспитательного процесса. 

Организацией и координацией воспитательного процесса в МБДОУ занимаются старший 

воспитатель Друшлякова Елена Павловна; общую координацию осуществляет заведующий – 

Москвина Ирина Юрьевна. Реализуют рабочую программу воспитания специалисты: 

музыкальный руководитель: Шабанова Светлана Михайловна, воспитатели всех возрастных 

групп. Психолого-педагогическое сопровождение, консультации для родителей осуществляют 

учитель-дефектолог Серова Юлия Игоревна, учителя-логопеды Дацко Светлана Владимировна, 

Тарасова Ирина Федоровна, медико-педагогическое сопровождение осуществляет старшая 

медицинская сестра Мартьянова Наталья Витальевна. 

В ДОУ к решению воспитательных задач при необходимости могут быть привлечены 

специалисты МБУЗ ДКБ № 2 «Детская поликлиника № 2», сотрудники Центра психологической 

диагностики и коррекции (Центральная ПМПК г. Кемерово) и «ГОО Кузбасский РЦППМС». 

Особые требования к условиям, обеспечивающим достижение планируемых 

личностных результатов в работе с детьми с ОВЗ. 

Инклюзия является ценностной основой уклада Организации и основанием для 

проектирования воспитывающих сред, деятельностей и событий. 

На уровне уклада: инклюзивное образование является нормой для воспитания, реализующая 

такие социокультурные ценности, как забота, принятие, взаимоуважение, взаимопомощь, 

совместность, сопричастность, социальная ответственность. Эти ценности должны разделяться 

всеми участниками образовательных отношений в Организации. 

На уровне воспитывающих сред: ППС строится как максимально доступная для 

обучающихся с ОВЗ; событийная воспитывающая среда Организации обеспечивает возможность 

включения каждого ребенка в различные формы жизни детского сообщества; рукотворная 

воспитывающая среда обеспечивает возможность демонстрации уникальности достижений 

каждого ребенка. 

На уровне общности: формируются условия освоения социальных ролей, ответственности и 
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самостоятельности, сопричастности к реализации целей и смыслов сообщества, приобретается 

опыт развития отношений между детьми, родителям (законным представителям), воспитателями. 

Детская и детско-взрослая общность в инклюзивном образовании развиваются на принципах 

заботы, взаимоуважения и сотрудничества в совместной деятельности. 

На уровне деятельностей: педагогическое проектирование совместной деятельности в 

разновозрастных группах, в малых группах обучающихся, в детско-родительских группах 

обеспечивает условия освоения доступных навыков, формирует опыт работы в команде, развивает 

активность и ответственность каждого ребенка в социальной ситуации его развития. 

На уровне событий: проектирование педагогическим работником ритмов жизни, праздников 

и общих дел с учетом специфики социальной и культурной ситуации развития каждого ребенка 

обеспечивает возможность участия каждого в жизни и событиях группы, формирует личностный 

опыт, развивает самооценку и уверенность ребенка в своих силах. Событийная организация 

обеспечивает переживание ребенком опыта самостоятельности, счастья и свободы в коллективе 

обучающихся и педагогических работников. 

Основными условиями реализации программы воспитания, являются: 

1) полноценное проживание ребенком всех этапов детства (младенческого, раннего и 

дошкольного возраста), обогащение (амплификация) детского развития; 

2) построение воспитательной деятельности с учетом индивидуальных особенностей 

каждого ребенка, при котором сам ребенок становится активным субъектом воспитания; 

3) содействие и сотрудничество обучающихся и педагогических работников, признание 

ребенка полноценным участником (субъектом) образовательных отношений; 

4) формирование и поддержка инициативы обучающихся в различных видах детской 

деятельности; 

5) активное привлечение ближайшего социального окружения к воспитанию ребенка. 

 

Задачами воспитания обучающихся с ОВЗ в условиях реализации данной программы 

являются: 

1) формирование общей культуры личности обучающихся, развитие их социальных, 

нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, 

самостоятельности и ответственности; 

2) формирование доброжелательного отношения к детям с ОВЗ и их семьям со стороны всех 

участников образовательных отношений; 

3) обеспечение психолого-педагогической поддержки семье ребенка с особенностями в 

развитии и содействие повышению уровня педагогической компетентности родителей (законных 

представителей); 

4) обеспечение эмоционально-положительного взаимодействия обучающихся с 

окружающими в целях их успешной адаптации и интеграции в общество; 

5) расширение у обучающихся с различными нарушениями развития знаний и представлений 

об окружающем мире; 

6) взаимодействие с семьей для обеспечения полноценного развития обучающихся с ОВЗ; 

7) охрана и укрепление физического и психического здоровья обучающихся, в том числе их 

эмоционального благополучия; 

8) объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе 

духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил, и норм 

поведения в интересах человека, семьи, общества. 

 

III. Организационный раздел Программы. 

3.1. Психолого-педагогические условия, реализации программы. 

Организационное обеспечение образования обучающихся с ОВЗ базируется на нормативно-

правовой основе, которая определяет специальные условия дошкольного образования 

обучающихся этой категории. Создание этих условий должно обеспечить реализацию не только 
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образовательных прав самого ребенка на получение соответствующего его возможностям 

образования, но и реализацию прав всех остальных обучающихся, включенных наравне с 

ребенком с ОВЗ в образовательное пространство.  

В рамках реализации программы обеспечена организация системы взаимодействия и 

поддержки ДОУ со стороны ПМПК, ППМС-центра, образовательных организаций, реализующих 

адаптированные основные образовательные программы образования обучающихся с ОВЗ, органов 

социальной защиты, органов здравоохранения, общественных организаций. Реализация данного 

условия позволяет обеспечить для ребенка с ОВЗ максимально адекватный при его особенностях 

развития образовательный маршрут, а также позволяет максимально полно и ресурсоемко 

обеспечить обучение и воспитание. 

3.1.1. Психолого-педагогические условия, обеспечивающие развитие ребенка с ЗПР. 

Направлениями деятельности являются: 

развитие физических, интеллектуальных, нравственных, эстетических и личностных качеств; 

формирование предпосылок учебной деятельности; сохранение и укрепление здоровья; коррекция 

недостатков в физическом и (или) психическом развитии обучающихся; создание современной 

развивающей предметно-пространственной среды, комфортной как для обучающихся с ЗПР; 

формирование у обучающихся общей культуры. 

Коррекционно-развивающая работа построена с учетом особых образовательных 

потребностей обучающихся с ЗПР и заключений ПМПК. 

Обучающиеся с ЗПР получают коррекционно-педагогическую помощь как в группах 

комбинированной и компенсирующей направленности. 

Организация образовательного процесса для обучающихся с ОВЗ и обучающихся-инвалидов 

осуществляется с учетом соблюдения следующих позиций: 

1) расписание и содержание занятий с обучающимися с ОВЗ построено в соответствии с АОП 

ДО, разработанным индивидуальным образовательным маршрутом с учетом рекомендаций 

ПМПК и (или) ИПРА для ребенка-инвалида; 

В группах компенсирующей направленности для обучающихся с ОВЗ осуществляется реализация 

АОП ДО для обучающихся с ЗПР. 

При составлении рабочей программы были учтены следующие ориентиры: 

формирование личности ребенка с использованием адекватных возрасту и физическому и 

(или) психическому состоянию методов обучения и воспитания; 

создание оптимальных условий совместного обучения обучающихся с ЗПР и здоровых 

обучающихся с использованием адекватных вспомогательных средств и педагогических приемов, 

организацией совместных форм работы воспитателей, педагогов-психологов, учителей-логопедов, 

учителей-дефектологов; 

личностно-ориентированный подход к организации всех видов детской деятельности и 

целенаправленное формирование ориентации в текущей ситуации, принятие решения, 

формирование образа результата действия, планирование, реализацию программы действий, 

оценку и осмысление результатов действия. 

В рабочей программе определено оптимальное для ребенка с ЗПР соотношение форм и видов 

деятельности, индивидуализированный объем и глубина содержания, специальные психолого-

педагогические технологии, учебно-методические материалы и технические средства. 

Рабочая программа реализуется с участием родителей (законных представителей). В ее 

структуру, в зависимости от психофизического развития и возможностей ребенка, структуры и 

тяжести недостатков развития, интегрированы необходимые модули коррекционных программ, 

комплексов методических рекомендаций по проведению коррекционно-развивающей и 

воспитательно-образовательной работ. 

Программа предполагает создание следующих психолого-педагогических условий, 

обеспечивающих развитие обучающихся с задержкой психо-речевого развития раннего возраста и 

обучающихся с ЗПР дошкольного возраста в соответствии с их возрастными и индивидуальными 

особенностями развития, возможностями и интересами: 
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1. Личностно-порождающее взаимодействие педагогических работников с детьми, 

предполагающее создание таких ситуаций, в которых каждому ребенку с ЗПР предоставляется 

возможность выбора деятельности, партнера, средств; обеспечивается опора на его личный опыт 

при освоении новых знаний и жизненных навыков. При этом учитывается, что на начальных 

этапах образовательной деятельности педагогический работник занимает активную позицию, 

постепенно мотивируя и включая собственную активность ребенка с ЗПР. 

 

2. Ориентированность педагогической оценки на относительные показатели детской успешности 

ребенка с ЗПР, то есть сравнение нынешних и предыдущих достижений ребенка, (но не сравнение 

с достижениями других обучающихся), стимулирование самооценки. 

 

3. Формирование игры как важнейшего фактора развития ребенка с ЗПР, учитывая, что у 

обучающихся с ЗПР игра без специально организованной работы самостоятельно нормативно не 

развивается. 

 

4. Создание развивающей образовательной среды, способствующей физическому, социально-

коммуникативному, познавательному, речевому, художественно-эстетическому развитию ребенка 

с ЗПР и сохранению его индивидуальности. 

 

5. Сбалансированность репродуктивной (воспроизводящей готовый образец) и продуктивной 

(производящей субъективно новый продукт) деятельности, то есть деятельности по освоению 

культурных форм и образцов и детской исследовательской, творческой деятельности; совместных 

и самостоятельных, подвижных и статичных форм активности. Учитывая особенности 

познавательной деятельности обучающихся с ЗПР, переход к продуктивной деятельности и 

формирование новых представлений и умений следует при устойчивом функционировании ранее 

освоенного умения, навыка. 

 

6. Участие семьи как необходимое условие для полноценного развития ребенка с ЗПР. Это условие 

имеет особое значение, так как одной из причин задержки развития у обучающихся могут быть 

неблагоприятные условия жизнедеятельности и воспитания в семье. 

 

7. Профессиональное развитие педагогических работников, направленное на развитие 

профессиональных компетентностей, овладения новыми технологиями, в том числе 

коммуникативной компетентности и мастерства мотивирования ребенка с ЗПР, а также владения 

правилами безопасного пользования интернетом, предполагающее создание сетевого 

взаимодействия педагогических работников и управленцев, работающих по Программе. 

Важным условием является индивидуальный образовательный маршрут, который дает 

представление о ресурсах и дефицитах в развитии ребенка с ЗПР, о видах трудностей, 

возникающих при освоении основной образовательной программы дошкольного образования; 

раскрывает причину, лежащую в основе трудностей; содержит примерные виды деятельности, 

осуществляемые субъектами сопровождения. 

3.1.2 Психолого-педагогические условия, обеспечивающие развитие ребенка с РАС. 
Рабочая программа предполагает создание следующих психолого-педагогических условий, 

направленных на преодоление обусловленных аутизмом нарушений, сопутствующих расстройств 

и развитие ребенка в соответствии с его индивидуальными особенностями и возможностями: 

 

1. Научная обоснованность и гибкость методических и организационных решений задач 

комплексного сопровождения обучающихся с аутизмом в дошкольном возрасте. 

 

2. Интегративная направленность комплексного сопровождения. 
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3. Этапный, дифференцированный, личностно ориентированный и преемственный характер 

комплексного сопровождения. 

 

4. Организация развивающей образовательной среды, способствующей реализации особых 

образовательных потребностей обучающихся с аутизмом и - в соответствии с положениями 

Стандарта - социально-коммуникативному, речевому, познавательному, художественно-

эстетическому и физическому развитию с учетом особенностей развития при РАС. 

 

5. Сбалансированность усилий, направленных на коррекцию аутистических расстройств у ребенка 

с аутизмом, и организацию среды, адекватной особенностям его развития; 

 

6. Ориентированность коррекционно-педагогической оценки на относительные показатели 

детской успешности, то есть положительную динамику коррекционной работы и общего развития. 

 

7. Активное участие семьи как необходимое условие коррекции аутистических расстройств и по 

возможности успешного развития ребенка с РАС; 

 

8. Высокая и постоянно повышаемая профессиональная компетентность психолого-

педагогических сотрудников в вопросах коррекции РАС в соответствии с требованиями их 

функционала - через занятия на курсах повышения квалификации, участия в обучающих 

семинарах, конференциях. 

3.1.3. Психолого-педагогические условия, обеспечивающие развитие обучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями). 

Создание специальных условий осуществляется в целях решения комплекса коррекционно-

развивающих и образовательно-воспитательных задач в процессе динамического психолого-

педагогического обучения и воспитания ребенка с интеллектуальными нарушениями. 

Содержание рабочей программы строится с учетом жизненно важных потребностей 

обучающихся, лежащих в зоне актуального и потенциального развития ребенка. Определение 

содержания индивидуальной программы обучения осуществляется после проведения 

педагогической диагностики. 

Именно потребности обучающихся с нарушением интеллекта, в том числе и 

образовательные, определяют те предметные области, которые являются значимыми при 

разработке программ коррекционно-развивающего воспитания и обучения. 

Базовыми ориентирами к построению программ воспитания и обучения обучающихся 

разного возраста: 

3.1.4.1 Для ребенка младшего дошкольного возраста основными линиями развития являются: 

смена ведущих мотивов, развитие общих движений, развитие восприятия как 

ориентировочной деятельности, направленной на исследование свойств и качеств предметов, 

формирование системы сенсорных эталонов, развитие наглядно-образного мышления, 

формирование представлений об окружающем, расширение понимания смысла обращенной к 

ребенку речи, овладение диалогической речью, фонетической, лексической и грамматической 

сторонами речи, овладение коммуникативными навыками, становление сюжетно-ролевой игры, 

развитие навыков социального поведения и социальной компетентности, становление 

продуктивных видов деятельности, развитие самосознание. 

3.2. Организация развивающей предметно-пространственной среды. 

Развивающая предметно-пространственная образовательная среда (далее - РППС) в группе 

обеспечивает реализацию АОП ДО, разработанной в соответствии с ФОП ДО. Педагоги, 

работающие в группе, самостоятельно проектируют РППС с учетом психо-физических 

особенностей обучающихся с ОВЗ. 

3.2.1. В соответствии со Стандартом, ППРОС обеспечивает и гарантирует: 
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охрану и укрепление физического и психического здоровья и эмоционального благополучия 

обучающихся с ОВЗ, проявление уважения к их человеческому достоинству, чувствам и 

потребностям, формирование и поддержку положительной самооценки, уверенности в 

собственных возможностях и способностях, в том числе при взаимодействии обучающихся друг с 

другом и в коллективной работе; 

максимальную реализацию образовательного потенциала пространства группы, а также 

материалов, оборудования и инвентаря для развития обучающихся дошкольного возраста с ОВЗ в 

соответствии с потребностями каждого возрастного этапа, охраны и укрепления их здоровья, 

возможностями учета особенностей и коррекции недостатков их развития; 

построение вариативного развивающего образования, ориентированного на возможность 

свободного выбора детьми материалов, видов активности, участников совместной деятельности и 

общения как с детьми разного возраста, так и с педагогическим работниками, а также свободу в 

выражении своих чувств и мыслей; 

создание условий для ежедневной трудовой деятельности и мотивации непрерывного 

самосовершенствования и профессионального развития педагогических работников, а также 

содействие в определении собственных целей, личных и профессиональных потребностей и 

мотивов; 

открытость дошкольного образования и вовлечение родителей (законных представителей) 

непосредственно в образовательную деятельность, осуществление их поддержки в деле 

образования и воспитания обучающихся, охране и укреплении их здоровья, а также поддержки 

образовательных инициатив внутри семьи; 

построение образовательной деятельности на основе взаимодействия педагогических 

работников с детьми, ориентированного на уважение достоинства и личности, интересы и 

возможности каждого ребенка и учитывающего социальную ситуацию его развития и 

соответствующие возрастные и индивидуальные особенности (недопустимость как 

искусственного ускорения, так и искусственного замедления развития обучающихся). 

3.2.2. РППС группы создается педагогическими работниками для развития 

индивидуальности каждого ребенка с учетом его возможностей, уровня активности и интересов, 

поддерживая формирование его индивидуальной траектории развития. Она строится на основе 

принципа соответствия анатомо-физиологическим особенностям обучающихся (соответствие 

росту, массе тела, размеру руки, дающей возможность захвата предмета). 

Для выполнения этой задачи РППС в средней группе: 

содержательно-насыщенна и динамична - включает средства обучения (в том числе 

технические и информационные), материалы (в том числе расходные), инвентарь, игровое, 

спортивное и оздоровительное оборудование, которые позволяют обеспечить игровую, 

познавательную, исследовательскую и творческую активность, экспериментирование с 

материалами, доступными детям; двигательную активность, в том числе развитие общей и тонкой 

моторики обучающихся с ОВЗ, участие в подвижных играх и соревнованиях; эмоциональное 

благополучие обучающихся во взаимодействии с предметно-пространственным окружением; 

игрушки должны обладать динамичными свойствами - подвижность частей, возможность собрать, 

разобрать, возможность комбинирования деталей; возможность самовыражения обучающихся; 

трансформируема - обеспечивает возможность изменений ППРОС в зависимости от 

образовательной ситуации, в том числе меняющихся интересов, мотивов и возможностей 

обучающихся; 

полифункциональна - обеспечивает возможность разнообразного использования 

составляющих РППС (например, детской мебели, матов, мягких модулей, ширм, в том числе 

природных материалов) в разных видах детской активности; 

доступна - обеспечивает свободный доступ обучающихся, в том числе обучающихся с ОВЗ, 

к играм, игрушкам, материалам, пособиям, обеспечивающим все основные виды детской 

активности. Все игровые материалы подбираются с учетом уровня развития его познавательных 
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психических процессов, стимулируют познавательную и речевую деятельность обучающегося с 

ОВЗ, создают необходимые условия для его самостоятельной, в том числе, речевой активности; 

безопасна - все элементы ППРОС соответствуют требованиям по обеспечению надежности 

и безопасность их использования. При проектировании ППРОС учтена целостность 

образовательного процесса в группе, в заданных Стандартом образовательных областях: 

социально-коммуникативной, познавательной, речевой, художественно-эстетической и 

физической; 

эстетична - все элементы РППС привлекательны, так, игрушки не содержат ошибок в 

конструкции, способствуют формированию основ эстетического вкуса ребенка; приобщают его к 

миру искусства; 

РППС в Организации обеспечивает условия для эмоционального благополучия 

обучающихся различных нозологических групп, а также для комфортной работы педагогических 

работников. 

Организации внутренней инфраструктуры группы «Василек» предусматривается 

следующий комплекс из 12 центров детской активности: 

1. Центр двигательной активности (ориентирован на организацию игр средней и малой 

подвижности в групповых помещениях, средней и интенсивной подвижности в физкультурном и 

музыкальном залах, интенсивной подвижности на групповых участках, спортивной площадке, 

всей территории детского сада) в интеграции с содержанием образовательных областей 

«Физическое развитие», «Социально- коммуникативное развитие», «Речевое развитие». 

2. Центр безопасности, позволяющий организовать образовательный процесс для развития у 

детей навыков безопасности жизнедеятельности в интеграции содержания образовательных 

областей «Физическое развитие», «Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Социально-

коммуникативное развитие». 

3. Центр игры, содержащий оборудование для организации сюжетно-ролевых детских игр, 

предметы-заместители в интеграции с содержанием образовательных областей «Познавательное 

развитие», «Речевое развитие», «Социально-коммуникативное развитие», «Художественно-

эстетическое развитие» и «Физическое развитие»). 

4. Центр конструирования, в котором есть разнообразные виды строительного материала и 

детских конструкторов, бросового материала схем, рисунков, картин, демонстрационных 

материалов для организации конструкторской деятельности детей в интеграции с содержанием 

образовательных областей «Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Социально-

коммуникативное развитие» и «Художественно-эстетическое развитие». 

5. Центр логики и математики, содержащий разнообразный дидактический материал и 

развивающие игрушки, а также демонстрационные материалы для формирования элементарных 

математических навыков и логических операций в интеграции с содержанием образовательных 

областей «Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Социально-коммуникативное 

развитие». 

6. Центр экспериментирования, организации наблюдения и труда, игровое оборудование, 

демонстрационные материалы и дидактические пособия которого способствуют реализации 

поисково-экспериментальной и трудовой деятельности детей в интеграции с содержанием 

образовательных областей «Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Социально-

коммуникативное развитие»). 

7. Центр познания и коммуникации детей, оснащение которого обеспечивает расширение 

кругозора детей и их знаний об окружающем мире во взаимодействии детей со взрослыми и 

сверстниками в интеграции с содержанием образовательных областей «Познавательное развитие», 

«Речевое развитие», «Социально-коммуникативное развитие». 

8. Книжный уголок, содержащий художественную и документальную литературу для детей, 

обеспечивающую их духовно-нравственное и этико-эстетическое воспитание, формирование 

общей культуры, освоение разных жанров художественной литературы, воспитание любви и 
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интереса к художественному слову, удовлетворение познавательных потребностей в интеграции 

содержания всех образовательных областей. 

9. Центр театрализации и музицирования, оборудование которого позволяет организовать 

музыкальную и театрализованную деятельность детей в интеграции с содержанием 

образовательных областей «Художественно-эстетическое развитие», «Познавательное развитие», 

«Речевое развитие», «Социально-коммуникативное развитие», «Физическое развитие». 

10.Центр уединения предназначен для снятия психоэмоционального напряжения 

воспитанников. 

11.Центр коррекции предназначен для организации совместной деятельности воспитателя 

и/или специалиста с детьми с ОВЗ, направленный на коррекцию имеющихся у них нарушений. 

12.Центр творчества детей, предназначенный для реализации продуктивной деятельности 

детей (рисование, лепка, аппликация, художественный труд) в интеграции с содержанием 

образовательных областей «Речевое развитие», «Познавательное развитие», «Социально-

коммуникативное развитие». 

3.3 Материально –техническое обеспечение, обеспеченность методическими 

материалами и средствами обучения и воспитания. 

 Реализация рабочей программы обеспечивается созданными в ДОУ кадровыми, 

финансовыми, материально-техническими условиями. 

 3.3.1. Учебно-методический комплекс по пяти образовательным областям. 

В части, формируемой участниками образовательных отношений, реализуются парциальные 

программы: 

1). Я—Ты—Мы. Программа социально-эмоционального развития дошкольников / Сост.: О. Л. 

Князева. — М.: Мозаика-Синтез, 2005. — 168 с.  

2). Безопасная дорога детства. Издатель ООО Издательский дом «Лидер», 2009. -48 с. 

3) Авдеева Н. Н., Князева Н. Л., Стеркина Р. Б. «Основы безопасной жизнедеятельности детей 

дошкольного возраста»  

4) Безопасность: учебное пособие по основам безопасности жизнедеятельности детей старшего 

дошкольного возраста. Детство-Пресс; Лыкова И.А. «Мир без опасности». Издательство Дом 

«Цветной мир» 

В части, формируемой участниками образовательных отношений, реализуются 

парциальные программы: 

Гербова В. В. «Приобщение детей к художественной литературе» Программа и методические 

рекомендации для занятий с детьми 2-7 лет «МОЗАИКА-СИНТЕЗ», 2005 

Методическое обеспечение образовательной области «Речевое развитие» 

1.Л.А. Комарова, Автоматизация звука в игровых упражнениях, 2014; 

2.М.С. Рузина, С.Ф. Афонькин, Страна пальчиковых игр, 2002 – 332 с; 

3.С.Е.Гаврина, Н.Л. Кутявина, Игровые уроки 3-5 лет, 2006 -35 с; 

4.Т.А. Ткаченко, обогащаем словарный запас для детей 4-7 лет,2017 -25с; 

5.О.Н. Земцова, Ожившие буквы (учимся грамоте), 2013 – 16с; 

6.Книга для чтения детям: от года до семи лет. - Тула: Родничок; М.: Астрель: АСТ 2005. - 332 с. 

В части, формируемой участниками образовательных отношений, реализуются парциальные 

программы: 

Лыкова И.А. «ЦВЕТНЫЕ ЛАДОШКИ». Парциальная программа художественно- эстетического 

развития детей 2–7 лет в изобразительной деятельности (формирование эстетического отношения к 

миру). – М.: ИД «Цветной мир», 2019 – 136 с. 16-е издание, перераб. и доп. 

Методическое обеспечение образовательной области «Художественно-эстетическое развитие» 

1). Д.Н. Колдина, Рисование с детьми 3–4 лет. Конспекты занятий,2011 – 45с; 

2). Д.Н. Колдина, Лепка с детьми 3–4 лет. Конспекты занятий,2011 – 43с; 

3). Д.Н. Колдина, Аппликация с детьми 4-5лет. Конспекты занятий, 2011 – 45с; 

4). И.И. Кобитина Работа с бумагой: поделки и игры,2000 – 121с; 

https://infourok.ru/go.html?href=%23t1
https://infourok.ru/go.html?href=%23t1
https://infourok.ru/go.html?href=%23t1
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5). О.В. Павлова, Изобразительная деятельность и художественный труд (средняя группа), 2013 – 

155с; 

6). И.Ю. Рябцева, Л.Ф. Жданова «Приходите к нам на праздник», 2000 – 205с; 

В части, формируемой участниками образовательных отношений, реализуются 

парциальные программы: 

Стребелева Е.А., Формирование мышления у детей с отклонениями в развитии, 2013; 

Венгер Л.А., Пилюпина Э.Г. «Воспитание сенсорной культуры ребенка», 2001-143 с; 

Методическое обеспечение образовательной области «Познание» 

 1) Елена Бортикова «Знакомимся с окружающим миром» (рабочая тетрадь),           

2) Гудимов В.П, «Тематические загадки для дошкольников», 2002-51 с; 

3) В.Ф. Талызина, Загадки добавлялки, 2000-48с; 

4) С.Е. Гаврина, Н.Л. Кутявина, Игровые уроки 3-5 лет, 2006 - 35 с; 

5) С.Е. Гаврина, Н.Л. Кутявина, Поверяем знания дошкольника (тесты для детей 4 лет),2006 – 32 с 

В части, формируемой участниками образовательных отношений, реализуются 

парциальные программы: 

Алямовская В.Г. «Как воспитать здорового ребенка» «Двигательная активность ребенка в 

детском саду», М., Мозаика-Синтез, 2000.» 

Методическое обеспечение образовательной области «Физическое развитие» 

«Развивающая педагогика оздоровления (дошкольный возраст): программно-методическое 

пособие/ В.Т. Кудрявцев, Б.Б. Егоров. – М.: Линка-пресс, 2000. – 293 с. 

3.3.2. Кадровые условия реализации программы. 

Реализация рабочей программы обеспечивается педагогическими, работниками, имеющими 

профессиональную подготовку, соответствующую квалификационным требованиям, 

установленным в Едином квалификационном справочнике должностей руководителей, 

специалистов и служащих, раздел "Квалификационные характеристики должностей работников 

образования", утвержденном приказом Министерства здравоохранения и социального развития 

Российской Федерации от 26 августа 2010 г. N 761н (зарегистрирован Министерством юстиции 

Российской Федерации 6 октября 2010 г., регистрационный N 18638) с изменениями, внесенными 

приказом Министерства здравоохранения и социального развития Российской Федерации от 31 

мая 2011 г. N 448н (зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 1 июля 2011 

г., регистрационный N 21240), в профессиональных стандартах "Педагог (педагогическая 

деятельность в сфере дошкольного, начального общего, основного общего, среднего общего 

образования) (воспитатель, учитель)", утвержденном приказом Министерства труда и социальной 

защиты Российской Федерации от 18 октября 2013 г. N 544н (зарегистрирован Министерством 

юстиции Российской Федерации 6 декабря 2013 г., регистрационный N 30550) с изменениями, 

внесенными приказами Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации от 5 

августа 2016 г. N 422н (зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 23 

августа 2016 г., регистрационный N 43326),  

3.3.3. Материально-технические условия реализации ФАОП. 

Материально-технические условия реализации ФАОП для обучающихся с ОВЗ должны 

обеспечивать возможность достижения обучающимися в установленных Стандартом результатов 

освоения основной образовательной программы дошкольного образования. 

Таблица 11 

 

2.4. Младший и средний возраст (3-5 лет) 

2.4.1. Раздевальная 

2.4.1.1. Зеркало травмобезопасное шт. 1 +  

2.4.1.2. Комплект для проведения спортивных мероприятий шт. 1  + 

2.4.1.3. Набор для подвижных игр и игр с песком – 

комплект 

шт. 1  + 
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2.4.1.4. Система хранения вещей обучающихся со 

скамьей в комплекте 

шт. 4*** +  

2.4.1.5. Система хранения и сушки вещей воспитанников шт. 1 +  

2.4.1.6. Стеллаж для хранения игр и оборудования шт. 1 +  

2.4.1.7. Стенд информационный шт. 1 +  

2.4.2. Игровая для второй младшей группы (3-4 года) 

2.4.2.1. Специализированная мебель и системы хранения 

2.4.2.1.1. Доска магнитно-маркерная шт. 1 +  

2.4.2.1.2. Мягконабивные модули, комплект шт. 1 +  

2.4.2.1.3. Система хранения конструкторов шт. 2  + 

2.4.2.1.4. Стеллажи для хранения игр шт. 6 +  

2.4.2.1.5. Стол модульный, регулируемый по высоте шт. 5*** +  

2.4.2.1.6. Стул, регулируемый по высоте шт. 

п
о
 к

о
л
-

в
у
 

д
ет

ей
 в

 

гр
у
п

п
е +  

2.4.2.2. Игры и игрушки 

2.4.2.2.1. Автомобили (крупного размера) шт. 4 +  

2.4.2.2.2. Автомобили (среднего размера) шт. 8 +  

2.4.2.2.3. Альбом с наглядными заданиями для 

пальчиковой гимнастики 

шт. 1  + 

2.4.2.2.4. Большой настольный конструктор деревянный с 

неокрашенными и цветными элементами 

шт. 1 +  

2.4.2.2.5. Витрина /Лестница для работ по лепке шт. 1 +  

2.4.2.2.6. Горки (наклонные плоскости) для шариков – 

комплект 

шт. 1  + 

 

2.4.2.2.7. 

Деревянная игрушка с желобами для 

прокатывания шарика 

шт. 1 +  

 

2.4.2.2.8. 

Деревянная основа с повторяющимися 

образцами с различным количеством отверстий 

шт. 1 +  

 

 

 

 

2.4.2.2.9. 

Деревянная основа с размещенными на ней 

неподвижными изогнутыми направляющими со 

скользящими по ним фигурными элементами и 

подвижными фигурками персонажей ( различной 

тематики) 

 

 

шт. 

 

 

1 

+  

 

2.4.2.2.10. 

Доска с прорезями для перемещения подвижных 

элементов к установленной в задании цели 

шт. 1 +  

2.4.2.2.11. Доска с ребристой поверхностью шт. 1  + 

2.4.2.2.12. Доска-балансир с рельефной поверхностью шт. 2  + 

 

2.4.2.2.13. 

Доска-основа с вкладышами и с изображением в 

виде пазла – комплект 

шт. 1 +  

 

2.4.2.2.14. 

Звери и птицы объемные и плоскостные (из 

разного материала, мелкого размера) – комплект 

шт. 1 +  

 

2.4.2.2.15. 

Игра на выстраивание логических цепочек из 

трех частей «до и после» 

шт. 1 +  

 

 

2.4.2.2.16. 

Игровая панель с тематическими изображениями, 

сенсорными элементами и соответствующим 

звучанием 

 

шт. 

 

1 

 + 
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2.4.2.2.17. Игровой модуль в виде мастерской с 

подвижными элементами, звуковыми и световыми 

эффектами 

шт. 1 +  

 

2.4.2.2.18. 

Игрушка на колесах на палочке или с 

веревочкой с подвижными или озвученными 

элементами 

шт. 3 +  

 

2.4.2.2.19. 

Игрушка: грибочки-втулки на стойке (4–6 

элементов), 4-х цветов 

шт. 1 +  

2.4.2.2.20. Игрушка-качалка шт. 1  + 

 

2.4.2.2.21. 

Игрушки-забавы с зависимостью эффекта от 

действия – комплект 

шт. 1  + 

2.4.2.2.22. Изделия народных промыслов – комплект шт. 1 +  

2.4.2.2.23. Каталка (соразмерная росту ребенка) шт. 2  + 

2.4.2.2.24. Каталки – с палочкой или шнурком шт. 1  + 

2.4.2.2.25. Качалка - балансир сферической формы шт. 1  + 

2.4.2.2.26. Книги детских писателей – комплект шт. 1 +  

2.4.2.2.27. Коврик массажный шт. 1  + 

2.4.2.2.28. Кольцеброс шт. 2 +  

2.4.2.2.29. Коляска прогулочная (среднего размера) шт. 3 +  

2.4.2.2.30. Комплект «Первые конструкции» шт. 1 +  

2.4.2.2.31. Комплект деревянных игрушек-забав шт. 1  + 

 

2.4.2.2.32. 

Комплект из стержней разной длины на единой 

основе и шариков для нанизывания и сортировки по 

цвету 

шт. 1 +  

2.4.2.2.33. Комплект конструкторов напольный шт. 1 +  

2.4.2.2.34. Комплект мячей-массажеров шт. 1 +  

2.4.2.2.35. Конструктор из мягких деталей среднего размера шт. 1 +  

 

2.4.2.2.36. 

Куб с прорезями основных геометрических форм 

для сортировки объемных тел 

шт. 1 +  

 

2.4.2.2.37. 

Кукла-девочка с комплектом одежды, обуви, 

аксессуаров 

шт. 2 +  

 

2.4.2.2.38. 

Кукла-мальчик с комплектом одежды, обуви, 

аксессуаров 

шт. 2 +  

2.4.2.2.39. Куклы (крупного размера) шт. 2 +  

2.4.2.2.40. Куклы (среднего размера) шт. 4 +  

2.4.2.2.41. Куклы-младенцы разных рас, с аксессуарами шт. 4  + 

2.4.2.2.42. Кукольная кровать шт. 2 +  

2.4.2.2.43. Кукольный дом с мебелью (дерево) – комплект шт. 1 +  

 

2.4.2.2.44. 

Кукольный стол со стульями (крупного 

размера) – комплект 

шт. 1 +  

2.4.2.2.45. Кухонная плита (соразмерная росту ребенка) шт. 1 +  

2.4.2.2.46. Кухонный шкафчик (соразмерный росту ребенка) шт. 1 +  

2.4.2.2.47. Ландшафтный макет (коврик) шт. 1  + 

2.4.2.2.48. Лейка пластмассовая детская шт. 5 +  

 

2.4.2.2.49. 

Логическая игра на  подбор  цветных,  теневых  

и контурных изображений 

шт. 1 +  

2.4.2.2.50. Лодка (среднего размера) шт. 1  + 
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2.4.2.2.51. Лото с разной тематикой – комплект шт. 1 +  

2.4.2.2.52. Магнитная доска настенная шт. 1  + 

 

 

2.4.2.2.53. 

Магнитные лабиринты для  развития зрительно- 

моторной  координации  и межполушарного 

взаимодействия – комплект 

шт.  

1 

 + 

2.4.2.2.54. Матрешка семикукольная шт. 2 +  

 

2.4.2.2.55. 

Мешочки для метания и упражнений на 

балансировку – комплект 

шт. 1  + 

 

2.4.2.2.56. 

Мозаика с крупногабаритной основой, образцами 

изображений и крупными фигурами 

шт. 1 +  

2.4.2.2.57. Мольберт двухсторонний шт. 1 +  

 

2.4.2.2.58. 

Музыкальные цифровые записи для детей 

дошкольного возраста 

шт. 1 +  

2.4.2.2.59. Мягкая «кочка» с массажной поверхностью шт. 6  + 

2.4.2.2.60. Мягкая дидактическая игрушка (крупная напольная) шт. 1  + 

2.4.2.2.61. Мяч для игры в помещении, с резиновым шнуром шт. 2  + 

2.4.2.2.62. Мяч надувной шт. 2 +  

2.4.2.2.63. Мяч футбольный шт. 1 +  

2.4.2.2.64. Набор «Гладильная доска и утюг» шт. 1 +  

2.4.2.2.65. Набор «Железная дорога» шт. 1 +  

 

2.4.2.2.66. 

Набор для завинчивания из элементов разных 

форм, размеров и цветов 

шт. 1 +  

 

2.4.2.2.67. 

Набор для построения произвольных 

геометрических фигур 

шт. 1 +  

2.4.2.2.68. Набор для уборки с тележкой шт. 1 +  

 

 

 

2.4.2.2.69. 

Набор для экспериментирования с водой: стол-

поддон, емкости 2–3-х размеров и разной формы, 

предметы- орудия для переливания и 

вылавливания – черпачки, сачки 

 

шт. 

 

1 

 ++ 

2.4.2.2.70. Набор для экспериментирования с песком шт. 1   

2.4.2.2.71. Набор ёмкостей с крышками разного размера и 

цвета 

шт. 1 +  

2.4.2.2.72. Набор игрушек для игры с песком шт. 5  + 

 

2.4.2.2.73. 

Набор из мягкого пластика для плоскостного 

конструирования 

шт. 1 +  

 

 

2.4.2.2.74. 

Набор из объемных элементов разных 

повторяющихся форм, цветов и размеров на 

общем основании для сравнения 

 

шт. 

 

1 

+  

2.4.2.2.75. Набор из русских шумовых инструментов (детский) шт. 1 +  

 

2.4.2.2.76. 

Набор инструментов для ремонтных работ 

(пластмассовый) 

шт. 1 +  

 

2.4.2.2.77. 

Набор картинок для группировки  и  обобщения  

– комплект 

шт. 1 +  

2.4.2.2.78. Набор кубиков среднего размера шт. 1 +  

2.4.2.2.79. Набор кукольных постельных принадлежностей шт. 2 +  

 

2.4.2.2.80. 

Набор машинок разного назначения, для детей от 2-

х до 4-х лет 

шт. 1  + 
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2.4.2.2.81. Набор медицинских принадлежностей шт. 1 +  

2.4.2.2.82. Набор муляжей овощей и фруктов шт. 1 +  

2.4.2.2.83. Набор мягких модулей шт. 1  + 

2.4.2.2.84. Набор мячей (разного размера, резина) шт. 1  + 

 

2.4.2.2.85. 

Набор объемных тел (кубы, цилиндры, бруски, 

шары, диски) 

шт. 1 +  

2.4.2.2.86. Набор объемных элементов для установки на 

голову для упражнений на балансировку 

шт. 1  + 

2.4.2.2.87. Набор пазлов – комплект шт. 1 +  

2.4.2.2.88. Набор парикмахера шт. 1 +  

 

2.4.2.2.89. 

Набор парных картинок (предметные) для 

сравнения различной тематики 

шт. 1 +  

2.4.2.2.90. Набор принадлежностей для ухода за куклой шт. 1 +  

2.4.2.2.91. Набор разноцветных кеглей с мячом шт. 2  + 

 

2.4.2.2.92. 

Набор разрезных овощей  и  фруктов  с  ножом  

и разделочной доской 

шт. 1  + 

2.4.2.2.93. Набор репродукций картин о природе шт. 1 +  

 

2.4.2.2.94. 

Набор репродукций картин русских 

художников – иллюстраций к художественным 

произведениям 

шт. 1 +  

2.4.2.2.95. Набор самолетов (мелкого размера) шт. 1  ++ 

2.4.2.2.96. Набор солдатиков (среднего размера) шт. 1   

2.4.2.2.97. Набор столовой посуды для игры с куклой шт. 1 +  

2.4.2.2.98. Набор чайной посуды шт. 1 +  

2.4.2.2.99. Наборы авторских игровых материалов шт. 10  + 

 

2.4.2.2.100. 

Наборы объемных элементов для развития 

основных движений и балансировки - комплект 

шт. 1  + 

 

2.4.2.2.101. 

Наборы одежды для разной погоды для кукол- 

младенцев девочек и мальчиков – комплект 

шт. 1 +  

 

2.4.2.2.102. 

Наборы продуктов, хлеба, выпечки для сюжетных 

игр – комплект 

шт. 1 +  

2.4.2.2.103. Напольный конструктор деревянный цветной шт. 1 +  

2.4.2.2.104. Настенный планшет «Погода» с набором карточек шт. 1  + 

 

2.4.2.2.105. 

Настенный планшет «Распорядок дня» с набором 

карточек 

шт. 1 +  

2.4.2.2.106. Настенный планшет «Мы дежурим» с набором 

карточек 

шт. 1  + 

 

2.4.2.2.107. 

Настольно-печатные игры для детей второй 

младшей группы – комплект 

шт. 1 +  

2.4.2.2.108. Неваляшки разных размеров – комплект шт. 1 +  

2.4.2.2.109. Обруч (малого диаметра) шт. 6   

2.4.2.2.110. Объемные вкладыши из 3–4 элементов (миски, 

конусы) 

шт. 4 +  

 

2.4.2.2.111. 

Парные картинки типа «лото» различной 

тематики – комплект 

шт. 1 +  

2.4.2.2.112. Перчаточные куклы – комплект шт. 1 +  

2.4.2.2.113. Пирамида настольная, окрашенная в основные цвета шт. 2 +  
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2.4.2.2.114. Пожарная машина (среднего размера) шт. 1 +  

 

2.4.2.2.115. 

Разрезные картинки, на различное количество 

частей по прямой – комплект 

шт. 1 +  

2.4.2.2.116. Ракета (среднего размера) шт. 1  + 

2.4.2.2.117. Рамка с одним видом застежки на каждой – 

комплект 

шт. 1 +  

 

2.4.2.2.118. 

Рамки-вкладыши с различными формами, разными 

по величине, различных цветов – комплект 

шт. 1 +  

2.4.2.2.119. Руль игровой шт. 1  + 

 

2.4.2.2.120. 

Ручные балансиры для развития ловкости и 

зрительно- моторной координации – комплект 

шт. 1  + 

2.4.2.2.121. Серии из 2–3 и 4–6 картинок для установления 

последовательности действий и событий – комплект 

шт. 1 +  

 

2.4.2.2.122. 

Серии из 4–6 картинок: части суток 

(деятельность людей ближайшего окружения) - 

комплект 

шт. 1 +  

 

 

2.4.2.2.123. 

Серии картинок: времена года (пейзажи, жизнь 

животных, характерные виды работ и отдыха 

людей) - комплект 

 

шт. 

 

1 

+  

2.4.2.2.124. Скакалка детская шт. 3  + 

 

2.4.2.2.125. 

Складные кубики с предметными картинками 

(4–6 частей) 

шт. 4 +  

2.4.2.2.126. Стол для ухода за куклой шт. 1  + 

2.4.2.2.127. Стол для экспериментирования с песком и водой шт. 1  + 

 

2.4.2.2.128. 

Строительно-эксплуатационный транспорт 

(пластмассовый) – комплект 

шт. 1 +  

2.4.2.2.129. Сухой бассейн с комплектом шаров шт. 1  + 

 

2.4.2.2.130. 

Сюжетные картинки (с различной тематикой 

крупного формата) – комплект 

шт. 1 +  

2.4.2.2.131. Тележка-ящик (крупная) шт. 2  + 

2.4.2.2.132. Телефон игровой шт. 1 +  

 

2.4.2.2.133. 

Тренажер для формирования воздушной струи 

разной интенсивности для развития речи 

шт. 2  + 

 

2.4.2.2.134. 

Фигурки домашних животных с реалистичными 

изображением и пропорциями – комплект 

шт. 1 +  

 

2.4.2.2.135. 

Цифровое хранилище с видеофильмами, 

народными песнями и плясками 

шт. 1  + 

2.4.2.2.136. Ширма для кукольного театра, трансформируемая шт. 1 +  

2.4.2.2.137. Шкаф для кукольной одежды шт. 1 +  

2.4.2.2.138. Шнуровка различного уровня сложности – комплект шт. 1 +  

 

2.4.2.2.139. 

Электронный носитель данных с русскими 

народными песнями для детей дошкольного 

возраста 

шт. 1  + 

2.4.2.2.140. Электронный носитель данных19 со звуками 

природы 

шт. 1  + 

2.4.2.2.141. Элементы костюма для уголка ряженья – комплект шт. 1 +  

2.4.2.2.142. Юла или волчок шт. 2 +  
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2.4.2.2.143. Безопасные ножницы шт. 25** +  

2.4.2.2.144. Бумага для рисования шт. 25* +  

2.4.2.2.145. Бумага разного цвета и формата шт. 25** +  

2.4.2.2.146. Доска для работы с пластилином шт. 25** +  

2.4.2.2.147. Карандаши цветные (6 цветов) шт. 25* +  

2.4.2.2.148. Кисточка № 10 шт. 25** +  

2.4.2.2.149. Кисточка № 5 шт. 25** +  

 

18 ГОСТ Р 7.0.95-2015: 3. 2 8 электронный носитель информации/электронный носитель 

данных: Материальный объект, используемый для записи, хранения и воспроизведения цифровой 

информации. 4 Структура и свойства электронных документов. 4.1 Под электронным 

(информационным) ресурсом понимаются 

электронные данные (информация в виде чисел, букв, символов, изображений, звуков или их 

комбинаций) и поддерживающие их программно-технологические средства. 
19 ГОСТ Р 7.0.95-2015: 3. 2 8 электронный носитель информации/электронный носитель 

данных: Материальный объект, используемый для записи, хранения и воспроизведения цифровой 

информации. 4 Структура и свойства электронных документов. 4.1 Под электронным 

(информационным) ресурсом понимаются 

электронные данные (информация в виде чисел, букв, символов, изображений, звуков или их 

комбинаций) и поддерживающие их программно-технологические средства. 
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2.4.2.2.150. Кисточка № 8 шт. 25** +  

2.4.2.2.151. Кисточка щетинная шт. 25** +  

2.4.2.2.152. Клей шт. 25* +  

2.4.2.2.153. Краски гуашь шт. 25* +  

2.4.2.2.154. Краски пальчиковые шт. 25* +  

2.4.2.2.155. Пластилин, не липнущий к рукам шт. 25* +  

2.4.2.2.156. Поднос детский для раздаточных материалов шт. 25** +  

2.4.2.2.157. Стаканчики (баночки) пластмассовые шт. 25** +  

2.4.2.2.158. Точилка для карандашей шт. 3** +  

2.4.2.2.159. Трафареты для рисования шт. 10** +  

2.4.2.2.160. Фартук детский шт. 25** +  

2.4.2.2.161. Воздушные шары шт. 20** +  

2.4.3. Рабочее место воспитателя 

2.4.3.1. Интерактивная панель шт. 1  + 

2.4.3.2. Компьютер педагога с периферией/Ноутбук 

(лицензионное программное обеспечение, 

программное обеспечение) 

 

шт. 

 

1 

+  

2.4.3.3. Кресло педагога шт. 1 +  

2.4.3.4. Многофункциональное устройство/принтер шт. 1 +  

2.4.3.5. Стол педагога шт. 1 +  

2.4.3.6. Шкаф для одежды шт. 1 +  

2.4.4. Спальня 

2.4.4.1. Кровать по кол-ву детей 

в группе 

+  

2.4.4.2. Постельное белье (наволочка, простынь, 

пододеяльник) 

по 3 комплекта 

на каждого 

ребенка 

+  

2.4.4.3. Постельные принадлежности (матрас, два 

наматрасника, подушка, одеяло) 

по кол-ву 

детей в 

группе 

+  

2.4.5. Туалетная комната 

2.4.5.1. Емкости для хранения и разведения 

дезинфицирующих средств, уборочный инвентарь, 

ерши для обработки горшков, емкости для 

обработки игрушек, емкости для 

обработки расчесок, термометры для воды 

 

 

Комплект 

+  

2.4.5.2. Полотенце для ног по 3 комплекта 

на каждого 

ребенка 

+  

2.4.5.3. Полотенце для рук по 3 комплекта 

на каждого 

ребенка 

+  

2.4.5.4. Шкафчики для полотенец с

 индивидуальными 

ячейками 

по кол-ву 

детей в группе 

+  

2.5. Группа среднего дошкольного возраста (4–5 лет) 

2.5.1. Раздевальная 

2.5.1.1. Зеркало травмобезопасное шт. 1 +  

2.5.1.2. Комплект для проведения спортивных мероприятий шт. 1  + 
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2.5.1.3. Набор для организации спортивных игр (лыжи, 

самокат, беговелы, мячи, кегли, хоккейные 

клюшки и т.п.) 

 

шт. 

 

1 

 + 

2.5.1.4. Набор для подвижных игр и игр с песком - комплект шт. 1  + 

2.5.1.5. Система хранения вещей обучающихся со 

скамьей в 

комплекте 

шт. 4*** +  

2.5.1.6. Система хранения и сушки вещей обучающихся шт. 1 +  

2.5.1.7. Стеллаж для хранения игр и оборудования шт. 1 +  

2.5.1.8. Стенд информационный шт. 1 +  

2.5.2. Игровая для группы среднего дошкольного возраста (4–5 лет) 

2.5.2.1. Специализированная мебель и системы хранения 

2.5.2.1.1. Доска магнитно-маркерная шт. 1 +  

2.5.2.1.2. Мягконабивные модули, комплект шт. 1  + 

2.5.2.1.3. Система хранения конструкторов шт. 2  + 

2.5.2.1.4. Стеллажи для хранения игр шт. 6 +  

2.5.2.1.5. Стол модульный, регулируемый по высоте шт. 5*** +  

2.5.2.1.6. Стул, регулируемый по высоте шт. 

п
о
 к

о
л
-

в
у
 

д
ет

ей
 в

 

гр
у
п

п
е +  

2.5.2.2. Игры и игрушки 

2.5.2.2.1. Автомобили (крупного размера) шт. 2 +  

2.5.2.2.2. Автомобили (различной тематики, среднего и 

маленького размера) 

шт. 10 +  

2.5.2.2.3. Альбомы по живописи и графике шт. 6 +  

2.5.2.2.4. Бирюльки (набор) шт. 1  + 

2.5.2.2.5. Большой настольный конструктор деревянный с 

неокрашенными и цветными элементами 

шт. 1 +  

2.5.2.2.6. Весы детские шт. 1 +  

2.5.2.2.7. Ветряная мельница (модель) шт. 1  + 

2.5.2.2.8. Витрина /лестница для работ по лепке шт. 1 +  

2.5.2.2.9. Гимнастическая палка шт. 5  + 

2.5.2.2.10. Головоломки-лабиринты (прозрачные, с 

шариком) – комплект 

шт. 1 +  

2.5.2.2.11. Графические головоломки (лабиринты, схемы 

маршрутов персонажей и т. п.) в виде 

отдельных бланков, буклетов, настольно-печатных 

игр - комплект 

 

шт. 

 

1 

+  

2.5.2.2.12. Деревянная основа с размещенными на ней 

неподвижными изогнутыми направляющими со 

скользящими по ним элементами 

 

шт. 

 

1 

+  

2.5.2.2.13. Дидактическая доска с панелями – комплект шт. 1 +  

2.5.2.2.14. Домино шт. 2 +  

2.5.2.2.15. Домино логическое с разной тематикой шт. 2  + 

2.5.2.2.16. Домино тактильное шт. 1  + 
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2.5.2.2.17. Доска с прорезями для перемещения подвижных 

элементов к установленной в задании цели 

шт. 1 +  

2.5.2.2.18. Доска-основа с вкладышами и с изображением в 

виде пазла – комплект 

шт. 1 +  

 

2.5.2.2.19. 

Звери и птицы объемные и плоскостные (из 

разного материала, мелкого размера) – комплект 

шт. 1 +  

 

2.5.2.2.20. 

Игра для тренировки памяти с планшетом и 

набором рабочих карт 

шт. 1 +  

 

2.5.2.2.21. 

Игра на составление логических цепочек 

произвольной длины 

шт. 1 +  

2.5.2.2.22. Игра-набор «Городки» шт. 1  + 

2.5.2.2.23. Игрушки-головоломки (сборно-разборные из 4–5 

элементов) – комплект  

шт. 1  + 

 

2.5.2.2.24. 

Игрушки-забавы с зависимостью эффекта от 

действия – 

комплект 

шт. 1  + 

2.5.2.2.25. Изделия народных промыслов – комплект шт. 1 +  

2.5.2.2.26. Календарь погоды настенный шт. 1 +  

2.5.2.2.27. Каталка (соразмерная росту ребенка) шт. 2 +  

2.5.2.2.28. Качалка - балансир сферической формы шт. 1  + 

 

2.5.2.2.29. 

Книги детских писателей – комплект (согласно 

программным требованиям) 

шт. 1 +  

2.5.2.2.30. Коврик массажный шт. 1  + 

 

 

2.5.2.2.31. 

Коврик со схематичным изображением 

населенного пункта, включая  улицы  с  

дорожными  знаками  и разметкой, строения, 

ландшафт «Дорожное движение» 

 

шт. 

 

1 

 + 

2.5.2.2.32. Коллекция бумаги шт. 1 +  

2.5.2.2.33. Коллекция растений (гербарий) шт. 1 +  

2.5.2.2.34. Коллекция тканей шт. 1 +  

2.5.2.2.35. Кольцеброс шт. 2  + 

2.5.2.2.36. Коляска прогулочная (среднего размера) шт. 2 +  

2.5.2.2.37. Коляска-люлька для кукол шт. 2 +  

 

2.5.2.2.38. 

Комплект видеофильмов для детей дошкольного 

возраста 

шт. 1  + 

2.5.2.2.39. Комплект деревянных игрушек-забав шт. 1  + 

 

 

2.5.2.2.40. 

Комплект для обучения основам алгоритмики, 

безэкранного программирования и робототехники 

(для дошкольного возраста) 

 

шт. 

 

1 

 + 

 

 

2.5.2.2.41. 

Комплект из стержней на единой основе и 

геометрических тел для нанизывания и 

сортировки по цвету и форме 

 

шт. 

 

1 

 + 

 

2.5.2.2.42. 

Комплект конструкторов с шиповым 

быстросъемным креплением деталей напольный 

шт. 1 +  

 

2.5.2.2.43. 

Комплект конструкторов с шиповым 

быстросъемным креплением деталей настольный 

шт. 1  + 

2.5.2.2.44. Комплект костюмов по профессиям шт. 1 +  
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2.5.2.2.45. Комплект мячей-массажеров шт. 1  + 

 

2.5.2.2.46. 

Комплект панелей с заданиями для 

формирования графомоторных навыков и 

подготовки руки к письму 

шт. 1  + 

 

2.5.2.2.47. 

Комплект строительных деталей напольный с 

плоскостными элементами 

шт. 1 +  

 

2.5.2.2.48. 

Комплект транспортных средств к напольному 

коврику «Дорожное движение» 

шт. 1 +  

 

2.5.2.2.49. 

Комплект цифровых записей с русскими 

народными песнями для детей дошкольного 

возраста 

шт. 1 +  

2.5.2.2.50. Комплект цифровых записей со звуками природы шт. 1 +  

2.5.2.2.51. Конструктор магнитный – комплект шт. 1 +  

2.5.2.2.52. Конструктор мягких деталей среднего размера шт. 1 +  

 

2.5.2.2.53. 

Конструктор с соединением в различных 

плоскостях пластиковый настольный – комплект 

шт. 1  + 

2.5.2.2.54. Конструкторы, включающие элементы с 

изображениями частей тела, лица, элементов 

одежды для создания фигурок, выражающих 

разные эмоции – комплект 

шт. 1  + 

 

 

 

2.5.2.2.55. 

Конструкция из желобов, шариков и рычажного 

механизма для демонстрации понятий «один – 

много», «больше – меньше», действий сложение и 

вычитание в пределах 5 

 

шт. 

 

1 

+  

 

2.5.2.2.56. 

Кукла-девочка с комплектом одежды, обуви, 

аксессуаров 

шт. 2 +  

 

2.5.2.2.57. 

Кукла-мальчик с комплектом одежды, обуви, 

аксессуаров 

шт. 2 +  

2.5.2.2.58. Куклы (крупного размера) шт. 2 +  

2.5.2.2.59. Куклы (среднего размера) шт. 2 +  

2.5.2.2.60. Куклы-младенцы разных рас, с аксессуарами шт. 4  + 

2.5.2.2.61. Кукольная кровать шт. 1 +  

2.5.2.2.62. Кукольный дом с мебелью (дерево) – комплект шт. 1 +  

2.5.2.2.63. «Кухонная мойка» шт. 1 +  

2.5.2.2.64. Кухонная плита (соразмерная росту ребенка) шт. 1 +  

2.5.2.2.65. Ландшафтный макет (коврик) шт. 1  + 

2.5.2.2.66. Лейка пластмассовая детская шт. 5 +  

 

2.5.2.2.67. 

Логическая игра на подбор цветных, теневых и 

контурных изображений 

шт. 1 +  

2.5.2.2.68. Лодка (среднего размера) шт. 1  + 

2.5.2.2.69. Лото с разной тематикой – комплект шт. 1 +  

2.5.2.2.70. Лук со стрелами-присосками шт. 1  + 

2.5.2.2.71. Магнитная доска настенная шт. 1  + 

 

 

 

2.5.2.2.72. 

Магнитные лабиринты с треками различной 

конфигурации для развития зрительно-моторной 

координации и межполушарного взаимодействия  

– комплект 

шт.  

1 

 + 
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2.5.2.2.73. 

Массажный диск для формирования правильной 

осанки 

шт. 2  + 

2.5.2.2.74. Механическая заводная игрушка разных тематик шт. 5  + 

 

2.5.2.2.75. 

Мешочки для метания и упражнений на 

балансировку – комплект 

шт. 1  + 

2.5.2.2.76. Микроволновка игровая (соразмерная росту 

ребенка) 

шт. 1  + 

 

2.5.2.2.77. 

Мозаика разных форм и цвета (мелкая) с 

графическими образцами 

шт. 1 +  

2.5.2.2.78. Мольберт двухсторонний шт. 1 +  

 

2.5.2.2.79. 

Музыкальные цифровые записи для детей 

дошкольного возраста 

шт. 1 +  

2.5.2.2.80. Мягкая «кочка» с массажной поверхностью шт. 6  + 

2.5.2.2.81. Мяч для игры в помещении, с резиновым шнуром шт. 2  + 

2.5.2.2.82. Мяч футбольный шт. 1 +  

2.5.2.2.83. Набор «Аэродром» (трансформируемый) шт. 1  + 

 

2.5.2.2.84. 

Набор «Бензозаправочная станция – гараж» (для 

мелких автомобилей) 

шт. 1  + 

2.5.2.2.85. Набор «Гладильная доска и утюг» шт. 1 +  

2.5.2.2.86. Набор «Железная дорога» шт. 1 +  

2.5.2.2.87. Набор «Мастерская» шт. 1 +  

2.5.2.2.88. Набор «Мини-гольф» шт. 1  + 

2.5.2.2.89. Набор «Парковка» (многоуровневая) шт. 1 +  

2.5.2.2.90. Набор атрибутов для сюжетно-ролевых игр шт. 1 +  

 

2.5.2.2.91. 

Набор блоков с прозрачными цветными 

стенками и различным звучащим наполнением 

шт. 1 + + 

 

2.5.2.2.92. 

Набор военной техники (среднего и маленького 

размера) 

шт. 1   

2.5.2.2.93. Набор волчков (мелкие, разной формы) шт. 1  + 

 

 

2.5.2.2.94. 

Набор геометрических фигур для группировки 

по цвету, форме, величине (7 форм разных 

цветов и размеров) 

 

шт. 

 

1 

+  

2.5.2.2.95. Набор детских музыкальных инструментов шт. 1 +  

 

 

2.5.2.2.96. 

Набор для наблюдений и экспериментирования с 

природными объектами (с методическим пособием 

для воспитателя) 

 

шт. 

 

1 

 + 

 

2.5.2.2.97. 

Набор для построения произвольных 

геометрических фигур 

шт. 1  + 

2.5.2.2.98. Набор для уборки с тележкой шт. 1 +  

2.5.2.2.99. Набор для экспериментирования с песком шт. 1 +  

2.5.2.2.100. Набор знаков дорожного движения шт. 1 +  

2.5.2.2.101. Набор игрушек для игры с песком шт. 5 +  

 

2.5.2.2.102. 

Набор из двух зеркал для опытов с симметрией, 

для исследования отражательного эффекта 

шт. 1  + 

 

2.5.2.2.103. 

Набор из мягкого пластика для плоскостного 

конструирования 

шт. 1  + 
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2.5.2.2.104. 

Набор картинок для группировки и обобщения – 

комплект 

шт. 1 +  

2.5.2.2.105. Набор карточек с изображением предмета и 

названием 

шт. 1 +  

 

2.5.2.2.106. 

Набор карточек-цифр (от 1 до 10) с замковыми 

креплениями 

шт. 1 +  

2.5.2.2.107. Набор кубиков с буквами шт. 1 +  

2.5.2.2.108. Набор кубиков с цифрами и числовыми фигурами шт. 1 +  

2.5.2.2.109. Набор кукольной одежды – комплект шт. 2 +  

2.5.2.2.110. Набор кукольных постельных принадлежностей шт. 2 +  

2.5.2.2.111. Набор кухонной посуды для игры с куклой шт. 1 +  

2.5.2.2.112. Набор мебели для кукол шт. 1 +  

2.5.2.2.113. Набор медицинских принадлежностей шт. 1 +  

2.5.2.2.114. Набор муляжей овощей и фруктов шт. 1 +  

2.5.2.2.115. Набор мягких модулей шт. 1  + 

2.5.2.2.116. Набор мячей (разного размера, резина) шт. 1  + 

2.5.2.2.117. Набор объемных вкладышей по принципу матрешки шт. 3 +  

 

2.5.2.2.118. 

Набор объемных тел для группировки и сериации 

(цвет, форма, величина) 

шт. 1 +  

 

2.5.2.2.119. 

Набор объемных цветных элементов трех размеров 

для балансировки 

шт. 1  + 

2.5.2.2.120. Набор пазлов – комплект шт. 1 +  

2.5.2.2.121. Набор пальчиковых кукол по сказкам – комплект шт. 1 +  

2.5.2.2.122. Набор парикмахера шт. 1 +  

2.5.2.2.123. Набор парных картинок на соотнесение – комплект шт. 1 +  

 

 

2.5.2.2.124. 

Набор парных картинок типа «лото» (той же 

тематики, в том числе с сопоставлением 

реалистических и условно-схематических 

изображений) – комплект 

 

шт. 

 

1 

 + 

2.5.2.2.125. Набор печаток шт. 1   

 

 

2.5.2.2.126. 

Набор плоскостных геометрических фигур для 

составления изображений по графическим 

образцам (из 4–6 элементов) 

 

шт. 

 

1 

 + 

 

 

2.5.2.2.127. 

Набор предметных картинок для группировки 

по разным признакам  (2- 

3) последовательно или одновременно - 

комплект 

 

шт. 

 

1 

 + 

2.5.2.2.128. Набор принадлежностей для ухода за куклой шт. 1 +  

2.5.2.2.129. Набор пробирок большого размера из пластика шт. 1  + 

2.5.2.2.130. Набор продуктов для магазина шт. 1 +  

 

2.5.2.2.131. 

Набор протяженных объемных элементов с 

волнистой рабочей поверхностью и тактильными 

деталями 

шт. 1  + 

2.5.2.2.132. Набор разноцветных кеглей с мячом шт. 1  + 

 

2.5.2.2.133. 

Набор разноцветных палочек с оттенками (по 

5–7 палочек каждого цвета) 

шт. 1 +  



175 

 

 

2.5.2.2.134. 

Набор разрезных овощей и фруктов с ножом и 

разделочной доской 

шт. 1  + 

2.5.2.2.135. Набор репродукций картин о природе шт. 1 +  

 

2.5.2.2.136. 

Набор репродукций картин русских 

художников – иллюстраций к художественным 

произведениям 

шт. 1 +  

2.5.2.2.137. Набор русских шумовых инструментов (детский) шт. 1 +  

2.5.2.2.138. Набор самолетов (мелкого размера) шт. 1  + 

2.5.2.2.139. Набор самолетов (среднего размера) шт. 3  + 

2.5.2.2.140. Набор солдатиков (мелкого размера) шт. 1  + 

2.5.2.2.141. Набор столовой посуды для игры с куклой шт. 1 +  

 

 

2.5.2.2.142. 

Набор таблиц и карточек с предметными и 

условно- схематическими изображениями для 

классификации по 2–3 признакам одновременно – 

комплект 

 

шт. 

 

1 

 + 

 

2.5.2.2.143. 

Набор табличек и карточек для сравнения по 

1–2 признакам (логические таблицы) 

шт. 1  + 

 

2.5.2.2.144. 

Набор увеличительных инструментов для 

наблюдения за объектами живой и неживой 

природы – комплект 

шт. 1  + 

2.5.2.2.145. Набор фигурок «Семья» шт. 1 +  

 

 

2.5.2.2.146. 

Набор фигурок животных Африки, Америки, 

Австралии, Европы и Азии с реалистичными 

изображением и пропорциями 

 

шт. 

 

1 

 + 

 

2.5.2.2.147. 

Набор фигурок животных леса с реалистичными 

изображением и пропорциями 

шт. 1  + 

2.5.2.2.148. Набор фигурок людей разных профессий шт. 1  + 

2.5.2.2.149. Набор фигурок людей разных рас шт. 1  + 

 

2.5.2.2.150. 

Набор фигурок людей с ограниченными 

возможностями 

шт. 1  + 

2.5.2.2.151. Набор цветных кубиков (7 цветов с оттенками) шт. 1 +  

2.5.2.2.152. Набор чайной посуды шт. 1 +  

2.5.2.2.153. Наборы авторских игровых материалов шт. 10  + 

 

 

2.5.2.2.154. 

Наборы для мальчиков и девочек (машины, 

город, строительство, набор строительных пластин, 

животные, железная дорога, семья и т. п.) 

 

шт. 

 

6 

+  

 

2.5.2.2.155. 

Наборы для сериации по величине – бруски, 

цилиндры и т. п. (6–8 элементов каждого признака) - 

комплект 

шт. 1 +  

 

2.5.2.2.156. 

Наборы одежды для разной погоды для кукол- 

младенцев девочек и мальчиков - комплект 

шт. 1 +  

 

2.5.2.2.157. 

Наглядные пособия по традиционной 

национальной одежде - комплект 

шт. 1  + 

 

2.5.2.2.158. 

Наглядные пособия символики России, в том 

числе государственной - комплект 

шт. 1 +  

2.5.2.2.159. Напольные балансиры разного вида – комплект шт. 1  + 

2.5.2.2.160. Напольный конструктор деревянный цветной шт. 1  + 
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2.5.2.2.161. 

Настенный планшет «Мы дежурим» с набором 

карточек 

шт. 1  + 

 

2.5.2.2.162. 

Настенный планшет «Распорядок дня» с набором 

карточек 

шт. 1 +  

 

2.5.2.2.163. 

Настольно-печатные игры для средней группы–

комплект 

шт. 1 +  

 

2.5.2.2.164. 

Настольный конструктор деревянный цветной с 

мелкими элементами 

шт. 1  + 

2.5.2.2.165. Обруч (малого диаметра) шт. 3  + 

2.5.2.2.166. Обруч плоский шт. 2  + 

 

 

2.5.2.2.167. 

Объемная игра-головоломка на комбинаторику из 

кубиков, объединённых по 3 или 4 в 

неразъемные конфигурации 

 

шт. 

 

1 

+  

 

2.5.2.2.168. 

Озвученный сортировщик с организацией 

различных действий ребенка 

шт. 1  + 

2.5.2.2.169. Перчаточные куклы – комплект шт. 1 +  

 

2.5.2.2.170. 

Пирамида деревянная с квадратными или 

прямоугольными элементами 

шт. 1 +  

2.5.2.2.171. Планшет «Дни недели» шт. 1 +  

 

2.5.2.2.172. 

Планшет с передвижными цветными фишками 

для выполнения заданий с самопроверкой 

шт. 5  + 

 

2.5.2.2.173. 

Платформа с колышками и шнуром для 

воспроизведения форм 

шт. 1  + 

2.5.2.2.174. Подъемный кран (крупного размера) шт. 1  + 

2.5.2.2.175. Пожарная машина (среднего размера) шт. 1 +  

 

 

2.5.2.2.176. 

Постер (репродукция) произведений живописи и 

графики, также для знакомства с различными 

жанрами живописи – комплект 

 

шт. 

 

1 

 + 

2.5.2.2.177. Приборы домашнего обихода – комплект шт. 1  + 

2.5.2.2.178. Развивающее панно шт. 1  + 

 

2.5.2.2.179. 

Разрезные (складные) кубики с сюжетными 

картинками (6–8 частей) 

шт. 1  + 

2.5.2.2.180. Разрезные контурные картинки (4–6 частей) – 

комплект 

шт. 1 +  

 

2.5.2.2.181. 

Разрезные предметные картинки, разделенные на 

2–4 части (по вертикали и горизонтали) – комплект 

шт. 1  + 

2.5.2.2.182. Разрезные сюжетные картинки (6–8 частей) шт. 1  + 

2.5.2.2.183. Ракета (среднего размера) шт. 1  + 

 

 

2.5.2.2.184. 

Рамка-вкладыш с цветными (7 и более цветов с 

оттенками) составными формами (4–5 частей )– 

комплект 

 

шт. 

 

1 

+  

 

 

 

2.5.2.2.185. 

Расширенный комплект для конструирования с 

использованием блочного конструктива и 

электромеханических элементов (для  

дошкольного возраста) 

 

шт. 

 

1 

 + 

2.5.2.2.186. Руль игровой шт. 1  + 
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2.5.2.2.187. 

Ручные балансиры для развития ловкости и 

зрительно- моторной координации – комплект 

шт. 1  + 

 

2.5.2.2.188. 

Серии картинок (по 4–6) для установления 

последовательности событий - комплект 

шт. 1 +  

 

2.5.2.2.189. 

Серии картинок «Времена года» (сезонные 

явления и деятельность людей) – комплект 

шт. 1 +  

 

 

2.5.2.2.190. 

Серии картинок: времена года (пейзажи, жизнь 

животных, характерные виды работ и отдыха 

людей) - комплект 

 

шт. 

 

1 

 + 

2.5.2.2.191. Скакалка детская шт. 5  + 

2.5.2.2.192. Скорая помощь (машина, среднего размера) шт. 1  + 

2.5.2.2.193. Стойка-равновеска (балансир) шт. 1  + 

2.5.2.2.194. Стол для ухода за куклой шт. 1  + 

2.5.2.2.195. Стол для экспериментирования с песком и водой шт. 1  + 

 

2.5.2.2.196. 

Строительно-эксплуатационный транспорт 

(пластмассовый) – комплект 

шт. 1  + 

2.5.2.2.197. Тележка-ящик (крупная) шт. 2  + 

2.5.2.2.198. Телескопический стаканчик с крышкой шт. 1 +  

2.5.2.2.199. Телефон игровой шт. 1 +  

 

2.5.2.2.200. 

Тренажер для формирования воздушной струи 

разной интенсивности для развития речи 

шт. 2  + 

 

2.5.2.2.201. 

Тренажеры с различной конфигурацией линий в 

виде желобков для подготовки руки к письму - 

комплект 

шт. 1  + 

2.5.2.2.202. Увеличительная шкатулка шт. 1  + 

 

 

2.5.2.2.203. 

УМК для развития естественнонаучного 

образования детей с комплектом занятий, игр, 

дидактических и наглядных пособий 

 

шт. 

 

1 

+  

 

 

2.5.2.2.204. 

УМК для развития инженерно-

технического образования детей с 

комплектом занятий, игр, дидактических и 

наглядных пособий 

 

шт. 

 

1 

+  

 

 

 

 

2.5.2.2.205. 

УМК для формирования элементарных 

математических представлений и развития 

математических компетенций, в том числе с 

основами робототехники и алгоритмизации, 

в к л ю ч а ю щ и й  комплекс сценариев занятий, 

дидактических и наглядных пособий 

 

 

шт. 

 

 

1 

+  

 

2.5.2.2.206. 

Фигурки домашних животных с реалистичными 

изображением и пропорциями – комплект 

шт. 1  + 

2.5.2.2.207. «Холодильник» (соразмерный росту ребенка) шт. 1 +  

 

2.5.2.2.208. 

Цифровые записи  с  видеофильмами  с  

народными песнями и плясками 

шт. 1 +  

2.5.2.2.209. Часы игровые шт. 1 +  

2.5.2.2.210. Часы с круглым циферблатом и стрелками игровые шт. 1  + 

2.5.2.2.211. Чековая касса игровая шт. 1  + 

2.5.2.2.212. Шахматы шт. 1  + 

2.5.2.2.213. Шашки шт. 1  + 



178 

 

2.5.2.2.214. Ширма для кукольного театра, трансформируемая шт. 1 +  

2.5.2.2.215. Шнуровка различного уровня сложности – комплект шт. 1  + 

2.5.2.2.216. Штурвал игровой шт. 1  + 

2.5.2.2.217. Безопасные ножницы шт. 25** +  

2.5.2.2.218 Бумага для акварели шт. 25* +  

2.5.2.2.219. Бумага для рисования шт. 25* +  

2.5.2.2.220. Бумага разного цвета и формата шт. 25* +  

2.5.2.2.221. Ватман А1 для составления совместных композиций шт. 25* +  

2.5.2.2.222. Доска для работы с пластилином шт. 25** +  

2.5.2.2.223. Карандаши цветные (12 цветов) шт. 25* +  

2.5.2.2.224. Кисточка № 5 шт. 25** +  

2.5.2.2.225. Кисточка № 7 шт. 25** +  

2.5.2.2.226. Кисточка № 8 шт. 25** +  

2.5.2.2.227. Кисточка белка № 3 шт. 25** +  

 

2.5.2.2.228. 

Кисточка щетинная шт. 25** +  

2.5.2.2.229. Клей шт. 25* +  

2.5.2.2.230. Комплект детских штампов и печатей шт. 3 +  

2.5.2.2.231. Краски акварельные 12 цветов шт. 25* +  

2.5.2.2.232. Краски гуашь 12 цветов шт. 25* +  

2.5.2.2.233. Мелки восковые шт. 25* +  

2.5.2.2.234. Мелки масляные шт. 25* +  

2.5.2.2.235. Мелки пастель шт. 25* +  

2.5.2.2.236. Набор фломастеров шт. 25* +  

2.5.2.2.237. Палитра шт. 25** +  

2.5.2.2.238. Пластилин, не липнущий к рукам шт. 25* +  

2.5.2.2.239. Поднос детский для раздаточных материалов шт. 25** +  

2.5.2.2.240. Стаканчики (баночки) пластмассовые шт. 25** +  

2.5.2.2.241. Точилка для карандашей шт. 3** +  

2.5.2.2.242. Трафареты для рисования шт. 10** +  

2.5.2.2.243. Фартук детский шт. 25** +  

2.5.2.2.244. Воздушные шары шт. 20** +  

2.5.3. Рабочее место воспитателя 

2.5.3.1. Интерактивная панель шт. 1  + 

2.5.3.2. Компьютер педагога с периферией/Ноутбук 

(лицензионное программное обеспечение, 

программное обеспечение) 

 

шт. 

 

1 

+  

2.5.3.3. Кресло педагога шт. 1 +  
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2.5.3.4. Многофункциональное устройство/принтер шт. 1 +  

2.5.3.5. Стол педагога шт. 1 +  

2.5.3.6. Шкаф для одежды шт. 1 +  

2.5.4. Спальня 

2.5.4.1. Кровать по кол-ву детей 

в группе 

+  

2.5.4.2. Постельное белье (наволочка, простынь, 

пододеяльник) 

по 3 комплекта 

на каждого 

ребенка 

+  

2.5.4.3. Постельные принадлежности (матрас, два 

наматрасника, подушка, одеяло) 

по кол-ву 

детей в 

группе 

+  

2.5.5. Туалетная комната 

2.5.5.1. Емкости для хранения и разведения 

дезинфицирующих средств, уборочный инвентарь, 

ерши для обработки горшков, емкости для 

обработки игрушек, емкости для 

обработки расчесок, термометры для воды 

 

 

Комплект 

+  

2.5.5.2. Полотенце для ног по 3 комплекта 

на каждого 

ребенка 

+  

2.5.5.3. Полотенце для рук по 3 комплекта 

на каждого 

ребенка 

+  

2.5.5.4. Шкафчики для полотенец с индивидуальными 

ячейками 

по кол-ву 

детей в 

группе 

+  

 

4. Федеральный календарный план воспитательной работы. 

В календарный план воспитательной работы включены мероприятия по ключевым 

направлениям развития воспитания. План определяет перечень событий, которые являются 

основой для проведения воспитательных мероприятий с детьми. 

Календарный план воспитательной работы разработан в свободной форме с указанием: 

содержания дел, событий, мероприятий; сроков проведения, в том числе сроков подготовки; 

ответственных лиц. Формы проведения избираются в зависимости от задач воспитательной 

работы, возраста обучающихся, их погруженности в смысл праздника. 

Дни рождения великих людей нашего Отечества включены в календарь ситуативно, 

закреплены в деятельности обучающихся (чтении, слушании музыки, проектной деятельности).  

Все мероприятия проводятся с учетом особенностей Федеральной программы, а также 

возрастных, физиологических и психоэмоциональных особенностей обучающихся.  

4.1. Перечень основных государственных и народных праздников, памятных дат в 

календарном плане воспитательной работы дополнен в соответствии с памятными датами, 

юбилеями общероссийского, регионального, местного значения, памятными датами ДОУ. 

 

Январь 

11 января международный день «Спасибо» 

26 января День рождение кемеровской области  

27 января: День полного освобождения Ленинграда от фашистской блокады; День 

памяти жертв Холокоста (рекомендуется включать в план воспитательной работы с 

дошкольниками регионально и (или) ситуативно). 

 



180 
 

Февраль 

 

2 февраля: день победы Вооруженных сил СССР над армией гитлеровской Германии в 1943 

году в Сталинградской битве (рекомендуется включать в план воспитательной работы с 

дошкольниками регионально и (или) ситуативно); 

 

8 февраля: День российской науки; 

 

21 февраля: Международный день родного языка; 

 

23 февраля: День защитника Отечества. 

 

Март 

 

8 марта: Международный женский день; 

 

18 марта: День воссоединения Крыма с Россией (рекомендуется включать в план 

воспитательной работы с дошкольниками регионально и (или) ситуативно); 

 

27 марта: Всемирный день театра. 

 

Апрель 

1 апреля день птиц. 

2 апреля день детской книги. 

7 апреля день международный День здоровья. 

12 апреля: День космонавтики, день запуска СССР первого искусственного спутника Земли; 

22 апреля: Всемирный день Земли. 

 

Май 

 

1 мая: Праздник Весны и Труда; 

 

9 мая: День Победы; 

 

13 мая: день основания Черноморского флота (рекомендуется включать в план воспитательной 

работы с дошкольниками регионально и (или) ситуативно); 

 

18 мая: день основания Балтийского флота (рекомендуется включать в план воспитательной 

работы с дошкольниками регионально и (или) ситуативно); 

 

19 мая: День детских общественных организаций России; 

 

24 мая: День славянской письменности и культуры. 

 

Июнь 

 

1 июня: Международный день защиты обучающихся; 

 

5 июня: День эколога; 

 

6 июня: день рождения великого русского поэта Александра Сергеевича Пушкина (1799 - 1837), 

День русского языка; 
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12 июня: День России. 

 

Июль 

 

8 июля: День семьи, любви и верности; 

16 июля День рисунков на асфальте. 

 

30 июля: День Военно-морского флота (рекомендуется включать в план воспитательной работы 

с дошкольниками регионально и (или) ситуативно). 

 

Август 

 

22 августа: День Государственного флага Российской Федерации; 

 

23 августа: день победы советских войск над немецкой армией в битве под Курском в 1943 году 

(рекомендуется включать в план воспитательной работы с дошкольниками регионально и (или) 

ситуативно); 

 

27 августа: День российского кино. 

 

Сентябрь 

 

1 сентября: День знаний; 

 

7 сентября: день Бородинского сражения (рекомендуется включать в план воспитательной 

работы с дошкольниками регионально и (или) ситуативно); 

19 сентября День сока. 

 

27 сентября: День воспитателя и всех дошкольных работников. 

 

Октябрь 

 

1 октября: Международный день пожилых людей; Международный день музыки; 

 

5 октября: День учителя; 

 

16 октября: День отца в России. 

 

20 октября международный День повора. 

 

Ноябрь 

3 ноября день рождения С.Я Маршака. 

 

4 ноября: День народного единства; 

10 ноября всемирный день науки. 

12 ноября синичкин день. 

 

27 ноября: День матери в России; 

 

30 ноября: День Государственного герба Российской Федерации. 
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Декабрь: 

 

3 декабря: День неизвестного солдата; Международный день инвалидов (рекомендуется 

включать в план воспитательной работы с дошкольниками регионально и (или) ситуативно); 

 

5 декабря: День добровольца (волонтера) в России; 

 

8 декабря: Международный день художника; 

 

9 декабря: День Героев Отечества 

13 декабря день медведя в России. 

15 декабря международный день чая. 

 

31 декабря: Новый год. 
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Приложение 1 

Паспорт группы «Василек» 

(детей 3-5 лет) 
 
 

Содержание 

Паспорт группы 

Пояснительная записка 

Информация о воспитателях группы 

Информационная справка о раздевальной комнате 

Информационная справка о групповой комнате 

Информационная справка о спальной комнате 

Информационная справка об умывальной комнате 

Принципы построения предметно-развивающей среды группы: 

Образовательная область «Познавательное развитие» 

Центр краеведения и патриотизма 

Центр экспериментально-исследовательской деятельности 

Центр экологического воспитания 

Центр занимательной математики 

Центр сенсорного развития 

Центр строительно-конструктивных игр 

Образовательная область «Речевое развитие» 

Центр театральной деятельности 

Центр художественной литературы «Здравствуй, книжка!» 

Центр речевого развития 

Центр «Говорим правильно» (логопедический уголок) 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 

Центр творчества 

Центр строительно-конструктивных игр 

Центр музыкальной деятельности 

Образовательная область «Физическое развитие» 

Физкультурно-оздоровительный центр 

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 

Центр игровой активности (сюжетно-ролевых игр) 

Центр безопасности  

Центр трудовой деятельности  

Центр психологической разгрузки 

Методическая литература 

Картотека 

 

Пояснительная записка 
 

Одно из основных условий воспитательно - образовательной работы в дошкольном учреждении 

— правильная организация развивающей предметно-пространственной среды. 

Развивающая предметно-пространственная среда должна выполнять ряд функций: 
образовательную, развивающую, воспитывающую, стимулирующую, коммуникативную. Но самое 

главное — она должна работать на развитие самостоятельности и самодеятельности ребёнка. Таким 

образом, изменение, улучшение и обогащение развивающей предметно-пространственной среды 
(РППС), является одним из эффективных условий реализации образовательного процесса ребенка с 

ОВЗ. 

Под развивающей средой следует понимать естественную комфортную обстановку, насыщенную 
разнообразными сенсорными раздражителями и игровыми материалами, рационально организованную. 
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В такой среде возможно одновременное включение в активную познавательно-творческую деятельность 

всех детей группы. 
Процесс преобразования содержания педагогического процесса не может быть оторван от той 

развивающей среды, в которой он должен происходить. 

Необходимо обогатить среду элементами, стимулирующими познавательную, эмоциональную, 
двигательную деятельность детей. Все пространство, в зависимости от конкретных задач момента, 

должно изменяться по масштабу — сжиматься и расширяться, иметь возможность разнообразного 

использования различных составляющих предметной среды, наличие в группе различных пространств 

для игры, уединения и др., а также многообразие материалов, игрушек и оборудования, обеспечивающих 
свободный выбор детей; периодическая сменяемость игрового материала, игры, пособия находятся в 

свободном доступе для детей. Форма и дизайн предметов соответствуют нормам безопасности, а также 

возрасту детей группы. 

При построении коррекционной образовательной среды ДОУ для детей с ОВЗ 

учитываются следующие принципы: 

-Принцип полифункциональности, предусматривает обеспечение всех составляющих 

воспитательно-образовательного процесса и возможность разнообразного использования 

различных составляющих предметно-развивающей среды. Например, для рационального 

использования пространства группового помещения, оно может быть условно разделено на 3 

части: зону для спокойной деятельности, зону для активной деятельности, рабочую зон. 

Большинство материалов могут использоваться как для игровой, так и для продуктивной и 

исследовательской деятельности. 

- Принцип информативности, подразумевает большой выбор материалов и оборудования, 

предназначенных для воспитанников во взаимодействии с предметным окружением; 

- Принцип вариативности, определяется видом дошкольного образовательного 

учреждения, содержанием воспитания, художественными и культурными ценностями; 

- Принцип трансформируемости среды, тесно связан с её полифункциональностью — это 

возможность изменений, позволяющих, по ситуации, вынести на первый план ту или иную 

функцию пространства. 

- Принцип педагогической целесообразности позволяет предусмотреть необходимость и 

достаточность наполнения предметно-развивающей среды, а также обеспечить возможность 

самовыражения воспитанников, индивидуальную комфортность и эмоциональное 

благополучие каждого ребенка; 

Учитывая, что у дошкольников с ОВЗ снижены общая мотивация деятельности и 

познавательная активность, к среде предъявляются следующие дополнительные 

требования: - принцип занимательности. Облегчает вовлечение ребенка в целенаправленную  

деятельность, формирует желание выполнять предъявленные требования, а также 

стремление к достижению конечного результата. 

- принцип новизны. Позволяет опираться на непроизвольное внимание, вызывая 

интерес к работе за счет постановки последовательной системы задач, максимально 

активизируя познавательную сферу дошкольника. 

Пространство группы следует организовывать в виде хорошо разграниченных 

зон («центры», «уголки», «площадки»), оснащенных большим количеством 

развивающих материалов (книги, игрушки, материалы для творчества, развивающее 

оборудование и пр.), а также дидактических пособий направленных на развитие 

познавательных процессов (памяти, внимания, воображения, мышления, речи). 

Подобная организация пространства позволяет дошкольникам выбирать 

интересные для себя занятия, чередовать их в течение дня, а педагогу дает  

возможность эффективно организовывать образовательный процесс с учетом 

индивидуальных особенностей детей. Для детей с ОВЗ необходимо размещать большое 

количество игр и пособий для развития мелкой моторики, обеспечивать действия с игрушками-

манипуляторами, типа сборно- разборных пирамид, башенок, вкладышей, простейших 

устройств для нанизывания, навинчивания, раздвижения, для укладывания в коробки, для 
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разбрасывания и сбора в корзинки и пр., а также тематических наборов тип: «Овощи», 

«Фрукты», «Посуда», «Животные» и др. 

Разнообразная развивающая предметно-пространственная среда позволяет проводить 

индивидуальные и подгрупповые занятия в игровой форме с детьми с разным уровнем 

интеллектуального и речевого развития, решать различные коррекционные задачи. 

 

Информационный лист 

Ф.И.О. педагоги группы: Кученкова Елена Николаевна 
Образование: высшее 

Квалификационная категория: первая 

Стаж работы: 7 лет 

 

Ф.И.О. педагоги группы: Кропочева Светлана Викторовна 

Образование: средне специальное 

Квалификационная категория: высшая 

Стаж работы: 7 лет  

 

Информационная справка о раздевальной комнате 

 

Индивидуальные шкафчики для раздевания по количеству детей с 

индивидуальной маркировкой.  

Скамейки детские – 2 шт. 

Стенд «Живем, творим, мечтаем» (информация родителям по изучаемым 

лексическим темам, выставка творческих работ) 

Стенд «Окно в мир детства» (информация о режиме работе группы, НОД, о 

возрастных особенностях)  

Стенд «Будьте здоровы» советы доктора 

Стенд «Наши достижения» информация о достижениях педагогов группы и 

детей 

Веер с информацией 

Папки передвижки «Советы родителям» 

 

Информационная справка о групповой комнате 

Мебель: стол детский 5 шт.; стул детский 20 шт. 

Дополнительные средства для дизайна интерьера: палас 2 шт.;  набор детской мебели: 

кухонный уголок, парикмахерская, театральный уголок, магазин, уголок для творческой 

деятельности, книжный уголок,  уголок настольных игр. 

Цель: оборудование группы для полноценного развития и комфортных условий 

пребывания детей в детском саду. 

Информационная справка о спальной комнате 

Мебель: детские кровати 15 шт.; стул взрослый 2 шт., 

Дополнительные средства для дизайна интерьера:  

• постельное белье – 15 комплекта 

• подушки – 15  шт. 

• матрасы -15  шт. 
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• покрывало 15 шт. 

• список детей на кровати. 

• комнатный термометр. 

Цель: создание благоприятной обстановки для удовлетворения потребности детей в 

здоровом дневном отдыхе. 

Информационная справка об умывальной комнате 

Мебель: шкаф – 1 шт.,  

Дополнительные средства для дизайна интерьера:  

• Раковины – 3 шт. 

• Унитазы – 2 шт. 

• Шкафчики для полотенец – 17 шт.                                 

• Ванная для мытья ног – 1 шт. 

• Зеркало – 1 шт. 

• Список детей на полотенца. 

• Мыльницы – 3 шт. 

Цель: создание условий для формирования у детей культурно – гигиенических навыков. 

Центры развития по образовательным областям 

«Познавательное развитие» 

1.  Центр патриотического воспитания краеведение: 

- Фотоальбом («Моя семья») 

2.  Центр математического развития: 

- наборы геометрических фигур; 

- игры на составление целого: (Паззлы, Собери узор, и тд) 

- геометрические плоскостные фигуры и объемные формы, различные по цвету и форме. 

3. Центр экспериментирования:  

- книги познавательного характера для младшего возраста; 

- коллекция: смена разных растений, шишки, камешки; 

- песок; 

- семена бобов, фасоли, гороха; 

4. Центр конструктивной деятельности:  

- пластмассовый напольный конструктор; 

- деревянный конструктор; 
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- мозаика крупная и мелкая; 

- паззлы крупные; 

- транспорт крупный и средний.   

Центр «Речевое развитие» 

- книжный уголок с различной детской литературой; 

- народные и авторские сказки, рассказы, стихи; 

- картинки: (с изображением характерных особенностей времен года, с изображением размера, 

цвета, качества предметов); 

- различные виды театра (би-ба-бо, пальчиковый); 

Центр ознакомления с художественной литературой 

Цель: формирование навыка слушания, умение обращаться с книгой, формирование и 

расширение представлений об окружающем. 

Наличие пособий, материалов и оборудования. Тематическая подборка детской 

художественной литературы, портреты писателей и поэтов, иллюстрации «Герои сказок», 

подборка сюжетных картинок. Дидактические игры по развитию речи: «Чьи детки?», «Кто как 

кричит?», «Когда это бывает» и т.д. Игрушки для обыгрывания содержания литературных 

произведений. 

Центр «Художественно - эстетическое развитие» 

Цель: развитие детского творчества, приобщение к изобразительному искусству, 

формирует эстетическое восприятие, воображение, самостоятельность. 

   1. Центр изобразительной деятельности:  

- Материал для рисования: альбомы, акварельные краски, гуашь, простые и цветные 

карандаши, стаканчики – непроливайки, трафареты для рисования, кисточки разной 

толщиной, бумага для свободного рисования. 

- Материал для лепки: пластилин, индивидуальные клеенки. 

- Материал для аппликации и ручного труда: клей карандаш, цветная     бумага и картон. 

2. Центр музыкально – театрализованной деятельности:  

- кукольный театр; 

- настольный театр; 

- пальчиковый театр; 

- погремушки, металлофон, бубны и т.д.; 

Центр «Физическое развитие» 

Цель: развитие физических качеств (скорость, сила, гибкость, координация); накопление 

и обогащение двигательного опыта детей (овладение основными движениями); формирование 

у детей потребности в двигательной активности и физическом совершенствовании. 
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- мячи резиновые (разного размера); 

- комплект разноцветных кеглей;  

- дорожки здоровья. 

Картотеки: 

- картотека подвижных и малоподвижных игр; 

- картотека физкультминуток; 

- картотека пальчиковых игр; 

- картотека дыхательной гимнастики; 

Центр развивающих игр, направленный на развитие речи, сенсорного восприятия, 

мелкой моторики, воображения. 

1. Наличие пособий, материалов и оборудования  

2. Предметные сюжетные картинки  

3. Пазлы  

4. Геометрические плоскостные фигуры и объемные формы, различные по цвету, размеру.  

5. Мозаика, лото по разным темам, настольно – печатные игры, домино в картинках 

6. Предметные и сюжетные картинки, тематические наборы картинок: (одежда, обувь, 

мебель, посуда, овощи, животные, игрушки, транспорт, профессии). 

7.  Иллюстрации, изображающие деятельность детей и взрослых в различные отрезки 

времени. 

8. Наборы иллюстраций с изображением игрушек, предметов одежды, обуви, посуды, 

мебели и предметов ближайшего окружения  

9. Пирамидки на конусной основе из уменьшающихся по размеру одноцветных колец 

10. Домик с вкладышами. 

11. Материалы на развитие мелкой моторики кистей рук: (игрушки - шнуровки разного 

вида).  

12. Игры для интеллектуального и сенсорного развития  

«Социально - коммуникативное развитие»  

1. Центр ПДД 

 Цель: Знать правила поведения на дорогах, сигналы светофора. 

- дорожные знаки; 

- различные виды транспорта; 

- Настольные и дидактические игры по ПДД 

2. Центр труда  
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- инвентарь для ухода за растениями (опрыскиватель, лейка, и т.д.) 

- инвентарь для мытья игрушек и стирки кукольной одежды; 

- салфетки; 

 3. Центр пожарной безопасности 

1. Макет по пожарной безопасности;  

2. Наглядный материал; 

3. Транспорт;  

4. Книги. 

4. Центр природы 

Наличие пособий, материалов и оборудования 1 Дидактические игры по экологии 2 

Коллекции камней, ракушек, семян. 3 Картины-пейзажи с изображением всех времен года 4 

Иллюстрации, изображающие различные состояния погоды 5 Природный материал: шишки, 

желуди, камешки, 6 Календарь природы. 

Центр активности (уголок сюжетно – ролевых игр) 

- Сюжетно ролевая игра «Магазин»: 

а) корзина с предметами; 

б) муляжи хлебобулочных изделий; 

в) муляжи овощи, фрукты; 

- Сюжетно ролевая игра «Семья»: 

 а) игрушечная посуда (кухонная, чайная, столовая); 

 б) куклы, куклы- пупсы, одежда для кукол; 

 в) коляски; 

- Сюжетно ролевая игра «Больница»: 

 а) медицинский халат; 

 б) набор доктора; 

 - Сюжетно ролевая игра «Стройка»: 

 а) строительные инструменты (пила, плоскогубцы, гаечный ключ, молоток и т.д.) 

Методическая литература 

1. Азбука общения (для детей от 3 до 6 лет) Шипицина Л. М., Нилова Т. А., Воронов, 

Шипицина Л.М., Защиринская О.В., Воронова Алла, Шипицына Людмила, Защиринская 

Оксана, 2004 г.,  

2. Детство: Программа развития и воспитания детей в детском саду Логинова В. И., 

Ноткина Н. А., Бабаева Т.И. Михайлова З.А.-ред., Бабаева Татьяна, 2004 г., Изд.: Детство-

пресс 
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3. Знакомим с пейзажной живописью: Цикл «Большое искусство — маленьким»: Учеб.- 

наглядное пособие. составитель Авт -., Курочкина Надежда, 2005 г., Изд.: Детство-пресс 

4. Комплексы утренней гимнастики для детей 3-4 лет: Методическое пособие. Сочеванова 

Елена, 2005 г., Изд.: Детство-пресс 

5. Математика — это интересно: Рабочая тетрадь для занятий с детьми 2-3 лет в детском 

саду и дома сост., составитель Авт -., Чеплашкина Ирина, Чеплашенко И. Н., 2005 г., Изд.: 

Акцидент, Детство-пресс 

6. Бойчук И.А., Попушина Т.Н. Ознакомление детей младшего и среднего дошкольного 

возраста с русским народным творчеством.  

7. Дубровская Н.В. Аппликация из гофрированной бумаги. 

8. Книга для чтения в детском саду и дома. 2-4 года. 

      9.  Лямина Г.М. Развитие речи ребенка раннего возраста. 

     10. Икляева Ю.В., Сидоренко В.Н. Развитие речи детей в процессе их адаптации к ДОУ. 

     11. Аралина Н.А. Ознакомление дошкольников с правилами пожарной безопасности. 

     12.  Николаева С.Н. Парциальная программа по познавательному развитию и 

формированию основ экологической культуры у детей 3–7 лет в условиях детского сада. 

«Юный эколог», 2017  

    13. Ушакова О.С. Программа по развитию речи дошкольников и ознакомлению с 

художественной литературой 2017 

 

План развития средней группы 

на 2024-2025 учебный год 

Месяц Содержание Ответственные 

сентябрь Обновление маркировки мебели в соответствии с 

возрастом детей 

Оформить в группе  

 уголок природы (календарь природы). 

 обновить картотеки: подвижные игры, утренняя 

гимнастика, гимнастика после сна, по речевому развитию 

согласно возрасту детей. 

Изготовление атрибутов к сюжетно – ролевым играм: 

«Магазин», «Больница» 

Воспитатели, 

медсестра 

октябрь Изготовить схемы – алгоритмы (культурно – 

гигиенические навыки) 

Изготовить атрибуты к с/р игре «Парикмахерская» 

воспитатели,  
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Оформить уголок по математике «Геометрические 

фигуры» 

Изготовить дидактические игры по развитию речи. 

Оформить группу в соответствии с временем года 

«Осень». 

ноябрь Изготовить дидактические игры по ПДД. 

Обновить картотеками «по ОБЖ». 

Гость в группе: День матери. 

Изготовить игровой материал по развитию сенсорного 

восприятия, мелкой моторики. 

Обновить атрибуты к с/р игре «Больница». 

Пополнить театрализованный уголок настольным 

театром. 

Воспитатели,  

Медсестра, 

родители 

 

декабрь Изготовить дидактические игры в математический уголок 

Пополнить уголок экспериментирования оборудованием 

и материалами для экспериментирования.  

Изготовить наглядное пособие «Правила общения в 

группе». 

Гость в группе: повар  

Оформить группу в соответствии с временем года 

«Зима». 

Воспитатели, 

сотрудник 

кухни 

январь Пополнить театрализованный уголок театром на 

фланелеграфе. 

Пополнить центр развития мелкой моторики новыми 

пособиями. 

Пополнить наглядным материалом по математике 

«Цифровой ряд» 

Обновить выносной инвентарь на зимний период 

Воспитатели, 

родители  

февраль Изготовить альбом для рассматривания «Опасные 

ситуации». 

Изготовить дидактическую игру «Профессии» 

Пополнить театрализованный уголок новыми 

декорациями. 

Пополнить музыкальный уголок атрибутами 

Воспитатели, 

музыкальный 

руководитель,  

март Обновить иллюстрациями для занятий по окружающему 

миру. 

Воспитатели  
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Пополнить макет «Пожарная безопасность» атрибутами. 

Пополнить спортивный уголок нетрадиционным 

оборудованием. 

апрель Изготовить дидактические игры для центра творческой 

деятельности. 

Пополнить центр развития мелкой моторики новыми 

атрибутами. 

Обновить иллюстрации в патриотическом уголке. 

воспитатели 

май Изготовить наглядный материал для проведения 

итоговых занятий. 

Пополнить инвентарь к летнему оздоровительному 

сезону. 

Пополнить спортивный уголок нестандартным 

оборудованием. 

Воспитатели 
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Приложение 2 

Режим дня 

Режим дня. Один из немаловажных отличительных признаков воспитания в детском саду 

от домашнего – это режим. В детском саду все подчинено заранее установленному распорядку.

 Правильный распорядок дня – это рациональная продолжительность и разумное 

чередование различных видов деятельности и отдыха детей в течение суток.   

Ежедневная продолжительность работы детского сада: 12 часов. Режим работы: с 7. 00 

часов до 19.00 часов. 

 В детском саду разработан гибкий режим дня, учитывающий возрастные 

психофизиологические возможности детей, их интересы и потребности, обеспечивающий 

взаимосвязь планируемых занятий с повседневной жизнью детей в детском саду.  

 Гибкий режим рассматривается в вариантах: 

1.  Организация жизни детей в группе в дни карантина; 

2.  Распределение деятельности детей в зависимости от решаемых задач, погодных 

условий, объёма и сложности предлагаемого детям обучающего материала; 

3.  Разная длительность пребывания ребёнка в группе (по желанию родителя). 

   Режим дня в ДОУ соответствует функциональным возможностям ребенка, 

его возрасту и состоянию здоровья. При выборе режима учитываются возрастные и 

индивидуальные особенности ребёнка, некоторые состояния (период выздоровления после 

болезни, адаптация к детскому учреждению, время года). 

Организация режима дня. 

       При проведении режимных процессов МБДОУ № 111 «Детский сад 

комбинированного вида» придерживается следующих правил: 

 Полное и своевременное удовлетворение всех органических потребностей детей (сон, 

питание). 

 Тщательный гигиенический уход, обеспечение чистоты тела, одежды, постели. 

 Привлечение детей к посильному участию в режимных процессах; поощрение 

самостоятельности и активности. 

 Формирование культурно-гигиенических навыков. 

 Эмоциональное общение в ходе выполнения режимных процессов. 

 Учет потребностей детей, индивидуальных особенностей каждого ребенка. 

 Спокойный и доброжелательный тон обращения, бережное отношение к ребенку, 

устранение долгих ожиданий, так как аппетит и сон малышей прямо зависят от состояния их 

нервной системы. 

 Основные принципы построения режима дня: 

 Режим дня выполняется на протяжении всего периода воспитания детей в дошкольном 

учреждении, сохраняя последовательность, постоянство и постепенность. 

 Соответствие   правильности построения режима дня возрастным психофизиологическим 

особенностям дошкольника.  Поэтому в ДОУ для каждой возрастной группы определен свой 

режим дня. 

 Организация режима дня проводится с учетом теплого и холодного периода года. 

   Режим дня отвечает требованиям СанПиН, составлен с учетом возрастных и 

индивидуальных особенностей детей, допускается изменение режима в связи с сезонными 

изменениями. 
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Режим дня 

(холодный период года (сентябрь – май)) 

 

 

 

 

 

 

 

 

Режимные моменты Средняя 

группа 

Младшая группа 

Прием воспитанников, утренний фильтр, осмотр, 

гигиенические процедуры, индивидуальное общение 

воспитателя с детьми, игры малой подвижности, 

самостоятельная деятельность. 

 

07.00 – 07.45 

 

07.00 – 07.45 

Утренняя гимнастика 07.45 – 07.55 07.45 – 07.55 

Гигиенические процедуры, самообслуживание 07.55 – 08.10 07.55– 08.15 

Подготовка к завтраку, завтрак 08.10 – 08.45 08.15 –  09.00 

Самостоятельная игровая деятельность 08.40 – 09.00 - 

НОД 

Перерыв между занятиями - игры малой подвижности 

09.00 – 09.50 

09.00 – 09.20 

09.20 – 09.30 

09.00 – 09.15 

09.00 – 09.15 

09.15 – 09.35 

Второй завтрак. Гигиенические процедуры 09.50 – 10.00 09.35 – 10.00 

Подготовка к прогулке, прогулка (наблюдение, труд, 

подвижные игры,) 

10.35 – 12.05 10.25 – 11.55 

Возвращение с прогулки, водные процедуры, подготовка к 

обеду, обед 

12.05 – 12.50 11.55 – 12.50 

Подготовка ко сну, дневной сон 12.50 – 15.33 12.50 – 15.35 

Постепенный подъем, гимнастика, воздушные и водные 

процедуры 

15.35 – 15.45 15.35 – 15.45 

Подготовка к полднику, полдник 15.45 – 16.05 15.45 – 16.05 

Игры, самостоятельная деятельность, совместная 

деятельность 

16.05 -16.35 16.05 – 16.25 

Гигиенический процедуры, самообслуживание, подготовка к 

ужину. Ужин 

16.35 – 17.20 16.25 – 17.15 

Подготовка к прогулке, прогулка (игры на свежем воздухе) 17.20 – 19.00 17.15 – 19.00 

Уход воспитанников домой До 19.00 До 19.00 



195 
 

Режим дня 

(теплый период года (июнь – август)) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Режимные моменты Время  

Прием и осмотр детей, утренняя гимнастика, самостоятельная деятельность на 

улице 

07.00 – 08.30 

Водные процедуры. Подготовка к завтраку, завтрак 08.30 –  09.00 

Игры, самостоятельная деятельность 

Выход на прогулку 

09.00 – 09.30 

Мероприятия на улице художественно-эстетической и физкультурно-

оздоровительной направленности 

09.30 – 09.00 

Подвижные игры 

Физкультурное занятие на воздухе 

 

09.45 – 10.00 

Второй завтрак 10.00-10.20 

Труд, наблюдения, самостоятельная деятельность, игры в песке 10.20– 12.00 

Возвращение с прогулки, водные процедуры, подготовка к обеду, обед  12.00 – 12.50 

Подготовка ко сну, дневной сон 12.50 – 15.50 

Постепенный подъем, гимнастика, воздушные и водные процедуры 15.50 – 16.05 

Подготовка к полднику, полдник 16.05 – 16.25 

Прогулка. Малоподвижные игры. Развлечения по плану 16.25 – 17.00 

Водные процедуры. Подготовка к ужину, ужин 17.00 – 17.40 

Игры, подготовка к прогулке, прогулка, уход детей домой 17.40 -  19.00 
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Приложение 3 

Организованная образовательная деятельность детей младшего и среднего дошкольного 

возраста осуществляется в процессе вовлечения их в различные виды детской деятельности: 

игровую, познавательно-исследовательскую, восприятие художественной литературы и 

фольклора, самообслуживание и элементарный бытовой труд, конструирование из разного 

материала, изобразительную, музыкальную. Педагог дозирует объем образовательной нагрузки 

с учетом санитарно-эпидемиологических правил и нормативов. 

Продолжительность непрерывной непосредственно образовательной деятельности для 

детей от 3 до 4-х лет – не более 15 минут, для детей от 4-х до 5-ти лет - не более 20 минут 

В середине времени, отведенного на непрерывную образовательную деятельность, 

проводят физкультминутку. Перерывы между периодами непрерывной образовательной 

деятельности - не менее 10 минут. 

Объем учебной нагрузки в течение недели определен в соответствии с санитарно-

эпидемиологическими требованиями к устройству, содержанию и организации режима работы 

ДОУ. 

Коррекционно-образовательная деятельность 

№ 

п/п 

Образовательные 

 области 

Образовательные развивающие ситуации  

  

 Количество в неделю 

3-4 года 4-5 

лет 

1. 

 

 

Познавательное  

развитие 

Первые шаги в математику. Исследуем и 

экспериментируем   

1 (Д) 1 (Д) 

Ребенок открывает мир природы   1 (Д) 1 (Д) 

Развитие сенсорной культуры В ходе режимных 

моментов, в 

совместной, 

самостоятельной 

деятельности 

Формирование первичных представлений о 

себе, других людях 

2. Социально-

коммуникативно

е развитие 

Ребенок входит в мир социальных 

отношений.  

Развиваем ценностное отношение к труду. 

Формирование основ безопасного 

поведения в быту, социуме, природе 

 

В ходе режимных 

моментов, в 

совместной, 

самостоятельной 

деятельности 

 

3. Речевое  

развитие  

Развитие речи 1 (Л) 1 (Л) 

Художественная литература В ходе режимных 

моментов, в 

совместной, 

самостоятельной 

деятельности 

4. Физическое  

развитие 

Двигательная деятельность. Становление у 

детей ценностей здорового образа жизни, 

овладение его элементарными нормами и 

правилами 

3 (Фр.) 

 

3 (Фр.)  

 

https://pandia.ru/text/category/obrazovatelmznaya_deyatelmznostmz/
https://pandia.ru/text/category/vovlechenie/
https://pandia.ru/text/category/hudozhestvennaya_literatura/
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5.  Художественно-

эстетическое 

развитие 

Изобразительное искусство. Развитие продуктивной деятельности и 

детского творчества 

Рисование  1* (В) 1* (В) 

Лепка 1* (В) 1* (В) 

Аппликация 1* (В) 1* (В) 

Конструирование      1* (В) 1* (В) 

Музыка 2 (М.р.) 2(М.р.)  
Итого:    10 10 

Коррекционная работа Коррекционный час/Индивидуальная работа 

   

Д – дефектолог 

В – воспитатель 

Л – логопед 

М. р. – музыкальный руководитель 

Фр.- инструктор по физической культуре 

Примечание: * - 1 раз в 2 недели; /- чередование 

Расписание непосредственно образовательной деятельности 

 

Понедельник 

1 половина дня 

09.00-09.15 Музыка 

09.45-10.00 Ребенок открывает мир природы  

2 половина дня 

15.40-16.10 Коррекционная работа   

 

 

 

 

Вторник 

 1 половина дня 

09.00-09.15 Развитие речи 

09.25-09.40 Физическое развитие 

2 половина дня 

15.40-16.10 Коррекционная работа  

 

Среда 

1 половина дня 

09.00-09.15 Первые шаги в математику 

09.25-09.40 Музыка 

2 половина дня 

15.40-16.10 Коррекционная работа   

 

Четверг 

1 половина дня 

09.00-09.15 

Лепка (2, 4 недели) 

Рисование (1, 3 недели) 

09.25-09.40 Физическое развитие                                     

 2 половина дня 

15.40-16.10 Коррекционная работа   

Пятница 

1 половина дня 

09.00-09.15 

Аппликация (2, 4 недели) 

Конструирование (1, 3 недели) 

09.45-10. 00 Физическое развитие 

2 половина дня 

15.40-16.10 Коррекционная работа  
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