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JUIsL IeTer oOllepa3BUBarOIECH HAIPABICHHOCTH

Kemepogo, 2024



IHosicHuTebHAA 3aNICKa K y4eOHOMY IJIAHY MYHHIMIIAIbHOT0 0I01’KETHOT 0
JAOLIKOJIBHOI0 00pa3oBaTeIbHOro yupe:xaenus Ne 111
«/leTckuii cay KOMOMHUPOBAHHOIO B/

YueOnswnii mman B MBJIOY Ne 111 «/lerckuii cax komOuHUpoBaHHOTO BUaa» (maee JIOY)
pa3pabaTbIBaeTCsi B COOTBETCTBUH C 4acThio 9 ctathu 2 denepanbHOTO 3akoHA OT 29 nexabpst 2012 r.
Ne 273-®3 «O06 obpazoBannu B Poccuiickoit dexepanum», COriiacHO KOTOpPOW «oOpa3oBareibHas
mporpamMma — KOMIUIEKC OCHOBHBIX XapaKTEpPUCTHK 0Opa3zoBaHus (00beM, coiepiKaHue, IIaHupyeMbIe
pe3yabTaThl) U OPraHU3AIMOHHO-TIEAarOTUYECKUX YCIOBUHM, KOTOPBIH MpeICTaBlieH B BHIE y4eOHOTO
IUTaHa, KaJCHJIApHOTO ydeOHOro rpaduka, padoyux MporpamMm Y4eOHBIX IPEAMETOB, KYypCOB,

JUCHMIUIMH (MOJYJEel), UHBIX KOMIIOHEHTOB, OLIEHOYHBIX M METOJAWYECKUX MaTepHalioB, a TaKXKe B
MpelyCMOTpPeHHbIX HacTosmuM denepanbHbIM 3aKOHOM CiydasX B BHAE pabouell mporpammbl
BOCITUTaHMs, KaJIEHAAPHOTO IJIaHA BOCIIUTATENIbHON paboThl, (hOPM aTTeCTalUU».
HopmartusHoit 6a30i Ast cocTaBieHus yueOHOTO IIaHa SIBJISIFOTCS CIEAYIOIINE TOKYMEHTBI:

- ®enepanbHbiil 3ak0H «O0 obpazoBanuu B Poccuiickoit @enepanum» (o1 29.12.2012 roma Ne
273-03);

- @enepanbHBI TOCYJAPCTBEHHBINH 00pa30BaTEIbHBIM CTaHAAPT JOIIKOJIBHOTO OOpa30BaHUS
(npuka3 MunucrepctBa 06pazoBanus U Hayku P® ot 17 okts6ps 3013 r. Nel155);

- @enepanbHas oOpa3oBaTelbHash MporpamMMma JOIIKoJdbHOro oOpaszoBaHusi  (IIpukas
MunuctepctBa npocsemienust PO ot 25 Hos16ps 2022 r. N 1028);

- OOpazoBarenbHas mporpamma JIoIKoJbHOTO oOpazoBanuss MBJIOY Ne 111 «/lerckmii can
koMmOuHMpoBaHHOTO BUnay (nanee Ol J1O);

- Canllun  2.4.3648-20 «CaHUTapHO-IIUACMHUOJIOTHYECKHE TPEOOBaHUS K OpraHU3alHIM
BOCIIUTaHUSI M OOy4eHHUs, OTAbIXa U O3JO0POBIECHUS JEeTed U MOJIOJEKHU», YTBEPKIEHHBIX
MOCTAHOBJIEHUEM [ JTaBHOrO roCynapCTBEHHOIO caHuTapHoro Bpauda Poccuiickoit deneparuu ot 28
cents6ps 2020 r. N 28;

- CanlluH 1.2.3685-21 «l'urnennyeckue HOpPMATHUBBI W TpeOOBaHHSA K 0OECIEUEHHUIO
Oe3omacHOCTH U (Win) OE3BPEAHOCTH I YesloBeKa (PakTOpOB Cpembl OOMTaHUS», YTBEPKIEHHBIX

MOCTAHOBJIEHUEM [ JTaBHOrO rocynapCTBEHHOIo caHuTapHoro Bpauda Poccuiickoit deneparuu ot 28
ssHBaps 2021 r. N 2;

- CanlluH 2.3/2.4.3590-20 «CaHuTapHO-3MUIEMHOIOTHYECKHE TpeOOBAaHUS K OpraHu3aliu
OOLIECTBEHHOTO MUTAHUS HACEICHUS», YTBEPKIEHHBIX TOCTaHOBJICHHEM | TaBHOTO rOCYapCTBEHHOTO
canuTapHoro Bpada Poccutickoit @enepamnyu ot 27 oktsaops 2020 r. N 32

- YcraB MBIOY Nelll «JleTckuii caq KOMOMHUPOBAHHOTO BUAY.

B 10O npumeHsieTcsi KOMIUIEKCHO-TEMAaTHYECKUM TTOAX0 K OpraHu3aIid 00pa3oBaTeIbHOTO
npouecca. OH nmoapazymeBaeT 00beIMHEHUE KOMILJIEKCA PA3JIMYHBIX BUAOB CHEIHU(PUUIECKUX JAETCKUX
NEeSTENbHOCTEN BOKPYT €IMHOM TeMmbl. B KauecTBe T€M MOryT BBICTYNATh OPraHU3YIOLIME MOMEHTHI,
TeMaTU4ecKHe HelelH, COOBITHS, pealn3alus MPOEKTOB, CE30HHBIE SBJICHUS B MPHPOJE, MPa3IHUKH,
Tpaguiuu. [Ipu 3T70M, 4TO HEMalIOBaXHO, peanu3alus KOMIUIEKCHO-TEMaTHYECKOr0 MPHUHIIUIA TECHO
B3aMMOCBSI3aHa C UHTETpaIueil 00pa3oBaTeIbHBIX 00JACTeH U ¢ MHTErpaluel JeTCKUX I TENbHOCTEH.

Oo6pazoBarenpHbiii mpomecc B JIOO opraHuzoBan B (dopMe TeMaTUYECKUX HEAeTb W
TEMaTHYEeCKUX 00pa30BaTENbHBIX MPOEKTOB (cTapiias W TOArOTOBUTENbHAS TPYIIHI), B KOTOPBIX
KOMIIJIEKC PAa3IMYHBIX JETCKUX NESATeNbHOCTeH OO0bEeIUHEH BOKpPYr eAWHOW Tembl. MMeHHO dYepes
paziuuyHble BUJBI JETCKOM  JESATENbHOCTH MEAAarord peaju3yloT COJEpKaHHEe BCEX IMATH
o0Opa3oBaTeNbHBIX 00IacTeH.



B Teyenune Kaxaol TEMAaTUYECKOM HEAEIH MeAaror MIPOEKTUPYET U OPraHU3yeT CBOKO
JESITENTLHOCTD 110 YeThIPEM OJIOKaM:

| 6i0k. OOpaszoBatenbHas AEATENBHOCTh 0 PEAIM3AIMU  COJCP)KaHUS 00pa30BaTEIbHBIX
oOIacreii B mpoliiecce CrienuaabHO OpPraHU30BaHHBIX 3aHITHH.

Jlnst peanmzanuu 06pa3oBarenbHO o0macti «Ilo3HaBaTeIbHOE Pa3BUTHE) TIPOBOISATCS 3aHATHS
10 HANpPaBJICHUSIM:

«PebeHok u Mup TpUPOIBD» (B MHTETpallMK ¢ 00pazoBaTeNbHBIMU 00nacTsaMu «ColHanbHO-
KOMMYHHMKAaTHUBHOE pa3BuTue» u «PedeBoe pas3BUTHE», a Takke «XyHA0XKECTBEHHO-ICTETUYECKOE
pa3BUTHEY),

«PebeHOK U conuanbHBIM MUPY (B HHTETpaIluu ¢ 00pazoBaTeIbHBIMU 00nacTsIMu «ConuanbHO-
KOMMYHHMKaTHUBHOE pa3Butue» u «PedeBoe pa3BuTHE», a Takke «XyHA0XKECTBEHHO-ICTETUYECKOE
pa3BUTHEY),

«Pa3Butne AJIEMEHTapHbBIX MaTeMaTHYECKUX MIpeICTaBICHUI (B HTETpaIun
¢ oOpaszoBarenbHbIMU 001acTsIMU «PedeBoe pa3zButne» U «ColnaabHO-KOMMYHUKaTUBHOE Pa3BUTHEY),

«KoHcTpynpoBaHue: TEXHUYECKOE KOHCTPYMPOBAHHME U3 CTPOUTENILHOTO MaTepuaina, JAeTaneu
KOHCTPYKTOPOB, KPYMHOTA0ApUTHBIX MOJYJei» (B MHTErpamuu C 00pa30oBaTeIbHBIMH O00JaCTIMU
«PeueBoe pazButuey», «ColMaaIbHO-KOMMYHUKAaTUBHOE Pa3BUTHEY» U «XYI0KECTBEHHO-ICTETUYECKOE
pa3BUTHEY).

st peanuzanuu 0Opa3oBaTenbHOU obOsiacTh «PedeBoe pa3BuTHE» (B MHTETPAIlMU CO BCEMHU
o0Opa3oBaTeNlbHBIMM OO0JIACTSMU) B HallleM TEMaTU4YeCKOM IUIAHUPOBAHUU MPEASIAraroTcsl 3aHATHS
10 HANpPaBJICHUSIM:

«Pa3Butue peun»,

«Bocnuranue 100BU U HHTEpeca K XyA0KECTBEHHOMY CIIOBY».

Jnst peanuzaruu  obpaszoBarenbHON 007acTH  «XyI0KECTBEHHO-ICTETHUYECKOE Pa3BUTHE»
(B MHTErpaMu co BCeMH 00pa30BaTEIbHBIMU O00JACTSMHU) MPEJIaraloTCs 3aHATHSI 10 HAIPABJICHUSIM:
«Mysbikay,  «PucoBanue», «Jlemka», «Anmiukauus», «KoHcTpynpoBanue — (TBOpuecKoe
KOHCTPYHPOBaHUE U3 MIPUPOJIHOTO U OPOCOBOrO MaTepHaoB, U3 Oymaru).

Jns peasnmzanuu oOpazoBaTenbHOM oOmactn «®Pusnyeckoe pasputre» B JJOO mpoBoasTcs
3aHATUS 1O QU3KYIAbTYpe, (U3KYIbTYPHbIE MPa3JHUKU, JOCYTHM, COPEBHOBAHUS, B 3aHATHS
10 peanu3alii UHbIX 00pa30BaTeNIbHBIX 00IacTel BKIIOYAIOTCS AUHAMUYECKUE May3bl.

11 6s10k. OGpazoBarenbHAs IEATETHLHOCTD M0 PeATM3aIiU COACPKaHus 00pa30BaTeIbHBIX O0IacTen
BHE 3aHATHIA, B pa3HbIX (OpPMax COBMECTHOI NEATENILHOCTH Menarora u aereil. Cpeau paziuyHbIX Gopm
COBMECTHOM JIEATENIFHOCTH B3pPOCIBIX U JIET€H MBI UCIIONB3YyeM WPy (CIOKETHYIO, AWIAKTUYECKYIO,
C MMpaBWJIaMH), CUTYyaIMiO (pelleHHe CUTYaTUBHBIX 3a]au), MPOEKTHYIO NESTeIbHOCTh, MAaCTEPCKYIO,
KOJUIEKIIMOHUPOBAHME, YTEHHE TEeJaroroM M BOCIPUSATHE ACTbMU XYIO>KECTBEHHON M IMO3HABATEIbHOM
JUTEPaTyphl, SKCIEPUMEHTUPOBAHHUE U HCCIIe0BaHUe, Oecelbl, BUKTOPUHBI U KOHKYPCHI, HAOIIONCHHUS,
9KCKYpPCHH, pabOTy B KHHKHOM YTOJIKE.

III 6510k. CamocTosTENbHAS 1€ATEIbHOCTh AETEH B PEKUME JTHS.

IV 6a10k. B3aumoieiicTBue ¢ ceMbsiMHU JeTeii — 00pa3oBaTeNbHas ASITEIbHOCTD M0 peallh3aiiu
coJiepkaHus 00pa30BaTENIbHBIX OOJacTel B MpoOILecCe COTPYIHUYECTBA JIOIIKOJIBHOM OpraHu3alnuu
C CEMBbEN.

Kak mnpaBuio, mepBoe 3HAKOMCTBO JAETE€H C TEMOW HEAEIM IPOUCXOTUT IPH OCBOCHHUHM
obpazoBatenbHO oOmactu «llo3HaBaTenbHOE pa3BUTHE» (B MHTErpaluud ¢ 00pa3oBaTENbHBIMU
obnactsmu «ColManbHO-KOMMYHUKAaTUBHOE pa3BuTHe» U «PedeBoe pazButuey), Ha 3aHsaTHH «PebeHoK
U OKPYKAIOIIHUN MUD».



Cremoil Hemenu cBs3aHa CIELMAJIBHO OpPraHU30BaHHas  JIETCKas  JESTEIbHOCTb —
KOMMYHMKaTUBHAs!, UT'POBasi, IPOIyKTUBHAsSL, TPY10Basl, My3bIKaJIbHasl, IOMCKOBO-3KCIIEPUMEHTAJIbHAS,
KOHCTPYKTHBHAsl, BOCIIPUATHE XYHOXKECTBEHHOM JMTEpaTypbl, JBUraTelIbHAs aKTUBHOCTb, — YEPE3
KOTOPYIO peanu3yloTcs Bce oOpa3oBarenbHble 00MacTH. OTH BHUABI JETCKOH JESTEIBbHOCTH
OCYIIECTBIISIOTCS KaK B (popMe CIIeraabHO OPraHu30BaHHBIX 3aHATHI — [0 Pa3BUTHIO PEUYH, Pa3BUTHUIO
AJIEMEHTAapHbIX ~ MAaTEMaTHYECKMX IPEJCTaBICHUM, KOHCTPYMPOBAaHHUIO, JIETIKE, PHCOBAHMIO,
anmuIuKanuu, My3bike W ¢uskynbrype (I 670K), — Tak ¥ B pa3snuuHbBIX (opMax COBMECTHOU
NESITEIbHOCTH TEAaroroB W JETed BHE 3aHATHUM: Urpe (CIOKETHOM, TUAAKTHUYECKOM, ¢ IpaBHIJIaMu),
MEJaroruyecKkoil  CUTyallMuM, MAacTepCKOM, KOJUIEKIMOHUPOBAHUHM, YTEHUU XYJO>KECTBEHHOM
JUTEpaTyphl, HKCIEPUMEHTUPOBAHUU U MCCIENAOBAHMHU, HaONIOJEHUAX, OJKCKypcusax, Oecenax,
BUKTOpUHAX U KoHKypcax (II 6mox).

Jlia crienuanbHO OpPraHU30BAHHBIX 3aHATUI MBI IIpeJUIaraéM TP TPYIIbI 1ieneil: oOyyaromue,
BOCMUTATENbHbIE U pa3BuBaronue. K kaxxnol rpymnme neneil mMbl GopMUpyeM CHadajga oOlIue Leau
B cooTBeTCTBUM €O CTaHJapTOM JOMIKOJIBHOTO 00pa3oBaHuUs), a3aTeM JIOMOJHAEM HX IeJsIMU
JUIAaKTUYECKUMU, CBSI3aHHBIMU CO CIIEIIM(PUKON U COJIEPKAHUEM JaHHOTO 3aHATHSL.

brnox camoctostensHoi nestensHocTH aered (III Onok) mpencraBieH dyepe3 mepedyeHb
MEpPOTIPUATHI, KOTOpbIE JOJDKEH MPOBECTH BOCIUTATENb 0 OPraHU3allMK Pa3BUBAIOLIEH cpenbl JUis
CaMOCTOSITENILHOM JesITeNbHOCTH IeTel (LIEHTPhl aKTUBHOCTH, OPraHU3alMs BCETO OMEIEHHS IPYIIIIbI,
pa3MenieHre aTtpuOyToB [UIsl CIOXKETHO-pPOJIEBBIX urp Jereit). IlpeacraBineHbl Takke KpaTkKue
PEKOMEHAALNY BOCIIUTATENIO M0 OpraHU3alK JIETCKOM UTPHI.

B3anmopeiicTBie U COTPYAHMYECTBO MEJATOTOB C CEMBSIMH JIeTel 10 peanu3anuu [Iporpammel
(IV 6710K) OCyIIECTBIsACTCS IMOCPEACTBOM KpPaTKHUX DPEKOMEHAAIM UIS pPOJWTENCH, COBETOB
10 OpPraHu3aluy JOMAITHUX 3aHATUH, HAOIIOAEHUN B IPUPOE, JOMAITHETO YTEHUS IETSAM.

PaccmaTpuBas pa3zHbie HanpaBJIeHHs OpraHU3alyi 00pa30BaTeIbLHOIO MPOIIECcca, Mbl pealu3yeM
OJIHO W3 BaXHBIX moJiokeHU CraHmapTa JOMIKOJBHOTO oOpa3oBanus: «lIporpamma MokeT
peanu30BLIBATECA B TEUEHHE BCETO BPEMEHH INpeObiBaHus jeTeil B Opranmsauum»’. MMeHHO yder
yKa3aHHBIX YEThIpEX HAMpaBICHUI MO3BOJISIET OCYIIECTBIATh HEMPEepPBhIBHBIA 00pa3oBaTeIbHbIN
MPOLIECC, OXBaThbiBasg BCE BUABI AKTUBHOCTU peOEHKa U Jefas ero axkTHBHBIM YYaCTHHUKOM
00pa3oBaTeNIbHOTO Mpoliecca.

B YuyeOHOM 11aHe MBI MpeCTaBIlIIeM Ha3BaHMs TEMAaTUYECKHX HEAENb IJIsi BCEX BO3PACTHBIX
TPYIII AETCKOTO Ca/ia M TEMAaTHYECKUX 00pa30BaTeIbHBIX MPOEKTOB JIJIsl TPYIII CTAPUIETO IOIIKOIBHOTO
BO3pacTa (cTapiias ¥ MoAroTOBUTEIbHAS K IIKOJIE TPYIIIbI).

MakcuMaJIbHO J0IYCTUMBINH 00bEM 00pa3oBaTeIbHOM HATPY3KH, BKJIIOYAS Peanu3anuio
AOMOJHUTEIbHBIX 00Pa30BaTeILHBIX NPOrpamMM IJIfl AeTeil JOIIKOJIbHOr0 BO3pacra

I'pynna HOJ (mun.) KonuuectBo HO/JI (narpyska B B venemnto
Bo3spact HOJ JIEHb (B 4ac.)
B JICHb
Mnangmas 15 2 30 muH. 2 4. 30 MuH.
3 -4 rona
Cpennss 20 2 40 MuH. 3 4. 20 MuH.
4 — 5 ner
Crapuas 25 3 1 4.15 mun. 6 4. 15 muH.

! Mynkr 2.5 ®T'OC 10MWKOIEHOTO 00pa3oBaHus.
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7 4. 30 MuH.




Muanmas rpynmna (aeTu B Bo3pacre ot 3 10 4 Jier)

enest
1-as Henenst 2-as1 HeJleJIsl 3-11 Heest 4-as1 HenesIst
Mecsin
MBI npuLIIM B JETCKUHN Cal. Cpenpl oOutanus. JKuBoTHsle .
CeHnTs0psb . CaoiicTBa Bo31yxa @pPyKTHI U OBOILIH
JlaBaiiTe mo3HakKOMHUMCS jeca
Cpena oburtanus. XKunuina [lepenernsie u 3uM ue
OkTs0pB Ce30HHbIE U3MEHEHUS Bpemena roga. Ocenp pedl = p yio
JKHBOTHBIX TITUIBI
Hosiopb Jlukue )XMBOTHBIE JlomarHue )XxMBOTHBIE Tpancnopr Mebenb
Jexadpnb JloMalHre muTOMIIbI Onexnia u 00yBb Ur K1 Hpaspemkn «Cxopo, exopo
P yB py HoBsgrit Tom»
SuBapnb Bpemena roga. 3uma. CBoiicTBa BOJEI 3UMYIOIINE TITULIBI
€TCKUHU call. «AH ma
deBpaib Yactu cyTok ITocyna OMa U 37aHus A
P T A A a Macnenumal»
Maprt [Ipaznanku «MaMuH 1€Hb» KomnaTHbIe pacTeHns CaoiicTBa Oymaru Bpemena rona. Becna
Ce30HHBIE U3MEHEHNS B . . be3zonacHOCTH TOPOKHOTO
AnpeJb CpolicTBa KaMHEN Kuuru
npupoae. [louku u mucToUKn JBUKECHUS
. . Ce30HHBIE U3MEHEHUS B
Maii JlepeBps U KyCTapHUKH CBoiicTBa mecka Pactenus oroposia v uBeTHUKA N
npupoe. 3paBCTBYH, JIETO»
be3omnacHoe noseaeHue B
Hronb Mos Ponuna HabGmrogaem 3a HACEKOMBIMHU JlroOuMpble cka3ku
pupoie
PacTenus Ha ydyacTke AETCKOTO
Hroan Most ceMbst JKMBOTHBIE U UX JAETCHBIIIN JlroOuMpbIe cka3ku Y1 g

caza

ABrycr

Henens 3mopoBbs

Haponusie urpyiiku

Henens OKCIICPUMCHTUPOBAHUSA

HpOH_IaHI/Ie C JICTOM




Cpennsis rpynna (1eTu B Bo3pacre ot 4 10 5 Jier)

eness
1-as Hemenst 2-as1 HeJeJIs 3-s1 HeqesIst 4-as1 Heest
Mecsin
Cenrsdpnb 3apaBCTBYM, NETCKUM caj! Arons! U GPyKTHI CBoiicTBa BO3IyXa Cpena oburtanus: Kto rae sxuser
Jlomaraue sKMBOTHBIC U
OxkTs0ps | Ce30HHBIE U3MEHEHMSI B ITpupoae | Bpemena roga. Ocenb 30510Tas Jlvkue 3Bepy U NTHILIBI THTOMITBI
Hudpactpykrypa Onmxaniiero
Hosiopb Bpemena roga. Ilo3nsss oceHb OoKpyxeHus. [lerckas Tpancnopr Mebenb
MOJTMKJIMHUKA
PacTtenus u )KMBOTHBIE yroaka Hudpac Typa OnrKaiiero N
Jexadpnb T bpacTpyxTyp Urpymku [Tpa3gnuk — HoBelit roa
TIPUPO LI okpyxeHnus. B cynepmapkere
SAuBapnb Bpemena roga. 3uma CBoiicTBa BOJIbI JKMBOTHBIE B 3UMHUI ITEPUOJT
[IpazgHuku. JleHp 3aMTHIKA
®eBpaab | Ce30HHBIE UBMEHEHHUS B IPUPOJIC Yactu cyTok ) ITocyna
p prpon T OteuecTsa 4
[Ipa3zgauku. MexyHapoaHbII OCTONIPUMEYATETBHOCTH
Maprt pasit o AyHap KomHuarnbie pactenus A P Opnexna u 00yBb
YKEHCKHH JICHb POJHOTO ropojia
Ce30HHbBIE U3MEHEHUS B CBolicTBa MPUPOIHBIX
Anpenanb Joma u 3panus Pa3HooOpa3ue KUBOTHBIX
npupoje. Berpeyaem BecHy MaTepuaoB
Maii Ponnas crpana. [Ipa3aauku JlexopaTuBHBIE pACTEHUS Uto Takoe Bpems Opnexna u 00yBb
Ce30HHBIE U3MEHEHUS B [Ipazaauku. OT™MEUaeM IeHb BbeszonacHoe moBeneHue B
Hionb be3omnacHoe noseeHue y BOJIbI
npupoje: Berpeuaem neto Poccun IpUpo e
Pacrenus Ha yyacTke A€TCKOTO
Hrwoab Mos ceMbst JlomalHue )XxMBOTHbIE YTo 3a 4yz10 3TH CKa3Ku Z:z[a A
[Ipazanuku. Jlens
ABrycr Henens 3n00poBes Haponubie urpymku ['ocynapctBennoro (ara [Ipomanue ¢ netom

Poccun




Crapumas rpynna (aeTu B Bo3pacre 0T 5 10 6 Jier)

({5

Meesi 1-as Hemesn 2-ast HeJeJIs 3-11 Heeas 4-ast Hemest 5-11 Heaeas
TOIT?«be3omnacHoCTb TH «IIpupoansie TH «IIpupoausie
CenTsidpb TH «3oiotas ocenp» TH «/lepeBbs» PHPOA PHPOA
JIOPOKHOTO JIBHXKCHUS coo0111ecTBa: Jec» coo01ecTBa: JIyr»
TH «Oxpana npupoasr: TH «Jluxne >KUBOTHBIC TH «IIpoayKTel THTAHUA:
OxTs0pB TH «I'puOs1» P PHPOA Iv[ POZIYI
Kpacnas kHura» cpenneit nmojocsl Poccun» | pasHooOpazre mpoyKTOB»
TOII «Bpemena roxa:
TH «PyKOTBOPHBIH MHUP»
YK p P 3umay
Hosnopb «M3 ucTopum o€k b,
«H3 ucropuu 10MOB U «HW3 ucropum nocyipl u
00yBH, TOJIOBHBIX - «U3 ucropun medenn»
3/1aHUN» CTOJIOBBIX PUOOPOB»
yoopoB»
TOII «SIBnenns TH «Hapoaable ipa3THUKH "
poa p 2\1, TH «IIpoaykThl NTUTAHUSA: TOIT «O0mumii mpa3aHUK —
[exadpb npupoiel. Yactu Ha Pycu. Pyccknii N
Mpa3THUYIHBIEC OTI0Ia Hosgrit Toa!»
CYTOK» (b OTBKIOP»
TH «SIBnenuns
TOII «3uMHME UTpHI U . . . .
SuBapnb 3aGaBED) TH «Mps1 xuBem B Poccun» | TH «Moit poaHo# Kpaii» 00IIeCTBEHHOH
wu3Hu: [IpazaHukm»
TH «JleTsim 00 orHe u TH «/lenp 3ammuTHUKA TOII «Hapoansie
deBpaib TH «TeneBunenue» 2 A n POx
oXxape» OrteuecTBay npa3aHuKU. MacieHuia»
TOII «Mambl Besikue TH «PykotBOpHBINH Mup: Tpancmopt»
TH «Yto HaM CTOUT IOM YK P p- 1P P v
Mapt HYXHbI. MaMbl pa3Hbie . . «Bo3aymHbIi
MTOCTPOUTHY «HazemHbIil TpaHCIOPT» «BoaHbIi TpaHCOPT»
Ba)KHBI» TpaHCHopT»
TOII «ITHCTpYMEHTHI U
Anpeianb TH «PanHsas BecHa» TH «Ilokopenue kocMoca» TH «Boxa» PyM
MaTepHuaibh
. TH «Ilepeneranie
Mau TH «LBeTyias BecHa» TH «Jleun [ToGenp» TH «TpaBsi» TH «Hacexomsbie» HTIqu»
€Hb 3alllUThI ACTCH. . TH «Hexupas
A = A TOII «lIymukuHCKUNA 1€Hb TOIl «Ipuponnsie TOII «JIero kpacHoe
Hronb TOII «4 — pebenok! U Mpupoaa: TOpHbIE
Poccun» cooOrrecTBa: Bomoem» npuio !
s UMEIO TIPaBo!» MOPOAbl U MUHEPAJIBD)
Wrons Temaruueckuii o6pazoBaTenbHbIi npoekT «Hapoansle npomsbicisl Poccum»
«Becenas JIpiMka» «Cune-rony0as I xenpy «3osoTtass Xoxsoma» «Pycckas urpynka» «Becensiii ['oponen»
TOII «SIpmapka HapOIHBIX
ABrycr «KpyxeBO U BBIIIUBKa» pMap POl TOII «JIro6umble KHUTH» TOIT «IlIxona 310pOBBS»

MacCTCpOB»

2TOII — TemaTHuecKnii 0Opa3oBaTenbHbIi npoekT; TH — TemaThueckas Hemxems




IHoaroroBuresbHas K LIKOJE rpynna (AeTd B Bo3pacre ot 6 10 7 Jier)

efesist
Meesi 1-as Henens 2-as1 HeJleJIf 3-s1 HeaeJIst 4-as1 Heesst S-11 HeqesIst
TOIT® «be3onacHoCTh TOII «/lepeBbst — Ham TOII «I1noxaer ocenu:
CeHnTs0psb TH «3omn0T1as oceHb» Hlep A TH «X7neb»
JIOPOKHOTO IBUKCHUSI) IPY3bs» OBommu. OpyxThl. ['puds»
TOII «/lomaminue u quKue . . N TH «MockBa — cronuna
OkTs0pB A s TH «Moti kpait pogaoi» | TH «Msl xxuBem B Poccun» . t
YKUBOTHBIC» Hamed PoauHbDy
TOII «Ilo cTpanam 1 KOHTUHEHTaM
TOII «Kpemnu — 3anmra 3emiau b
Hosbpr, CCKOW» «Bort Tak Adpuxan» «Uyneca ABctpanumn» «JlBe AMepuku» «ApKTHKA H
Py p Y P P AHTapKTHKa»
TH «Pycckue o6bryam — TH «Hapoanbie npa3aHuKu N
Y POt p )i TOIT «O6muii mpa3aHUK
Jexadpnb TH «3umay» B3aUMOTIOMOIIb U Ha Pycu. Pycckuit HoBbiii oty
TOCTEIPUUMCTBOY bosbKIIOp» )
TOII «YTo u3 vero u st
TOII «3uMHME UTpHI U . g TH «13 ncropun TOII
SAuBapsb yero (0 CBOMCTBax pa3HbIX o
3a0aBBI» BeIEH» «TeneBuneHue»
MaTepUajoB)»
TOII «lIo peke BpemeHu: TOII «Hapoubie
p p TH «JleTsim 00 orHe u TOII «/lens 3anuTHUKA PO
deBpajb IIYTEIIECTBUE U3 MPOIIIOTO B npa3aHuKH Ha Pycu.
oxape» OrteuecTBa»
Oymyiee» Maciesuna»
TOII «Opranbl 4yBCTB»
TH «O mobumoii Mmame. Bkyc: «Kakoro
Maprt Cnyx: «3auem CIOHY 3penue: «Kak Koika B OO6oHsHME U OCsI3aHHE: .
[Ipodeccun Hammx mam» . LBETAa KUCJIBIN
OOJIbIINE YITN TEMHOTE BUJIUT» «HyBCTBOBATH KOKEW»
BKYC?»»
TOII «3emiig — Hanr oM BO TH «/lenb TOII «IImanera Oxkean:
Anpeianb N TH «lIBerymas BecHa»
Bcenennoi» KOCMOHABTHUKU BOJIa — UICTOYHUK KUZHU»
w N TOII «Ilo ctpanam ¥ KOHTUHEHTaM TH «Jleto
Maii TOII «Mup pacTeHuii» TOII «/lens [To6empr» P
EBpomna Azus npunuio!»
enb 3amuThl aereid. TOIl «i — | TOII «IlymkuHckuii 1eHb
HioHb A i A A TOIl «Ckasku Ilymkuna» | TOII «Illkona 310poBbs»
pebenok! 1 s umero npaso!» Poccun»
Temarnueckuii 00pa3oBaTenbHBIN MPOoeKT «HapoaHbie mpombicibl Poccumy
Hroan «Becemnbiit
«Cune-ronybas [xenp» «3onotast XoxuoMa» «Pycckas urpymika» «KpyxkeBo U BBIIITUBKA Toponierm
TOII «Spmapka HapOIHBIX
ABrycr pMap PO TOII «JIro6umble KHUTH» TOIT «Cxkopo B mkomy!»

MacCTCpPOB»

3 TOI - Tematuueckuii o6pazoBatenbHblii mpoekT; TH — TeMaTHuecKas Heens




OOpasoBarenbHasi JEATENBHOCTh, TpPEOyromas TOBBIICHHON IO3HABATENLHONH AaKTUBHOCTH U
YMCTBEHHOTO HaNpsDKEHUS JIeTeH, OpraHu30BBIBACTCS B NIEPBYIO MOJIOBUHY JIHS.

YueOusrii rog 2024 — 2025 8 MBJIOY HaumnHaetcs co 2 ceHTs0pst u 3akaHunBaercs 30 mas.

C 16.09 no 30.09 exxerogHo MPOBOAUTCS HayalbHbI MOHUTOPUHI Pa3BUTUS JIETEH, OCHOBHBIM
METOJIOM KOTOPOTO SABJISICTCS MEIarOrMuecKoe HaOIoICHHE.

C 21.04 no 30.04 exerogHo HPOBOAMUTCS HTOrOBBIH MOHUTOPUHI, MO3BOJIAIOIIUN OTCIEIUTh
JTMHAMUKY B Pa3BUTHH JICTEH.

B cepenune yuebHoro roga - ¢ 25.12 no 08.01 nns BocnuranHukoB JJIOY opranusyrorcs KAaHUKYIIbI.

C 31.05 mo 31.08 — nerHuil O340POBUTEIBHBIA MEPUOJA, BO BPEMsI KOTOPOTO OPraHU3YETCs
oOpa3oBatenpHas IEATEIBHOCTh TOJBKO 3CTETHYECKOTO M O3I0POBHTEIBHOTO LUKJIOB (My3bIKaJbHAS,
CIIOPTHBHAs, TBOPUYECKAs AEATEIBHOCTH). E)XeHenenbHO OpraHu3YIOTCSl CIIOPTHBHBIC WM IIOJIBHKHBIC
UTPBI, 3CTa(eThl, CIOPTUBHBIC TPA3THUKH, MY3BbIKaJbHBIC pa3BICUCHHs, AKCKYpPCHH, a TakKKe
YBEIMYHUBACTCS MPOJIOIDKATEIBHOCTD MPOTYIOK. rpoBast IeaTenbHOCTD TUTAaHUPYETCS €KETHEBHO.

CeTka coBMecTHOI 00pa30BaTeIbHOM 1eSITeIbHOCTH U KYJbTYPHBIX IPAKTHK B PesKUMHBIX
MOMEHTAax

Bo3spactasle rpynmsl
KonuuecTBo opm 00pazoBaTeIbHON IEATEILHOCTH H

®opmbr 00pa3oBaTEIBHON KYJIbTYPHBIX IPAKTHK B HEJIEIIO
c>é ACATCIIBHOCTH B PEXXHUMHBIX Munaaummi Cpennuii Crapumii [TonroroBuresnbH
E MOMEHTax BO3pacT BO3pACT BO3pacT Bl BO3pacT
qg) 3-4 roga 4-5 ner 5-6 ner 6-7 et
S
i OO6menune
E Curyanuu oO0IIEeHHS BOCTIMTATEIS
E C IETbMHU U HAKOILJICHUS
5 MOJIOKUTENIHLHOTO COLUATLHO- ©KETHEBHO | ©XKEIHEBHO | EXKEIHEBHO eXKEeTHEBHO
2* SMOLIMOHAIIBHOTO OMBITA
= Becenpl u pa3roBopsI ¢ 1€THbMU O
qE UX HHTEpECcaM CXKCIHCBHO CXKCITHCBHO CXKCIHCBHO CXKCIHECBHO
~ Urposas aesTeapHOCTb, BKIIIOUAs CIO’KETHO-POJIEBYIO UTPY C IPaBUJIAMH U APYTUE BUJIbI UT'P
xR
QE WNHnuBuIyaIbHBIC UTPBI C ICTBMHU | €KEIAHEBHO | €KEIHEBHO 3 pazaB 3 pazaB
g (c/p, pexxuccepckas, HEZICITI0 HEJICITIO
E JpamMaTu3anys, CTpOUTEIIbHO-
2 KOHCTPYKTHBHBIC)
= CoBMecTHas urpa BOCIIUTATEIIS U 2 pasza B 3 pasaB 2 paza B 2 paza B
é neTeit (¢/p, pexxuccepekas, HEJIETI0 HEJIETI0 HEIETI0 HEJIETI0
< JpamMaTu3anus, CTpOUTEIIbHO-
E KOHCTPYKTHBHBIC)
o Jlerckas crynus 1 pa3 B nBe 1 pazB e | 1 pa3Base 1 pa3 B 1Be
= (TeaTpaii30BaHHBIE UT'PHI) Henenu Hezenu HEA eI Hezenu
) Jlocyr 310pOBbS U MTOABUKHBIX 1 pa3 B aBE 1 pazB e | 1 pa3Base 1 pa3 B nBe
é Urp 1301 (S 41 13 () (S () (SU 0 HeJIeNH
3 [ToBrKHBIE UTPHI ©KETHEBHO | ©XKEIHEBHO | EKEIHEBHO ©XKEJTHEBHO
§ ITo3HaBaTenbHast U UCCIEMOBATENBCKAS AEATEIHHOCTh
L§* OMBITHL, SKCIIEPUMEHTHI, lpazBaBe | 1paszBaBe | 1 pa3Base 1 pa3 B nBe
= HaOMrOACHUS (B TOM YHCIIS HeZlenu HeAenu HEJIeH () (SU %
g 9KOJIOTUYECKOW HAINPaBICHHOCTH )
ot Habmronenus 3a npupooii (Ha ©KEIHEBHO | ©KEIHEBHO | EXETHEBHO ©XKETHEBHO
% MIPOTYIIKE)
@)

@DopMBI TBOPUECKOI aKTUBHOCTH, 00ECTIEUNBAIOIIEH XYy/10)KECTBEHHO -ICTETUYECKOE
pa3sBUTHUE JAECTEN

My3bIkanpHO-TeaTpaIbHAs 1 pa3 B OBE 1 pa3 B 1 pa3 B 1 pa3 B
rOCTHHAs HeJleNnu HEJIENIO HEJIENIO HEJICNIO




TBOpueckas Mactepckas 1 paz B 1 paz B 1 paz B 1 pa3 B
(pucoBaHue, JIernKa, HEJICITIO HEJICITIO HEJICITIO HEJIENI0
XYZ0KECTBEHHBIN TPy 110
UHTEpEcaM)
UreHue nuTepaTypHbIX ©KEJIHEBHO | ©XKCIHEBHO | EXKCIHEBHO ©KETHEBHO
IIPOU3BEICHUN

CamMo00cny)KMBaHUE U AIEMEHTApPHbIN OBITOBOM TPy
Camoo0cmyKUBaHUE ©KEJIHEBHO | ©XKCIHEBHO | EKCIAHEBHO ©KEIHEBHO
TpynoBbie nopy4eHus ©KEJIHEBHO | ©XKCIHEBHO | EKCAHEBHO ©KEIHEBHO
(MHAMBUTyaIbHO, TOATPYIIIOBbIE)
TpynoBbie nopyuenus (00Ul u 1 pazB 1 pa3 B 1Be 1 pa3 B 1Be
COBMECTHBIN TPYH) HEJIENI0 HEJIENH HEJIENH

CeTka caMoCTOSATEIbHOM JesATeJIbLHOCTH JIeTeil B PEC/KUMHBIX MOMCHTAX

Pexxnmubie Pacnipenenennie BpeMeHu B TEUEHUU JTHS
MOMEHTBI
Munaamumii Cpennuii Bo3pact Crapuuit [ToaroToBUTENBHBIN
BO3pacT BO3pacT BO3pacCT

Urpsl1, obmienue,
NEATEIIBHOCTB 110 10 60 MuUHYT 70 1 9. 15 munyT 110 90 MuHyT 110 90 MuHyT
MHTEPECaM BO
BpEMsI YTPEHHETO
rpuemMa

CamocTosiTeNbHbIE

urpsel B 1-it 15 munyt 20 MuHyT 20 MuHyT 20 MuHYT

MOJIOBUHE JTHA
(1o HOJT)

CamocTosiTeNbHbIE 20 MuHyT 20 MuHyT 10 15 MunyT 1o 15 MunyT
urpsel B 1-it

MOJIOBUHE JIHA

(mocme HOJI)

IToaroroBka x
MpOTyJKe, ot 60 10 1 yaca ot 60 10 1 yaca ot 60 1o 1 yaca ot 60 o 1 yaca
CaMOCTOSTENbHAs 45 MUHYT 45 MUHYT 10 munyT 20 MuHYT
JIEeITEILHOCTD Ha
MIPOTYJIKE

CamocrosiTenbHble
UTPBL, JOCYTH, 20 MuHYT 20 MuHyT 20 MUHYT 30 MuHyT
oO1enue u
JeATeNbHOCTb I10
HWHTEpecam Bo 2-i
II0JIOBUHE JIHS

IToaroroska k 10 60 MUHYT 10 60 MUHYT 10 60 MUHYT 10 60 MUHYT
IIPOTYJIKE,
IIPOryJIKa
CamocTrosTenbHas 70 30 MUHYT 70 30 MUHYT 10 20 MUHYT 70 20 MUHYT
JESITEILHOCTD
IIporyinka, urpsl, 10 40 MUHYT 10 40 MUHYT 10 50 MuUHYT 10 40 MUHYT

YXOJ JOMOM




HpnMepHaﬂ MOJ€Jb (l)I/ISH‘leCKOFO BOCIIUTAHUSA

Opasa U3HH, OBIIAJICHUE €ro JIEMEHTAPHBIMU HOPMaMHU U

1 IEHHOCTEH 3/J0pOBOTO O

v

CraHOBJICHHE y JIeTE

@opmbl OpraHu3aluu

Bo3spacTHbie rpynisl

Mnamgmuit | Cpennuit Crapmnii | Ilogrorosurens
BO3pacT BO3pacT BO3pacT HBIM BO3pacT
3-4 rona 4-5 ner 5-6 ner 6-7 ner

@U3KyIbTYPHO-03I0POBUTEIIBHBIE MEPOIIPUATHS B XO/I€ BBIIIOJIHEHUS PEKUMHBIX MOMEHTOB

JACATCIIBHOCTH

JCTCKOI'0O caaa

YTpeHHss THMHAcTUKa

ExxenneBHO
5-6 muH.

ExxenneBHO
6-8 MuH.

ExxenneBHO
10 MuH.

ExxenneBHo
8-10 muH.

OU3MUHYTKH

ExenneBHO 1 10 Mepe HEOOXOAUMOCTH B TEUEHUU 3-X

MUH.

BrinonHenue KyiabTypHO-
TUTUEHUYECKUX TTPOLETYDP

Exemnesno ot 3 1o 5 MuH.

Manono1BM>KHBIE UTPHI,
MOABMKHBIE UTPHI U
yIpaXxHEHHs Ha yIuIe

Exemnesno ot 6 1o 30 MuH.

IlocTenenHbIN TOIBEM,
THMHACTHKa ITOCJIE CHA,
3aKaJIMBAIOIIHE MPOTIEAYPHI

Exennesno ot 5 1o 10 MuH.

OU3KyIbTYpHbIE 3aHATUS

OU3KYIbTYPHBIC 3aHITHUSA B 3aJI€ 3 pa3a B 3 pa3zaB 2 pa3a B 2 pa3a B HEJEINIO
HEZIEII0 HEZIEII0 HEZEII0

OU3KYIbTYPHBIC 3aHITUS HA - - 1 pa3 B 1 pa3 B HezeIIO

yIuLe HEJIEII0

CnopTuBHBIN JOCYT

CamMocrosTenpHas JBUTaTcjIbHasA
AKTHBHOCTB

E>xeqHeBHO MOJT pyKOBOJICTBOM BOCITUTATEIS
(TTPOI0JDKUTETLHOCTD OMPEESIISIETCS B COOTBETCTBHU C
VHAVBUAYAIbHBIMU OCOOCHHOCTSIMH JICTEH)

CriopTUBHBIE MPA3IHUKH,
(bU3KyIbTYpHBIC Pa3BICUCHUS

1 pa3 B kBapTan

JleHb 310pOBbsI

2 pa3a B roj




CeTka 0CHOBHOI1 00pa3oBaTe/IbHOI HATPY3KH /ISl BCeX BO3PACTHBIX rpynn Ha 2024 — 2025 y4yeOHblii roa

Oopa3oBarenbHas | Ba3oBblii BUJ 1eATeJIbHOCTH Bo3pacTHas rpynna /IJuTeIbHOCTb /1esITeJIbHOCTH
obJacTh
HoaroroBurens | Crapmas Cpennss 2-a maagmas | 1-a
Has rpynna 6—/ | rpynmna 5—6 jger | rpynna 4-5 3—4 roaa miagmas 1,5-
JieT JieT 3rona
30 MunHyT 25 MUHYT 20 MuHyT 15 munyT 10 munyT
H (M |T H M |  H M |I' H M |[I'  H M |T
1.ITo3naBarensHOe | DopMUpOBaHKE IETOCTHON KapTUHBI | 2 8 72 1 4 36 |1 4 36 (05 (2 18 (0,5 |2 18
pasBUTHE MuUpa
POMIT 2 8 72 2 8 72 |1 4 36 |1 4 36 (- |[- |-
DKCIepUMEHTHPOBAHUE H - |- |- - - |- - |- 105 |2 18 (0,5 |2 18
MO/ICITUPOBAHUE C TIPEAMETaMH
Hroro 4 16 (144 |3 12 108 |2 8 72 |2 8 72 |1 4 36
2. PeueBoe PazButHe peun 1 4 36 2 8 72 |1 4 36 |1 4 36 |05 |3 27
PasBHTHE UTeHHe XyI0KECTBEHHOU 1 4 36 = = = = = = = - - 05 |3 27
JUTEPATypHI
[ToaroroBka Kk 0Oy4eHHIO TPaMOTE 1 4 36 1 4 36 |- — — — — — — — —
Hroro g 12 {108 |3 12 108 |1 4 36 |1 4 36 |1 6 54
3.XynoxecTBeHHO- | My3bIkajabHas AEATEIbHOCTh 2 8 12 2 8 72 |2 8 72 |2 8 72 |2 8 72
3CTETUYECKOE
pAsBHTHE PucoBanue 1 4 36 2 8 72 |1 4 36 |1 4 36 |1 4 36
Jlenka 05 |2 18 05 |2 18 (05 |2 18 (0,5 |2 18 |1 4 36
Annukanus 05 |2 18 05 |2 18 |05 |2 18 |05 (2 18 |- — —
KoHcTpynpoBanue u3 pazHoro 1 4 36 — - |- |- |- |- |- |- - |- |- |-
MaTepuaa
Htoro 5) 20 |180 |5 20 (180 |4 16 (144 |4 16 (144 |4 16 |144




4. duznveckoe dusnueckas KyibTypa 3 12 {108 |3 12 108 |3 12 (108 |3 12 {108 12 |108

pa3BHUTHE

Hroro 3 12 |108 |3 12 | 108 |3 12 | 108 |3 12 108 12 | 108

5. ConmanbHo-

KOMMYHHUKaTHBHOE

pa3BHUTHE [TpoBOMTCS B COBMECTHOM JESTEIBHOCTH Ie/Iarora ¢ AeThMH, a TAK)KE KaK 4acTh 3aHSITHUS 10 JPYrMM 00pa30BaTelIbHBIM
obnactam

Wroro 3a Beck mepuon/ OO/ 15 |60 |540 |14 |56 (504 {10 |40 |360 (10 |40 |360 36 |324
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